
災害に備えて 

災害はいつ・どこで発生するか分からない 

 毎年、全国各地で地震や台風、集中豪雨などによる大きな被害が発生してい

ます。また、今後 30年以内に 70～80％程度の確率で、南海トラフ巨大地震が

発生すると想定されています。 

 この地震が発生すると、西日本の広範囲で被害が想定され、高松市では震度

5弱から 6強の強い揺れに襲われ、地震発生から約 2時間後には、津波が押し

寄せると想定されています。 

家庭での災害の備え 

▲ハザードマップで指定避難所・指定緊急避難場所、避難経路の確認 

▲家族間での連絡方法の確認 

▲非常用持出袋の準備 

▲家具の転倒防止対策 

▲住居の耐震診断、耐震改修 

▲食料、飲料水の備蓄（最低 3日間、できれば 1週間程度） 

 

緊急情報入手方法を確認しよう！ 

 高松市では、国や香川県、気象台などから情報を収集し、緊急情報を発信し

ています。緊急情報を入手することで、適切な対応を取ることができます。身

の回りで異変があった場合は、積極的に情報を収集する習慣を身につけましょ

う。 

例えば！ 

●緊急速報メール、屋外拡声子局、防災ラジオなど 

●メール（香川県防災情報メールなど） 

●インターネット 

●テレビ、ラジオ 

●防災アプリ（香川県防災ナビなど） 

●コミュニティ協議会、自主防災組織 

 

お問い合わせ先 

高松市危機管理課ｔｅｌ087-839-2184 

 


