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高松市公式YouTube
「高松ムービーチャ
ンネル」

市からのお知らせや役立つ情報、緊急情報などを発信しています。

高松市公式ホー
ムページ

「もっと高松」

高松市公式LINE
「たかまつホッと
LINE」

クラスの士気を上げて

６月14日（日）、
女 木 島 で 今 年
で ８ 回 目 と な
る「MEGI め き
め き2026」が
開 催 さ れ ま し

た。地元の特産品を使った食事やマルシェ、
和三盆の干菓子作りなど、さまざまなワー
クショップが開かれ、たくさんの人でにぎ
わいをみせていました。

　
５
月
１
日
、
１
日
延
期

さ
れ
て
の
体
育
祭
が
屋
島

レ
ク
ザ
ム
フ
ィ
ー
ル
ド
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
悪
天

候
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
無
事
開
催
で
き
、

今
年
も
大
き
な
盛
り
上
が

り
を
見
せ
ま
し
た
。

　
最
初
の
競
技
は
借
り
人

競
走
で
し
た
。
お
題
に
合

う
人
を
探
す
中
で
ク
ラ
ス

の
人
の
意
外
な
一
面
を
知

る
こ
と
が
で
き
、
仲
間
と

今月の記事を作成したのは
高松第一高校 新聞部

の皆さんです‼️

　一高新聞部は、３年生２人、
２年生１人で活動しています。
　主な活動は、毎年３月に発
行する「一高新聞」の制作です。
校内の出来事や学校行事を分
かりやすく伝えるため、表現
や構成にこだわりながら日々
新聞を作っています。

今
年
も
大
盛
況
の
体
育
祭

真剣勝負！

の
距
離
が
さ
ら
に
縮
ま
り

ま
し
た
。

　
３
本
綱
引
き
競
争
で
は

先
輩
、
後
輩
の
垣
根
を
越

え
て
勝
利
に
向
か
っ
て
綱

を
引
く
こ
と
で
、
会
場
の

一
体
感
が
さ
ら
に
高
ま
り

ま
し
た
。
競
技
に
は
、
生

徒
だ
け
で
な
く
先
生
方
も

参
加
し
、
生
徒
た
ち
と
の

対
決
で
は
、
普
段
の
先
生

方
か
ら
は
想
像
の
で
き
な

い
様
子
も
見
ら
れ
、
ス
タ

ジ
ア
ム
中
が
笑
い
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

　
午
後
か
ら
の
リ
レ
ー
競

走
で
は
、
午
前
中
の
疲
れ

を
感
じ
さ
せ
な
い
よ
う
な

走
り
を
選
手
た
ち
が
見
せ
、

観
客
席
に
い
る
私
た
ち
も

疲
れ
が
飛
ん
で
い
く
よ
う

に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　
体
育
祭
当
日
は
気
温
も

高
く
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、

そ
れ
以
上
に
こ
の
日
の
ス

タ
ジ
ア
ム
は
熱
気
に
溢
れ

て
い
ま
し
た
。
体
育
祭
が

行
わ
れ
た
こ
と
に
よ
っ
て
、

４
月
か
ら
の
新
し
い
ク
ラ

ス
の
仲
間
と
の
距
離
を
縮

め
る
こ
と
が
で
き
、
生
徒

た
ち
に
と
っ
て
か
け
が
え

の
な
い
思
い
出
に
な
り
ま

し
た
。

ふ
る
さ
と
情
報
版

ふ
る
さ
と
情
報
版
Vol.02Vol.02

学
生
記
者
が
お
届
け
！

学
生
記
者
が
お
届
け
！

市
内
の
高
校
や
大
学
等
に
通

う
学
生
の
皆
さ
ん
に“
学
校
や

地
域
の
魅
力
”を
紹
介
し
て
も

ら
い
ま
し
た
！

〜
編
集
後
記
〜

　
一
高
で
は
毎
年
、
屋
島
レ
ク
ザ
ム

フ
ィ
ー
ル
ド
で
体
育
祭
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
大
縄
跳
び
や
３
本
綱

引
き
な
ど
を
通
し
て
、
ク
ラ
ス
内

だ
け
で
な
く
他
学
年
と
の
絆
も
深

め
ら
れ
る
点
が
大
き
な
魅
力
で
す
。

　
こ
の
記
事
を
通
し
て
、
一
高
の

魅
力
が
よ
り
多
く
の
方
に
広
ま
れ

ば
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

高松市の推計人口と世帯数（７月（７月１１日現在）日現在）
人　口　40万5,701人　（−98）
世帯数　19万1,653世帯 （＋29）
面　積　375.67㎢　
※（　）内は前月比
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広聴広報・シティ
プロモーション課

（☎839・2161）
問 

　　 応募はこちらから!
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	 ・第59回さぬき高松まつり

10	 お知らせ／子育て／健康／イベント／
	 施設行事／＠図書館	meet	books

22	 高松市長	大西ひでとの	たかまつ散歩
	 第76歩	「夜を輝かせ、まちをもっと魅力的に」

	 わが町ええ町こんな町　
	 第38回	三谷地区

23	 見てみMyたかまつ
24	 ８月の休日当番医
25	 ８月ごみ収集カレンダー
26	 相談／Consultation
28	 Bright	Eyes〜たかまつでかがやくひと〜
	 vol.64　株式会社ソレイユ
　　　代表取締役社長　詫間	敬芳さん

T 高松の空と海
K 雲ひとつない群青が広がり
M マリンブルーに浮かぶ島々
T 立ち止まり見惚れる景色

T 高松市サンポート
K 綺麗な海と空
M 皆さん遊びに来てね
T 高松、良い街、出会う街

		投稿者　山崎 裕士さん   投稿者　Kawakkiさん

さぬき動物愛護センターしっぽの森
（☎849・1011）問 

◀️譲渡犬や譲渡猫の情報
はインスタグラムから

◀️YouTubeは
こちらから

※注意事項：しっぽの森では、県内各保健所で収容
された犬や猫の譲渡を行っています（こちらでは犬
猫の直接の引き取りは行っておりません。）。
　紹介している犬や猫は、すでに新しい家族に迎え
られている場合があります。

保護犬・保護猫の新しい家族を募集中！

ウチ
の

ウチ
の

推 子し 紹紹 介 しますしますの

名前名前  ネーブルネーブル
推定年齢推定年齢 ６カ月
性別 性別 オス

笑うと糸目になる穏
やか～なお顔の男の
子♡初めての人には
ちょっぴり緊張しま

すが、すぐに慣れてくれます。トレーニングも頑
張って取り組んでいます☆

名前名前 とんとん とんとん
推定年齢推定年齢 １歳
性別性別 オス（去勢済）

薄いベージュのき
れいな毛色がポイ
ント☆少しシャイ
ですが、最近はそっ
と寄ってきて甘えてくれるようになりました♡犬仲
間と楽しく仲良くできる子です。

T 撮った写真を
K 広報高松で紹介
M みんなの
T TKMT大募集

応募の条件や
注意事項はこちら

　皆さんが撮影した高松市の魅力が伝わる写真に「TKMT」の
メッセージを添えた作品を募集します！応募いただいた作品
の中から２作品程度を「広報高松」で紹介します。
 【10月号掲載締切：８月21日（金）／11月号掲載締切：９月18日（金）】



最も近くの
タクシーを
呼べる

複数の会社を
横断検索

お迎え中の
タクシーの
位置表示

加盟会社
拡大中！

電話不要で気軽にタクシー配車
高松交通圏内22社（個人含む）・約290台のタクシーを利
用できる配車アプリ。一番近い空車がすぐに利用できます

市
が
運
営
す
る

パ
ー
ク
&
ラ
イ
ド

 

　
J
R
国
分
駅

 

　
こ
と
で
ん
仏
生
山
駅

 

　
こ
と
で
ん
空
港
通
り
駅

（一例）ことでん仏生山駅P&R駐車場

区画数 116台
ことでん
利用の場合

料金
（前金払）4,000円/月

300円/日 ことでん利用
のない場合 100円/25分

ことでん利用が条件

一時利用も
可能です

自動車＋鉄道で渋滞ストレスを回避
駅周辺の駐車場に車を停め、公共交通に乗り換えて目
的地へ。渋滞を緩和し環境にもやさしい取り組み

コチラからすぐに
ご利用いただけます

ダウンロード不要 アプリダウンロードはコチラ
ユーザー登録をして
簡単にタクシーを呼べます

Ticket

　通勤
や
通
学
、買
い
物
や
お
出
か
け
。

私
た
ち
の
毎
日
の
移
動
を
支
え
て
い
る

の
が
、電
車
や
路
線
バ
ス
、タ
ク
シ
ー
、

フ
ェ
リ
ー
と
い
っ
た
公
共
交
通
で
す
。市

内
を
き
め
細
か
く
結
ぶ
だ
け
で
な
く
、市

外・県
外
へ
、そ
し
て
島
々
へ
と
、ま
ち
と

人
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

　本市
で
は
、自
家
用
車
に
依
存
し
た
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
定
着
し
て
い
ま
す
が
、

公
共
交
通
を
上
手
に
組
み
合
わ
せ
れ
ば
、

意
外
と
便
利
。駅
ま
で
歩
く
こ
と
が
気

軽
な
健
康
づ
く
り
に
な
り
、渋
滞
に
巻
き

込
ま
れ
ず
時
間
が
読
み
や
す
い
の
も
公

共
交
通
の
魅
力
で
す
。あ
な
た
も「
よ
り

快
適
な
移
動
ス
タ
イ
ル
」を
見
つ
け
て
み

ま
せ
ん
か
。

つ
な
が
り
、広
が
る

公
共
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク令和7年度 市内公共交通利用者

（利用者=1日の乗降者数/2）

公共交通で広がる未来

ことでん
多肥駅
新駅建設中！

路線バス
市内各地のネットワーク！

コミュニティバス
地域をきめ細かくカバー！

高松空港
空港リムジンバスで
市街地までスムーズに！

ことでん
市内の移動や観光に便利！

に
つ
い
て

詳
し
く
は
次
の
ペ
ー
ジ
で

タクシー
スマホで簡単にタクシーが
呼べるアプリ「香川Taxi」

レンタサイクル
自転車×公共交通で快適に移動！
レンタサイクルポートは

市内7カ所！

パーク&ライド
郊外に車を停めて
公共交通で中心部へ！

もっと便利に もっと楽しく

公共交通を利用して、家族や仲間との「おでかけ」をもっと楽しめるような新しいサービスの創出を目指します

「人と環境にやさしい」     「健康づくりに役立つ」
（平成25年制定　高松市公共交通利用促進条例）

JR
20,019人

ことでん
36,300人

ことでんバス
8,261人

公共交通機関利用率

約15.5%
市人口の

高松港･女木島･男木島へ
フェリーで島旅へ！

JR
高松駅を拠点に
市内外を結ぶ鉄道

高松市の公共交通の
知っておくと便利！ 今を

    解説

家族で
おでかけを
応援

詳細は来月の広報高松9月号にて

　電車やバスなどの公共交通を楽しくお得に利用して、
まちなかで開催されるさまざまなイベントに、家族でお
でかけしませんか？自家用車では体験できない、新しい
発見があるかも！？

TKMTデジタルチケット
令和8年秋～スタート！予告予告TKMTプロジェ

クト
TKMTプロジェ

クト

こ
と
で
ん
多
肥
駅

香
川
T
a
x
i（
ア
プ
リ
）

パ
ー
ク
&
ラ
イ
ド

ど
こ
駐
車
ナ
ビ

こ
と
で
ん
琴
平
線

（
太
田
駅
〜
仏
生
山
駅
間
）に

令
和
9
年
2
月
20
日

　
　
　
　
　
開
業
予
定
！
バス・タクシーとスムーズに乗り継ぎ
郊外にも円滑に移動できるよう鉄道駅に結節する路線
バスを再編し、駅前広場にはタクシー乗り場も整備

大規模な駐輪場を整備
自転車約700台の駐輪スペースを確保

地域の施設の利用が便利に
多肥エリアの商業施設やサンメッセ香川、桜井高校な
どの教育機関へのアクセス向上に期待が高まります

混雑状況をリアルタイムで発信
高松の市街地にある駐車場の「現在」の空き情報が分か
る、ダウンロード不要・無料のWEBサービス

地図をタップして
ラクラク

お迎え場所共有

駐車場が
混んでいるなら
公共交通を選択！

市内の公共交通の利用者数

プロジェクト始動!
本市が考える公共交通の役割は…

問交通政策課（ 839・2138）

どこ駐車ナビ
駐車場の混雑状況を
スマホでチェック！
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郊外にも円滑に移動できるよう鉄道駅に結節する路線
バスを再編し、駅前広場にはタクシー乗り場も整備

大規模な駐輪場を整備
自転車約700台の駐輪スペースを確保

地域の施設の利用が便利に
多肥エリアの商業施設やサンメッセ香川、桜井高校な
どの教育機関へのアクセス向上に期待が高まります

混雑状況をリアルタイムで発信
高松の市街地にある駐車場の「現在」の空き情報が分か
る、ダウンロード不要・無料のWEBサービス

地図をタップして
ラクラク

お迎え場所共有

駐車場が
混んでいるなら
公共交通を選択！

市内の公共交通の利用者数

プロジェクト始動!
本市が考える公共交通の役割は…

問交通政策課（ 839・2138）

どこ駐車ナビ
駐車場の混雑状況を
スマホでチェック！
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1
イベントにまち歩きに
市街地漫遊コース

自然と文化を体感する
屋島散策コース

人と街をつなぎ
地域を支える

プライベートで家族や友人と出かける時も、自然と
ドライバーになりがち。趣味は映画鑑賞。迫力満点
のアクション映画が好きで、プロジェクターで臨場
感あふれる映像を楽しむ。

ことでんバス株式会社 運輸サービス部

多田 涼佑さん 令和５年入社

※勤務スケジュールは一例です。バス会社や勤務体系によって異なる場合があります。

おトクに乗れば、もっとおでかけしたくなる！
高齢者公共交通

運賃半額制度

※1 グリーンIruCa、ゴールドIruCaおよび
　   キッズIruCaは、本制度の適用はありません。

※高松市に在住する70歳以上の方が対象です。
※ゴールドIruCaは、購入手続きが必要となります。

「ゴールドIruCa」で運賃半額 電車⇄バス乗継割引
70歳以上の高松市民が対象 公共交通に乗り換えまい！

70歳以上の市民の IruCaカード　 をご利用で
電車とバスを乗り継いだ場合

持っています！
約3割が 100円引き得

　バス
や
電
車
に
ロ
マ
ン
を
感
じ
る
少
年
で
、

大
好
き
な
地
元・高
松
で
公
共
交
通
の
仕
事
に

就
く
の
が
夢
で
し
た
。私
自
身
も
よ
く
利
用
し

て
い
た
こ
と
で
ん
バ
ス
に
入
社
し
、会
社
の
サ

ポ
ー
ト
の
下
で
大
型
免
許
を
取
得
し
て
、路
線

バ
ス
の
ド
ラ
イ
バ
ー
を
務
め
て
い
ま
す
。

　新人
ド
ラ
イ
バ
ー
は
、1
カ
月
ほ
ど
の
教

習
で
本
社
周
辺
や
短
め
の
路
線
か
ら
現
場
に

慣
れ
て
い
き
ま
す
。車
体
が
大
き
く
、「
た
く

さ
ん
の
人
を
乗
せ
る
」責
任
も
ひ
し
ひ
し
と
感

じ
て
、乗
用
車
を
運
転
す
る
時
と
は
全
く
違

う
感
覚
で
す
。社
内
テ
ス
ト
に
合
格
し
た
ら
、

い
よ
い
よ
実
際
の
業
務
が
始
ま
り
ま
す
。

　路線
を
走
る
よ
う
に
な
っ
て
最
初
に
驚
い

た
の
は
、思
っ
た
以
上
に
子
ど
も
た
ち
が
声

を
か
け
、手
を
振
っ
て
く
れ
る
こ
と
。地
域
に

根
差
し
て
人
々
に
温
か
く
見
守
ら
れ
る
仕
事

を
し
て
い
る
実
感
と
と
も
に
、か
つ
て
バ
ス
に

手
を
振
っ
て
い
た
私
が「
手
を
振
ら
れ
る
側
」

に
立
っ
た
ん
だ
と
、身
が
引
き
締
ま
る
思
い

で
し
た
。

バ
ス
に
憧
れ
た
少
年
時
代

　現在
の
こ
と
で
ん
バ
ス
は
市
内
全
域

で
20
路
線
46
系
統
、バ
ス
停
の
名
前
だ
け

で
も
3
2
4
あ
り
ま
す
。そ
の
全
て
を
約

1
0
0
人
の
ド
ラ
イ
バ
ー
で
カ
バ
ー
し
つ
つ
、

貸
切
バ
ス
に
も
対
応
。運
行
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に

安
全
第
一
に
、夢
に
向
か
っ
て…

合
わ
せ
て
ド
ラ
イ
バ
ー
が
割
り
振
ら
れ
、高

松
駅
を
起
終
点
と
し
て
、毎
日
さ
ま
ざ
ま
な

路
線
を
走
り
ま
す
。

　勤務
時
間
も
日
々
異
な
り
ま
す
が
、1
日

3
〜
4
往
復
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。バ

ス
停
で
困
っ
て
い
る
お
客
さ
ま
に
声
を
掛
け

て
ご
案
内
し
、ホ
ッ
と
し
た
顔
を
さ
れ
た
時

は
、地
域
の
役
に
立
て
て
い
る
ん
だ
と
う
れ
し

く
な
り
ま
す
。

　何よ
り
大
切
に
し
て
い
る
の
は「
安
全
第

一
」で
す
。50
万
キ
ロ
無
事
故
無
違
反
を
達
成

し
た
先
輩
を
お
手
本
に
、急
が
ず
焦
ら
ず
仏

の
よ
う
な
心
で
仕
事
に
向
き
合
い
た
い
。

日
々
研
さ
ん
を
積
み
、運
転
ス
キ
ル
を
磨
い

て
、ド
ラ
イ
バ
ー
の
花
形
と
も
い
え
る
貸
切
バ

ス
を
担
当
す
る
の
が
今
の
目
標
で
す
。

高松市の公共交通どこまで
 行ける！？

アリーナで行われた割引対象イ
ベントの来場者は、まちなかの
施設・お店などで特典が受けら
れます。施設やお店でイベント
チケットなどをご提示ください。

バスで駅まで移動

ことでん伏石駅

ことでん高松築港駅

あなぶきアリーナ香川で
イベント参加

中央商店街で散策
スマート割･応援割でお得にまち歩き！

ことでん伏石駅
「香川Taxi」でタクシーを呼び、自宅へ

詳しくはこちら

出
勤
･

運
行
管
理
表
の
確
認

出
勤
点
呼
･

ア
ル
コ
ー
ル
チ
ェッ
ク

車
両
の

運
行
前
点
検

運
行
開
始

食
事
休
憩

午
後
の
運
行
開
始

午
後
の
運
行
終
了

車
内
の
忘
れ
物
･

車
両
の
状
態
チ
ェッ
ク

退
勤
点
呼
･

運
行
結
果
報
告
･

ア
ル
コ
ー
ル
チ
ェッ
ク

6:206:306:457:0012:0013:0018:0018:1518:30
退
勤

18:40

IruCa定期券（大人）のみなら、
すべてのバス運賃が100円引き

※1

JR

JR

シェアサイクル

電車12分

電車

徒歩5分

バス5分

Profile

バス

最寄りのJR駅

JR 屋島駅

屋島山上 やしまーる

 シェアサイクルの実証中

四国村バス停前ポートで
借りて周辺を散策

JR屋島駅

最寄りのJR駅

屋島山上
シャトルバス18分

屋島山上
シャトルバス6分

運転手
募集中！

　県
外
か
ら
本
市
に
転
入
し
、路
線
バ
ス
の

運
転
手
と
し
て
就
職
し
た
人
に
対
し
て
、雇

用
者
で
あ
る
運
行
事
業
者
が
移
住・就
職
に

要
し
た
経
費
の
補
填
金
を
支
給
す
る
場

合
、そ
の
運
行
事
業
者
に
対
し
て
支
援
を

実
施
し
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ま
は
、ぜ
ひ
県

外
の
お
知
り
合
い
の

方
に
も
ご
周
知
く
だ

さ
い
。 令

和
8
年
度

高
松
市
路
線
バ
ス
運
転
手
確
保

対
策
補
助
金
を
実
施

どこ駐車ナビで市内駐車場の空き状況をチェック
混んでいる…公共交通機関で移動しよう！

詳
し
く
は
こ
ち
ら

バス運転手の

1日の仕事

て
ん

電車：ことでん 運輸サービスグループ　863-7300（平日9時～17時）
バス：ことでんバス 運輸サービス部　　821-3033（平日9時～17時）《お問い合わせ》

広報 高松広報 高松　　2026.82026.80707
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電車：ことでん 運輸サービスグループ　863-7300（平日9時～17時）
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お
知
ら
せ

子
育
て

健
　
康

イ
ベ
ン
ト

施
設
行
事

国民健康保険 限度額適用認定証等の利用

●限度額適用認定証
入院等により医療機関での支払いが高額になりそうな
ときは、事前に申請して限度額適用認定証の交付を受
けましょう。現在交付を受けている人（期限：７月31日）
も、新たに申請が必要です。 
※「マイナ保険証」を利用している人は申請不要ですが

「長期入院該当者」は申請が必要です。
●特定疾病療養受療証
該当者に新しい受療証（８月１日更新）を７月下旬に送
付しています。
問い国保・高齢者医療課 国保給付係（ 839・2311）

第十二回 特別弔慰金の請求は
お済みですか？

第十二回特別弔慰金の請求期限は、令和10年３月31
日までです。請求期限を過ぎると受ける権利がなくな
りますので、早めにご請求ください。
対象戦没者等の遺族お一人（所定の先順位者）
●支給額　27万５千円（５年償還の記名国債）
●請求先　地域共生社会推進課、各総合センター 
※各支所・出張所では、受け付けできません。
問い地域共生社会推進課（ 839・2372）

高松市在宅寝たきり高齢者等
介護見舞金

65歳以上の寝たきりや認知症の高齢者を、常時在宅
で介護している人に、介護見舞金を支給します。
●対象高齢者 市内に１年以上住所を有する65歳以上
で要介護４または５の認定を受けた在宅の人
●申請者（介護者） 市内に１年以上住所を有し、対象
高齢者と原則同居し、在宅で常時介護している人
●支給金額 月額6,000円
申込 ８月〜来年３月に申請書を直接、長寿福祉課か
各総合センターへ ※昨年度の受給者も申請必要。
問い長寿福祉課（ 839・2346）

国民年金の学生納付特例制度

日本国内に住む全ての人は、20歳になった時から国
民年金の被保険者となり、保険料の納付が義務付けら
れていますが、所得が一定以下の学生には、申請によ
り在学中の保険料の納付が猶予される「学生納付特例
制度」が設けられています。手続きに必要な書類など
詳しくは、市ホームページをご覧ください。手続きは、
マイナポータルで行うこともできます。
問い高松西年金事務所（ 822・2840）
　　市民課  国民年金係（ 839・2322）

高
額
療
養
費
制
度
の
上
限
額

（
８
月
〜
令
和
９
年
７
月
ま
で
）

適用区分 70歳以上
（※３） 年収目安

入院＋外来【月額上限】
（世帯ごと）

〈多数回該当〉

入院＋外来
【年間上限】
（世帯ごと）

外来（個人ごと）
※ 70歳以上のみ。70歳未満

区分ア 現役並みⅢ 約 1,160 万円〜 270,300 円＋１％
〈140,100 円〉 1,680,000円 ー

区分イ 現役並みⅡ 約 770万円〜約 1,160 万円 179,100 円＋１％
〈93,000 円〉 1,110,000円 ー

区分ウ 現役並みⅠ 約 370万円〜約 770万円 85,800 円＋１％
〈44,400 円〉 530,000 円 ー

区分エ 一般Ⅰ・Ⅱ 〜約 370万円 61,500 円
〈44,400 円〉（※１）

530,000 円
（※２）

月額上限 22,000 円
（年間上限21.6 万円）

区分オ ー 住民税非課税
【70歳未満】

36,900 円
〈24,600 円〉 290,000 円 ー

ー 住民税非課税
世帯Ⅱ

住民税非課税
【70歳以上】

25,700 円
〈24,600 円〉 290,000 円 月額上限 11,000 円

（年間上限 9.6 万円）

ー 住民税非課税
世帯Ⅰ

一定所得以下【70歳以上】
（年金収入約80万円以下など） 15,700 円 180,000 円 月額上限

8,000 円

高額療養費制度が見直されます
高額療養費制度は、令和８年８月と令和９年８月の２段階で見直され、所得に応じた自己負担の上限
額が変更されます。また、新たに年間の上限額が新設されました。詳しくは厚生労働省ホームページ
をご覧ください。問い国保・高齢者医療課 国保給付係（ 839・2311）　長寿医療係（ 839・2315）

※１ 年収約200万円未満の場合は、令和９年８月以降、多数回該当の金額が引き下がる（44,400円→34,500円）。
※２ 年収約200万円未満であることが確認できた場合は、年間上限41万円を適用し、令和９年８月以降に償還払い。
※３ 後期高齢者医療制度の被保険者は、70歳以上の適用区分をご確認ください。
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お知らせ

香川県知事選挙の投票に行きましょう

投票日は８月30日（日）です。選挙期日当日に仕事や
冠婚葬祭などで投票に行けない場合は期日前投票がで
きます。
●期日前投票所

【市役所】８月14日（金）〜29日（土）
【庵治支所、香川図書館、国分寺図書館、仏生山交流セ
ンター、塩江コミュニティセンター、香南コミュニティ
センター、牟礼コミュニティセンター、山田総合セン
ター、IKŌDE瓦町（健康ステーション大会議室）、イオ
ンモール高松（香西本町）】８月22日（土）〜29日（土）
●当日投票所の変更
一部の投票区で、前回の投票所から場所を変更してい
ます。詳しくはお手元に届く投票所入場券か市ホーム
ページをご覧ください。
問い選挙管理委員会（ 839・2644）

空き家等の実態調査の実施

市内全域を対象とした空き家等の実態調査を実施しま
す。調査員証を身に付けた調査員が市内を巡回し、建
物を外観調査します。調査員がみだりに敷地内に入る
ことはありませんが、不審な場合は、調査員証の提示
を求めるか、住宅政策課までご連絡ください。
●調査期間　８月中旬〜来年２月ごろ
●調査内容　�空き家と思われる建物の外観調査と写真

撮影
問い住宅政策課（ 839・2136）

物品・委託・役務の提供等に係る競争
入札参加資格審査申請書の受け付け

令和８年〜10年に市が発注する物品・委託・役務の
提供などについて、入札参加資格審査申請書（新規業
者の追加）の受け付けを行います。
申込８月３日（月）〜７日（金）【必着】に原則郵送（一般書
留、簡易書留、レターパックプラス）で契約監理課 物
品契約係（〒760-8571）へ（申請書類は市ホームページ
からダウンロードできます） 
問い契約監理課 物品契約係（ 839・2252）

生活道路における自動車の法定速度が
引き下げられます！

９月１日（火）から、生活道路（主に地域住民の日常生
活に利用されるような、中央線などがない道路）にお
ける自動車の法定速度が60km/hから30km/hに引き
下げられます。
●ドライバーの皆さまへ
最高速度規制は、交通の安全と円滑を図り、ドライ
バー、同乗者、歩行者、自転車の方々を守るために実
施しているものです。決められた速度の範囲内であっ
ても、道路状況や交通環境に応じて、安全な速度で運
転するよう心掛けてください。
問いくらし安全安心課（ 839・2555）

特殊詐欺対策を始めましょう！

近年、詐欺の手口が巧妙化しており、携帯電話等に特
殊詐欺の犯人から架電されるケースが急増していま
す。犯人からの電話を直接受けないための対策を行い、
詐欺被害を防ぎましょう。
●携帯電話　警察庁推奨「詐欺対策アプリ」は、
犯人からの電話を自動でブロックします。
利用料無料（通信料は別途要）。
●固定電話　県警では、県内に居住する65歳以上の
人に、固定電話に設置して詐欺電話を防止する機器を
６カ月間無料で貸し出ししています。
※詳しくは市ホームページをご覧ください。
問い消費生活センター（ 839・2067）

過去に生活保護を受給されていた人への
お知らせ

国は、平成25年の生活扶助基準の引き下げを違法と
する最高裁判決を踏まえ、対象世帯に減額分の一部に
ついて追加支給することを決定しました。これを受け、
本市においても、国が示す新たな水準に基づき生活保
護費の追加支給を行います。
対象平成25年８月〜平成30年９月に本市で生活保護
の受給歴がある世帯（平成30年10月〜令和８年３月
の場合は、一定の条件に当てはまる世帯）
※いずれも亡くなられている人は対象外です。
申込 必要書類や日程など詳しくは市ホームページを
ご覧ください ※現在受給中の世帯は申し込み不要。
問い生活福祉第一課・第二課（ 839・2343）

「詐欺対策アプリ」
はこちら▲
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浄化槽設置整備事業補助金

下水道事業計画区域外の住居に設置されている単独処
理浄化槽やくみ取り便所を、合併処理浄化槽に転換す
るための費用を補助します。詳しくは市ホームページ
をご覧ください。
問い下水道業務課 生活排水係（ 839・2720）

令和８年度高松国際ピアノコンクール推進事業
『審査員によるマスタークラス』聴講募集

第６回高松国際ピア
ノコンクール審査員
であり、世界的ピア
ニ ス ト・ 教 育 者 の
パスカル・ドゥヴァ
イヨンさんをお招き
し、『審査員によるマスタークラス』を開催します。受
講する高校生の真摯な学びの姿と成長の瞬間を、ぜひ
会場でご覧ください。
日時８月27日（木）午後２時30分〜６時
会場サンポートホール高松 第１小ホール 
料金無料
対象どなたでも（予約不要）
問い高松国際ピアノコンクール推進事業実行委員会

（ 812・5583）

高松市文化芸術活動支援事業の募集

高松市を拠点に活動を行う団体や個人による文化芸術
活動に対し、その費用の一部を支援することで、本市
の文化芸術の振興や発展につなげていきます。
●対象事業期間　10月１日（木）〜来年３月31日（水）
（１）スタートアップ支援事業
申請額：１件当たり１〜20万円
（２）一般支援事業
申請額：１件当たり５〜50万円
対象 団体所在地または代表者の住所が高松市内であ
る団体など ※詳しくは市ホームページから。
申込 所定の申込書類に必要事項を記入し、８月３日

（月）〜19日（水）の午後５時30分【必着】までにクリエ
イティブ・ポート高松へ提出 
問いクリエイティブ・ポート高松（ 825・5053）

市有財産売払一般競争入札の
お知らせ

日時８月26日（水）
【物件番号１】午前10時30分 【物件番号２】午後１時30分
場所市役所３階 33会議室
入札チラシは、財産経営課（市役所３階）、案内所（市
役所１階）、各総合センター・支所・出張所にあります。

問い財産経営課（ 839・2270）

令和８年度高松市小・中学生環境保全
ポスターコンクールの作品募集

市民の皆さまの良好な環境の保全に向けての意識啓発
を図ることを目的に、環境保全をテーマにしたポスター
コンクールを開催します。
対象市内に在住か、通学している小・中学生
申込 ８月３日（月）〜９月４日（金）【必着】に、応募用
紙と作品（名札）に必要事項を記入の上、環境総務課へ
直接持参するか、郵送（〒760-8571）で応募 
※詳しくは市ホームページをご覧ください。
問い環境総務課（ 839・2388）

市内の指定避難所における
遠隔手話通訳サービスの開始について

災害発生時等に開設さ
れる指定避難所におい
て、手話通訳を必要と
する人と避難所職員と
の意思伝達をスムーズ
に行うため、遠隔手話
通訳サービスが利用できるようになりました。避難所で
提示される二次元コードを読み取ると、手話通訳者との
ビデオ通話がつながり、リアルタイムで手話通訳サービ
スを受けることができます。事前の登録は不要、利用料
は無料です（インターネットの通信料はかかります）。
問い障がい福祉課（ 839・2333）

◯売払物件

物件
番号 所在 地目

種類
地積／

延床面積
（㎡）

売払価格
（円） 備考

１ 庵治町704番12
宅地 126.65 1,550,000 建 物 付 き

土地
居宅

（H８築） 80.76 420,000
木造スレー
トぶき２階
建て

2 西町721番４ 宅地 276.39 4,800,000 更地
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特別障害者手当、障害児福祉手当、
福祉手当の現況届の提出

特別障害者手当、障害児福祉手当、福祉手当の各手当
を受けている人（受給対象者）に現況届（承諾書を含む）
の用紙を８月中旬ごろに、送付しますので提出してく
ださい。※提出（郵送含む）の際は、個人番号（マイナ
ンバー）を記載してください。
●提出方法
８月12日（水）〜９月11日（金）に郵送か直接、障がい
福祉課（〒760-8571）、各総合センター・支所へ
問い障がい福祉課（ 839・2333）

後期高齢者医療制度加入時における
口座申請手続き

75歳になると、自動的に後期高齢者医療制度に加入
することになります。以前加入していた医療保険制度
の保険料納付の口座情報は引き継がれませんので、年
金から天引き（年金特別徴収）できない場合に備えて、
事前に保険料納付の口座申請手続きをしましょう。
問い国保・高齢者医療課 収納係（ 839・2311）

平和公園墓参バスの運行

仏生山駅西口〜サンメッセ香川〜平和公園間を約１時
間間隔で６便運行。※停車場所以外での乗降不可。
日時 ９月23日（水）※運行時刻については市ホーム
ページをご覧ください。
定員各ダイヤ申込抽選27人（１世帯２人まで）
申込 ８月21日（金）【必着】までに往復はがきに必要事
項を記入して市民やすらぎ課墓園係（〒760-8571）へ 
問い市民やすらぎ課（ 839・2273）

原爆パネル展の開催

「核兵器の廃絶」「世界の平和」は人類共通の願いであ
り、世界で唯一の戦争被爆国の国民として、その悲惨
さや恐ろしさを改めて考えるため、原爆に関連した資
料を展示します。
日時 ８月４日（火）〜10日（月）午前10時〜午後５時

（４日は午後１時から、10日は午後３時終了）
場所 IKŌDE瓦町 展示コーナー
問い平和記念館（ 833・2211）

市営墓地（宮脇町姥ヶ池墓地等）の墓参に
係る臨時駐車場の設置

自家用車で墓参の場合は、臨時駐車場をご利用ください。
期間８月11日（火）〜14日（金）午前６時〜午後６時

問い市民やすらぎ課（ 839・2273）
�

防衛大学校学生（①推薦 ②総合選抜 ③一般）
の募集

●試験日　①９月19日（土）・20日（日） ②１次：９月
19日（土） ③１次：10月31日（土）
●応募資格　①高卒者または高専３年次修了者（どち
らも見込み含む）で、21歳未満の成績優秀かつ生徒会
活動等に顕著な実績を修め、学校長が推薦できる人
②③高卒者または高専３年次修了者（どちらも見込み
含む）で、21歳未満の人（自衛官は23歳未満）
●受付期間　①②９月５日（土）〜８日（火） ③10月15
日（木）まで
※試験会場等その他詳細は、自衛隊高松募集案内所まで。
問い自衛隊高松募集案内所（ 861・2590）

下水道排水設備工事責任技術者資格認定
共通試験の申込受付開始

下水道排水設備工事指定工事店の指定要件の一つであ
る、工事の設計・施工を担当する責任技術者の認定試
験を実施します。
日時 10月29日（木）午後２時30分〜４時30分
場所サンメッセ香川 大会議室
●受付期間　８月３日（月）〜31日（月）午前９時〜午
後５時（土曜・日曜日、祝日を除く）
●受付場所　下水道経営課、県内各市町の下水道事
業担当課 ※郵送も可。８月31日（月）午後５時【必
着】までに下水道経営課内 香川県下水道協会事務局 

（〒760-8571）へ。
問い下水道経営課（ 839・2765）

【臨時駐車場】
① 紫雲公園
　 臨時駐車場
② 旧市民病院
　 西駐車場

栗林トンネル

姥ヶ池墓地

◀①紫雲公園
　臨時駐車場

　西駐車場

摺鉢谷
墓地峰山墓地

②旧市民病院▲
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マイ・タイムライン（防災行動計画）を
作りましょう

身近にあるさまざまな風水害の危険を知り、台風や大
雨などに備えて、慌てず、迅速かつ安全に避難するた
めに、事前の準備や行動を整理する防災行動計画を立
てましょう。「いつ」「誰が」「何をするか」など、日ごろか
ら考えてみることが大切です。
問い危機管理課（ 839・2184）

クーリングシェルターを
ご利用ください

本市では、市内の公共施設や民間施設をクーリング
シェルターに指定し、熱中症特別警戒アラートが発表
された時に暑さをしのげる場所として施設を開放しま
す。指定施設の詳細については、市ホームページをご
覧ください。
問いゼロカーボンシティ推進課

（ 839・2393）

高松市まちづくりマスタープラン
（仮称）等検討委員会の委員募集

次期「高松市都市計画マスタープラン」等の策定に向
けて、市民の意見を聴くため、高松市まちづくりマス
タープラン（仮称）等検討委員会の委員を選定するに当
たり、委員の一部について広く市民から公募します。
対象市内に在住か、通勤・通学している18歳以上の人 
※高松市議会議員、本市職員は除く。
募集人数 ３人 ※任期は委嘱日から約２年間。
申込 ８月３日（月）〜18日（火）に、応募用紙に必要事
項を記入の上、都市計画課へ直接持参するか、郵送

（ 〒760-8571）（ FAX 839・2452）（ toshikei@city.
takamatsu.lg.jp）のいずれかで応募 ※応募用紙は都
市計画課、各総合センター・支所・出張所、各コミュ
ニティセンター(支所・出張所併設の施設を除く)に設
置しています。市のホームページからもダウンロード
できます。
問い都市計画課（ 839・2455）

「本人通知制度」をご利用ください。
登録者の戸籍や住民票を代理人や第三者に交付した場合に、その事実をお知らせする制度です。証明書の不
正請求の抑止や不正取得の早期発見のためにご利用ください。
対象本市に住民登録や本籍がある人(過去にあった人を含む)※国外に転出されている人は除く。
申込登録申込書と本人確認書類を市民課、各総合センター・支所・出張所のいずれかへ提出
※郵送による申請も可。　　
問い市民課（ 839・2282）

●人権メッセージ（標語）の募集
人権に関する35字以内のメッセージ（標語）
をお寄せください。
対象 18歳以上で市内に在住か、通勤・通学している人
申込９月11日（金）【必着】までに応募作品を人権・男
女共同参画推進課へ
●同和をかたる悪質商法には注意してください！
不当な要求があった場合は明確に断りましょう。　

【相談窓口】 消費生活センター（ 839・2066）

●こどもの人権110番 （ 0120・007・110）
日時 ８月28日（金）〜９月３日（木）午前８時30分〜
午後７時（土・日曜日は午前10時〜午後５時）
問い高松法務局人権擁護部第一課（ 821・7850）

現在でも、同和地区と呼ばれる地域に生まれたというだけで、結婚や就職の際に不当な扱いを受けたりする
ことが起きています。また、インターネット上に差別的な情報を流したり、身元調査を目的に戸籍謄本など
を不正に取得したりするといった行為も発生しています。偏見や不確かな情報に惑わされることのないよう、
同和問題を正しく理解して認識を深めることが大切です。問い人権・男女共同参画推進課（ 839・2292）

8月は同和問題啓発強調月間　〜同和問題に正しい理解と認識を〜

キモチ
ええな〜
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産婦健康診査を受けましょう！

出産後は、赤ちゃん中心の生活となり、体も生活環境
も変化する時期です。また、産後しばらくは、気分が
沈む、食欲低下、不眠、疲れやすいなどの症状が出や
すく、それらが悪化すると「産後うつ病」を発症するこ
とがあります。
産婦健康診査は、お母さんの心と体の健康状態を確認
できる大切な機会です。産後２週間ごろに１回、産後
１カ月ごろに１回を目安に、産科医療機関などで受け
ることができ、「母子保健ガイドブック」にとじられて
いる受診票を医療機関に提出することで健康診査受診
料の一部が助成されます。
問い健康づくり推進課（ 839・2363）

離乳食教室わん・つー・すりー

食育と離乳食についての講話。
日時①９月10日（木） ②９月29日（火）
①②いずれも午前10時30分〜11時30分
場所①市保健センター ②牟礼総合センター
対象離乳開始前〜完了前の乳幼児の保護者
申込 ８月１日（土）午前８時30分から市ホームページ
の予約フォームで先着順に受け付け
問い健康づくり推進課（ 839・2363）

児童扶養手当の現況届、特別児童扶養手当
の所得状況届の提出について

児童扶養手当は７月末に、特別児童扶養手当は８月上
旬に、対象者へ案内通知を送付します。前年度分の手
当が支給停止の人も毎年届け出が必要です。対象者に
よって必要書類が異なりますので、必ず案内書類を確
認してください。
受付こども家庭課、各総合センターへ。庵治・塩江・
香南町在住の人は各支所で受け付け可。詳しくは市
ホームページをご覧ください。

問いこども家庭課（ 839・2353）

特別児童扶養手当▶︎　児童扶養手当▶︎

　健 康

香川県の補聴器購入費の
一部助成対象講座

加齢性難聴について学んでいただいた後、補聴器購入
費の一部助成（条件や助成までの流れを含む）について
説明します。助成を受けるには、補聴器の購入前に本
講座を受講する必要がありますのでご注意ください。

【講座名】65歳からの健康づくり講座〜聞こえ、気に
なりませんか？〜
日時10月７日（水）午後１時30分〜３時30分
場所 IKŌDE瓦町 瓦町健康ステーション大会議室
料金 無料 対象 市内在住の65歳以上の人（令和８年度
中に65歳に達する人を含む） 定員申込抽選80人
持参筆記用具、水分補給のお茶等
申込９月９日（水）【必着】までに往復はがき（２人まで
連名可）に ①「65歳からの健康づくり講座希望」 ②住
所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤生年月日 ⑥電話番号

（連名の場合は、２人ともに②〜⑥）を記入し、長寿福
祉課（〒760–8571）まで郵送か二次元コード、もしく
は市ホームページから申し込み ※重複申し込み不可。
問い長寿福祉課 介護予防係（ 839・2346）

骨粗しょう症予防教室

食生活についての講話と骨密度測定を実施します。
日時９月１日（火）午前９時30分〜／午前10時20分〜／
午前11時10分〜（受け付けは教室開始10分前から）
場所市保健センター 料金無料
対象 市内在住の18歳以上で、骨粗しょう症の治療を
受けていない人
申込 問い二次元コード（８月１日（土）受け付け開始）か
らか、電話（８月３日（月）受け付け開始）で健康づくり推
進課（ 839・2363）へ

当事者のための生活スキルアップセミナー

「自分のからだとお付き合い〜骨密度測定と健康体操〜」
日時８月25日（火）午前10時〜11時30分
場所市保健センター 料金無料
対象精神科や心療内科に通院中の人 定員15人
申込２日前までに、健康づくり推進課（ 839・3801）へ
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帯状疱疹の予防接種

対象 本巿に住民登録があり、以下の①②③のいずれか
に当てはまる人
①令和８年度中に65歳になる人
②令和８年度中に70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、
95歳、100歳になる人（経過措置）
③接種時に60歳以上65歳未満の人で、ヒト免疫不全
ウイルスによる免疫機能の障がいにより身体障害者手
帳１級を有する人
※65歳以上の対象者には、７月下旬ごろにお知らせ
と予診票を送付します。
料金生ワクチン：2,600円×１回
組換えワクチン：6,600円×２回

（令和８年度非課税世帯の人は減免制度があります）
問い感染症対策課（ 839・2870）
 

地域包括支援センター 839・2811認知症支援

●認知症月間講演会
講演「知っておきたい認知症の基礎知識」
講師 いわき病院認知症疾患医療センター 中村光夫先生
日時９月２日（水）午後１時30分〜３時
場所国分寺図書館研修展示室
料金無料 定員申込先着30人
申込二次元コードからか電話で申し込み（要予約）
●認知症の人を支える家族のつどい「ひだまり」
講話「認知症の人との接し方〜本人の不安への寄り添い
方〜」とグループワーク
日時８月27日（木）午前10時〜正午
場所市保健センター
対象認知症の人を支える家族
申込電話でセンターまで（要予約）
●認知症カフェでの「認知症の人を支える家族のつどい」
同じ悩みや不安を抱えた家族が集い、認知症への理解
を深め、情報交換や互いの思いを語り合う場です。

申込電話でセンターまで（要予約）

申し込みはこちら▲︎

詳しくはこちら▲︎

日　時 場　所
 ８月８日（土）
 午前10時〜正午  そうしんカフェ（六条町）

 ８月14日（金）
 午後１時30分〜３時30分  ぬくもりカフェ（鬼無町）

 ８月23日（日）
 午前10時〜正午

 ゆうゆう ひだまりカフェ
 （高松町）

 ８月毎週土曜日
 （第５土曜日除く） 
 午後２時〜３時30分

 思音（もね）
 つどい「赤とんぼの会」
 （牟礼町）

健康ハートの日

８月10日（月）は健康ハートの日です。心臓病や脳卒
中は生活習慣に原因があるケースが多くみられ、高齢
者だけでなく、若者や働く世代にとっても無視できな
い病気です。どちらの病気も高松市民の死亡原因の上
位５位に入っており、身近な健康問題と言えます。血
糖値や血圧、血液中の脂質をコントロールすることや
禁煙が、病気の予防につながります。
暑い夏の１日に、毎日休みなく働いている心臓を思い
やり、健康について考える「こころとからだの休日」を
過ごしてみましょう。
問い健康づくり推進課（ 839・2363）

梅毒に気を付けましょう

梅毒は主に性的接触で感染します。感染部位にしこり
やただれ、手の平や足の裏など体中に発疹が広がりま
す。症状が消えたり、自覚症状がないこともあり、治
療せずに長期間放置すると、臓器に影響が及ぶことが
あります。また、妊娠中に感染すると赤ちゃんに影響
が出ることがあります。
感染が心配な人は、検査を受けましょう。市保健所で
は、HIV検査時に梅毒抗体検査を実施しています。
※梅毒検査のみを受けることはできません。
申込 問い二次元コードからか電話で感染症対策課（
839・2870）へ申し込み（要予約）

成人用肺炎球菌の予防接種
 

対象 本市に住民登録があり、過去に20価ワクチンの
接種歴がない人で、以下の①か②に当てはまる人
①65歳の人 ②60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎
臓または呼吸器の機能障がいにより、身体障害者手帳
１級を有する人、ヒト免疫不全ウイルスにより身体障
害者手帳１級を有する人
※令和８年度中に65歳になる人には、７月下旬から
順次、お知らせと予診票を送付します。
料金 3,100円

（令和８年度非課税世帯の人は免除制度があります）
※令和７年度の予診票を使用した場合も、20価ワクチ
ンを使用、自己負担額は3,100円になります。
問い感染症対策課（ 839・2870）
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むれ源平石あかりロード2026

土曜日のイベントデーでは、源平ショー、
屋台、洲崎寺ライブなどのイベントが盛
りだくさんです。
日時８月29日（土）～９月12日（土）
夕暮れ時～午後９時30分
場所 むれ源平石あかりロード（旧庵治
街道沿い） 料金無料
問い むれ源平石あかりロード実行委員会（ 080・
8641・0810）

屋島山上ちょうちんカフェ2026

日時 ８月21日（金）・22日
（土）、28日（金）・29日（土）、
９月４日（金）・５日（土）午
後６時～９時（ラストオー
ダー８時30分）
場所れいがん茶屋、やしまーる周辺
問い香川大学学生プロジェクトTERASU

（ chouchin.cafe@gmail.com）

プールで障がい者カヌー体験

日時９月５日（土）午前10時～正午
場所国分寺B＆G海洋センター プール 料金無料
対象障がいのある小学校１年生以上の人
定員申込先着20人
申込８月８日（土）午前９時～８月29日（土）午後５時
に二次元コードから申し込み
問い国分寺B＆G海洋センター（ 874・4311）

第17回 玉藻公園夏祭り　
高松城映画上映会＆トーク

「引っ越し大名！」を上映します。
日時８月22日（土）午後６時30分開場

【トーク】午後７時～７時25分
【上映】午後７時30分～９時30分
【お楽しみ抽選会】午後９時30分～９時50分
場所玉藻公園 桜の馬場
料金 前売り1,000円、当日1,300円（いずれも入園料
込み）高校生以下無料（保護者同伴に限る） 定員 200人
問い玉藻公園管理事務所（ 851・1521）

第51回 国分寺町まつり

無料シャトルバスの他に、国分寺町コミュニティバス
も一部の便を無料で運行します。詳しくは、国分寺町
まつりのチラシをご覧ください。
日時８月22日（土）午後３時～９時
30分
午後６時20分～（総踊り）
午後６時55分～（タレントステージ）
午後９時10分～（打ち上げ花火）
場所国分寺橘ノ丘総合運動公園
問い国分寺町まつり実行委員会（ 080・5566・5707）

第26回 
レインボー祭とキツネの嫁入り行列

キツネの嫁入り行列、ステージイベント、バザー、花
火大会（10分程度）
日時８月22日（土）午後５時～８時50分
場所レインボーロード遊歩道と祭り会場（伏石町ヤマ
ダデンキ・ハローズ北西駐車場）
問い太田地区コミュニティ協議会（太田コミュニティ
センター内( 867・1139）

プロスポーツを応援！８月の試合日程

【vs 愛媛マンダリンパイレーツ】
７日（金）、16日（日） 午後６時

【vs 徳島インディゴソックス】 
２日（日）、15日（土）、25日（火）、30日（日） 
午後６時

●香川オリーブガイナーズ
場所レクザムスタジアム
「高松市ホームタウンデー」
【vs 愛媛マンダリンパイレーツ】
１日（土）入場開始 午後５時、試合開始 午後６時

●カマタマーレ讃岐
【vs 鹿児島ユナイテッドFC】 29日（土） 午後６時
場所四国化成MEGLIOスタジアム
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インクルーシブサマーフェス

病気や障がいの有無にかかわらず、子どもから大人ま
で、誰もが一緒に楽しめるイベントです。市の保健師や
自立支援員に、子育てや生活に関する相談もできます。
日時 ８月11日（火）午前10時～正午
場所 市保健センター 料金 無料
対象 慢性疾病を抱えている子どもや家族
定員 20組 
※荒天による中止の際はインスタグラムでお知らせ。
申込 問い NPO法人 未来ISSEY（ 0877・35・8115）

設立30周年記念 
高松市青少年健全育成市民のつどい

7・8月の「夏の青少年被害・非行防止県
民運動期間」に合わせて、市民のつどい
を開催します。また、本市出身の日下尚
選手を迎え、パネルディスカッションを
行います。
日時８月22日（土）午後１時20分～３時55分
場所 穴吹学園ホール（屋島西町） 料金 無料
対象 健全育成関係者、一般
定員 申込先着450人
申込 ８月１日(土)～10日（月）に二次元コー
ドから申し込み
問い 少年育成センター( 839・2635)

屋島山上ライブイベント
「天空ミュージック2026」

今年のテーマは「Human 
Music, Human beat」
日時 ①８月22日（土）午
後６時～（Aza Roots）
②８月29日（土）午後６時～ 

（伊藤大輔＋清水夏生）
③９月４日（金）午後６時～ 

（ウイリアムス浩子＋小沼ようすけ）
④９月５日（土）午後６時～（Nagie Lane）
⑤10月16日（金）・17日（土）各日午後６時30分～（午
後６時開場）（小倉博和サンセットライブ2DAYS inれ
いがん茶屋）
場所 やしまーる前、他 料金 無料（⑤は除く）
問い（一社）街角に音楽を＠香川( 851・5855）

申し込みはこちら▲

市スポーツ協会加盟団体の教室・
イベント募集についてはこちら

朝日段ボールホール国分寺
（高松国分寺ホール）イベント情報

●第31回 高松国分寺寄席
毎年恒例の夏の国分寺寄席。
日時 ８月７日（金）午後１時30分～ 料金 無料
●映画「104歳、哲代さんのひとり暮らし」
ドキュメンタリー映画の上映。
日時 ８月15日（土）①午前10時30分～ ②午後２時～
料金 前売り1,100円(当日1,300円)
問い 朝日段ボールホール国分寺（ 875・0162）

家事シェアワークショップ「食卓ミッション
発令！～みんなでつくる休日ランチ～」

簡単・便利に調理ができるパッククッキング体験を通
して、役割分担や連携のコツなどを身に付けましょ
う！お一人での参加も可能です。
日時８月８日（土）午前10時30分～午後１時
場所 エニシア高松（上林町） 料金 700円（材料費）
対象 共働き、共育てに関心がある人（既婚・
未婚を問わない） 定員 申込先着20人
申込 二次元コードから申し込み
問い NPO法人わがこと（ 080・9992・1984）

国際交流おどり子連募集！

外国人の皆さん「さぬき高松まつり」で一緒に踊りま
せんか？ 浴衣などを貸し出します。
日時 ８月14日（金）午後１時～８時 ※参加費無料。
対象 外国人 定員 申込先着30人
練習日：８月９日（日）午後２時～４時
練習場所：アイパル香川 ３階大会議室
申込 協会のホームページからか協会事務局窓口（アイ
パル香川２階）で申し込み
問い（公財）市国際交流協会 王（ 837・6003）

スポーツ協会スポーツ協会  教室・イベント情報教室・イベント情報！！
高松市スポーツ協会（☎822・0211）

高松市スポーツ協会の８月の教室・
イベントはこちらから

申し込みはこちら▲
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施設行事

� 879・0717香南歴史民俗郷土館

●「第26回 由佐城 古本まつり」開催および古本募集
家庭に残る読み終えた本を持ち寄り、来館者に無料で
提供します。
日時 ９月10日（木）～23日（水）午前９時～午後５時、
会期中９月14日（月）は休館
◆古本の募集について
週刊誌や旧版の情報誌、過度の汚れ、カビのある本は
受け入れできません。リユース（reuse)の目的に沿っ
た本をお持ちください。
期間 ８月４日（火）～30日（日）（月曜日休館）

� 861・4520歴史資料館

●出張!パネル展示「写真でみる ちょっとむかしの高松」
歴史資料館の収蔵資料より昭和
時代の高松の景観を収めた写真
約10点をパネル展示します。
日時 ８月５日（水）～16日（日）
※10日（月）は休み。
午前９時～午後10時（日曜日と祝日は午後５時まで）
場所 生涯学習センター（まなびCAN）エントランス
ホール（問い合わせは歴史資料館まで） 料金 無料

� 823・1711市美術館

●美術館の日
特別展やコレクション展が、観
覧無料となる他、さまざまなイ
ベントを開催します。
日時 ８月１日（土）午前９時30
分～午後７時
場所 市美術館 各所 料金 無料
◆さくひん！たいけん！カード！
特別展「ハッチポッチ 藤枝リュウジの世界」および令
和８年度第２期コレクション展の作品の鑑賞ポイント
を記した「さくひん！たいけん！カード！」を配布。
時間 午前10時～午後４時
◆ふらっとアート「かんたんパペットをつくろう」
紙や布を使ってパペットを作ります。
時間 午前９時30分～午後７時（午前10時～
午後４時は職員等が在室）

詳しくはこちら▶︎

詳しくはこちら▶︎

� 861・4502菊池寛記念館 （休館中）

●文芸講座開催のお知らせ
◆『万葉集』防人歌の世界
日時 ８月１日（土）午後１時30分～３時
講師 東城 敏毅さん（ノートルダム清心女子大学文学部
教授）
◆謎解きは〈文芸〉が死んだあとで
日時 ９月５日（土）午後１時30分～３時
講師 森 晶麿さん（ミステリ作家）
いずれも 
場所 生涯学習センター（まなびCAN）
２階 大研修室
料金 無料 定員 各先着60人 申込 不要

� 893・1800塩江美術館

●『あそびにおいでよ！2』
～2026夏休み 大島よしふみ彫刻展～
彫刻家・大島よしふみ（1954−）
による、子どもから大人まで誰
もが楽しめる「夏休み」をテーマ
にした展覧会です。
日時 ８月11日（火）～９月23日

（水）午前９時～午後５時 ※月曜
日休館（９月21日（月）は開館）。
料金 一般300円、大学生150円、
高校生以下と65歳以上は無料

【関連イベント】
◆ギャラリートーク
展示の作品やこれまでの活動について語ります。
日時 ８月22日(土)午前10時30分～（30分程度）
場所 塩江美術館デッキ 
講師 大島 よしふみさん
事前申し込み不要 ※天候等により延期になる場合が
あります。延期の場合は、塩江美術館ホームページで
お知らせします。

【無料送迎バス】
ギャラリートーク開催日の８月22日（土）は、市美術
館から無料送迎バスを運行します。
定員 申込抽選20人
申込 ７月28日（火）午前９時～８月14日（金）午後５時
に二次元コードか電話で申し込み。開催５日前までに
結果をお知らせ

著者：森晶麿 
小学館

《子カブト》2005

《クワガタ 3 号》2004

無料送迎バス
申し込み▶︎

（休館中）
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� 812・7534市民活動センター

●かみはの「緑を学び楽しむ教室」①
秋風を感じる寄せ植えづくり
秋に向けて寄せ植えの材料と方法を実習で学びます。
日時 ９月９日（水）午前10時30分～午後０時30分
料金 3,000円 定員 申込先着15人
持参 筆記用具、エプロン、手袋、割り箸、土すくい、
持ち帰り袋（直径30cmの鉢が入るもの）
講師 小倉 直子さん（NPO法人香川のみどりを育む会）
申込 ８月５日（水）午前10時から来館、電話（ 812・
7534）、FAX（ FAX 812・7537）、メール（ info@flat-
takamatsu.net）のいずれかで申し込み
●まちづくりおしゃべり会 ～まちで何かやってる人、
やりたい人のふらっとつながるDAY～
地域で活動する人同士の交流を通して、活動のヒント
や、新たなつながりを生み出すきっかけとなる場です。
日時 ９月27日（日）午前10時30分～正午
料金 500円
対象 市民活動団体・NPO、地域で活動して
いる人、これから活動しようと考えている人
定員 申込先着25人
申込 ８月５日（水）午前10時から申し込みフォーム、
来館、電話（ 812・7534）、FAX（ FAX 812・7537）、
メール（ info@flat-takamatsu.net）のいずれかで申
し込み

� 833・2282男女共同参画センター

●心の色ぬり絵ワーク ～色で気持ちを見える化して
みませんか？～
色を使いながら「今の自分」や「なりたい自分」を見つ
め、自分の気持ちを整える時間を過ごします。※託児
無料（１週間前までに要予約）。
日時 ８月７日（金）午後２時～３時30分 料金 無料
対象 もやもやしている人、働き方を考えている人 
定員 申込先着20人
講師 喜多 廣美さん（（一社）hito.toco）
申込 電話（ 833・2282）、申し込みフォー
ム、来館のいずれかで申し込み
●女性のための法律相談
日時 ８月27日（木）午後１時30分～３時30分 料金 無料
対象 市内に在住か通勤している女性
定員 申込先着４人（１人30分）
申込 電話（ 833・2282）、来館のいずれかで申し込み

申し込みはこちら▲

申し込みはこちら▲

� 839・2571こども未来館

●プラネタリウム新番組☆投影スタート！
夏休み期間中（休館日を除く７月18日（土）～８月31
日（月））毎日投影しています。投影スケジュール等は、
こども未来館ホームページをご覧ください。

場所 ５階 プラネタリウム 料金 大人500円、高校生
300円、４歳～中学生100円、４歳未満無料
定員 各回先着80人
申込 不要（当日投影開始までに５階プラネタリウム前
の券売機にてチケットをお求めください）
●０歳からのプラネタリウム
赤ちゃん大歓迎！泣いちゃったり、おしゃべりし
ても大丈夫！観覧中の退場も再入場もOKです。
日時 ８月21日（金）～24日（月）午前11時15分～11時45分
場所 ５階 プラネタリウム 料金 大人500円、高校生
300円、４歳～中学生100円、４歳未満無料
定員 各回申込先着80人 
対象 どなたでも（未就学児向け）
申込 ８月１日(土)午前９時～投影前日正午までに二次
元コードか電話から申し込み ※定員に達し次第終了。
●香川大学 創造工学部「つくってとばそう！―飛ぶし
くみの科学―」
紙飛行機遊びをとおして、物が
飛ぶ仕組みを体験しよう！簡単
に作れる輪っか飛行機や紙製の
竹とんぼを作ります。
日時 ８月２日（日）①午前10時～11時30分 ②午後１
時～２時30分 場所 １階 多目的室  料金 無料 
対象 ３歳～小学生（３年生以下は保護者同伴） 申込 不要
●芸術士とあそぼう「くるくる人形」
手に持って、くるくる動かすことで表情
を変える人形を作ってみよう！
日時 ８月８日（土）午後１時～４時

（最終受け付け：午後３時30分）
場所 １階 多目的室  料金 無料
対象 ３歳～小学生（３年生以下は保護者同伴） 
申込 不要

ⓒ青山剛昌／小学館・
読売テレビ・TMS 1996

ⓒBenesse Corporation
／しまじろう

ⓒ2024 San-X Co.,Ltd.
All Rights Reserved.

「名探偵コナン 
閃光の宇宙船」

「すみっコぐらし ひろい
宇宙とオーロラのひかり」

「しまじろうとたんじょうび
のおほしさま」

申し込みはこちら▶︎

2026.8　広報 高松2026.8　広報 高松 2020

お
知
ら
せ

子
育
て

健
　
康

イ
ベ
ン
ト

施
設
行
事

811・6222 生涯学習センターまなびCAN

８月のまなび映画CAN
料金 無料 希望者は直接会場へ

「ミルクのケビン THE MOVIE」
12日（水）
午後１時30分～２時20分

「マイ・シスターズ・キッズ」
28日（金）
午後６時30分～８時
※デンマーク語上映 日本語
字幕付き。

Instagram

イベント・移動
図書館情報などは

中央図書館事務所
☎ 861・4501

夢みらい図書館
☎ 833・7727

牟礼図書館
☎ 845・4113

香川図書館
☎ 879・8970

国分寺図書館
☎ 874・6309 

瓦町サテライト
☎ 812・7535

@ 図書館  meet books

今月の
オススメは
　コレ！ Instagram

●陶芸教室 ～土と遊ぼう～
新聞紙を使った簡単な陶芸にチャレン
ジしてみませんか？今回は来年の干支

「ひつじ」を作ります。
日時 ９月５日（土）午前10時～正午
料金 2,500円（材料費込み）
定員 申込先着15人
講師 true.さん
申込 ８月12日（水）午前９時～21日

（金）正午に電話か直接同センターへ

●心とからだが喜ぶ コンディショニン
グ教室
ゆっくりのんびりと筋肉を整える体操
で健康促進します。
日時 ９月17日（木）午前１0時～11時30分 
料金 500円 定員 申込先着20人 
講師 後藤 直美さん
持参 ヨガマット（バスタオルでも可）、
飲み物（マイボトルで）、汗拭きタオル
申込 ８月13日（木）午前９時から電話
か直接同センターへ

高松市
電子図書館

高松市図書館
ホームページ

　日本各地の星の『和名』を集めた本です。星座の名前
と形は知っていても、日本各地では、違った名前が付
けられています。人はなぜ、星に名前を付けたのか、
地方に伝わる歴史も分かる面白い１冊です。

日本星名辞典

　なぜ蚊とり線香は、うずまきの形をしているので
しょう。その理由や作り方に加えて、蚊とり線香の歴
史や除虫菊の生産、国際貢献までさまざまなことを教
えてくれます。身近なところから、私たちが暮らす
地球のことを考えてみませんか。

湯澤 規子・飯尾 裕光／編
赤池 佳江子／絵
農山漁村文化協会／発行
請求記号：619/イチ

イチからつくる 蚊とり線香

野尻 抱影／著者
講談社／発行
請求記号：B4430／ノシ

作品は、瓦町サテライトにて10月24日（土）～11月５日
（木）の間、展示。上位作品は、「第30回全国コンクール」
へ推薦されます。
対象 市内の小学生・中学生
申込 ９月１日（火）～10日（木）（休館日除く）に、市図
書館（瓦町サテライト除く）へ提出 ※団体応募（個人
応募は在籍校での募集がない場合に限る)。
※夢みらい・牟礼図書館は６日（日）まで受
け付け可。
問い 中央図書館事務所( 861・4501）

おはなし会のプログラムが豊かになる“わらべうた”
や“手遊び”を紹介する講座です。
日時 ９月５日（土）午後１時30分～３時
場所 IKŌDE瓦町 健康ステーション大会議室１・２
講師 轟 あさ子さん（図書館司書・絵本専門士・JPIC
読書アドバイザー）
対象 わらべうたや手遊びに興味のある人 
定員 申込先着50人
申込 ８月４日（火）午前９時30分から二次
元コードからか、電話で中央図書館事務
所( 861・4501）まで

第15回 高松市 図書館を使った
調べる学習コンクール 作品募集

図書館ボランティア養成講座
「わらべうた・手遊び ～楽しいおはなし会のレシピ～」

申し込みは
こちら▼

詳しくは
こちら▼
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三谷地区ってこんな町！三谷地区ってこんな町！
　古代の官道である南海道の「三谿（みたに）駅」が置かれ
ていた場所で、古い遺跡が多く残された歴史のある地域
です。近年は人口増加による新しいニーズに応えるため、
全ての住民に優しいまちづくりに力を入れています。

第38回
三谷地区三谷地区

「高松クレーター五座」と呼ばれ親
しまれる５つのおむすび山に囲ま
れたため池は、美しい里山の風景
を作り出しています。

四季折々の草木、花が楽しめます。
ヤマガラとのすてきな出会いも。
頂上からは高松市街や屋島、瀬戸
内の島々まで眺望できます。

毎年８月にみたに三郎池公園で開
催。クライマックスは約3,000発
の打ち上げ花火が夜空と三郎池の
水面を鮮やかに彩ります。

 え
えとこ

１

 え
えとこ

２

 え
えとこ

３県内を代表するため池
「三谷三郎池」

多くの人でにぎわう
「三谷町ふれあいまつり」

わがわが町町  ええええ町町

  こんなこんな町町

頂上まで約30分
「日山ハイキングコース」

たかまつ
さ　ん　ぽ

散歩
高松市長
高松市長大西ひでと大西ひでとのの

第76歩
夜を輝かせ、まちを
もっと魅力的に

　「高
松
は
昼
は
素
晴
ら
し
い
が
、
夜
を

楽
し
む
場
所
が
少
な
い
」。
少
し
前
ま
で

は
観
光
関
係
者
や
旅
行
者
の
皆
さ
ま
か

ら
、
こ
の
よ
う
な
声
を
耳
に
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
瀬
戸
内
海
の
美
し
い

景
観
や
歴
史
、
文
化
、
食
な
ど
、
多
く

の
魅
力
を
持
つ
本
市
で
す
が
、
そ
れ
ら

を
夜
の
時
間
帯
ま
で
つ
な
げ
ら
れ
て
い

な
い
こ
と
は
、
大
き
な
課
題
の
一
つ
で

し
た
。

　そ
こ
で
本
市
で
は
昨
年
、「
高
松
市
中

心
市
街
地
夜
間
景
観
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」を

策
定
し
ま
し
た
。
そ
の
目
的
は
、
単
に

街
を
明
る
く
照
ら
す
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
建
物
や
樹
木
、
水
辺
な
ど
を
上

品
な
光
で
演
出
し
、
高
松
ら
し
い
落
ち

着
き
と
品
格
を
感
じ
ら
れ
る
夜
の
景
観

を
創
り
出
す
こ
と
で
す
。
光
の
色
や
明
る

さ
、
デ
ザ
イ
ン
に
一
定
の
考
え
方
を
示
す

こ
と
で
、
官
民
が
一
体
と
な
っ
た
統
一
感

の
あ
る
夜
景
づ
く
り
を
進
め
、「
歩
い
て

楽
し
い
夜
の
ま
ち
」を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　夜
景
は
新
た
な
観
光
資
源
で
あ
る
と

同
時
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
も
日

常
を
豊
か
に
す
る
財
産
で
す
。
仕
事
帰
り

に
散
策
し
た
く
な
る
街
、
宿
泊
客
が
も
う

一
泊
し
た
く
な
る
街
、
映
え
る
写
真
を
撮

り
た
く
な
る
街
。
そ
の
よ
う
な
魅
力
を
積

み
重
ね
る
こ
と
が
、
高
松
の
ブ
ラ
ン
ド
力

向
上
に
も
つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　私
が
高
松
の
将
来
像
と
し
て
重
視
し

て
い
る
の
が
、「
Ｔ
ゾ
ー
ン
」と
呼
ぶ
都

市
空
間
の
形
成
で
す
。「
東
西
」に
は
、

五
色
台
か
ら
サ
ン
ポ
ー
ト
、
そ
し
て
屋

島
へ
と
連
な
る
瀬
戸
内
海
沿
い
の
シ
ー

フ
ロ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
世
界
に
誇
る

多
島
美
を
望
む
こ
の
軸
は
、
高
松
な
ら

で
は
の
魅
力
で
す
。
夕
景
か
ら
夜
景
へ

と
移
り
変
わ
る
海
辺
の
景
観
を
生
か
し
、

光
に
よ
っ
て
そ
の
魅
力
を
さ
ら
に
高
め

て
い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　一
方
、「
南
北
」に
は
サ
ン
ポ
ー
ト
か

ら
高
松
城
跡
、
中
央
商
店
街
、
中
央
公

園
、
栗
林
公
園
と
続
く
都
市
の
背
骨
が

あ
り
ま
す
。
歴
史
、商
業
、文
化
、自
然
、

と
い
う
多
彩
な
魅
力
を
一
本
の
軸
と
し

て
結
び
、
そ
れ
ぞ
れ
が
個
性
あ
る
光
で

彩
ら
れ
る
こ
と
で
、
高
松
全
体
の
回
遊

性
は
大
き
く
高
ま
る
で
し
ょ
う
。

　そ
し
て
、
こ
の
Ｔ
ゾ
ー
ン
を
見
渡
せ

る
特
別
な
場
所
が
屋
島
で
す
。
古
く
か

ら
多
く
の
人
々
を
魅
了
し
て
き
た
屋
島

か
ら
の
夜
景
は
、
高
松
の
宝
で
す
。

　昼
だ
け
で
な
く
夜
も
選
ば
れ
る
都
市

へ
。
市
民
、
事
業
者
、
行
政
が
力
を
合

わ
せ
、
高
松
な
ら

で
は
の
美
し
い
夜

の
景
観
を
育
て
る

こ
と
で
、
魅
力
あ

る
世
界
都
市
・
高

松
を
実
現
し
て
ま

い
り
ま
す
。
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６/11
（木）

６/12
（金）

サンポート・ライトアップセレモニー

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス
を

　写
真
と
動
画
で
お
届
け
‼

市ホーム市ホーム
ページでもページでも
公開中公開中▶︎▶︎

日本の伝統文化に親しむ
「ゆかた着方教室」

　中心市街地の夜間景観をより魅力的にする
ために策定された「高松市中心市街地夜間景
観ガイドライン」に基づき、JR高松駅とあな
ぶきアリーナ香川を結ぶ市道において、街路
樹40本をライトアップするほか、路面に本
市のロゴマーク「TKMT高松」などの影絵アイ
コンを投影したライトアップ施設の整備を記
念するセレモニーを開催しました。

東部運動公園にキッズピッチ設置６/20
（土）

ブンブン！やしみつフェスティバル６/21
（日）

　屋島山上施設「やしまーる」で、屋島で採れる蜂蜜にスポッ
トを当てた「やしみつフェスティバル」が開催されました。
　マーケットでは、蜂蜜を使ったドリンクやスイーツが販売
されたほか、巣箱見学、みつばちクイズなどのワークショッ
プが開催されました。中でも人気を集めていたのが、蜂蜜絞
り体験で、参加者自ら新鮮な蜂蜜を絞って、楽しそうに瓶詰
めをしていました。

　「FIFAワールドカップ2026」で世界中が盛り上がりを見せ
る中、子どもが安全にサッカーを楽しめる簡易フェンス付き
のフィールド「キッズピッチ」が東部運動公園に設置され、運
用開始を記念するセレモニーが開催されました。
　セレモニーの後は、地元の子どもたちがゲストとして訪れ
たサッカー元日本代表のハーフナー・マイクさんとサッカー
を通じて交流を図りました。

　香川誠陵中学校で「ゆかた着方教室」が行われ、３年生の生
徒たちが浴衣の着方を学びました。
　この教室は、日本の伝統文化の良さや礼儀作法の大切さを
学んでもらおうと、NPO法人楽しく着物を着る推進委員会
のメンバーが講師となり毎年行われているもので、生徒たち
は何度も丁寧に練習し、色とりどりの浴衣を上手に身に着け
ると、うれしそうな表情を見せていました。
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８月の 休日当番医 ●各診療時間　原則午前９時〜午後６時
当番医は都合により変更や追加になる場合があります。また、診療・休
憩時間、受付終了時刻は医療機関により異なります。受診の際は、当日
の新聞紙面などで確認し、事前に医療機関にお問い合わせください。

休日当番医のご案内

その他救急医療機関等
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　午後７時30分〜11時30分 
●高松市薬剤師会会営薬局松島（松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後１時、午後２時30分〜11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
　【８月13日（木）・14日（金）】午後７時30分〜11時30分
●高松市歯科救急医療センター（福岡町三丁目 ☎851・1167）
　【月〜土曜日】午後７時30分〜10時
　【日曜・祝日】午前９時〜正午、午後１時〜４時
　【８月13日（木）〜15日（土）】午前９時〜正午、午後１時〜 
　４時および午後７時30分〜10時
●香川県救急電話相談
　急な病気・けがで悩んだ時に相談できます。
　小児救急電話相談〔15歳未満〕（☎＃8000または823・1588）
　一般向け救急電話相談〔15歳以上〕（☎＃7119または812・1055）
　毎日24時間受け付け

2
日

整 内  JCHOりつりん病院（栗林町三丁目 ☎862・3171）
外 皮 泌  牛山クリニック（檀紙町 ☎886・0119）
内  とぎやまち内科・消化器内科（磨屋町 ☎802・2871）
内  協和医院（東山崎町 ☎847・6073）
小  西岡医院（寺井町 ☎885・2021）
耳  いなもと耳鼻咽喉科（一宮町 ☎880・3341）
薬  ミカワ調剤薬局栗林店（栗林町二丁目 ☎861・1172）
薬  にこ調剤薬局檀紙（檀紙町 ☎814・6101）
薬  磨屋町薬局（磨屋町 ☎802・5195）
薬  虹調剤薬局寺井店（寺井町 ☎815・6061）
薬  （有）正木薬局高松一宮支店（一宮町 ☎885・8855）
薬  かもめ調剤薬局（東山崎町 ☎847・7188）

整  三宅リハビリテーション病院（天神前 ☎831・2101）
内 産  県立中央病院（朝日町一丁目 ☎811・3333）
内  タウンクリニック高松東（春日町 ☎818・0007）
内  木村医院（前田東町 ☎847・6002）
小  しぶやこどもクリニック（牟礼町牟礼 ☎845・6111）
耳  みんなの病院（仏生山町 ☎813・7171）
耳  くろだ耳鼻咽喉科医院（国分寺町国分 ☎874・4133）
眼  谷崎眼科医院（円座町 ☎885・5558）
薬  そうごう薬局高松メディカルモール店（天神前 ☎832・5661）
薬  レデイ薬局朝日町店（朝日町二丁目 ☎802・1668）
薬  ひな薬局春日店（春日町 ☎818・1556）
薬  きむら調剤薬局牟礼店（牟礼町牟礼 ☎818・7520）
薬  みらいの薬局（仏生山町 ☎814・5004）
薬  クオール薬局前田東町店（前田東町 ☎847・8011）
薬  元気えむ薬局（国分寺町国分 ☎802・5575）

9
日

整  香川県済生会病院（多肥上町 ☎868・1551）
外 内 皮 泌  久米川病院（新田町 ☎844・3111）
内  かがみハーモニークリニック（屋島西町 ☎802・4711）
内  四宮医院（西植田町 ☎849・0201）
小  あきた小児科クリニック（六条町 ☎868・6000）
耳  まる耳鼻咽喉科（多肥下町 ☎868・5600）
薬  オカウチ調剤薬局多肥店（多肥上町 ☎815・0081）
薬  ミント薬局新田店（新田町 ☎818・0688）
薬  ひだまり調剤薬局屋島店（屋島西町 ☎814・3522）
薬  ゆら調剤薬局（六条町 ☎868・8822）
薬  よしたけ薬局多肥店（多肥下町 ☎868・0877）

整  マオカ病院（瓦町一丁目 ☎862・8888）
内  ミタニ病院（三谷町 ☎864・8778）
内  高松紺屋町クリニック（紺屋町 ☎813・1018）
小  屋島総合病院（屋島西町 ☎841・9141）
耳  田坂耳鼻咽喉科医院（松島町一丁目 ☎861・8204）
眼  もりした眼科クリニック（松縄町 ☎865・6633）
薬  すずらん調剤薬局（瓦町二丁目 ☎861・0501）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  高松紺屋町薬局（紺屋町 ☎811・2277）
薬  たんぽぽ薬局屋島店（屋島西町 ☎818・1551）
薬  ななつ星調剤薬局松縄店（松縄町 ☎869・0120）

整  新田リウマチ整形外科医院（木太町 ☎833・8757）
外 内  木太三宅病院（木太町 ☎867・3131）
内  石川内科胃腸科医院（松縄町 ☎867・1000）
小  高畠小児科・アレルギー科医院（木太町 ☎862・2032）
眼  福田眼科医院（仏生山町 ☎889・5633）
薬  クオール薬局ライフ店（木太町 ☎862・7070）
薬  フロンティア薬局木太町店（木太町 ☎815・2131）
薬  安田薬局木太店（木太町 ☎861・5008）
薬  オリーブ調剤薬局仏生山店（仏生山町 ☎840・1091）

16
日

23
日

11
火

（診療科） 整整形外科　外外科　内内科　小小児科　産産婦人科
　　　 　皮皮膚科　耳耳鼻咽喉科　眼眼科　泌泌尿器科　薬薬局

◆‌‌夜間・休日は救急時以外の安易な受診
は控えるなど、医療機関の適正受診に
ご協力をお願いします。

整 内  クワヤ病院（塩屋町 ☎851・5208）
内  印藤内科クリニック（高松町 ☎816・1800）
小  みんなの病院（仏生山町 ☎813・7171）
耳  みやべ耳鼻咽喉科クリニック（林町 ☎889・1133）
眼  ふくだ眼科クリニック（多賀町二丁目 ☎802・2777）
薬  古高松薬局（高松町 ☎844・8404）
薬  アイン薬局仏生山店（仏生山町 ☎899・6602）
薬  妙見屋薬局林店（林町 ☎813・7681）
薬  はなぞの薬局（多賀町二丁目 ☎899・2117）

30
日

8
月
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

燃
や
せ
る
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装 破

砕
ご
み
・
有
害
ご
み

紙
・
布

缶
・
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プラ

A 高松第一（松島、築地、新塩屋町）・花園・
新番丁（四番丁）・塩江

日 月 火 水 木 金 土
8/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

C 栗林・太田・香川（浅野）

日 月 火 水 木 金 土
8/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

E 檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・国分寺北部

日 月 火 水 木 金 土
8/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

G 前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

日 月 火 水 木 金 土
8/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

D 木太・林・多肥・国分寺南部

日 月 火 水 木 金 土
8/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

F 鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

日 月 火 水 木 金 土
8/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

H 屋島・古高松・牟礼南部

日 月 火 水 木 金 土
8/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

B 新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・牟礼北部

日 月 火 水 木 金 土
8/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

地
区
名
や 

年
間
カ
レ
ン
ダ
ー
は

こ
ち
ら（
市
Ｈ
Ｐ
）▼

●家庭ごみの定期収集について（☎834・0389／☎861・4524）
●ごみについての相談（☎839・2370）
●粗大ごみ受付センター（☎834・0366）
　月〜金曜日 午前９時〜午後４時 ※祝日を除く。
※ごみは所定のごみステーションへ午前８時までに出してください。

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

▲ios用 ▲Android用
英語・中国語も配信しています

ごみ分別アプリ
さんあ〜る
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プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ プラ

プラ

プラ

プラ
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福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
高
松

障がい者相談
などはこちら▶︎

各サービスに
ついてはこちら▶︎

障がい福祉課（市役所２階 ☎839・2333）

市民相談コーナー（市役所１階　☎839・2111）
　●人権相談　８月10日（月）、24日（月）
　　　　　　　午前９時〜正午
　●行政相談　８月５日（水）、19日（水）
　　　　　　　午前10時〜午後３時
　●弁護士法律相談（要予約）
　８月４日（火）、６日（木）、18日（火）、20日（木）、
　25日（火）　午後１時〜４時
　※�８月15日（土）、29日（土）は市民サービスセンター

で実施。
　●司法書士法律相談（要予約）
　　８月13日（木）、27日（木）　午後１時〜４時
　●社会保険労務士相談
　　毎週火曜日（祝日除く）　午前９時〜正午
　●行政書士相談
　　８月７日（金）、21日（金）　午前９時〜正午
　●裁判所の民事・家事調停手続相談
　　８月28日（金）　午前10時〜午後３時
　●土地家屋調査士相談
　　８月７日（金）、21日（金）　午後１時〜４時

消費生活センター（市役所１階　☎839・2066）

香川県司法書士会（☎821・5701）

　●消費生活相談　月〜金曜日（祝日除く）
　　　　　　　　　午前８時30分〜午後５時

　●司法書士総無料相談会（予約優先）
　　�相続登記等の相続相談、不動産・会社登記相談、身近

な法律相談など
　　�８月８日（土）、22日（土）　午前10時〜午後３時
　　場所：香川県司法書士会館（西内町10–17）

　●空き家相談（予約優先）
　（一社）空き家コミュニティ（☎090・4142・2798）
　　８月17日（月）　午前10時〜正午
　　場所：市役所１階市民ホール
　（NPO）空き家活用研究会（☎887・3666）
　　８月25日（火）　午前10時〜正午
　　場所：市役所１階市民ホール
　●マンション管理相談（予約優先）
　（一社）香川県マンション管理士会（☎866・1919）
　　８月18日（火）　午後１時〜４時
　　場所：市役所１階市民ホール

総合センター・支所の相談日程など、 
 詳しくはこちら▶︎

専門的な相談
気になるときはまずは相談！

高松市社会福祉協議会 本所（☎811・5666）
●一般・行政相談（予約優先）
　８月10日（月）　午前10時〜正午
　※介護の相談は随時受け付けております
　　ので、お問い合わせください。

身体障害者福祉センターコスモス園（☎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談（整形外科医による相談など）
　８月20日（木）　午後１時〜１時30分

知的障害児者ネットワークみんなの広場
（☎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談
毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日（祝日除く）
午前10時〜午後１時
※８月12日（水）はお盆休みのため、療育相談もお休
みします。

コスモス園の相談日程はこちら▶︎

住宅政策課（☎839・2136） ※下記連絡先にて予約

高松市社会福祉協議会の相談日程はこちら▶︎
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Consultation

  

相
談

健康、介護、こころの悩み…

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎812・7532） 電話相談はこちら

ふれあい福祉センター勝賀（☎882・6950）

健康づくり推進課 精神保健係（☎839・3801）

※医師が個別に対応します。
●機能回復訓練診断（65歳以上の人対象）（要予約）
８月13日（木）　午後１時15分〜２時15分
●健康相談（65歳以上の人対象）（要予約）
８月19日（水）　午後１時15分〜２時15分

●たかまつ介護相談専用ダイヤル
（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間
●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎日　午後４時〜９時
毎月10日　午前８時〜翌日午前８時

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎839・2344）
●在宅医療に関する相談
　月〜金曜日��午前９時〜午後４時

※医師が個別に対応します。
●健康相談（60歳以上の人対象）
　８月４日（火）、18日（火）　午後１時〜２時
●機能回復訓練相談（60歳以上の人対象）（要予約）
　８月13日（木）、27日（木）　午後１時〜２時

●こころの健康相談（来所の場合、要予約）
　精神疾患、アルコール問題、ひきこもりなどの
個別相談。
　月〜金曜日　午前９時〜午後５時

子育てなどのいろいろな悩み…

こども女性相談課（市役所６階　☎839・2384） 男女共同参画センター

電話相談はこちら

こども家庭課（市役所６階　☎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

●女性専用相談（要予約）
○こころの相談（☎833・2285）開館日
○ 就労相談（☎833・2282）※就労相談の日程はお問い合
わせください。
火曜日休館　いずれも午前10時〜午後５時（１回50分）

少年育成センター（市役所10階　☎839・2635）
●少年相談（こども本人またはその保護者等）
月〜金曜日　午前10時〜午後４時30分

○いじめや不登校に関する相談電話（☎821・0099）
　月〜金曜日　午前８時30分〜午後７時

●ひとり親家庭に関する相談（離婚前を含む）
生活、自立、就労など問題解決に向けたお手伝いをします。
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時（予約優先）
※��８月９日（日）は市民サービスセンター（IKŌDE瓦町）
および市役所６階で実施（要予約）。

●妊娠・出産・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

健康づくり推進課（☎839・2363）
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「広報 高松」の配布
に関するお問い合わせは

広報誌配布センター
☎0120・030・702
FAX 883・6539

以下の地域は、各地区 
コミュニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・香西（☎882・0294）
・日新（☎834・9911）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）

Bright EyesBright Eyes
〜たかまつでかがやくひと〜

vol.64

　「商業的に成功する作品だけではなく、文化的な良
作を気軽に見ることができる映画館を続けたい」
　そう語ってくれたのは、高松で唯一のミニシア
ター「ソレイユ」を経営する詫間さん。
　戦後すぐ、詫間さんの祖父がソレイユの前身とな
る「高松大映劇場」を開業し、高松の映画文化の一端
を支えてきましたが、テレビの普及により観客数が
激減。さらに昭和58年、老朽化のため建て替えた現
在のソレイユビルの４階を、映画会社に貸す約束が
白紙に。「どうするか悩んでいる時、立て続けに見た
２本の映画が、しばらく椅子から立てなくなるほど
の感動をくれました」このことがきっかけとなり、つ
ぶれてもいいから、自分の好きな映画を上映する映
画館にしようと決意したそうです。
　その後、シネコンの台頭もあり中心市街地に11館
あった映画館で普通作品を上映するのは「ソレイユ」
の１館のみとなりました。「高松で鑑賞できる作品の
選択肢が狭められてはならない。老若男女が楽しめ
るよう、さまざまなジャンルの作品を上映するよう
心がけています」その思いで経営を続けてきた今で
は、良作を求めて徳島や高知、岡山から来館する映
画ファンも多いそう。
　「感動したのは、横浜から来たお客さんに、『上映し
てくれてありがとう』と、花束をもらったこと。こうし
たうれしいことがあると、やっていて良かったと思う」
　配信サービスが普及し、手軽に映画が見られるよう
になった昨今ですが、ぜひスクリーンで映画を見てほ
しいという詫間さん。「かつての自分がそうだったよう
に、人生に迷った時、何かを変えたいと思った時に出
会う映画は、良いきっかけの一つになる。映画には、そ
ういう力があると信じています」と語ってくれました。
　

映画には人生を変える力がある

株式会社ソレイユ　代表取締役社長

 詫 間  敬 芳さん

【Profile】

現在の三豊市（旧詫間町）出身。祖父の代から高
松の地で映画業を営み、現在はソレイユビル４
階と地下の２つのスクリーンで、年間150本以
上の映画作品を上映している。今後も、後継者
を見つけて長く映画業を続けていくのが目標。
趣味は映画鑑賞のほか、魚釣り、音楽鑑賞など。

Takuma Takayoshi
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