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高松市の推計人口と世帯数（６月１日現在）（６月１日現在）

人　口　40万7,630人　（−96）
世帯数　19万3,437世帯 （+49）
面　積　375.67㎢　
※（　）内は前月比

T テーマに合わせて

K 考えよう！

M みんなの

T TKMT大募集

現在、本市では、シティプロモーションの一環として、
新たに誕生した「TKMT」ロゴマークを活用して、市の
魅力を発信していきたいと考えています。
そこで、皆さんが考えた「TKMT」を募集します。
応募いただいた作品の中から最優秀賞１点、優秀賞２
点を広報高松や市ホームページで紹介します。
下記の締切日までに応募してください。 

テーマに合わせて考えた「TKMT」を募集します！

さぬき動物愛護センターしっぽの森
（☎849・1011）問 

◀️譲渡犬や譲渡猫の情報
はインスタグラムから

◀️YouTubeは
こちらから

※注意事項：しっぽの森では、県内各保健所で収容
された犬や猫の譲渡を行っています。（こちらでは
犬猫の直接の引き取りは行っておりません）
　紹介している犬や猫は、すでに新しい家族に迎え
られている場合があります。

高松市公式YouTube
「高松ムービー
 チャンネル」

市からのお知らせや役立つ情報、
緊急情報などを発信しています。

高松市公式ホームページ
　　　　「もっと高松」

高松市公式LINE
「たかまつホッとLINE」

保護犬・保護猫の新しい家族を募集中！

〜 募集テーマ 〜
「防災・減災」（９月号掲載／７月18日（金）締め切り）
「瀬戸内国際芸術祭」
　　　　　　（10月号掲載／８月20日（水）締め切り）

〜 「防災・減災」の例文 〜

広報紙で紹介された人には、TKMT

オリジナルグッズをプレゼント！

T 突然の災害
K 今日から備えて
M 守ろう
T 大切な命

陽気な明るい性格で、
人も犬仲間も大好きな
甘えん坊の可愛い男の
子♪好奇心旺盛で、お
もちゃや水遊びが大好
き！

名前名前  ホップ
推定年齢推定年齢  ５カ月
性別性別 オス

白いふさふさの毛が特
徴で、いつも元気いっ
ぱいで犬仲間と仲良く
遊んでいます。おやつ
が大好きで、お座りも
上達してきました！

名前名前 ふーる ふーる
推定年齢推定年齢 ６カ月
性別性別 オス

広聴広報・シティプロモーション課
（☎839・2161）問 

〜 応募方法 〜

専用フォームから応募。その他の方法で応募
を希望する場合は、広聴広報・シティプロ
モーション課までご相談ください。

ウチ
の

ウチ
の

推 子し 紹紹 介 しますしますの

応募はこちら

TKMTステッカーTKMT缶バッチ TKMTウェットティッシュ
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市
外
局
番「
０
８
７
」を
省
略
し
て
い
ま
す
。

高
校
生
が
見
つ
け
た
！

今
月
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス

写
真
部
に
所
属
す
る
市
内
の
高
校
生
が
撮
っ
た
写
真
を
紹
介
し

ま
す
。

市
役
所
１
階
に
あ
る「
カ
メ
ラ
さ
ん
ぽ
」の
コ
ー
ナ
ー
で
も
他
の

写
真
を
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

撮影者　　
高松第一高等学校３年生 
村山 僚祐さん

撮影場所
高松市上空の飛行機機内
から撮影



高松の提携都市
ってどんなところ？

P06・P07
南昌市
友好都市

夜市学校給食への台湾バナナの提供

　本市では、市民の豊かな国際感覚を育むとともに、世界に開かれた平和な都市づくり
のために、4つの提携都市と交流を重ねてきました。
　提携都市とは、文化交流や親善を目的に世界の都市と友好関係を結ぶもので、市民
レベルでの相互理解を深めることができます。
　長年の交流により育まれた友好の絆を紹介します。

高松市の国際交流
笑顔でつなぐ友好の絆

セント･ピーターズバーグ市
アメリカ合衆国

　セ
ン
ト
・
ピ
ー
タ
ー
ズ
バ
ー
グ
市
は
、
フ
ロ

リ
ダ
半
島
の
中
央
部
西
海
岸
に
位
置
し
、
メ
キ

シ
コ
湾
に
面
し
て
い
ま
す
。
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
・
シ

テ
ィ（
太
陽
の
輝
く
ま
ち
）と
言
わ
れ
る
ほ
ど
気

候
が
温
暖
で
、
美
し
い
都
市
で
す
。「
ア
ー
ト
の

ま
ち
」と
し
て
有
名
な
ほ
か
ス
ポ
ー
ツ
も
盛
ん

で
、
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
の
タ
ン
パ
ベ
イ
・
レ
イ

ズ
が
本
拠
地
を
置
く
都
市
と
し
て
も
知
ら
れ
て

い
ま
す
。

　高
松
市
で
は
、
夢
多
い
青
少
年
に
海
外
研
究

の
機
会
を
与
え
る
と
い
う
趣
旨
か
ら
姉
妹
都
市

提
携
が
検
討
さ
れ
、
昭
和
36
年
に
セ
ン
ト
・

ピ
ー
タ
ー
ズ
バ
ー
グ
市
と
提
携
を
結
び
ま
し
た
。

以
来
、
本
市
初
の
姉
妹
都
市
と
し
て
、
数
多
く

の
親
善
研
修
生
の
受
け
入
れ
や
派
遣
、
英
語
教

師
の
招
へ
い
な
ど
、
本
市
の
国
際
交
流
の
礎
を

築
く
親
善
交
流
事
業
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　ト
ゥ
ー
ル
市
は
、
フ
ラ
ン
ス
の
中
央
部
に
位
置
す
る

ト
ゥ
ー
レ
ー
ヌ
地
方
の
中
心
都
市
。
市
内
を
南
北
に
走

る
ト
ラ
ム（
路
面
電
車
）は
、
街
の
シ
ン
ボ
ル
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　ユ
ネ
ス
コ
の
世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
ロ
ワ
ー
ル
渓
谷

の
中
心
地
で
、
中
世
の
王
様
や
貴
族
が
築
い
た
城
や
庭

園
が
残
っ
て
い
る
こ
と
か
ら「
フ
ラ
ン
ス
の
庭
」と
呼
ば
れ
、

古
城
巡
り
の
拠
点
と
し
て
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
ま
す
。

　高
松
市
と
は
、
昭
和
６３
年
に
姉
妹
都
市
提
携
を
締
結
。

　ま
た
、
平
成
28
年
に
は
、
史
跡
高
松
城
跡
玉
藻
公
園
、

ヴ
ィ
ラ
ン
ド
リ
ー
城
、
ト
ゥ
ー
ル
市
３
庭
園
の
３
者
間
で
、

城
と
庭
園
の
管
理
な
ど
に
つ
い
て
知
識
・
技
術
の
共
有

や
相
互
の
交
流
を
通
し
て
理
解
と
友
好
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。 

　
「
台
湾
の
北
の
玄
関
」と
呼
ば
れ
る
基
隆
市
は
、
台
湾
の
最
北

端
に
位
置
し
て
お
り
、
中
心
都
市
・
台
北
市
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
や

す
い
、
自
然
豊
か
な
港
湾
都
市
で
す
。

　基
隆
港
は
台
湾
で
第
２
位
の
貨
物
取
扱
量
が
あ
る
重
要
な
港

で
、
ク
ル
ー
ズ
船
の
寄
港
地
と
し
て
も
知
ら
れ
て
お
り
、
世
界
か

ら
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
て
い
ま
す
。
基
隆
市
で
は
基
隆
港
を
中

心
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
、
グ
ル
メ
、
観
光
産
業
な
ど
が
発

展
し
て
き
ま
し
た
。

　高
松
市
と
は
、
平
成
２９
年
、
基
隆
市
公
式
訪
問
団
が
本
市
を
訪

れ
、
交
流
協
定
を
締
結
。
海
に
開
か
れ
た
都
市
の
利
点
を
生
か
し
、

相
互
に
協
力
し
な
が
ら
観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
を
推
進
す
る
こ
と

な
ど
の
内
容
が
盛
り
込
ま
れ
て
お
り
、
学
校
交
流
や
イ
ベ
ン
ト
の

開
催
な
ど
を
通
し
て
、
相
互
の
理
解
と
親
善
を
深
め
て
い
ま
す
。

●●●●●●●●●●●●

トゥール市
フランス共和国

基隆市
きーるん
台湾

トゥール市庁舎とトラム

来高したトゥール市仏日協会の皆さんとの市民交流

姉妹
都市

ウェルチ市長とセント・ピーターズバーグ市の皆さん

タンパベイ・レイズの本拠地トロピカーナ・フィールドダリ美術館

基隆市の眺望

交流
都市

姉妹
都市

トゥール市副市長
による市内視察

協会主催の
にほんごスピーチ発表会
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観光交流課 都市交流室（☎839・2197）問

高松市国際交流協会
って知ってる？

公益財団法人

当協会は、「世界に開かれた都市・高松」を目指して、市民レ
ベルでの幅広い国際交流活動を展開しています。世界の都市や
国と友好交流を進めるための組織として、活動しています。

開催したイベント等については、当協会HPや
SNSで配信していますので、ぜひご覧ください。

公式ホームページ

●高松市の姉妹友好都市である、セント・ピーターズバーグ市（アメリカ）、
　トゥール市（フランス）、南昌市（中国）へ研修生を派遣しています。
●多文化共生社会の実現に向けて、在住外国人と市民が
　一緒に参加できるさまざまな交流事業を実施しています。

主な
活動内容

広報 高松　2025.705

高松の提携都市
ってどんなところ？

P06・P07
南昌市
友好都市

夜市学校給食への台湾バナナの提供

　本市では、市民の豊かな国際感覚を育むとともに、世界に開かれた平和な都市づくり
のために、4つの提携都市と交流を重ねてきました。
　提携都市とは、文化交流や親善を目的に世界の都市と友好関係を結ぶもので、市民
レベルでの相互理解を深めることができます。
　長年の交流により育まれた友好の絆を紹介します。
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公式ホームページ

●高松市の姉妹友好都市である、セント・ピーターズバーグ市（アメリカ）、
　トゥール市（フランス）、南昌市（中国）へ研修生を派遣しています。
●多文化共生社会の実現に向けて、在住外国人と市民が
　一緒に参加できるさまざまな交流事業を実施しています。

主な
活動内容
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南昌市との交流の歴史
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。
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昌
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松
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の
絆
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、
高
松
市
制

１
０
０
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え
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平
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当
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、
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と
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友
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携
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友
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携
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に
、
交
流
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　青少年交流を始め、文化、教育、経済など、さまざまな交流を通じて、相互理解と友好
の絆を深めてきた高松市と南昌市。特に周年の節目には、記憶に残る式典や親善交流
を行ってきました。
　今年は３５周年記念事業として、中学生訪問団の相互派遣や高松市青少年訪問団
の派遣、公式訪問団の相互派遣、記念式典の開催などを予定しています。

　南昌市と高松市とは、友好都市提携を締結して
以来、多分野における交流を通じて、相互理解と
友好の絆を深めてまいりまして、今年は友好都市
提携３５周年の節目の年を迎えます。
　このたび、友好都市提携３５周年を記念して、高松
市公式訪問団と共に南昌市を訪問し、記念式典等
の行事に参加する市民親善訪問団を募集すること
となりました。今回の訪問では、歴史的文化遺産の
見学や市民同士の交流などを通じて、両市の信頼と
友情をより一層深めてまいりたいと存じております。

　ぜひ、この機会に市民親善訪問団に
ご参加いただき、魅力あふれる中国南
昌市を訪問し、未来につながる新た
な交流の一歩を共に刻んでみませ
んか。

高松市長ご挨拶

平成8年
「高松・南昌友好会館」の
落成記念式典に参加するため
200人以上の高松市民が

南昌市を訪問。

平成17年に開催された
「友好の架け橋展」では、両市の
子どもたちの図画や書写を集めた
作品交流などが行われました。友好都市提携20周年には

高松市公式訪問団と
市民親善訪問団141人が
南昌市を訪問し、記念式典に

参加しました。

中学生訪問団の
相互訪問で、
それぞれの市で

中学生同士の交流が
行われています。

高松市と南昌市、友好都市提携
を締結

高松市中学生訪中親善訪問団の
派遣

友好都市提携5周年を記念し、南
昌市に「高松・南昌友好会館」を共
同建設

高松市日中友好協会が毎年日本
語教師のボランティアを南昌市
へ継続派遣

友好都市提携15周年。高松市に
て「友好の架け橋展」開催

友好都市提携20周年。記念式典と
文化交流行事を両市で開催

友好都市提携25周年。高松市で記
念式典と物産・文化イベントを実施

友好都市提携30周年。高松・南昌
友好会館をリニューアルオープン

両市の中学生同士によるオンラ
イン交流実施

高松市から青少年訪問団を派遣

平成2（1990）年

平成4（1992）年～

平成7（1995）年

平成13（2001）年～

平成17（2005）年

平成22（2010）年

平成27（2015）年

令和2（2020）年

令和4（2022）年

令和5（2023）年～

令和4年、
両市の中学生による
オンライン交流会が
実施されました。

中国伝統編み物
手工芸体験を行う
高松市中学生訪中
親善訪問団。

友好都市提携35周年！！
南昌市
なんしょう

中華人民共和国

江南三大名楼の一つ「滕王閣（とうおうかく）」。
唐の時代に滕王（李元嬰（り　げんえい））が
建てた楼閣で、古詩や絵画に登場するこ
とで知られています。

と
う
お
う
か
く

　両市の友好都市提携35周年の
記念すべき年に、高松・南昌友好
会館の第65期目の日本語講師ボ
ランティアとして活動できること
を、大変うれしく思っております。
　ここ南昌市でも、ドラマやアニ
メ、コスプレなどを通じて、若者世
代を中心に日本語熱が高まってお

り、当会館の日本語講座も、募集開始と同時に応募が殺到し
て、3時間後には定員100人を超えて早々に締め切るとい
う、これまでにない大人気ぶりとなっています。
　私の日本語講座では、「日本について、もっと知りたい。
日本人と触れ合いたい」という生徒の皆さんの思いを大切

にして、日本や高松市を肌で感じてもらえるよう、折に触れ、
日本文化や高松市の紹介などもしており、生徒さんたちは、
日本語学習以上に強い興味を持ってくれています。
　さらに今年は、瀬戸内国際芸術祭や高松国際ピアノコン
クールの開催などもあって、多くの生徒さんたちが「ぜひ
高松市にも行ってみたい！」と、大きな関心を寄せてくれて
いるところです。
　私も日本語講師の活動を通
じて、両市の交流促進、両国の
友好親善の一助となれるよう、
引き続き頑張りたいと思います。

南昌市でも、日本や高松への関心や熱意が日々高まっています

日本語講師
ボランティア 平尾 智亮さん

日本語講師からの

M E S S A G E

南昌市

北京

上海

高松

高松市からは
上海を経由して

高速鉄道または飛行機で！！

滕王閣の対岸に
ある「秋水広場」
は、夜になると鮮
やかな光に彩られ、
100mも水を吹き
上げる音楽噴水
ショーを楽しめます。

江南の典型的なレ
ンガの塔である「縄
金塔（じょうきんとう）」。
鎮火消災の塔で、
南昌市に残る唯一
の古代高層建築
物です。

個人旅行では経験できない貴重なチャンス。
皆さまの参加をお待ちしています。

日程▶令和7年11月20日（木）～11月25日（火）
市民親善訪問団６日間の旅

募集人員

旅行代金
30人程度（団体行動にご協力いただける方）
25万円程度（航空運賃、宿泊費、現地交通費などを含む）

主な内容

応募期間 7月8日（火）～15日（火）（定員になり次第、締め切ります。）

（株）大川観光 TEL：851-0681（土・日を除く）申込先

南昌市主催の記念式典、市民親善交流イベントの参加、
歴史・文化施設の見学（滕王閣など）、南昌市内の視察、
古都杭州市の観光・現地太極拳体験・グルメ体験、
風情あふれる上海市の観光など

詳しくはこちら▶

高松市・南昌市友好都市提携35周年記念事業

（公財）高松市国際交流協会
TEL：837-6003（土・月を除く）問い合わせ先

募集中

高松市展示室や日本文化生活体験室、
VR日本紹介コーナーなどがあり、文化
交流の拠点として活用されている「高松・
南昌友好会館」。高松市日中友好協会か
ら派遣される講師による日本語講座も開
催されています。

高松 ･南昌友好会館

年表
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　青少年交流を始め、文化、教育、経済など、さまざまな交流を通じて、相互理解と友好
の絆を深めてきた高松市と南昌市。特に周年の節目には、記憶に残る式典や親善交流
を行ってきました。
　今年は３５周年記念事業として、中学生訪問団の相互派遣や高松市青少年訪問団
の派遣、公式訪問団の相互派遣、記念式典の開催などを予定しています。

　南昌市と高松市とは、友好都市提携を締結して
以来、多分野における交流を通じて、相互理解と
友好の絆を深めてまいりまして、今年は友好都市
提携３５周年の節目の年を迎えます。
　このたび、友好都市提携３５周年を記念して、高松
市公式訪問団と共に南昌市を訪問し、記念式典等
の行事に参加する市民親善訪問団を募集すること
となりました。今回の訪問では、歴史的文化遺産の
見学や市民同士の交流などを通じて、両市の信頼と
友情をより一層深めてまいりたいと存じております。

　ぜひ、この機会に市民親善訪問団に
ご参加いただき、魅力あふれる中国南
昌市を訪問し、未来につながる新た
な交流の一歩を共に刻んでみませ
んか。

高松市長ご挨拶

平成8年
「高松・南昌友好会館」の
落成記念式典に参加するため
200人以上の高松市民が

南昌市を訪問。

平成17年に開催された
「友好の架け橋展」では、両市の
子どもたちの図画や書写を集めた
作品交流などが行われました。友好都市提携20周年には

高松市公式訪問団と
市民親善訪問団141人が
南昌市を訪問し、記念式典に

参加しました。

中学生訪問団の
相互訪問で、
それぞれの市で

中学生同士の交流が
行われています。

高松市と南昌市、友好都市提携
を締結

高松市中学生訪中親善訪問団の
派遣

友好都市提携5周年を記念し、南
昌市に「高松・南昌友好会館」を共
同建設

高松市日中友好協会が毎年日本
語教師のボランティアを南昌市
へ継続派遣

友好都市提携15周年。高松市に
て「友好の架け橋展」開催

友好都市提携20周年。記念式典と
文化交流行事を両市で開催

友好都市提携25周年。高松市で記
念式典と物産・文化イベントを実施

友好都市提携30周年。高松・南昌
友好会館をリニューアルオープン

両市の中学生同士によるオンラ
イン交流実施

高松市から青少年訪問団を派遣

平成2（1990）年

平成4（1992）年～

平成7（1995）年

平成13（2001）年～

平成17（2005）年

平成22（2010）年

平成27（2015）年

令和2（2020）年

令和4（2022）年

令和5（2023）年～

令和4年、
両市の中学生による
オンライン交流会が
実施されました。

中国伝統編み物
手工芸体験を行う
高松市中学生訪中
親善訪問団。

友好都市提携35周年！！
南昌市
なんしょう

中華人民共和国

江南三大名楼の一つ「滕王閣（とうおうかく）」。
唐の時代に滕王（李元嬰（り　げんえい））が
建てた楼閣で、古詩や絵画に登場するこ
とで知られています。

と
う
お
う
か
く

　両市の友好都市提携35周年の
記念すべき年に、高松・南昌友好
会館の第65期目の日本語講師ボ
ランティアとして活動できること
を、大変うれしく思っております。
　ここ南昌市でも、ドラマやアニ
メ、コスプレなどを通じて、若者世
代を中心に日本語熱が高まってお

り、当会館の日本語講座も、募集開始と同時に応募が殺到し
て、3時間後には定員100人を超えて早々に締め切るとい
う、これまでにない大人気ぶりとなっています。
　私の日本語講座では、「日本について、もっと知りたい。
日本人と触れ合いたい」という生徒の皆さんの思いを大切

にして、日本や高松市を肌で感じてもらえるよう、折に触れ、
日本文化や高松市の紹介などもしており、生徒さんたちは、
日本語学習以上に強い興味を持ってくれています。
　さらに今年は、瀬戸内国際芸術祭や高松国際ピアノコン
クールの開催などもあって、多くの生徒さんたちが「ぜひ
高松市にも行ってみたい！」と、大きな関心を寄せてくれて
いるところです。
　私も日本語講師の活動を通
じて、両市の交流促進、両国の
友好親善の一助となれるよう、
引き続き頑張りたいと思います。

南昌市でも、日本や高松への関心や熱意が日々高まっています

日本語講師
ボランティア 平尾 智亮さん

日本語講師からの

M E S S A G E

南昌市

北京

上海

高松

高松市からは
上海を経由して

高速鉄道または飛行機で！！

滕王閣の対岸に
ある「秋水広場」
は、夜になると鮮
やかな光に彩られ、
100mも水を吹き
上げる音楽噴水
ショーを楽しめます。

江南の典型的なレ
ンガの塔である「縄
金塔（じょうきんとう）」。
鎮火消災の塔で、
南昌市に残る唯一
の古代高層建築
物です。

個人旅行では経験できない貴重なチャンス。
皆さまの参加をお待ちしています。

日程▶令和7年11月20日（木）～11月25日（火）
市民親善訪問団６日間の旅

募集人員

旅行代金
30人程度（団体行動にご協力いただける方）
25万円程度（航空運賃、宿泊費、現地交通費などを含む）

主な内容

応募期間 7月8日（火）～15日（火）（定員になり次第、締め切ります。）

（株）大川観光 TEL：851-0681（土・日を除く）申込先

南昌市主催の記念式典、市民親善交流イベントの参加、
歴史・文化施設の見学（滕王閣など）、南昌市内の視察、
古都杭州市の観光・現地太極拳体験・グルメ体験、
風情あふれる上海市の観光など

詳しくはこちら▶

高松市・南昌市友好都市提携35周年記念事業

（公財）高松市国際交流協会
TEL：837-6003（土・月を除く）問い合わせ先

募集中

高松市展示室や日本文化生活体験室、
VR日本紹介コーナーなどがあり、文化
交流の拠点として活用されている「高松・
南昌友好会館」。高松市日中友好協会か
ら派遣される講師による日本語講座も開
催されています。

高松 ･南昌友好会館

年表
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国際交流こどもスクール　
せかいのあそび＆クラフト教室【韓国編】
日時 7月27日（日）午後2時〜4時
場所アイパル香川 料金無料 対象小学1∼6年生
定員 10人 申込７月18日（金）までに高松市
国際交流協会ホームページから
問い（公財）高松市国際交流協会（☎︎837・6003）
親子食農体験教室
「夏野菜の収穫と手作りピザの調理体験」
日時 7月28日（月）、8月7日（木）（参加はどちらかのみ）
場所香南アグリーム
料金 1人2,000円（小学生以下は1,500円）
対象 3歳以上の子どもとその保護者（市内に在住か勤務
している人） 定員申込抽選各30人（10組程度）
申込 7月10日(木)までに二次元コードから
問い農林水産課（☎︎839・2422）

申し込みは
こちらから▶

詳しくは高松ごじまん品
ひろばホームページから▶

 夏休み海洋性スポーツ教室
日時 7月24日（木）〜8月21日（木）
の毎週木曜日（全5回）
①午後1時∼2時30分 小学1∼3年
生／申込抽選15人
②午後3時∼5時 小学4年生∼高校
生／申込抽選20人 料金 3,500円 
申込 7月6日（日）①午後1時 ②午後1時
30分までに参加費を持って同センターへ

 海の日記念事業「カヌー・SUPday」
日時 7月21日（月）
午前10時〜正午、午後2時〜4時 
料金 700円 対象 小学生∼高校生/
申込抽選各20人 
申込 7月5日（土）午後1時までに参
加費を持って同センターへ

 小学生夏休み学習＆運動マナビ塾
日時 7月25日（金）〜8月22日（金）午
前10時〜午後4時 毎週金曜日（全5回）
料金 7,500円 
対象 小学生/申込抽選24人 
申込 7月5日（土）午前10時までに
参加費を持って同センターへ

 夏休み小学生短期スイミング教室
日時 7月29日（火）〜8月3日（日）
の毎日（全6回）
料金 4,200円 
対象 小学生/申込先着30人 
申込 7月5日（土）午前9時∼21日

（月）午後5時に二次元コー
ドから

 夏休み子どもデイキャンプ＆
カヌー体験
日時 8月3日（日）
午前10時〜午後5時 
料金 2,500円 
対象 小学4年生∼高校生／申込抽
選20人 
申込 7月13日（日）午後1時までに
参加費を持って同センターへ

親子文化教室 「石臼で小麦を挽いてみよう！」
日時 7月30日（水）午前10時〜11時30分
場所 香南歴史民俗郷土館 1階エントランスホール
料金 無料 対象 県内在住の小・中学生と保護者
定員 申込先着小・中学生20人程度
申込 7月1日（火）午前10時∼9日（水）
午後5時までに二次元コードから
問い 文化財保護協会事務局(文化財課内)（☎︎839・
2660）
食育セミナー

「子ども料理教室～自分で作ろう！朝ごはん～」
日時 8月8日（金）午前9時〜正午
場所 朝日新町学校給食センター
料金 500円程度 
対象 市内の小学4∼6年生、中学生 
定員 申込抽選16人程度
申込 7月1日（火）∼10日（木）に二次元コードから
問い 保健体育課 学校給食運営係（☎︎811・6300）

夏休み小学生トランポリン教室
日程 8月20日（水）・21日（木）・22日（金）、27日（水）・
28日（木）（全5回） 場所 時間 ①西部運動センター 午後1時
15分∼2時45分 ②香川総合体育館 午前10時∼11時30分
料金 2,500円 対象 ①小学1∼3年生 ②小学1∼6年生 
定員 申込抽選24人 申込 ①7月23日（水）午前10時から
8月6日(水)午後3時、②7月20日（日）午前10時から7
月31日(木)午後3時までに二次元コードから
問い ①西部運動センター（☎︎885・3344）
　　②香川総合体育館（☎︎879・8000）

　　　　　　夏休みプールイベント
日時 7月27日（日）午前10時〜正午、午後1時〜3時
場所 亀水運動センタープール
料金 入場料（別途料金が必要な場合あり） 
対象 未就学児・小学生（小学3年生以下は保護者同伴）
定員 なし
問い 亀水運動センター（☎︎881・0182）

国分寺B&G海洋センター

海の日記念事業
「カヌー・SUPday」

①西部運動センター
申し込み

▲ ②香川総合体育館
申し込み ▼
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夏休み市場DE自由研究
日時【青果部】7月19日（土）、26日（土）午前6時30分～
9時30分 【花き部】7月21日（月）、25日（金）午前7時30
分～10時30分 【水産物部】7月26日（土）、8月2日（土）
午前5時45分～8時30分
場所市中央卸売市場、市公設花き地方卸売市場
料金 1人500円 対象市内の小学生とその保護者（水産物部
は小学3年生以上） 定員申込先着各実施日毎10組20人程度
申込 7月5日（土）午前10時〜7月11日（金）
午後5時までに二次元コードから
問い市場管理課（☎︎862・3411）
夏休み親子体験★フィールドワーク
知ろう！私たちができること、海ごみゼロへの道
日時 7月26日（土）、8月2日（土）午前9時30分～午後0
時30分  場所庵治コミュニティセンター 2階大会議室
料金無料 対象小学生以上（小学生は保護者同伴）
定員各回申込抽選40人 
申込 7月15日（火）までに二次元コードから
問い ゼロカーボンシティ推進課（☎︎839・2393）
夏休み親子手話教室
日時 7月30日（水）、8月3日（日）、7日（木）午後1時30
分～3時30分（8月3日のみ午前10時～正午も開催）
場所香川県聴覚障害者福祉センター
料金 1組500円 対象小学生から中学生までの親子
定員各回20組
申込 7月1日（火）から二次元コードから
問い香川県聴覚障害者福祉センター（☎︎868・9200）

夏休み親子わくわく体験2025
〜香川県環境保健研究センターで科学にふれてみませんか〜
日時 7月31日（木）午後1時30分～3時30分
場所香川県環境保健研究センター 料金無料 
対象小学4年生から6年生とその保護者（要予約）
定員申込抽選親子25組
問い香川県環境保健研究センター総務企画課（☎︎825・0415）
夏休みKidsお金の教室
日時 8月4日（月）午後1時30分～3時
場所市役所3階 32会議室 料金無料
対象小学生とその保護者 定員申込先着親子20組
申込 7月7日（月）午前9時〜31日（木）に二次元コードから
問い消費生活センター（☎︎839・2067）

〜究極の地産地消と食ロス問題について学ぼう〜
うどんまるごと循環バスツアー
日時 8月9日（土）午前9時30分～午後2時30分
場所さぬき麺業体験道場、香南コミュニティセンター、株式
会社ちよだ製作所 料金 1,000円（うどん打ち体験料として） 
対象小学生以上（小学生は保護者同伴） 定員申込抽選35人
申込 7月24日(木)までに二次元コード、電話、メール、
FAXのいずれか 問い環境総務課（☎︎839・2388）

申し込みは
こちらから▶

イベント詳細は環境学習
ホームページから▶

夏休み！親子de料理教室
●タコを使った料理教室
日時①7月19日（土）午前9時30分～午後1時
　　②8月23日（土）午前9時30分～午後1時　
場所香川県漁連漁業研修センター調理室
●手作りチーズとオリーブ牛を使った料理教室
日時①8月1日（金）午前9時45分～午後1時
　　②8月18日（月）午前9時45分～午後1時
場所牟礼コミュニティセンター調理室

料金 1人1,000円 対象小学生親子 定員申込先着12組
申込 7月1日（火）〜11日（金）に二次元コードから
問い農林水産課 水畜産係（☎︎839・2422）

夏休み親子de盆栽体験教室（苔玉作り体験）
日時 7月26日（土）、8月2日（土）午前10時～正午
場所 JA香川県「高松盆栽の郷」 
料金子ども1人2,850円（保護者同料金で体験可） 
対象小学生・中学生（保護者同伴） 定員各回20組40人程度
問い JA香川県「高松盆栽の郷」（☎︎874・2795）
第11回アートファクトリーでお絵描きしよう！
自分の描きたいものを楽しみながら描こう！
日時 7月26日（土）・27日（日）
①午前10時～正午 ②午後1時～3時
場所川島猛アートファクトリー 料金 1,000円
対象 3歳〜小学4年生とその保護者 定員各回先着10人
問い（公財）川島猛アートファクトリー

（☎︎802・6888）（火・木・土のみ午前10時〜午後4時）

申し込みは
こちらから▶

詳しくは
ホームページから▶

レッツ

ゴー！

イベント
いっぱい
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811・6222

申込 いずれも午前9時から電話か、
直接まなびCANへ ※月曜日休館。

公文書館

 親子体験教室
こうぶんしょ王国の１日学芸員になろう！
日時 7月28日（月）〜8月1日（金）午
前10時〜正午
料金 無料 対象 親子（小学生等とそ
の保護者）/各日先着子ども10人程度
申込 市ホームページか電話

874・4147

 ⑤勾玉をつくろう
日時 8月6日（水）午後1時30分〜3
時30分
料金 500円
対象 小学生（3年生以下は保護者同
伴）/申込先着各20人  ④化石のレプリカをつくろう

日時 8月3日（日）、11日（月）午前
10時〜正午
料金 500円
対象 小学生（3年生以下は保護者同
伴）/申込先着各20人 

 ③手
て

習
ならい

草
ぞう

子
し
（書道教室）

日時 7月31日（木）午前10時〜正午
料金 無料 
対象 小学3年生以上/申込先着10人

申込 ①②③ともに7月1日（火）午
前9時から電話受け付け開始
④⑤ともに7月23日（水）午前9
時から電話受け付け開始

 ②作文を書くコツを学ぼう
日時 7月29日（火）午前10時〜正午
料金 無料
対象 小学3年生以上/申込先着10人 

夏休みこども講座
 ①麦わら細工で馬をつくろう

日時 7月21日（月）午後2時〜3時30分
料金 200円 
対象 小学生（1〜3年生は保護者同
伴）/申込先着10人

879・0717

 古代文化体験講座①
日時 ①7月20日（日）「草木古代染」
　　②7月23日（水）「土笛づくり」
　　③7月25日（金）「勾玉づくり」
①②③いずれも午前9時30分〜正午
料金 ①500円、②300円、③400円
対象 市内の小学生〜中学生（小学校3
年生以下は保護者同伴）/各回先着20人

 古代文化体験講座②
日時 ①7月20日（日）「土笛づくり」
　　②7月26日（土）「勾玉づくり」
　　③8月3日（日）「組紐づくり」
①午後2時〜3時30分 ②③午前10
時〜正午
料金 ①300円、②400円、③300円
対象 高校生・一般/各回先着10人

申込 7月1日（火）〜16日（水）
までに同館へ電話で申し込み 874・8840

 作って楽しい折り紙教室
日時 8月2日（土）午前10時〜11時
30分 料金 800円（材料費） 
対象 幼児〜小学6年生（3年生以下
は保護者同伴）/申込先着16人
申込 7月8日（火）から

 キッズ木工教室
〜ロボ木一Ⓡ貯金箱を作ろう！〜
日時 7月26日（土）午前10時〜正午 
料金 1,500円（材料費） 対象 小学生（3
年生以下は保護者同伴）/申込先着16人
申込 7月3日（木）から

 親子で学ぶ！エネルギーの創・蓄・
省と工作教室〜ソーラーハウス作り〜
日時 7月29日（火）午後1時30分〜
3時30分 料金 1,400円（材料費） 
対象 小学4〜6年生と保護者/申込
先着20組 
申込 7月3日（木）から

 お箸袋とお弁当袋を作ってみよう！
日時 7月30日（水）午前10時〜11
時30分 料金 600円（材料費）
対象 小・中学生（小学3年生以下は
保護者同伴）/申込先着20人
申込 7月3日（木）から

 菓子木型で作る 和三盆干菓子
作り教室
日時 8月5日（火）午前10時〜11時
30分 料金 1,200円（材料費） 
対象 小学生（3年生以下は保護者同
伴）/申込先着20人 
申込 7月8日（火）から

 へたうま楽しい筆文字 己
おのれ

書
しょ

で自分
だけのオリジナルマイうちわを作ろう
日時 8月2日（土）午後2時〜3時30分
料金 800円（材料費） 対象 小学生

（3年生以下は保護者同伴）/申込先
着12人（保護者先着6人受講可）
申込 7月8日（火）から

 夏休み！楽しい子どもハワイアンフラ
日時 7月26日（土）午前10時〜11
時30分 料金 無料 
対象 5歳〜中学3年生（小学3年生
以下は保護者同伴）/申込先着15人 
申込 7月2日（水）から

 子どもプログラミング講座（入門体験）
日時 7月12日（土）午後1時30分〜
3時 料金 無料 
対象 小学4〜6年生/申込先着10人
申込 7月2日（水）から

 色彩感覚を育むサンドアート
〜メモクリップづくり〜
日時 7月29日（火）午後1時30分〜
3時30分 料金 1,300円（材料費）
対象 小学生（3年生以下は保護者同
伴）/申込先着16人 
申込 7月3日（木）から

 「組
く

手
で

障子」の技法で作るオー
ナメント
日時 8月17日（日）午前10時〜11
時30分 料金 1,500円（材料費） 
対象 小・中学生（小学3年生以下は
保護者同伴）/申込先着30人 
申込 7月9日（水）から

 親子でたのしい♪幼児さんすう教室
日時 7月31日（木）午後1時〜2時30分 
料金 500円（材料費） 対象 年中・年長

（保護者同伴）/申込先着12人 
申込 7月4日（金）から

香南歴史民俗郷土館

生涯学習センターまなびCAN

讃岐国分寺跡資料館

Summer EventsSummer Events
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 親子リサイクル工作会
890・2190

 親子施設見学会とリサイクル工作会
●紙すきではがきを作ろう
日程 8月7日（木）・8日（金）

839・2571

時間 午前10時〜正午
料金 各回1人1,000円
対象 ① ② ⑤ ⑥ 小 学1〜3年 生、 
③④⑦⑧小学4〜6年生
定員 ①〜④各回7人、⑤〜⑧各回8人
申込 6月30日（月）午前9時から7
月6日（日）午後5時までに二次元
コードから

こども未来館

 ものっそ星空☆自由研究
　　〜星空を観察しよう〜
日時 7月12日（土）・13日（日）、19
日（土）〜31日（木）午前11時15分〜
正午 ※休館日（火曜日）を除く。
場所 5階プラネタリウム
料金 大人500円、高校生300円、
4歳〜中学生100円、4歳未満無料
対象 どなたでも（小学生〜中学
生向け）
定員 各回80人
申込 不要

 夏休みチャレンジ教室 ① 7月25日（金）
26日（土）ゴムパワーで進め！飛べ！

② 7月30日（水）
31日（木）ドキドキ★電気でチャレンジ

③ 7月23日（水）
24日（木）磁石のふしぎを調べよう

④ 8月1日（金）
2日（土）光のふしぎを調べよう

⑤ 7月23日（水）
24日（木）

ダンボールを組み合わせて
おしゃれな〇〇をつくろう

⑥ 8月1日（金）
2日（土）

液体ねん土アーティストに
なろう

⑦ 7月25日（金）
26日（土）ガラスを溶かしてつくろう

⑧ 7月30日（水）
31日（木）ガラスをけずってつくろう

市美術館

 漆の研ぎ出しキー
ホルダーをつくろう
日時 7月20日（日）
①午前10時30分〜
11時30分
②午後1時30分〜2時30分
講師 竹森 滉（漆芸作家）
料金 1,500円 対象 小学生（2年生以
下は保護者同伴）/各回申込抽選20人 
申込 7月6日（日）までにホーム
ページ内申し込みフォームから

823・1711
 立体まんがをつくろう

日時 8月3日（日） 
①午前10時〜正午
②午後2時〜4時
講師 矢野恵利子（美術家）
料金 750円
対象 小学生（2年生以下は保護者
同伴）/各回申込抽選20人 
申込 7月16日（水）までにホーム
ページ内申し込みフォームから

夏休みワークショップ

823・2714
 みんなで鋳造体験

日時 7月24日（木）・25日（金）
いずれも午前10時〜11時/午後2
時〜3時

 江戸時代のサバイバル〜水は命の源〜
前期展｢水の遺跡〜水にまつわる
出土品〜｣関連講座
日時 8月1日（金）
午前10時〜11時30分

 自分だけの勾玉を作ろう
日時 8月4日（月）・5日（火）
いずれも午前10時〜11時30分/
午後2時〜3時30分
上記いずれも
料金 講座により異なる
対象 小学生以上（講座により保護者同伴） 
申込 7月7日（月）午前10時からホーム
ページ内申し込みフォームから

石の民俗資料館

夏休み工作教室
 ①石と小枝の迷路

日時 7月31日（木）、8月2日（土）
午前10時〜正午 料金 500円　

 ②スノードームをつくろう
日時 8月8日（金）・17日（日）
午前10時〜正午 
料金 1,000円
対象 ①②いずれも小学生（保護者
同伴）/申込先着各20人
申込 7月1日（火）から電話

845・8484

埋蔵文化財センター

Summer EventsSummer Events

時間 午後1時30分〜3時30分 料金 無料
対象 市内に在住か通勤・通学している小学生とその保
護者/先着各日15組 申込 7月1日（火）午前9時から電話

詳しくは市ホームページから▲

⑤〜⑧申し込み▲①〜④申し込み▲

科学
コース

図工
コース

7月22日（火）チラシでクラフト工作、カブトムシを作ろう
     23日（水）竹の水鉄砲を作ろう
     24日（木）エコバズーカで遊ぼう
     25日（金）ハンカチで裂き織りコースターを作ろう
     28日（月）エコプランターを作ろう
     29日（火）牛乳パックで簡単ルービックキューブを作ろう
     30日（水）わりばし鉄砲を作って遊ぼう
     31日（木）ハギレでムササビーを作ろう
8月1日（金）新聞紙からエコバッグを作ろう

       4日（月）ドングリカーを作って遊ぼう
       5日（火）わりばしで星のリースを作ろう

南部クリーンセンター
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平和公園墓参バスの運行

仏生山駅西口〜サンメッセ香川〜平和公園間を約１時
間間隔で６便運行
日時８月13日（水） ※運行時刻については市ホーム
ページでご確認ください。
申込７月18日（金）【必着】までに往復はがきに必要事
項を記入して市民やすらぎ課（市役所11階）へ
※乗車の可否は、抽選により決定します。停車場所以
外の乗り降りはできません。
問い市民やすらぎ課（ 839・2273）

令和７年度 第２次高松市営墓地・
墓地公園使用者募集

●募集墓所
①平和公園墓園 ②摺鉢谷墓地 ③川西公園墓地
対象本市に住所を有し、焼骨を所持し、現に市営墓地・
墓園の墓所の使用権を有していないこと
申込申込書を７月16日（水）【必着】までに郵送か、直
接、市民やすらぎ課（市役所11階）へ
※重複申し込み不可。申込書類・募集要項は、市民や
すらぎ課、各総合センター・支所・出張所、市民サー
ビスセンターに設置しています。
問い市民やすらぎ課（ 839・2273）

参議院議員通常選挙の投票に
行きましょう

今夏に第27回参議院議員通常選挙の投票が予定され
ています。選挙期日当日に仕事や冠婚葬祭などで投票
に行けない場合は、期日前投票ができます。日程など
の詳しい情報は市ホームページをご覧ください。
●期日前投票所の開設場所
市役所、庵治支所、香川図書館、国分寺図書館、仏生
山交流センター、塩江コミュニティセンター、香南コ
ミュニティセンター、牟礼コミュニティセンター、山
田総合センター、IKŌDE瓦町（健康ステーション大会
議室）、イオンモール高松（香西本町）、香川大学（幸町）
●当日投票所の変更
一部の投票区では、前回の投票所から変更になってい
る場所があります。詳しくはお手元に届く投票所入場
券か市ホームページでご確認ください。
問い 高松市選挙管理委員会事務局選挙課（ 839・
2644）

第12回 特別弔慰金の請求の
受け付けが始まりました

対象 戦没者等の死亡当時のご遺族で、令和７年４月
１日において、公務扶助料や遺族年金などを受ける人
がいない場合、所定の先順位のご遺族お一人
●支給額　　27万5,000円（５年償還の記名国債）
●請求期限　令和10年３月31日まで
●請求場所　地域共生社会推進課（市役所６階）、各総
合センター※各支所・出張所では受け付けできません。
問い地域共生社会推進課（ 839・2372）

さぬきっ子防災リーダー
養成講座2025

災害のメカニズムや高松の災害の歴史を学ぶ講座を開
催します。
日時７月30日（水）午前９時15分〜午後３時、
７月31日（木）午前10時〜午後４時、
８月１日（金）午前10時〜午後２時45分
対象市内在住の小学校５年生
定員申込先着12人
申込二次元コードから申し込み
問い 香川大学四国危機管理教育・研
究・地域連携推進機構
（ 864・2544）

指定管理者の募集

市有施設の指定管理者を募集します。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

募集施設 担当課
高松市
男女共同参画センター

人権・男女共同参画推進
課（ 839・2292）

高松市食肉センター 農林水産課
（ 839・2422）

高松市立玉藻公園 文化財課（ 839・2660）
高松市健康増進温浴施設
ループしおのえ

スポーツ振興課
（ 839・2626）

高松市立高松駅前広場地
下駐車場 ほか３駐車場

交通政策課
（ 839・2138）

高松市立峰山公園 公園緑地課
（ 839・2494）高松市立城東公園

ほか29公園、緑地等

●募集期間 ７月１日（火）〜８月１日（金）
問い財産経営課（ 839・2262）
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お知らせ

令和７年度 国民健康保険料・後期高齢者
医療保険料、介護保険料のお知らせ

●国民健康保険料について
７月中旬ごろに決定通知書兼納入通知書を送付します。
国の基準の改定により、医療給付費分と後期高齢者支
援金分の賦課限度額が上がりました。また、国の軽減
判定所得の見直しにより、５割軽減と２割軽減判定の
基準額が変更されました。
●後期高齢者医療資格確認書の送付について
現在の被保険者証や資格確認書は、
７月末が有効期限です。後期高齢者
医療制度の加入者には、マイナ保険
証の有無にかかわらず、新たな資格
確認書（有効期限：令和８年７月31日）を、７月中旬
以降『特定記録郵便』（黄色の封筒）で送付します。
※令和６年12月２日以降、限度額適用認定証と限度
額適用・標準負担額減額認定証の新規発行は廃止され
ており、すでに認定証または限度区分を併記した資格
確認書の交付を受けている被保険者には、限度区分を
併記した資格確認書を送付します。新たに限度区分の
記載を希望する場合は、申請が必要となります。
●令和７年度後期高齢者医療保険料額が決定されます
令和７年度の保険料は、被保険者が等しく負担する「均
等割額」と被保険者の令和６年中の所得に応じて決ま
る「所得割額」の合計額となり、被保険者の人には、７
月中旬に保険料額決定通知書を送付します。
●65歳以上の人の介護保険料について
令和７年度の介護保険料は、令和６年中の所得や世帯
の市町村民税課税状況などによって決まります。７月
中旬に介護保険料額や納付方法などが記載された介護
保険料決定通知書兼納入通知書を送付します。
問い国保・高齢者医療課 国民健康保険（☎839・2311）
　　　　　 　　　　後期高齢者医療（☎839・2315）
　　介護保険課（☎839・2326）

ため池や用水路などでの事故に注意！

ため池や用水路などでは、毎年、全国的に痛
ましい転落事故などが発生しています。特に、
子どもや高齢者は注意が必要です。家庭や地
域全体での声かけや見守りをお願いします。
問い土地改良課（ 839・2433）

国際交流おどり子連の参加者募集

さぬき高松まつりで、盆踊りや浴衣などの日本文化を
体験してみませんか？※浴衣などは貸し出しします。

【練習日】８月10日（日）午後２時〜３時30分
【練習場所】アイパル香川３階 大会議室
日時８月14日（木）午後３時30分〜９時
料金 300円 対象外国人 定員申込先着50人
申込協会ホームページからか協会事務局窓口へ
問い（公財）高松市国際交流協会（ 837・6003）

第58回 さぬき高松まつり花火大会
有料観覧席を販売中です！

【販売期日】８月５日（火）午後11時59分まで
【席種】テーブル席、いす席、シート席、車いす席、
階段エリア席 

【販売方法】チケットぴあ、セブンイレブン各店
問いさぬき高松まつり花火大会チケット事務局

（ 080・3173・4328）

第58回 さぬき高松まつりの
オフィシャルグッズを販売中です！

場所市役所地下１階市役所生協など
料金 ドライ素材Tシャツ（黒）単色プリ
ント1,800円、カラープリント3,000
円、手ぬぐい1,500円、付箋400円
※料金は全て税込み。ECサイトにて限定商品やTシャ
ツの限定カラー、限定素材（コットン）も販売中（送料別）。
問い高松まつり振興会事務局（ 839・2416）

高松市放課後子ども総合プラン
運営委員会の公募委員の募集

対象 市内に在住か、通勤・通学している人 ※市議会
議員、市職員、すでに４つ以上の附属機関等の委員に
なっている人を除く。 定員３人
申込 ７月３日（木）〜14日（月）に、応募用紙に必要事
項を記入の上、子育て支援課（市役所６階）に持参する
か、郵送かメールのいずれかで申し込み 
※応募用紙は、市役所、総合センター・支所・出張所、
コミュニティセンター（支所・出張所併設施設を除く。）
にあります。市ホームページからもダウンロード可。
問い子育て支援課（ 839・2354）
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市税の納付に関する夜間の電話相談

平日の昼間に市税の納付相談が困難な人のために、夜
間に電話による納付相談を実施します。納付書の再発
行も承ります。※当日、納税課窓口での納付や対面に
よる納付相談はできません。
日時７月11日（金）午後５時～８時
問い納税課（ 839・2222）

子育て

産後ケア事業

医療機関・助産所に入所または日帰りで通所し、授乳
や赤ちゃんのお世話などについて、助産師さんなどか
ら具体的に教わることができます。
初めて利用する人は、利用を希望する日の10開庁日
前までに市ホームページから申請してください。（妊
娠中の人や、利用日・利用施設が確定していない人も
申請できます）
対象 市内に住民票がある産後１年以内の産婦と乳児

（養親・里親・父親の利用も可能です）
※利用できる施設などの詳細は、市ホームページをご
覧ください。
問い健康づくり推進課（ 839・2363）

家事も育児も仕事も２人で！
家事シェアワークショップ

女性も社会に出て働くことが当たり前になった今、
パートナー間の性別役割分担意識を解消するために、
家事シェアワークショップを開催します。
「協力して、家族対抗パッククッキング！」
パッククッキングでおもてなし料理を作ってみよう！
夏休みの宿題にもピッタリ。
講師：池田 奈央さん(一般社団法人パッククッキング
協会ジャパン 代表理事)
日時７月26日（土）午前10時～正午
場所エニシア高松（上林町510–39）
料金無料 対象小学生とその家族 
定員申込先着10組
申込 ７月23日（水）までに、市ホームページ内の申込
フォームから要予約
問い人権・男女共同参画推進課（ 839・2292）

妊婦健康診査・妊産婦歯科健康診査を
受けましょう！

妊娠中の身体の状態やお腹の赤ちゃんの発育をみるた
めに定期的に健康診査を受けましょう。母子健康手帳
と一緒に配布する「母子保健ガイドブック」にとじられ
ている「妊婦一般健康診査受診票（14回分）」を使用す
ると、健康診査受診料の一部が助成されます。また、「妊
産婦歯科健康診査受診票（１回分）」を使用すると、歯
科健診は全額助成されますので、体調が良いときに受
診し、妊娠期間を安心して過ごしましょう。
問い健康づくり推進課（ 839・2363）

　健 康

各種健康診査・がん検診等が始まります！

対象の人には受診票（券）を送付しています。健（検）診当
日は、受診票（券）とマイナ保険証等をお持ちください。

種　別 健（検）診期間 お問い合わせ先

特定健康診査
（40歳～74歳の国保加入者）＊７月１日(火)～

10月31日(金)
※一部医療機関は
12月25日（木）まで

国
保
・
高
齢
者
医
療
課

保健事業係

後期高齢者医療健康診査
（市内在住の後期高齢者医療制
度加入者）＊

長寿医療係

健康診査＊

７月１日(火)～
10月31日(金)

健康づくり推進課

大腸がん検診
【実施機関の追加】◆
かがわ健診プラザ（香川県総
合健診協会）
イオンモール高松３階(香西
本町)☎897・4280
肝炎ウイルス検診
前立腺がん検診
胃がん個別検診
結核・肺がん集団検診

７月７日(月)～
12月11日(木)

【実施場所の変更】◆
７月８日（火）
午後１時30分～３時
市保健センターから高松第一
高等学校に変更します。

◆詳しくは、上記
ホームページをご
覧ください。

胃がん集団検診 ７月17日(木)～
来年２月９日(月）

成人歯科健康診査
７月１日(火)～
来年２月28日（土）

子宮頸がん検診・無料クーポ
ン券検診
乳がん検診・無料クーポン券検診
＊生活習慣病早期発見のための健診

問い国保・高齢者医療課 保健事業係（ 839・2371）
　　　　　　　　　　　 長寿医療係（ 839・2315）
　　健康づくり推進課（ 839・2363）
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令和６年度 情報公開制度、
個人情報保護制度の運用状況

本市では、自治基本条例の三原則の一つとして「情報
共有の原則」を定め、情報公開制度と個人情報保護制
度を適正に運用し、公正で民主的かつ市民に開かれた
市政の実現を推進しています。
●情報公開制度 市民などからの請求に応じて、市の
保有する行政文書を公開しました。
〇公開請求件数と処理状況（単位：件）

公開
請求
件数

決定
種別
総数

決定種別
公開 一部公開 非公開 不存在 存応答

拒否
2,880

うち取下げ
63

3,072
[6,367]

1,864
[3,622]

1,120
[2,718]

20
［27］ 68 ０

※[   ]内は、対象行政文書数。（令和７年５月15日時点）

●個人情報保護制度 個人情報の利用、外部への提供な
どを適正に行うとともに、市が保有している個人情報
について、本人などからの請求に応じて開示しました。
〇開示請求などの件数と処理状況（単位：件）
開示請
求件数

決定種
別総数

決定種別 訂正等
請求件数開示 一部開示 不開示 不存在

133
うち取下げ

３
136 33 83 ６ 14 ０

〇死亡者情報提供件数と処理状況（単位：件）
提供依
頼件数

決定種
別総数

決定種別
提供 一部提供 提供不可 不存在

36
うち取下げ

０
49 30 17 １ １

問い コンプライアンス推進課（ 839・2155）

農業相談会

農地の貸し借りの申出書を受け付けします。
●  開催日程

と　き ところ
７月15日（火）② 牟礼コミュニティセンター
７月16日（水）② JA香川県高松市西部鬼無支店
７月17日（木）③ 塩江コミュニティセンター
７月18日（金）③ JA香川県香南支店
７月29日（火）② JA香川県川東支店
７月30日（水）① JA香川県木太支店
７月30日（水）③ JA香川県川島支店
７月31日（木）② 三谷コミュニティセンター
８月１日（金） ① JA香川県高松市中央一宮支店

時間 ①午前10時〜11時30分 ②午後１時30分〜３時 
③午後１時30分〜３時30分
問い 農業委員会事務局 農政課（ 839・2662）
　　香川県農地機構（ 816・3955）

給水スポット協力店を募集します！

ペットボトルなどの使い捨てプラスチック容器の排出
抑制の一環として、マイボトルへの給水サービスを提
供していただける「給水スポット協力店」を募集します。
※給水スポット協力店は、市ホームページの「たかま
つ給水スポットマップ」などで公開します。
申込 ７月１日（火）から二次元コードで申し込み
問い ゼロカーボンシティ推進課（ 839・2393）

第７回 たいせつな下水道作品展
作品募集

９月10日「下水道の日」にちなんで、私たちの生活に欠
かせない「下水道」をテーマにした作品を募集します。
●募集部門　マンホールふた絵画・書道・標語

【入賞】 最優秀賞：各部門３点、優秀賞・佳作：若干数
【贈呈品】 賞状、副賞（図書カード）
【入賞者発表】 令和７年９月下旬

対象 市内に通学する小・中学生
申込９月５日（金）【必着】まで
問い 下水道経営課（ 839・2765）

高松市戦災犠牲者の追悼行事

昭和20年７月４日に本市が戦災を受けてから80年に
なります。六角堂保存会では、７月３日（木）午前10
時から正午まで、中野町の慰霊堂（六角堂）を開けてい
ます。多くの人の参拝と午前10時からの１分間の黙
とうをお願いします。
問い 地域共生社会推進課（ 839・2372）

第14回 サンポートホール高松
デビューリサイタル出演者募集

令和８年３月に開催されるサン
ポートホール高松デビューリサイ
タルの出演者を募集します。
対象 リサイタルデビュー前の音楽
家で県内出身か在住または県内学校を卒業している
18歳以上の人（令和７年４月１日現在）
申込 ７月15日（火）〜８月18日（月）正午
問い サンポートホール高松事業グループ（ 825・5010）

詳しくはこちら▶︎ 申し込みはこちら▶︎

第６回たいせつな下水道
作品展 中学生の部
最優秀賞
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　イベント

国分寺ホールイベント

●サマージャズフェスティバル2025
香川県内で活躍するJAZZ BIGBANDが一堂に集結！
日時７月13日（日）午後１時30分〜４時 
料金一般1,000円、小学生以下無料 ※全席自由席。
●子育て応援ひろばにこにこ
月ごとに変わる歌あそびや読み聞かせなど。
日時７月23日（水）午前10時30分〜11時30分 
料金無料 ※要予約。
問い国分寺ホール（ 875・0162）

令和７年度サンポートホール高松主催事業
「J-TRAD ensemble MAHOROBA
『TAMAKUSHIGE（玉匣）』〜珠玉の作品たち〜」

時代に挑む音世界を展開さ
せている気鋭の和楽器集団

「MAHOROBA」に よ る 圧 巻
のパフォーマンスをお楽しみ
ください！
日時８月３日（日）午後２時〜４時
場所サンポートホール高松３階 大ホール
料金全席指定 一般2,800円 、学生（高校生以下）500円 
※未就学児入場不可。
問いサンポートホール高松 事業グループ（ 825・5010）

香川わくわく子ども大学2025

「海の環境教室」「わくわく、元気になる声出しに挑戦
しよう」「ドローンについて正しい知識と操縦方法を学
ぼう」「屋島わくわくフィールドワーク」など、大学・
短大の特色を生かした全17講座を開催します。
日時７月20日（日）・26日（土）、８月２日（土）・５日

（火）・６日（水）・９日（土）・20日（水）・21日（木）、
９月27日（土）
場所 高松大学、徳島文理大学、香川短期大学、せと
うち観光専門職短期大学（フィールドワーク）
料金無料 対象小・中学生
申込 大学・地域共創プラットフォーム香川ホーム
ページから申し込み
問い大学・地域共創プラットフォーム香川（窓口：徳
島文理大学）（ 899・7204）

©TAMAKI YOSHIDA

「貯筋運動教室」が開設されます

65歳以上の人を対象とした「貯筋運動教室」が７月か
ら開設されます。運営主体は、総合型地域スポーツク
ラブ、民間企業などを予定しています。会場・申込先・
日程は、６月下旬から市ホームページで見ることがで
きます。興味のある人はぜひ、ご参加ください。
問い 長寿福祉課（ 839・2346）

地域包括支援センター 839・2811認知症支援

●認知症の人を支える家族のつどい「ひだまり」
講話「認知症カフェの現場から」とグループワーク
日時 ７月24日（木）午前10時〜正午
場所 市保健センター 
対象 認知症の人とその家族
申込 電話でセンターまで（要予約）
●認知症カフェでの「認知症の人を支える家族のつどい」
同じ悩みや不安を抱えた家族が集い、認知症への理解
を深め、情報交換や互いの思いを語り合う場です。

申込 電話でセンターまで（要予約）

●認知症の人を支える家族のつどい 特別講演会
認知症の人に思いやりや優しさを伝えるユマニチュー
ドというコミュニケーションの技法について学び、実
践してみましょう。
講師：いわき病院認知症疾患医療センター
　　　センター長　中村 光夫医師
日時 ８月７日（木）午後１時30分〜３時
場所 市保健センター 
対象 認知症の人を支える家族、認知症の人との接し
方に関心のある人
定員 申込先着30人
申込 電話か二次元コードから（要予約）

認知症簡易チェックサイト︎

日　時 場　所
７月５日、12日、19日、26日
（毎週土曜日）午前10時〜午後４時　
時間内自由参加

思音（もね）
「赤とんぼの会」（牟礼町）

７月12日（土）午前10時〜正午 そうしんカフェ（六条町）
７月17日（木）
午後１時30分〜３時30分 タヒコヒカフェ（多肥上町）
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ひきこもり当事者のための居場所

ひきこもり状態にある人やその経験者に対して、支援
者やサポーターによる居場所の提供を行っています。
参加を希望される場合は、事前にご連絡ください。
●KHJ香川県オリーブの会（今新町）
毎月第１・３土曜日 午後２時～４時

（ 802・2567）
●ハウス：きまいきまい（仏生山町）
毎月第３火曜日 午後１時30分～３時30分

（ 090・5145・1374）
問い健康づくり推進課 精神保健係（ 839・3801）

肝炎ウイルス検査を受けましょう
厚生労働省ホームページ▶

７月28日（月）は「世界肝炎デー」「日本肝炎デー」です。
今年の「肝臓週間」は７月28日（月）～８月３日（日）で
す。肝炎ウイルスに感染しても自覚症状がないことが
多く、気付かないうちに肝硬変や肝がんに進む可能性
があります。過去に肝炎ウイルス検査を受けたことが
ない人は、市内の指定医療機関や保健所で無料検査を
受けることができます。
問い感染症対策課（ 839・2870）

第53回 日本女性心身医学会学術集会
市民公開講座

ライフスタイルの転換期である更年期世代ひいてはそ
れを控える若い女性に向けて、心と身体の整え方につ
いてご講演いただきます。
講演：「人生100年時代をしなやかに生きる」
演者：産婦人科医　高尾 美穂先生（イーク表参道）
日時７月13日（日）午前８時～８時45分
場所サンポートホール高松５階 第２小ホール
料金無料
問い 第53回日本女性心身医学会学術集会 運営事務
局（株）メッド（ 086・463・5344)( FAX086・463・
5345）

インスタグラムはこちら▲

瓦町健康ステーション講座
受講生募集

健康長寿に関する座学・体操の講座を実施します。

８月10日
（日）

午後１時～ ① 姿勢改善
シニアピラティス

午後２時45分～ ② やさしい椅子ヨガ

８月24日
（日）

午後１時～ ③ お手玉＆ボールで
機能改善体操

午後２時45分～ ④ 動いてスッキリ！
簡単リズム体操

９月14日
（日）

午後１時～ ⑤ 暑い日の体調管理・
夏バテ予防に効く食事法

午後２時45分～ ⑥ 体スッキリ肩こり・
腰痛予防体操

９月28日
（日）

午後１時～ ⑦ 手話と昭和歌謡で
認知症予防

午後２時45分～ ⑧ 初めて学ぶ
ノルディックウォーキング

場所 IKŌDE瓦町 瓦町健康ステーション
対象市内在住の65歳以上の人
定員会場：申込抽選各36人（⑧のみ25人）
　　オンライン：定員なし 
申込開催月の前月25日【必着】までに住所、氏名、年
齢、電話番号、希望する講座（月ごとに第４希望まで
可）、参加方法(会場かオンライン)を記入し、往復は
がきかFAX、二次元コードのいずれかでシンコース
ポーツ四国（株）（〒760–0029 丸亀町11番地１）（ FAX

851・7040）まで
問いシンコースポーツ四国（株）（ 816・5750）

瓦町健康ステーション健康長寿講座
の受講者募集

テーマ「認知症」（全４回コース）
日時全日程：午後１時30分～３時

場所 IKŌDE瓦町 瓦町健康ステーション 料金無料
対象市内在住の65歳以上の人 定員申込抽選36人
申込 ①二次元コードか市ホームページから申し込み  
②往復はがき（２人まで連名可）に「健康長寿講座希望」・
住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入の上、瓦
町健康ステーション（〒760–0054 常磐町一丁目３–１
瓦町FLAG８階）へ
申込期限 ７月17日（木）【往復はがきは必着】
問い瓦町健康ステーション（ 812・7532）

８月 ９日（土）医師 総論
８月23日（土）理学療法士 認知症予防のための運動
９月13日（土）管理栄養士 認知症予防のための食事

９月27日（土）看護師 認知症が気になる時の相談や
家族の関わり方
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高松港 みなとフェスタ
inサンポート高松

『海』や『島』にまつわる伝承歌の公演や港のにぎわい・海
の環境をテーマにしたシンポジウムを行います。また、
港内クルーズ、海面清掃兼油回収船、海上保安部巡視
船を一般公開します。
日時７月21日（月）午前10時〜午後３時
場所 サンポート高松、あなぶきアリーナ香川
料金 無料（港内クルーズのみ保険料100円） 
問い 四国地方整備局高松港湾・空港整備事務所（
851・5524）

第21回 さぬき満月まつり

屋島の山上で星空の下、見どころ満
載のステージイベントや飲食店の出
店など、昔ながらのお祭りをお楽し
みください。
日時 ７月26日（土）午後４時30分〜
９時
場所 屋島山上県木園集いの広場 料金 無料
問い さぬき満月会事務局（ 881・1155）

第48回 ボンフェスティバルin香南

花火大会をはじめ、バザーや盆踊り、
ステージイベントを開催します。
日時８月３日（日）午後４時〜９時
場所 月見ヶ原公園
問い 香南地区コミュニティ協議会

（ 879・8993）

●カマタマーレ讃岐 場所 Pikaraスタジアム
【栃木SC】
　７月12日（土）午後６時

【高知ユナイテッドSC】
　７月19日（土）午後６時
●香川オリーブガイナーズ  場所 レクザムスタジアム

【高知ファイティングドッグス】 
　７月５日（土）午後６時

プロスポーツを応援！試合日程

�
施設行事

823・1711市美術館

●開館時間の変更について
かがわ総文祭2025と瀬戸内国際芸術祭2025夏会期
の開催に伴い、美術館の開館時間が変わります。
①７月26日（土）午前９時30分〜午後７時
②７月27日（日）午前11時〜午後６時
③７月28日（月）・29日（火）午前９時30分〜午後６時
※28日は臨時開館。
④８月１日（金）〜30日（土）までの金曜・土曜日 午前９
時30分〜午後８時 ※火曜日〜木曜日および日曜日は午
後５時まで。
※①〜④いずれも展示室への入室は閉館30分前まで。
●ふらっとアート「夏のつめた〜いドリンクをつくろう」
色紙にスタンプを押して、夏のドリンクメニューをつ
くります。
期間８月７日（木）まで（開館時間内） 
場所中２階アートスペース「こども＋

（プラス）」 料金無料  申込不要

879・0717香南歴史民俗郷土館

●企画展「香南町の地籍図」
明治期に幾度か作成された地籍図の内容を紹介すると
ともに、城跡や堀など地図から読み解き分かる発見を
探ります。
日時６月28日（土）〜８月17日（日）午前９時〜午後５
時（月曜日休館、祝日の場合は翌平日休館） 料金無料
◆関連講演会「地籍図から読み解く香南町の歴史」
当館で所蔵する地籍図から読み取ることのできる香南
町の歴史についてお話しいただきます。
講師：木下 晴一さん（香川地理学会理事）
日時７月26日（土）午前10時〜11時30分 
料金無料 定員申込先着25人 
申込７月25日（金）までに同館へ電話か直接来館

スポーツ施設スポーツ施設  教室・イベント情報教室・イベント情報！！
高松市スポーツ協会（☎822・0211）

高松市スポーツ協会の教室・
イベント募集はこちら

市スポーツ協会加盟団体の教室・
イベント募集についてはこちら

詳しくは
こちら▲
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第49回全国高等学校総合文化祭
（かがわ総文祭2025）

全国の高校生による国内最大規模の芸術文化活動の祭
典。初日の総合開会式や水城通りでのパレードのほか、
演劇、合唱など全23部門による部門大会が６日間に
わたり県内各地で開催されます。（イベントの詳細は
県ホームページをご確認ください）
期間７月26日（土）〜31日（木） 
※26日はパレードの実施に伴い、
午後３時〜７時30分まで水城通りで交通規制を行います。
問い全国高校総合文化祭推進室（ 832・3776）

LGBT講演会「だれもが自分らしく生きるために」
〜知っておきたい公正社会とLGBTQ〜

トランスジェンダーとして、テレビ
やラジオ出演、著者等として多方面
で活躍している（一社）日本LGBT協
会代表理事 清水展人さんを講師に迎
え、性の多様性や自分らしさについ
て一緒に考えましょう。
期間７月30日（水）午後２時〜３時30分 
場所市役所13階大会議室 料金無料 定員 70人
申込 ７月23日（水）までに二次元コードか
ら か（ keihatsu@city.takamatsu.lg.jp）（ 839・
2292）（ FAX839・2291）のいずれかで申し込み
※託児希望は７月16日（水）まで。
問い人権・男女共同参画推進課（ 839・2292）

〜服の循環を知ろう〜
サーキュラーファッションバスツアー

リサイクル工場見学や服の染め直
し体験を通じて、服の環境問題を
知り、本当のおしゃれや服との付き
合い方について考えてみませんか。
日時７月12日（土）午前９時〜午後４時30分
場所アジサーキュラーパークほか
料金１人2,800円（昼食代ほか） 対象小学生以
上（小学生は保護者同伴） 定員申込抽選30人 
申込 ７月１日（火）【必着】までに二次元コードからか（
839・2388）（ kankyou_s@city.takamatsu.lg.jp）（ FAX

839・2390）のいずれかで申し込み ※イベントの詳細や
申し込みの記入内容は市ホームページをご確認ください。
問い環境総務課（ 839・2388）

交通規制について
詳しくはこちら▶︎

申し込みは
こちら▲

申し込みは
こちら▲

サンポート高松トライアスロン2025
〜瀬戸内国際体育祭〜

迫力のある選手を間近に見ながら、応援しましょう！
今大会は、あなぶきアリーナ香川を活用して開催します。
※大会当日は交通規制を午前６時30分〜10時30分ごろ

（サンポートエリアは正午ごろ）まで実施しますので、ご
迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
日時７月６日（日）午前７時〜11時30分
場所サンポート高松エリア・中央通り周辺
問い大会実行委員会事務局（ 050・8882・5252）
　　スポーツ振興課（ 839・2626）

【高松市まちづくり学校】受講生募集
開校プレ講座〜まちたね教室体験会＆説明会〜

自分たちが暮らすまちのために「なにか」してみたい人
を募集します。９月〜12月には本講座（全４回）を開
催しますのでぜひご参加ください。
●開校プレ講座
日時７月12日（土）午後２時〜４時
場所玉藻公園 披雲閣 蘇鉄の間 
料金無料（入園料別途要）
申込二次元コードから申し込み（当日参加も可）
問い高松市まちづくり学校実行委員会（ 812・7534）

高松市戦争遺品展・原爆展

●高松市戦争遺品展
昭和20年７月４日に本市が空襲を受けてから80年にな
ります。展示品を通して、戦争の悲惨さと平和の尊さを
再確認し、平和を願う市民の心を後世に伝えましょう。
日時７月12日(土)〜18日（金）午前10時〜午後５時

（最終日は午後３時に終了） 
場所瓦町FLAG２階コンコース 料金無料
●原爆展

「核兵器の廃絶」「世界の平和」は人類共通の願いであり、
世界で唯一の戦争被爆国として、その悲惨さや恐ろし
さを改めて考えるため、原爆に関連した資料を長崎市
と共催で展示します。
日時７月24日（木）〜８月15日（金）午前10時〜午後５時
場所瓦町アートステーション 料金無料 
問い平和記念館（ 833・2211）

◀︎トライアスロン実行委員会
YouTube チャンネルオンラ
イン配信

申し込みは
こちら▲

◀︎交通規制について
　詳しくはこちら
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申し込みはこちら▶

申し込みはこちら▶

811・6222 生涯学習センターまなびCAN

７月のまなび映画CAN
料金 無料 希望者は直接会場へ

「殯
もがり

の森」
９日（水）
午後１時30分～３時10分

「レ・ミゼラブル」
25日（金）
午後５時30分～８時50分
仏語上映・日本語字幕付き

Instagram

イベント・移動図
書館情報などは▼

中央図書館事務所
☎ 861・4501
夢みらい図書館
☎ 833・7727
牟礼図書館
☎ 845・4113
香川図書館
☎ 879・8970
国分寺図書館
☎ 874・6309 
瓦町サテライト
☎ 812・7535

@ 図書館  meet books

今月の
オススメは
　コレ！

Instagram

●香川の伝統工芸 菓子木型で作る和
三盆干菓子作り教室 
作りたてを味わってみませんか？作った
干菓子は箱詰めにして持って帰れます。
日時 ８月５日（火）午後１時～２時30分
料金 1,700円（受講料・材料費）
対象 一般 定員 申込先着20人 
講師 上原 あゆみさん（豆花代表）
申込 ７月８日（火）午前９時から電話
か直接同センターへ

●交通ルールとマナーを学びましょ
う！（子どもも大人も一緒に！）
自分自身のために自転車の交通ルール
などを一緒に学びましょう。
日時 ８月６日（水）午前10時～11時
30分 料金 無料 対象 小学生以上（小学
校３年生以下は保護者同伴） 定員 申込
先着20人 持参 筆記用具
申込 ７月９日（水）午前９時から電話
か直接同センターへ

高松市電子図書館

高松市図書館
ホームページ

　皆さんはやりたいことがありますか？この本
は、子どもたちに向けて会社づくりや経営に必要
なノウハウを分かりやすく解説しながら、これか
らの時代を生き抜くための知識とスキルを学べる
１冊です。

子どもにもなれる社長　います
ぐ知りたい会社づくりのしくみ

　古き良き時代のレトロな映画館や建築が美しい
映画館など、個性が光る「まちの映画館」を温かみ
のある水彩タッチのイラストと写真の両方で紹介
しています。香川県内でおなじみのあの映画館も、
素敵なイラストと一緒に掲載されています。

美木 麻穂／著
パイ インターナショナル／発行
請求番号　7780／ミキ

人が集まる、文化が集まる！　
まちの個性派映画館

澤田 聖士・大町 侑平／監修
さいとうかおり／イラスト

（株）マイクロマガジン社／発行
請求番号　335／イマ

日時 ７月26日（土）・27日（日）午前
９時30分～正午 ※全２回。
場所 こども未来館１階 多目的室１
料金 無料 対象 市内在住の小学生（低
学年は保護者同伴）※２日間とも参加
できる人。定員 申込先着15人
申込 ７月８日（火）午前９時30分から
二次元コードからか中央図書館事務
所（ 861・4501）へ電話

日時８月２日（土）午後２時～３時30分
場所 こども未来館１階 多目的室１・２
料金 無料
対象 市内在住の小学生（低学年は保護
者同伴） 定員 申込先着30人
場所 ７月15日（火）午前９時30分か
ら二次元コードからか中央図書館事
務所（ 861・4501）へ電話

●読書感想画ワークショップ

●第14回 高松市図書館を使った調
べる学習コンクール体験講座「化石
や岩石について知ろう！」

イベント情報

中央図書館 臨時窓口「中央図書館事務所」の設置
サンクリスタル高松のリニューアル工事に伴い、７月８日（火）から中央卸売市場管理棟２
階に中央図書館の臨時窓口を設置します。
●業務内容　予約図書の貸し出し・返却、リクエストカードの受け付け
時間 ・火曜日～金曜日 　午前９時30分～午後７時
　　・土・日曜日、祝日　午前９時30分～午後５時
　　 ・月曜日 休み
問い 中央図書館事務所（ 861・4501）（ FAX 837・9114）

広報 高松　広報 高松　2025.72025.72121

812・7534市民活動センター

●育児が楽になる食事のキホン
　～超シンプルでみんな元気いっぱい～
お金も時間もかからないけど、体に優しい食生活のス
スメ。毎日の食事作りが楽になるそんな話をします。
講師：学校給食と子どもの健康を考える会・香川支部
日時 ７月12日（土）午後１時30分〜３時
料金 無料 定員 申込先着30人
●さぬき語りの会のおはなし会をもっと楽しく
　～わらべうた～
わらべうたの紹介（小冊子あり）や、パネルシアターを
作成します。
日時 ７月13日（日）午後１時30分〜３時30分 
料金 800円 定員 申込先着15人 

839・2571こども未来館

●芸術士とあそぼう「足がよろこぶ～オノマトぺを発見～」
いろんな素材を裸足で踏んで感じ
て、足をよろこばせよう！
日時 ７月５日（土）午後１時〜４
時（最終受付午後３時30分） 
場所 １階多目的室 料金 無料 申込 不要
●高松北高校 理学部「おもしろ科学実験ショー＆ワー
クショップ」
液体窒素を使った楽しい科学実験
ショーと、スライムや葉脈のしお
りなどを作るワークショップを行
います。
日時 ７月13日（日）【実験ショー】①午前10時30分〜
11時 ②午後１時30分〜２時 【ワークショップ】①午前
11時〜正午 ②午後２時〜３時 ※ワークショップは材
料が無くなり次第終了。場所 １階多目的室 料金 無料 
●ものっそ星空☆ヒーリング～銀河鉄道の夜～
キラキラ輝く星空の下、音楽を聴
きながら、プラネタリウムで癒し
のひと時を過ごしませんか？天の
川をたどりながら「銀河鉄道の夜」
に出てくる星や星座を紹介します。
日時 ７月21日（月）午後４時〜、25日（金）午後６時
30分〜（各回約50分） 場所 ５階プラネタリウム 
料金 大人500円、高校生300円、４歳〜中学生100円、
４歳未満無料 対象 どなたでも（小学校高学年〜大人向
け） 定員 各回80人 申込 不要

874・4147公文書館

●『高松市公文書館開館10周年記念～公文書館の歩みを
振り返る～「記録遺産に見る 世界都市・高松への展開」』
本市の戦時中の生活や戦後の復興都市計画に基づくま
ちづくりに関する資料から、「第７次高松市総合計画」
における目指すべき都市像「世界都市・高松」を見据え
た街・公共交通整備事業に関する資料を中心に展示を
行います。また、高松市合併20周年を記念したミニ
コーナーも設置しています。
日時 ７月１日（火）〜８月29日（金）午前９時〜午後５
時（土曜・日曜・祝日休館） 
料金 無料

845・8484石の民俗資料館

●瀬戸内国際芸術祭2025県内連携事業
「くるりアートかがわ」採択事業 
企画展「さとうゆうじ＋ゆき『ぐるguru２人展』vol.８」
石や鉄を素材に作品を制作する彫刻家さとうゆうじさ
んと、布作家として活動するさとうゆきさんのそれぞ
れの素材を融合した作品空間をお楽しみください。
日時 ７月26日（土）〜８月24日（日）午前９時〜午後５
時（月曜日休館、祝日の場合は翌平日休館） 
料金 一般300円、大学生200円
◆関連行事「サヌカイトコンサート『ぐるguru』の景色
に石の音」
サヌカイト奏者である林千景さんによる演奏会を行います。
日時 ８月10日（日）午前11時〜、午後１時〜、３時〜

（各回30分程度） 
料金 無料 申込 不要

833・2282男女共同参画センター

●第１回 シニア世代のくらし安心講座
テーマ「あたためて守ろう、わたしのカラダ。今日か
らできるちょい漏れ予防」
日時 ７月24日（木）午前10時〜正午 料金 無料
定員 20人程度 
●第２回 こころとからだ健康講座
テーマ「命かがやいて〜みんなで学ぼう性教育①〜」
日時 ７月25日（金）午前10時〜11時30分 料金 無料
対象 幼児（４歳以上）および小学生の親子、保護者
定員 20人程度 
※上記講座共に託児（生後６カ月〜就学前）希望の人は
１週間前までに要予約。

ホームページはこちら▶

ホームページはこちら▶
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　サンクリスタル高松のリニューアルに伴い、
休館イベント「ありがとうコンサート」が開催さ
れました。コンサートでは、図書館職員による
絵本の読み聞かせと、読み聞かせの絵本にちな
んだ楽曲を市役所吹奏楽団が演奏し、サンクリ
スタル高松に関わる全ての市民に感謝を伝える
イベントとなりました。
　令和９年秋のリニューアルを心待ちにする来
場者から温かい拍手が送られていました。

５/６
（火）

ありがとうコンサート

　香川町浅野のさくら公園で浅野こども園の園児がサツマイモ
の苗の植え付けを行いました。
　これは、浅野校区コミュニティ協議会が子どもたちに収穫す
る喜びを感じてもらおうと開催したもので、５歳児クラスの園
児26人が参加。子どもたちは苗の植え付け方について教わると、
苗のツルを１本ずつ丁寧に挿していき、１時間ほどで250本の苗
を植え付けました。植えたサツマイモは10月に収穫される予定
で、子どもたちは、秋の収穫を心待ちにしていました。

サツマイモの植え付け体験６/４
（水）

　高松競輪場で、再整備前最後のレースが開催され、多くの競
輪ファンが詰めかけました。緊張感が漂う中レースが始まると、
バンク前に集まった観客から大きな声援が送られました。残り
１周半を告げる鐘の音が響くと、会場のボルテージは最高潮に。
鬼気迫る選手たちの姿と観客からの歓声で、会場は熱気に包ま
れました。レース後には、観客らがバンク内に入り、風船を飛
ばすセレモニーも行われ、参加者は飛んでいく風船を見つめな
がら、３年後のグランドオープンを楽しみにしているようでした。

高松競輪場
再整備前最後の本場開催

５/31
（土）

◀︎市 HP で
も公開して
います！

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス
を

　写
真
と
動
画
で
お
届
け
‼

受
賞
さ
れ
た
団
体

　多
年
に
わ
た
り
、
本
市
の
事
業
や

公
益
活
動
を
行
う
団
体
へ
の
支
援
助

成
を
通
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て
本
市
の
市
政
の
振
興
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発
展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
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公
益
財
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法
人 

松
平
公
益
会
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を
５
月
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水
）に
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い
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会
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檀紙地区ってこんな町！檀紙地区ってこんな町！
　檀紙地区は高松市の南西部に位置しており、田園風景
が美しく広がります。伝統文化である御

みまややき
厩焼をはじめ、

さまざまな史跡や言い伝えが点在する歴史と文化があふ
れる町です。

第25回
檀紙地区檀紙地区

素焼きをいぶした黒肌が特徴の御厩
焼は江戸中期から伝わる町の伝統文
化。町の氏神、皇

こうたい
太神社では御厩焼の

陶器でできた狛犬が見守っています。

御厩富士とも呼ばれ讃岐七富士のひ
とつである六ッ目山。地域の象徴で
もある美しい三角山の姿は、海から
も陸からも眺めることができます。

檀紙小学校では敷地内に造られた“ま
ゆみ千人窯

がま
”を使って毎年作

さくとう
陶を行っ

ています。伝統文化の継承と、地域
と児童をつなぐ重要な行事です。

 え
えとこ

１

 え
えとこ

２

 え
えとこ

３伝統文化「御厩焼」伝統文化「御厩焼」
讃岐七富士“御厩富士”讃岐七富士“御厩富士”
こと「こと「六六

む つ めむ つ め
ッ目ッ目山」山」

檀紙小学校恒例行事
「陶器づくり」

わがわが町町  ええええ町町

  こんなこんな町町

　
５
月
中
旬
か
ら
６
月
上
旬
に
か
け
て
、

初
夏
の
讃
岐
平
野
を
黄
金
色
に
染
め
る

麦
畑
。
こ
の
風
景
が
広
が
る
季
節
は
、

収
穫
の
秋
に
な
ぞ
ら
え
て「
麦ば
く

秋し
ゅ
う」ま
た

は「
麦む
ぎ

の
秋あ

き

」と
呼
ば
れ
、
夏
の
季
語
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。
小
麦
の
収
穫
期
を

迎
え
る
こ
の
時
期
、
高
松
市
で
も
そ
の

刈
り
取
り
が
最
盛
期
を
迎
え
ま
す
。
た

だ
し
、
小
麦
は
昭
和
３０
年
代
か
ら
４０
年

代
初
め
に
は
、
香
川
県
全
体
で
年
間
２

万
ト
ン
か
ら
３
万
ト
ン
以
上
の
収
穫
量

が
あ
り
ま
し
た
が
、
平
成
３
年
以
降
は
、

１
万
ト
ン
以
下
の
収
穫
し
か
な
く
、
停

滞
期
が
続
い
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
最
盛
期
に
私
は
小
学
生
で
し
た
が
、

確
か
に
あ
の
頃
、
麦
秋
の
時
期
に
は
、

田
ん
ぼ
が
一
面
金
色
に
染
ま
り
、
西
日

が
き
つ
い
夕
方
に
は
、
目
が
痛
く
な
る

ほ
ど
の
眩
し
さ
を
感
じ
た
こ
と
を
思
い

出
し
ま
す
。
そ
の
意
味
で
は
、
麦
秋
の

輝
く
田
園
風
景
も
見
る
こ
と
が
少
な
く

な
っ
た
近
頃
で
は
あ
り
ま
す
。

　
令
和
６
年
の
高
松
市
に
お
け
る
小
麦

の
作
付
面
積
は
６
４
９
ヘ
ク
タ
ー
ル
あ

り
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
で
讃
岐
う
ど
ん
専

用
に
開
発
さ
れ
た
小
麦「
さ
ぬ
き
の
夢

２
０
０
９
」が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
品
種
は
、
香
川
県
が
地
元
産
小
麦
の

復
興
を
目
指
し
て
生
み
出
し
た
も
の

で
、
も
ち
も
ち
と
し
た
食
感
と
豊
か
な

風
味
が
あ
り
、
県
内
各
地
の
製
麺
所
で

使
用
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
讃
岐
う

ど
ん
の
地
産
地
消
の
観
点
か
ら
も
大
き

な
意
義
を
持
つ
動
き
だ
と
歓
迎
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
香
川
県
の
小
麦
は
、
米
の
裏
作
と
し

て
作
ら
れ
る
た
め
、
冬
に
種
を
撒
き
初

夏
に
収
穫
す
る
冬
小
麦
で
あ
り
、
そ
の

金
色
の
穂
が
光
り
輝
く
麦
秋
の
期
間

は
、
そ
れ
ほ
ど
長
く
は
な
く
、
儚は
か
なさ
を

感
じ
る
ほ
ど
で
す
。
し
か
し
、
そ
の
美

し
い
農
村
風
景
は
、
讃
岐
う
ど
ん
の
喉

越
し
の
良
さ
と
美
味
さ
と
あ
い
ま
っ

て
、
讃
岐
う
ど
ん
の
未
来
を
支
え
、
地

域
の
誇
り
と
な
っ
て
い
く
象
徴
だ
と
確

信
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
讃
岐
平
野
に
麦
秋
の
黄
金

色
の
美
し
い
農
業
景
観
が
広
が
っ
て
い

く
の
に
合
わ
せ
て
、
瀬
戸
内
国
際
芸
術

祭
な
ど
で
本
県
を
訪
れ
た
観
光
客
が
、

本
場
の
讃
岐
う
ど

ん
の
味
を
楽
し
み

に
店
に
並
ぶ
行
列

が
、
ま
す
ま
す
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散歩
高松市長
高松市長大西ひでと大西ひでとのの

第63歩
「麦秋とうどん店の行列」



A 高松第一（松島、築地、新塩屋町）・花園・
新番丁（四番丁）・塩江

日 月 火 水 木 金 土
７/1 ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

B 新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・牟礼北部

日 月 火 水 木 金 土
７/1 ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

D 木太・林・多肥・国分寺南部

日 月 火 水 木 金 土
７/1 ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

F 鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

日 月 火 水 木 金 土
７/1 ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

H 屋島・古高松・牟礼南部

日 月 火 水 木 金 土
７/1 ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

C 栗林・太田・香川（浅野）

日 月 火 水 木 金 土
７/1 ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

E 檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・国分寺北部

日 月 火 水 木 金 土
７/1 ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

G 前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

日 月 火 水 木 金 土
７/1 ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

７
月
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

燃
や
せ
る
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装 破

砕
ご
み
・
有
害
ご
み

紙
・
布

缶
・
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プラ

地
区
名
や 

年
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カ
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こ
ち
ら（
市
Ｈ
Ｐ
）▼

●家庭ごみの定期収集について（☎834・0389／☎861・4524）
●ごみについての相談（☎839・2370）
●粗大ごみ受付センター（☎834・0366）
　月〜金曜日 午前９時〜午後４時 ※祝日を除く。
※ごみは所定のごみステーションへ午前８時までに出してください。

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
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▲ios用 ▲Android用

英語・中国語版も配信しています

ごみ分別アプリ
さんあ〜る
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７月の 休日当番医 ●各診療時間　原則午前９時〜午後６時
当番医は都合により変更や追加になる場合があります。また、診療・休
憩時間、受付終了時刻は医療機関により異なります。受診の際は、当
日の新聞紙面などで確認し、事前に医療機関にお問い合わせください。

◆‌‌夜間・休日は救急時以外の安易な受診
は控えるなど、医療機関の適正受診に
ご協力をお願いします。 休日当番医のご案内

その他救急医療機関等
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　午後７時30分〜11時30分 
●高松市薬剤師会会営薬局松島（松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後１時、午後２時30分〜11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
●高松市歯科救急医療センター（福岡町三丁目 ☎851・1167）
　【月〜土曜日】午後７時30分〜10時
　【日曜・祝日】午前９時〜正午、午後１時〜４時
●香川県救急電話相談
　夜間に急な病気・けがで悩んだ時に相談できます。
　小児救急電話相談〔15歳未満〕（☎＃8000または823・1588）
　一般向け救急電話相談〔15歳以上〕（☎＃7119または812・1055）
　毎日24時間受け付け

６
日 整  新田リウマチ整形外科医院（木太町 ☎833・8757）

内  ミタニ病院（三谷町 ☎864・8778）
内  かがみハーモニークリニック（屋島西町 ☎802・4711）
内  安田内科（国分寺町福家 ☎875・2525）
小  へいわこどもクリニック（栗林町一丁目 ☎835・2026）
耳  いなもと耳鼻咽喉科（一宮町 ☎880・3341）
薬  クオール薬局ライフ店（木太町 ☎862・7070）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  ひだまり調剤薬局屋島店（屋島西町 ☎814・3522）
薬  栗林公園前薬局（栗林町一丁目 ☎832・0062）
薬  （有）正木薬局高松一宮支店（一宮町 ☎885・8855）
薬  京町薬局国分寺店（国分寺町福家 ☎899・5317）

整  マオカ病院（瓦町一丁目 ☎862・8888）
外 内  久米川病院（新田町 ☎844・3111）
内  オリーブ高松メディカルクリニック（観光町 ☎839・9620）
小  JCHOりつりん病院（栗林町三丁目 ☎862・3171）
眼  菅原眼科医院（観光通一丁目 ☎831・7561）
薬  すずらん調剤薬局（瓦町二丁目 ☎861・0501）
薬  ミント薬局新田店（新田町 ☎818・0688）
薬  ハートリーフ薬局（観光町 ☎802・2626）
薬  ミカワ調剤薬局栗林店（栗林町二丁目 ☎861・1172）
薬  日本調剤リツリン薬局（栗林町三丁目 ☎831・3260）

13
日

27
日 整  大塚整形外科医院（中央町 ☎834・7611）

外  高松脳神経外科・外科医院（檀紙町 ☎886・5588）
内  高松赤十字病院（番町四丁目 ☎831・7101）
内  タウンクリニック高松東（春日町 ☎818・0007）
小  しぶやこどもクリニック（牟礼町牟礼 ☎845・6111）
耳  みやべ耳鼻咽喉科クリニック（林町 ☎889・1133）
眼  谷崎眼科医院（円座町 ☎885・5558）
薬  辻上薬局高松店（中央町 ☎835・0799）
薬  まゆみ調剤薬局檀紙店（檀紙町 ☎815・7105）
薬  アイン薬局高松日赤前店（番町一丁目 ☎837・0770）
薬  ひな薬局春日店（春日町 ☎818・1556）
薬  きむら調剤薬局牟礼店（牟礼町牟礼 ☎818・7520）
薬  オカウチ調剤薬局林店（林町 ☎813・7681）

整  大西整形外科クリニック（松島町一丁目 ☎862・8288）
外 内  KKR高松病院（天神前 ☎861・3261）
内  松田内科医院（藤塚町一丁目 ☎831・4601）
内  四宮医院（西植田町 ☎849・0201）
小  トビウメ小児科医院（伏石町 ☎865・3111）
耳  まる耳鼻咽喉科（多肥下町 ☎868・5600）
薬  ふせいし薬局（伏石町 ☎802・1195）
薬  よしたけ薬局多肥店（多肥下町 ☎868・0877）

整  いがわ医院（藤塚町一丁目 ☎861・4306）
内  木村医院（前田東町 ☎847・6002）
内 産  みんなの病院（仏生山町 ☎813・7171）
内 眼  阿部内科眼科医院（牟礼町牟礼 ☎845・1335）
小  キッズメディカルまなべ（太田上町 ☎869・4155）
薬  レデイ薬局藤塚店（藤塚町一丁目 ☎863・6151）
薬  みらいの薬局（仏生山町 ☎814・5004）
薬  ラポー薬局（太田上町 ☎869・7420）
薬  クオール薬局前田東町店（前田東町 ☎847・8011）

20
日

21
月

（診療科） 整整形外科　外外科　内内科　小小児科　産産婦人科　耳耳鼻咽喉科　眼眼科　薬薬局
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Consultation

  

相
談

健康、介護、こころの悩み…

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎︎812・7532） 電話相談はこちら

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎︎839・2344）

ふれあい福祉センター勝賀（☎︎882・6950）

※医師が個別に対応します。
●機能回復訓練診断（65歳以上の人対象）（要予約）

７月10日（木）　午後１時15分〜２時15分
●健康相談（65歳以上の人対象）（要予約）

７月16日（水）　午後１時15分〜２時15分

●たかまつ介護相談専用ダイヤル
（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間
●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎日　午後４時〜９時
毎月10日　午前８時〜翌日午前８時

●在宅医療に関する相談
　月〜金曜日  午前９時〜午後４時

※医師が個別に対応します。
●健康相談（60歳以上の人対象）
　７月１日（火）・15日（火）　午後１時〜２時
●機能回復訓練相談（60歳以上の人対象）（要予約）
　７月10日（木）・24日（木）　午後１時〜２時

子育てなどのいろいろな悩み…

こども女性相談課（市役所６階　☎︎839・2384） 男女共同参画センター

電話相談はこちら

こども家庭課（市役所６階　☎︎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

●女性専用相談（要予約）
○こころの相談（☎833・2285）開館日
○就労相談（☎833・2282）月・水・金

火曜日休館　いずれも午前10時〜午後５時（１回50分）

少年育成センター（市役所10階　☎︎839・2635）
●少年相談（こども本人またはその保護者等）

月〜金曜日　午前10時〜午後４時30分

○いじめや不登校に関する相談電話（☎821・0099）
　月〜金曜日　午前８時30分〜午後７時

●ひとり親家庭自立相談（予約優先）
生活、自立、就労など問題解決に向けたお手伝いをします。
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※  ７月13日（日）は市民サービスセンター（IKŌDE瓦

町）で実施（要予約）。

●妊娠・出産・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

健康づくり推進課（☎︎839・2363）

Web予約可▶︎

感染症対策課（☎︎839・2870）
●B型肝炎・C型肝炎検査（今までに受けたことがない人）（要予約）
　血液検査（スクリーニング検査のみ）個別相談。結果は
翌週になります。
　７月３日（木）　午前10時〜11時
●ＨIＶ・梅毒検査（要予約）
　血液検査、個別相談。毎月１回、匿名での予約を受け
付けています。結果は翌週になります。
※梅毒検査のみを受けることはできません。
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障がい者相談
などはこちら▶︎

各サービスに
ついてはこちら▶︎

障がい福祉課（市役所２階 ☎839・2333）

市民相談コーナー（市役所１階　☎839・2111）
　●人権相談　毎週月曜日　午前10時〜午後３時
　●行政相談　７月２日（水）・16日（水）
　　　　　　　午前10時〜午後３時
　●弁護士法律相談（要予約）
　７月１日（火）・３日（木）・８日（火）・15日（火）・
　17日（木）・22日（火）・29日（火）　午後１時〜４時
　※�７月12日（土）・26日（土）は市民サービスセンター

で実施。
　●司法書士法律相談（要予約）
　　７月10日（木）・24日（木）　午後１時〜４時
　●社会保険労務士相談　毎週火曜日　午前９時〜正午
　●行政書士相談　７月４日（金）・18日（金）
　　　　　　　　　午前９時〜正午
　●裁判所の民事・家事調停手続相談
　　７月25日（金）　午前10時〜午後３時
　●土地家屋調査士相談
　　７月４日（金）・18日（金）　午後１時〜４時

消費生活センター（市役所１階　☎839・2066）

香川県司法書士会（☎821・5701）

　●消費生活相談　月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

　●司法書士総合相談センター定例相談会（要予約）
　　�相続登記等の相続相談、不動産・会社登記相談、身近

な法律相談など
　　７月12日（土）　午後１時〜４時
　　８月２日（土）　午前10時〜午後３時（こちらは予約不要）
　　場所：香川県司法書士会館（西内町10–17）

　●空き家相談（予約優先）
　（NPO）空き家活用研究会（☎887・3666）
　　７月８日（火）　午前10時〜正午
　　場所：川島コミュニティセンター
　（一社）空き家コミュニティ（☎090・4142・2798）
　　７月28日（月）　午前10時〜正午
　　場所：市役所１階市民ホール
　●マンション管理相談（予約優先）
　（一社）香川県マンション管理士会（☎866・1919）
　　７月15日（火）　午後１時〜４時
　　場所：市役所１階市民ホール

総合センター・支所の相談日程など、 
 詳しくはこちら▶︎

専門的な相談
気になるときはまずは相談！

高松市社会福祉協議会 本所（☎811・5666）
●一般・行政相談（予約優先）
　７月７日（月）・14日（月）　午前10時〜正午
●介護福祉相談　毎週水曜日　午前10時〜正午
●暮らしの行政相談　７月28日（月）　午前10時〜正午
●心配ごと総合相談所
　�金銭賃借や遺産相続、家庭内のもめごとなど、あら
ゆる相談に応じます。予約不要。
　７月10日（木）　午前10時〜午後３時

●FP（ファイナンシャル・プランナー）相談（予約優先）
　７月22日（火）　午前10時〜午後３時

身体障害者福祉センターコスモス園（☎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談
　（整形外科医による相談など）
　７月17日（木）　午後１時〜１時30分

知的障害児者ネットワークみんなの広場
（☎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談
毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日（祝日除く）
午前10時〜午後１時

◀️FP相談のご予約はこちら 
または、フリーダイヤル（☎0120・874・009）

コスモス園の相談日程はこちら▲︎

高松市社会福祉協議会の相談日程はこちら▶︎

住宅政策課（☎839・2136） ※下記連絡先にて予約
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「広報 高松」の配布
に関するお問い合わせは

広報誌配布センター
☎0120・030・702
FAX 883・6539

Bright EyesBright Eyes
〜たかまつでかがやくひと〜

vol.56

以下の地域は、各地区 
コミュニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・香西（☎882・0294）
・日新（☎834・9911）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）

ライフジャケットを当たり前に
準備できる環境を全国に整備したい！

「子どもたちにライジャケを！」代表／
「庵治石細目 『松原等石材店』」３代目／
ライジャケサンタ

　「人は水の中でどの程度浮くと思いますか？実は、思いっ
きり息を吸った状態でも、わずかに頭が出る程度なんです」
　水の怖さについて話してくれたのは、ライジャケサンタと
してライフジャケットの普及活動を行っている森重裕二さん。
　「カヤック競技をやっていたので、ライフジャケットを
着ることは当たり前のことでした。しかし、小学校教諭に
なった時、学校が行う水辺の行事でライフジャケットを持
参しないことを知り、大丈夫かなと不安を感じていました」
　そして、その不安は現実のものとなり、目の前で子ども
が溺れ、間一髪で助けることができたものの、子どもの命
を危険にさらしてしまったことを反省し、学校にライフ
ジャケット着用の必要性を強く訴えたそうです。
　「やっと学校にライフジャケットが導入された後、近隣の
学校の子どもが四万十川で溺れて亡くなる事故が起きまし
た。その時、ライフジャケットの必要性をもっと広く発信
するべきだと思い、すぐにホームページを立ち上げました」
　しかし、社会のライフジャケット着用への意識はまだ低く、
森重さんの思いはなかなか周囲に届かなかったそうです。
　それでも誰かがやらなければ子どもたちの命がまた失わ
れる。そんな思いからライフジャケットの必要性を日々発信
し続け、やっと少し形になり始めたと森重さんは話します。
　「香川県はライフジャケットの必要性を認識してくれ、各
市町村や学校にも伝わりつつあります。さらに着用方法に
関する指導者が少ない問題にも、公的機関から民間までさ
まざまな団体が連携するなどの工夫が行われています」
　現在、県内に導入されてるライフジャケットだけでは、
数が足りないため、クラウドファンディングを行い香川県
や市町村、そして全国への寄贈も行っている森重さん。
　「必要な時に誰もがライフジャケットを借りられる環境
を整え、水辺の事故から子どもたちの命を守っていきたい」
　本業は石屋さんなんで、庵治石の魅力も発信しないとで
すねと笑いながら話してくれました。

この広報紙はグリーン購入法に適合した用紙を使用しており
リサイクルも可能です。

 森 重  裕 二 さん
【Profile】

　大阪府出身。平成13年から滋賀県の小学校教
諭として勤務する傍ら、平成19年から水難事故
を防止するため子どもたちにライフジャケット
の着用を呼びかける活動を開始。高松に移住後、
庵治石に魅力を感じ、平成31年に教諭を退職。
石材店で日々修行を重ねながら、現在もライフ
ジャケットの普及啓発活動を行っている。

Morishige Yuji

広告掲載についてのお問い合わせは、株式会社ウィット（☎072・668・3275）まで。


