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　令和２年度の市内の住宅の耐震化率は、約86%で
す。（高松市耐震改修促進計画）
大地震から自らの生命、
財産などを守るために
は、住宅の耐震化を図る
ことが重要です。

　県内の家具類の転倒・落下防止対策実施率は、
約19%（令和３年度県
政世論調査）です。家具
類の転倒・落下は、つ
まずいて転んだり割れ
た食器でけがをするな
ど、危険です。対策を
行うことで、死傷者数
の軽減につながります。

住宅の耐震化

南海トラフ地震に備える
家具類の転倒・落下防止対策

建築士による住宅耐震に関する無料の相談会を開
催します。事前に予約が必要です。

住宅耐震補助に関する
無料相談・申請窓口の設置

◆補助対象

◆補助金額

お問い合わせ

点検の結果、危険と判断された、一般の通
行がある道路に面した、高さが1.2mを超え
るブロック塀などの撤去工事
撤去工事に要する費用の３分の２

（上限12万円）

建築指導課（☎︎839・2488）危険ブロック塀等の
撤去費用を一部補助します

◆開催日程　時間／午前10時〜午後４時
と　き ところ

７月22日（月）古高松コミュニティセンター
７月23日（火）国分寺北部コミュニティセンター
７月24日（水）栗林コミュニティセンター
７月25日（木）牟礼総合センター
７月26日（金）太田コミュニティセンター

◆申し込み方法
　事前に電話で建築指導課（☎︎839・2488）へ

　大きな災害が発生し、物流機能が停止した場合、
スーパーやコンビニの店頭で食品が手に入
りにくい状況が発生する場合があります。
　家庭での備蓄は、防災用に特別な物を買
う必要はなく、水や缶詰などをあ
る程度、ストックしておき、食べ
て少なくなったら買い足すという、
ローリングストック法をおすすめ
しています。

災害時に備えた家庭での備蓄

地震などで倒壊の恐れ
のあるブロック塀はあ
りませんか？

▲１月17日（水）〜２月22日（木）の間、金沢
市内の避難所で、保健師による健康支援活
動を行いました。

▲１月25日（木）〜30日（火）の間、能登町等で被災者への医療ケアを行うた
め、DMAT隊員として、みんなの病院から医師や看護師など５人を派遣し、
被災者の介助や診察などを行いました。

３月１日（金）〜24日（日）の間、石
川県内の被災自治体に、ゴミ収
集車や職員を派遣し、災害廃棄
物の収集運搬を行いました。▶︎

◀︎被災地各地の道路には、多くの亀裂や陥
没が発生していました。

総務局危機管理課
村上 局次長

住
宅
の
耐
震
化
や
家
具
の

転
倒
防
止
な
ど
の
対
策
を

行
っ
て
い
た
家
屋
等
で
は
、

災
害
に
よ
る
被
害
を
最
小

限
に
と
ど
め
る
こ
と
が
で

き
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
対
策
に
加
え
、

日
頃
か
ら
、
家
庭
で
備
蓄

を
し
て
お
く
こ
と
も
重
要

な
災
害
対
策
に
な
り
ま
す
。

災害時に備えた食品ストックガイド
（農林水産省ホームページ）▶︎
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家にいるときは？
外にいるときは？

家具から離れ

てテーブルや

机の下に隠れ

ましょう！
頭はクッションな

どで守

りましょう。

ブロック塀や

自動販売機、

電柱などの倒

れそうなもの

から離れて、かば
んなど

で頭を守りましょ
う。

能登半島地震被災地支援レポート

◆お問い合わせ◆
危機管理課（☎839・2184）

災
害
は
、

  
あ
る
日
突
然
や
っ
て
く
る

　
今
年
、
１
月
１
日
16
時
10
分
、
石
川
県
能
登
半
島
を「
最
大
震
度
７
」の
大
地
震
が
襲
い

ま
し
た
。
自
然
災
害
が
少
な
く
穏
や
か
な
地
域
だ
と
言
わ
れ
て
い
る
本
市
で
も
、
近
い

将
来
、
高
い
確
率
で
、「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
」が
発
生
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
あ
る
日
突
然
や
っ
て
く
る
災
害
に
つ
い
て
正
し
く
知
っ
て
、
正
し
く
備
え
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

南海トラフ地震を知る
　
南
海
ト
ラ
フ
地
震
は
、
太
平
洋

沖
に
帯
状
に
伸
び
て
い
る
南
海

ト
ラ
フ
で
起
き
る
地
震
の
こ
と

で
、
１
０
０
年
か
ら
２
０
０
年
ご

と
に
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
８
ク
ラ

ス
の
地
震
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
１
９
４
６
年
に
は「
昭
和
南
海

地
震
」が
発
生
し
、
県
内
で
も
、

死
者
52
人
の
ほ
か
、
堤
防
決
壊
に

よ
る
浸
水
被
害
や
地
盤
沈
下
な

ど
大
き
な
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。

　
南
海
ト
ラ
フ
地
震
は
、
今
後

30
年
以
内
に
70
〜
80
％
程
度
の

確
率
で
、
発
生
す
る
と
言
わ
れ

て
お
り
、
想
定
さ
れ
る
最
大
規

模
の
地
震
が
発
生
し
た
場
合
、

市
内
の
最
大
震
度
は
６
強
、
広

い
地
域
で
６
弱
の
揺
れ
が
想
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

南
海
ト
ラ
フ
地
震
で
予
測

さ
れ
る
市
内
の
最
大
震
度

は
６
強
！

10年以内 9070〜80

南海トラフ地震の発生確率

地震調査研究推進本部
基準日：令和６年１月１日

%程度 %程度

30年以内
40年以内

%程度30

どうやって、自分の身を守りますか？もし、地震 が起こったら

　
元
日
を
襲
っ
た
能
登
半
島
地
震
で
は
、
多
く
の

家
屋
が
倒
壊
し
、
道
路
に
は
無
数
の
亀
裂
や
大
き

な
陥
没
が
発
生
し
た
ほ
か
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
も
壊

滅
的
に
な
る
な
ど
、
甚
大
な
被
害
に
見
舞
わ
れ
ま

し
た
。

　
本
市
で
は
、
被
災
地
に
水
や
毛
布
な
ど
の
支
援

物
資
を
届
け
た
ほ
か
、
健
康
支
援
活
動
を
行
う
保

健
師
の
派
遣
や
、
被
災
さ
れ
た
人
の
医
療
ケ
ア
を

行
う
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ（
災
害
医
療
支
援
チ
ー
ム
）の
派
遣
、

罹
災
証
明
や
被
害
認
定
調
査
に
関
す
る
業
務
を
行

う
職
員
の
派
遣
な
ど
、
被
災
地
支
援
と
し
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
物
的
支
援
や
人
的
支
援
を
行
い
ま
し
た
。

本
市
が
行
っ
た
能
登
半
島
地
震
に
関

す
る
被
災
地
支
援
を
紹
介
し
ま
す

▲１月６日（土）、金沢市、かほく市に対し、
さまざまな支援物資を届けました。

▲香川県広域水道企業団では、
１月７日（日）〜２月２日（金）の
間、穴水町で応急給水を行った
ほか、２月９日（金）〜29日（木）
の間、輪島市で水道管の漏水調
査や漏水箇所の修繕などを行い
ました。
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かがわ防災Webポータル

たかまつホッとLINE

https://www.bousai-kagawa.jp/
地　震

震源地・震度を知りたい

「高松市民防災センター」
　防災意識や、防災に関する
知識や技術の普及向上を図る
ため、「風水害」「地震」「火災」
の３つの災害を体験学習でき
る「災害対応シミュレーター」
を導入しています。

住所：高松市多肥下町1530-16
開館時間：午前９時〜午後９時（日曜日は午後５時まで）
正午〜午後１時、午後５時〜６時の間、メンテナンスのた
め閉館
休館日：月曜日（休日の場合は翌平日）
入館料：無料

高松市民防災センター（電話 815・0126）

１階防災展示コーナー

「ぼうさいまちカフェ」

水　害
雨量を知りたい
潮位を知りたい
河川の水位を知りたい

メール配信サービス
避難情報や気象警報・注意報の
発令・解除を知りたい

市が発信する緊急情報や、災害
対策本部の設置などを知りたい

気象に関する情報は、高松地方気象台のホーム
ページからもご覧いただけます。
https://www.jma-net.go.jp/takamatsu/

身の回りで異変が起こったときの防災情報収集

◀香川県防災情報メールの登録
二次元コードを読み込むか、このメール
アドレス(ml@bousai-kagawa.jp)に空
メールを送信して登録してください。

◀ たかまつホッと
　LINEの登録

市が発信するメール配信サー
ビス。防災情報から、子育て、
イベントなど知りたい情報を
受け取ることができます。

詳しくはこちらから

　高松市では、月に１回程度、防災などの専門家
を招いて、どなたでも参加できる講演会「ぼうさ
いまちカフェ」を開催しています。地震や台風な
どの自然災害について、ちょっとしたことを知る
ことでも、自分の
身を守り、被害を
小さくすることが
できます。ぜひお
気軽にお越しくだ
さい。
危機管理課（電話 839・2184）

防災に関する講座や災害について体験学習ができる施設もあります

市では、国・県・気象台などから情報を収集し、緊急情報を発信しています。市では、国・県・気象台などから情報を収集し、緊急情報を発信しています。
緊急時に適切な対応を取るために、防災情報を入手する習慣を身につけましょう。緊急時に適切な対応を取るために、防災情報を入手する習慣を身につけましょう。
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あ
の
水
災
害
か
ら
20
年

　
平
成

　
平
成
1616
年
に
、２
度
の
大
き
な
台
風
が
高
松
市
を
襲
い
ま
し
た
。

年
に
、２
度
の
大
き
な
台
風
が
高
松
市
を
襲
い
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
多
く
の
床
上
浸
水
や
床
下
浸
水
が
あ
り
、
死
者
が

　
そ
の
結
果
、
多
く
の
床
上
浸
水
や
床
下
浸
水
が
あ
り
、
死
者
が

出
る
ほ
ど
の
甚
大
な
被
害
と
な
り
ま
し
た
。

出
る
ほ
ど
の
甚
大
な
被
害
と
な
り
ま
し
た
。

死者　２人　
床上浸水　　4,010戸
床下浸水　 12,085戸
TP＋246cm

死者　３人　
床上浸水　1,752戸
床下浸水　5,223戸
285mm

平成16年 台風16号
 （８月30日）

平成16年 台風23号
 （10月20日）

人的被害

人的被害

住宅被害

住宅被害

高　　潮

期間降水量

▲高松市中心部

▲香東川▲春日川

TP：東京湾平均海面。この基準面からの高さ
を「標高」、「海抜高度」と呼びます。

防護施設（防潮壁等）の整備
香川県と高松市では、津波・高潮
対策として、港湾・漁港等の管理
施設に防護施設の整備を行ってい
ます。

高松市の
取り組み

いざというときに身を守るための避難の心得

20年前の被害状況を 振り返る

❶�身の危険を感じたら無理せず近くの
建物へ

　  高齢者等避難や避難指示が出たら、指定
された避難所に避難しましょう。ただし、
避難所への避難が難しいほど強い雨が降
っていたり、浸水が始まっているなど、
身の危険を感じたときは、建物の２階以
上に移動するなど、身の安全を確保する
行動をとりましょう。

❷避難時は水の流れに気をつけて
　  洪水時は水の流れがとても速くなります。

避難をするときは水の流れの速さに注意
し、２人以上で行動しましょう。

❸足元のマンホールに注意を
　  大雨でマンホールの蓋がずれたり外れた

りすることがあります。特に浸水時は、
足元が見えづらく、とても危険なので近
寄らないようにしましょう。

❹お年寄りや子どもなどは早めに避難を
　  お年寄りや子ども、体の不自由な人など

は早めの避難が必要です。近所の人が声
をかけて一緒に避難しましょう。

❺�前もって安全な避難路を確認
　  避難所までの道順をあらかじめ決めてお

き、安全に通れるかを確認しておきま
しょう。
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松
竹
特
別
歌
舞
伎

松
竹
特
別
歌
舞
伎

７
月
23
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
〜

サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松 

３
階 

大
ホ
ー
ル

令
和
六
年
度
（
公
社
）
全
国
公
立
文
化
施
設
協
会
主
催

サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松
開
館
20
周
年
記
念
事
業

　
中
村
獅
童
親
子
初
巡
業
！

　
中
村
獅
童
親
子
初
巡
業
！

「
中
村
獅
童
の
Ｈ
Ｏ
Ｗ

「
中
村
獅
童
の
Ｈ
Ｏ
Ｗ  
Ｔ
Ｏ
か
ぶ
き
」

Ｔ
Ｏ
か
ぶ
き
」

の
レ
ク
チ
ャ
ー
に
加
え
「

の
レ
ク
チ
ャ
ー
に
加
え
「
鞘鞘さ

や
あ
て

さ
や
あ
て當當
」、」、

種
之
助
に
よ
る
「

種
之
助
に
よ
る
「
供供と

も
や
っ
こ

と
も
や
っ
こ奴奴

」、
獅
童
、

」、
獅
童
、

陽
喜
の
親
子
共
演
に
よ
る
、
弁
慶
と

陽
喜
の
親
子
共
演
に
よ
る
、
弁
慶
と

牛
若
丸
の
出
会
い
を
題
材
に
し
た
作

牛
若
丸
の
出
会
い
を
題
材
に
し
た
作

品
「
橋
弁
慶
」
を
お
楽
し
み
い
た
だ

品
「
橋
弁
慶
」
を
お
楽
し
み
い
た
だ

き
ま
す
。

き
ま
す
。

中中
なかむらなかむら

村村獅獅
しどうし ど う

童童中中
なかむらなかむら

村村種種
たねのすけたねのすけ

之助之助澤澤
さわむらさわむら

村村國國
くにやく に や

矢矢中中
なかむらなかむら

村村獅獅
しいちし い ち

一一中中
なかむらちょうしなかむらちょうし

村蝶紫村蝶紫 中中
なかむらなかむら

村村陽陽
はるきはるき

喜喜

【料金】一般Ａ席６，０００円【料金】一般Ａ席６，０００円
　　　  一般Ｂ席４，５００円　　　  一般Ｂ席４，５００円
　　　  学生（中・高校生）３，０００円　　　  学生（中・高校生）３，０００円
　　　  こども（４歳以上）２，０００円　　　  こども（４歳以上）２，０００円
　　　  ※全席指定、３歳以下入場不可　　　  ※全席指定、３歳以下入場不可

助 成：助 成： 文化庁文化芸術振興費補助金　劇場・音楽堂等機能強化推進事業（劇場・音楽堂等間ネットワーク強化事業）文化庁文化芸術振興費補助金　劇場・音楽堂等機能強化推進事業（劇場・音楽堂等間ネットワーク強化事業）
　　 　     　　　　 　     　　 独立行政法人日本芸術文化振興会  独立行政法人日本芸術文化振興会  

「
中
村
獅
童
の
Ｈ
Ｏ
Ｗ

の
Ｈ
Ｏ
Ｗ  

Ｔ
Ｏ
か
ぶ
き
」

Ｔ
Ｏ
か
ぶ
き
」

　
江
戸
時
代
よ
り
400
年
以
上
続
く
歌

舞
伎
。「
観
て
み
た
い
け
ど
難
し
そ

う
」
な
ど
の
疑
問
に
お
答
え
し
た
り
、

俳
優
が
化
粧
を
し
、
衣
裳
を
つ
け
、

鬘
を
か
け
て
お
芝
居
の
登
場
人
物
へ

と
変
身
し
て
い
く
模
様
を
実
際
に
ご

覧
い
た
だ
い
た
り
と
、
盛
り
だ
く
さ

ん
の
内
容
で
お
届
け
し
ま
す
。

　
お
子
様
や
歌
舞
伎
初
心
者
の
人
に

も
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
よ
う
、
歌

舞
伎
フ
ァ
ン
の
人
に
は
よ
り
興
味
を

持
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
歌
舞
伎

な
ら
で
は
の
表
現
方
法
や
約
束
事
を

わ
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

【
問
い
合
わ
せ
】

　
サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松

　
サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松    

事
業
係

事
業
係

　（
☎
８
２
５
・
５
０
１
０
）

　（
☎
８
２
５
・
５
０
１
０
）
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「一進一退の攻防」

　バスケットボールB３リーグへの降格から、
B２復帰を目指した香川ファイブアローズ。
　レギュラーシーズン２位の好成績を収
め、プレーオフに進出すると、準々決勝を
見事に連勝で飾り、B２復帰目前に迫る準
決勝へと駒を進めます。
　４月27日（土）の準決勝第１戦に敗れ、後
がない状況で迎えた、28日（日）の第２戦。
　鹿児島レブナイズ相手に最大12点差を追
いかける苦しい展開となりましたが、最終
第４クォーターで怒

どと う
涛の追い上げを見せ、

ラスト２秒の土壇場で同点に追いつくと、
2413人のブースターが詰めかけた市総合体
育館のボルテージは最高潮に。
　延長戦突入後も一進一退の攻防が続きま
したが、あと一歩及ばず、準決勝敗退。
　１年でのB2復帰は叶いませんでしたが、
最後まで諦めずに戦う選手たちの姿は、多
くのブースターに勇気と感動を与えました。

人　口　40万9,759人　（＋418）
世帯数　19万1,949世帯	（＋740）
面　積　375.67㎢　
※（　）内は前月比
� （５月１日現在　推計人口）� （５月１日現在　推計人口）

※			本紙記事の電話番号の表記については、※			本紙記事の電話番号の表記については、
市外局番「０８７」を省略しています。市外局番「０８７」を省略しています。
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禁煙週間禁煙週間
５月31日（金）〜６月６日（木）５月31日（金）〜６月６日（木）

世界禁煙デー世界禁煙デー
WORLD NO TOBACCO DAY

喫煙禁止区域

　世界保健機関（WHO) により、喫煙しないことが一般的な社会習慣とな
ることを目指し定められた日です。また、厚生労働省により世界禁煙デーが
始まる日から１週間は「禁煙週間」とされています。
　喫煙はさまざまな生活習慣病やがんなどの原因となります。また受動喫煙
により周りの人も健康被害を受けます。この機会に禁煙にチャレンジしてみ
ませんか？

世界禁煙デーに伴い、５月
20 日（月）〜６月 10 日（月）
まで保健センターにてパネ
ル展を開催します。
ぜひお越しください。

治療の第一歩は禁煙
です。この機会に禁
煙したいと思った人
はこちらへ▼

「たばこの健康影響を知ろう！〜たばこ
  とＣＯＰＤの関係性〜」
COPD（慢性閉塞性肺疾患）とは？
　たばこなどに含まれる有害物質を長年
吸い込むことで、気づかないうちに肺の
機能が低下していく病気です。
　初期段階はほとん
ど症状がありません
が、体動時の息切れ
や慢性的なせき・た
んなどの症状がある
人は、早めに受診し
ましょう。

　本市では、中央通りや中央
商店街などを「喫煙禁止区域」
と定め、備付灰皿があるとこ
ろ以外での喫煙を禁止してお
ります。たばこの吸い殻のポ
イ捨てなど、マナーを守って、
喫煙者も非喫煙者も快適に過
ごせる環境づくりへのご協力
をお願いします。

民間設置を含む喫煙所
MAP も環境総務課の
ホームページにて公開中▶︎

問 環境総務課（☎︎ 839・2388） 問 健康づくり推進課（☎︎ 839・2363）
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◀︎詳しくはこちら

たかまつあんしんバンダナ

◀︎市内指定緊急避難場所・
　指定避難所はこちら

バンダナの使い方

５５
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たかまつあんしんバンダナ
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　　　  家庭でできる食中毒予防の 6つのポイント

家庭でできる

　食中毒は、飲食店だけでなく家庭の食事でも発生して
います。家庭での発生では症状が軽かったり、発症する
人数が少なかったりするため、食中毒と気づかれずに重
症化することもあります。気温が高くなり、湿気が多い
６月から８月は、細菌の増殖が活発になります。家庭で
も十分に注意してください。

生活衛生課
（☎ 839・2865）
感染症対策課
（☎ 839・2870）

▲厚生労働省ホー
ムページ「家庭で
の食中毒予防」

食中毒予防食中毒予防

１

３

５

２

４
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point

point

point

point

point

　細菌による食中毒の中でも、重症化することが
多いのが「腸管出血性大腸菌（Ｏ157など）」と「カ
ンピロバクター」による食中毒です。
　これらの細菌は病原性が強く、比較的少ない菌
数でも腸炎を発症します。
　発熱・下痢・吐き気などの症状が現れた場合は、
すぐに医師の診察を受けましょう。

腸管出血性大腸菌、カンピロバクター

●�肉・魚は汁がもれないよう、それぞれ分
けて包む
●購入後は速やかに帰宅する

●清潔な器具・容器で保存
●早く冷えるように小分けする

●食事の前に手を洗う
●清潔な器具、食器を使う
●�作った料理は長時間室温で放置しない

●調理前に手を洗う
●�十分に加熱する
　�（目安は中心温度が 75度で１分間以上）

●�調理を中断するときは、食品は冷蔵庫へ

●�肉・魚は、生で食べる食品から離す
●肉・魚に使った器具は洗浄・消毒をする
●清潔なタオル、布巾を使う

●●�帰宅後、食品はすぐに冷蔵庫へ
●●�冷蔵庫は 10 度以下、冷凍庫はマイナス
15度以下に保つ

食品の購入食品の購入

下準備下準備

食 事食 事

家庭での保存家庭での保存

調 理調 理

残った食品残った食品

食中毒予防の三原則
食中毒菌を“つけない、増やさない、やっつける”
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食事療養標準負担額等の改定

６月１日（土）から、入院時の１食あたりの食事療養標
準負担額等が改定されます。
●国民健康保険

問い国保・高齢者医療課 国保給付係（ 839・2311）

●後期高齢者医療

問い国保・高齢者医療課 長寿医療係（ 839・2315）
　　香川県後期高齢者医療広域連合（ 811・1866）

ふれあい福祉センター勝賀 
会議室等使用料の改定

受益者負担を見直すとともに、冷暖房費込みの使用料
とするため、７月１日（月）から会議室等使用料を改定
します。詳しくはホームページをご確認ください。
問いふれあい福祉センター勝賀（ 882・6950）

再生家具の譲渡

南部クリーンセンターに持ち込まれた
粗大ごみの中から、使用可能な家具を簡
易修理・清掃して無料でお譲りします。
対象市内在住の18歳以上の人で、同セ
ンターに６月21日（金）〜７月５日（金）までに直接取
りに来ることができる人 ※土日は除く。
申込 ６月３日（月）〜18日（火）午前９時〜午後４時ま
でに電話か直接来館にて申し込み（土・日は除く）か、

「ジモティー」再生家具紹介ページからメール送信
問いヒッツ環境高松（株）（ 890・2195）

負担区分 食費（改定前）食費（改定後）
市民税課税世帯の人 460 円 490 円
70 歳未満で市
民税非課税世
帯の人
70 歳以上で低
所得Ⅱの人

過去１年で 90
日以下の入院 210 円 230 円

過去１年で 91
日以上の入院 160 円 180 円

70 歳以上で低所得Ⅰ 100 円 110 円

負担区分 食費（改定前）食費（改定後）
一般（Ⅰ・Ⅱ）・現役（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ） 460 円 490 円
区分Ⅱ 過去１年の入院日数

が 90 日以下 210 円 230 円

過去１年の入院日数
が 91 日以上 160 円 180 円

区分Ⅰ 100 円 110 円

空き家に対する補助制度

香川県の空き家バンクに登録された空き家
の改修工事費、家財道具の処分費の費用の
一部（限度額あり）を補助します。
対象改修補助金：空き家の所有者、購入者、賃借人
家財道具処分補助金：空き家の所有者、購入者
申込６月10日（月）〜28日（金）までに事前申込書と見
積書（市内に事業所がある業者などに限る）をくらし安
全安心課へ提出
※いずれの補助制度も一定の要件があります。詳しく
は市ホームページで確認してください。
問いくらし安全安心課（ 839・2555）

市営住宅入居者の募集

入居予定時期は７月中旬です。入居資格要件や募集団
地は市営住宅管理センターホームページを確認してく
ださい。
●募集期間：６月３日（月）〜11日（火）
問い市営住宅管理センター（ 802・3660）

金婚のご夫婦への祝品の贈呈

対象昭和49年８月31日以前に婚姻の届出をし、市内
に１年以上居住している夫婦
※過去に贈呈された夫婦を除く。
申込６月28日（金）まで　（土日祝日は申込不可）
問い高松市老人クラブ連合会（ 862・0653）

適正ですか？毒物劇物の取り扱い

毒物劇物には、農薬や工業薬品など、さまざまな種類
があり、私たちの生活の身近な所で利用されています。
しかし、取扱いを誤って使用すると、中毒などの危険
を伴います。使用する場合は、適正な管理と使用に努
めましょう。詳しくはホームページをご確認ください。
問い生活衛生課（ 839・2865）
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お知らせ

令和６年度 市・県民税・森林環境税の
納税通知書の送付

市・県民税・森林環境税の納税通知書を６月10日（月）
ごろに発送します。給与特別徴収の場合は、勤務先を
通じてお知らせします。
●納税方法

●今年度から森林環境税（国税）の課税が始まります。
納税義務者：国内に住所を有する人 
※市・県民税が課税されない人（非課税）は課税されま
せん。
税額：年額1,000円が市・県民税均等割と併せて賦課
徴収されます
問い 市民税課（ 839・2233）

① 普通徴収

対象者
・事業所得者（小売業、農業など）
・  土地・家屋の不動産所得、譲渡所得など給

与以外の所得者

納税方法
・納付書
　（金融機関やコンビニエンスストアで納付）
・スマートフォン決済アプリ・口座振替

納期 ６月〜12月の偶数月（計４回）
② 給与特別徴収
対象者 勤務先から給与の支払いを受けている人
納税方法 毎月の給与から天引き
納期 ６月〜翌年５月（計12回）
③ 年金特別徴収

対象者 65歳以上（令和６年４月１日現在）で、前年中
の年金所得にかかる市・県民税が生じる人

納税方法 年金から天引き
※納付方法は選択できません。

納期

・  令和６年２月に年金特別徴収されている人
▷４月〜翌年２月の偶数月（計６回）

・  新たに年金特別徴収になる人▷10月〜翌年
２月の偶数月（計３回）　※６月・８月は普
通徴収。

令和６年度 所得課税証明書の交付開始

６月３日（月）から、令和６年度（令和５年分）の所得課
税証明書の交付が始まります。
場所 市役所、各総合センター、支所、出張所
混雑が予想されるので、時間に余裕を持ってお越しく
ださい。
６月３日（月）午前６時30分からは、マイナンバー
カードを使ってコンビニでも取得いただけます。
問い 納税課 検収証明係（ 839・2222）

障害者医療費助成制度

障がいのある人に医療費を助成しています。
対象 次のア〜ウのいずれかの手帳の交付を受け、❶
か❷に該当し、所得制限に該当しない人
※現在障害者医療費助成受給中の人は手続不要です。
　ア 身体障害者手帳（障がいの程度１〜４級）
　イ 療育手帳
　ウ 戦傷病者手帳（特別項症〜第７項症）
　❶ ア〜ウいずれかの手帳の交付日が平成20年７月

31日以前の人
　❷ ア〜ウいずれかの手帳の交付日が平成20年８月

１日以降で、当該手帳の交付日時点の年齢が65
歳未満の人

●所得制限　障がい者本人やその扶養義務者・配偶者
の前年の所得が、それぞれ限度額を超えないこと

●障害者医療証の更新について
対象者には７月下旬に新しい医療証を郵送します。前
年の所得が所得制限に該当し、対象から外れる場合に
は、通知をします。
問い 障がい福祉課（ 839・2333）

ため池や用水路などでの事故に注意！

ため池や用水路などでは、毎年、全
国的に痛ましい転落事故などが発生
しています。特に、子どもや高齢者
は注意が必要です。家庭や地域全体
での声かけや見守りをお願いします。
問い 土地改良課（ 839・2433）

※ 扶養親族の数に
よって、額は変
わります。

本　人 約360万円

扶養義務者・配偶者 約628万円
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中国南昌市へ派遣する青少年訪問
団員の募集

本市の友好都市である中国 南昌市へ派遣する青少年
訪問団員を募集します。
●派遣期間：８月18日（日）〜24日（土）
対象 市内に在住か通勤・通学する高校生以上29歳以
下の日本国籍の人
申込６月12日（水）午後５時【必着】までに申込書など
を郵送か直接都市交流室（〒760-8571）へ
※申込書などは都市交流室にあります。また、ホーム
ページからもダウンロードできます。
問い都市交流室（ 839・2197）

高松市高齢者保健福祉・介護保険制度
運営協議会委員の募集

高松市高齢者保健福祉計画の策定や推進、介護保険制
度に関する協議などに関して、広く意見をいただくた
め高松市高齢者保健福祉・介護保険制度運営協議会の
委員を募集します。
対象市内に在住か通勤・通学している人（市議会議員、
市職員、すでに４つ以上の附属機関等の委員になって
いる人は除く） 定員１人
申込６月３日（月）〜26日（水）【必着】までに応募用紙
を郵送、FAX、メールか直接、長寿福祉課（〒760-
8571）（ FAX839・2352）（ chouju@city.takamatsu.
lg.jp）へ
※応募用紙はホームページか同課、各総合センター、
支所、出張所、各コミュニティセンターにあります。
問い長寿福祉課 地域包括ケア推進係（ 839・2346）

高松市自転車等駐車対策協議会委員
の募集

自転車等の適正な利用に関する条例に基づき、自転車
等の駐車対策に関する調査審議に関して、広く意見をい
ただくため自転車等駐車対策協議会委員を募集します。
対象 市内に在住か通勤・通学する満年齢20歳以上の
人（市議会議員、市職員、すでに４つ以上の附属機関
等の委員になっている人は除く） 定員３人
申込６月10日（月）【必着】までに応募用紙を郵送、
FAX、メールか直接、交通政策課（〒760-8571）（ FAX

839・2491）（ kotsuseisaku@city.takamatsu.
lg.jp）へ
※応募用紙は、ホームページか同課、各総合セン
ター 、支所、出張所、各コミュニティセンターにあ
ります。
問い交通政策課（ 839・2138）

●男女共同参画に関するパネル展
期間 ① ６月20日（木）〜26日（水）②６月23日（日）〜
29日（土） 
場所①IKŌDE瓦町 イベント展示コーナー②男女共同
参画センター（たかまつミライエ６階）
●女性弁護士による法律相談・相談
「知っておきたい離婚・DVの基礎知識」
期間６月26日（水）午後１時30分〜２時50分 
場所男女共同参画センター（たかまつミライエ６階）
料金無料 
定員 30人程度 
申込事前申込必要
問い人権・男女共同参画推進課（ 839・2292）

出産・子育て応援ギフトの内容が
変わりました

高松市出産・子育て応援ギフトの内容を
現金給付から、子育て関連の商品等をカ
タログから選択する「出産・子育て応援
ギフトともはぐ」へ変更しました。
対象 ①令和６年４月１日以降に妊娠届出(産科医療機
関等を受診し、妊娠の事実を確認した人)
※妊娠届出書提出後、流産・死産をした場合も出産応
援ギフトの対象となります。
②令和６年４月１日以降に出生した子どもを養育する
人
給付①出産応援ギフト(妊娠届出時)：妊婦1人当たり
５万円相当のギフト
②子育て応援ギフト(出生届出時)：新生児1人当たり
５万円相当のギフト
問い健康づくり推進課 親子支援係（ 839・2363）

中国南昌市中学生訪問団
ホストファミリーの募集

本市の友好都市である中国 南昌市から、中学生訪問
団を受け入れます。ホームステイを通して友好親善を
深めませんか？
●受入時期：８月上旬予定
対象市内か近郊に在住の家庭（個室を用意でき、同年
代の子ども（中学生）がいる家庭）
申込６月28日（金）午後５時【必着】までに申込書を直
接持参
※申込書などは都市交流室にあります。また、ホーム
ページからもダウンロードできます。
問い都市交流室（ 839・2197）
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第13回サンポートホール高松
デビューリサイタル出演者の募集

令和７年３月に開催されるサンポートホール高松デ
ビューリサイタルの出演者を募集します。
対象リサイタルデビュー前の音
楽家で県内出身か在住または県
内学校を卒業している18歳以
上の人（令和６年４月１日現在）
申込７月15日（月）〜８月19日（月）
問いサンポートホール高松 事業係（ 825・5010）

ハンセン病を正しく理解し、偏見や差別
をなくしましょう

ハンセン病について正しい知識
を持つことは、長く続いてきた
偏見や差別を解消するための第
一歩です。隔離する必要のない
人を隔離することは重大な人権
侵害です。過ちを二度と繰り返さないためにハンセン
病問題を人権問題として正しく理解し、基本的な人権
が尊重される社会を実現しましょう。
●ハンセン病を正しく理解するパネル・作品展
日時６月27日（木）〜７月３日（水） 場所 IKŌDE瓦町
問い人権・男女共同参画推進課（ 839・2292）

６月１日は人権擁護委員の日

法務大臣が委嘱した人権擁護委員は、皆さんの相談相
手となり、人権の大切さを伝える活動をしています。
困ったら、地域の人権擁護委員に相談してください。
相談は無料で、秘密は固く守られます。
問い法務局 人権擁護部（ 821・7850）

全国一斉女性の権利ホットラインの実施

女性に対する暴力（ドメスティック・バイオレンス、
ストーカー、セクシャル・ハラスメント）や離婚に関
する諸問題、職場における差別など、女性の権利一般
に関する電話、面接相談を実施します。
日時６月24日（月）午前10時〜午後４時
電話相談（当日のみ開設）：（ 802・5228）
場所香川県弁護士会館 料金無料
申込面接相談のみ事前に香川県弁護士会（ 822・
3693）へ

令和６年度高松市病院局職員の募集

職種看護師、助産師、臨床検査技師、事務（情報処理）
申込６月１日（土）【消印有効】までに申込書をみんな
の病院事務局総務課（〒761-8538 仏生山町甲847-
１）へ郵送
※募集要項はホームページなどでご確認ください。
●第一次試験日：６月15日（土）
問いみんなの病院事務局総務課（ 813・7171）

都市計画説明会の開催

臨海部（朝日町周辺）について、計画的な土地利用を図
るための都市計画（用途地域）の変更、都市施設（中央
卸売市場（青果棟））の区域の変更を予定しており、こ
れらに伴う説明会を開催します。
●説明会： 日時６月７日（金）午後７時〜
場所市役所11階 114会議室 申込不要
●公聴会： 日時７月12日（金）午前10時〜
場所市役所３階 33会議室 申込不要
※公述の申し出がなかった場合は、公聴会を中止。
●素案の閲覧：日時６月10日（月）〜24日（月）
午前８時30分〜午後５時15分（土・日曜日は除く）
場所市役所９階 都市計画課
■公述申し出とその手続き：６月24日（月）【消印有効】
までに要旨を400字詰め原稿用紙２枚以内にまとめ、

「公述申出書」に添付し、郵送か直接、都市計画課（〒
760-8571）へ 
問い都市計画課（ 839・2455）

渇水や浸水に強いまちづくり
〜雨水を有効利用しましょう〜

雨水を有効利用するため、雨水貯留施設の設置や浄化
槽の雨水貯留施設への改造などに対する助成制度があ
ります。詳しくはホームページをご覧ください。
問い下水道業務課（ 839・2720）

男女共同参画週間

すべての人が互いに人権を尊重しつつ責任も分かち合
い、性別に関わりなく、その個性と能力を十分に発揮
できる男女参画社会は、だれもがいきいきと自分らし
く豊かな人生を送ることを可能にします。
すべての人々の毎日の暮らしに結びついている男女共
同参画社会について一緒に考えてみませんか？
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　健 康

認知症の人を支える家族のつどい 
「ひだまり」

・講話「認知症とともに生きる〜認知症家族の立場か
ら〜」講師：認知症当事者の家族
・グループワーク
日時６月27日（木）午前10時〜正午 
場所 保健センター 
対象 認知症の人の家族 
申込 電話か直接センターまで(要予約) 
問い 地域包括支援センター（ 839・2811）

こころの健康セミナー

テーマは「統合失調症について」で、精神科医師からの
講義があります。ぜひお越しください。※詳しくは
ホームページから。

日時 ６月14日（金）午後２時〜４時
場所 IKŌDE瓦町 
料金 無料 
対象こころの健康に関心のある人
定員 60人
問い 健康づくり推進課 精神保健係（ 839・3801）

難病医療講演会

テーマ「多発性硬化症・視神経脊髄炎について」
講師：徳島大学講師 鎌田正紀 先生
日時 ６月24日（月）午後２時〜４時
場所 保健センター ５階研修室 
料金 無料
対象多発性硬化症・視神経脊髄炎の患者さんとその家
族、支援者 
定員 30人程度
申込６月３日（月）から電話で健康づくり推進課へ
問い 健康づくり推進課（ 839・2363）

元気アップ教室 

番号 と　き ところ 初　回
1 第２・４（金) 午前10時～ ふらっと仏生山（会議室11南） 仏生山町甲 12日
2 第２・４(火) 午前９時30分～ 川東コミュニティセンター 香川町川東上 ９日
3 第１・３(木) 午前９時30分～ 弦打コミュニティセンター 鶴市町 ４日
4 第２・４(月) 午前９時～ 香川県立武道館 福岡町 ８日
5

第２・４(火)
午前９時～

香川県立総合水泳プール（スタジオ） 御厩町 ９日6 午前11時～
7 午後１時～
8 第１・３(火) 午前10時30分～ TRAIN Conditioning Station 常磐町 ２日
9 第２・４(火) ９日
10 第１・３(金) 午前10時45分～ 丸亀町カルチャールーム 丸亀町 ５日
11 第２・４(金) 12日
12 第１・３(水) 午前10時～ 丸亀町シニアセンター 丸亀町 ３日
13 第２・４(金) 午前10時～ カーサ・モンテ・ピーノ 香西本町 12日

日時７月〜10月
場所 仏生山交流センターふらっと仏生山 他12教室
対象 ①市内に住民登録のある65歳以上の人 ②
介護保険の要支援・要介護認定を受けていない
人 ③介護予防・生活支援サービスを利用されて
いない人（通所型サービスＢを除く） ④瓦町健康
ステーションの「貯筋運動教室」に参加中でない人 
定員 申込抽選15〜25人

申込 いずれかの方法で１人１回限り
①二次元コードからか、ホームページ「元気アッ
プ教室」を検索して申し込み
②６月14日（金）【必着】で(往復はがき)１通につ
き１人の申し込み。往信裏面に①住所②氏名③年
齢④電話番号⑤参加希望教室の番号(第１・２希
望）を記入し、長寿福祉課（〒760-8571番町一
丁目８–15）へ

７月から10月までの４か月間で、高
齢期の健康維持のために自宅で行え
る運動方法を学びます。

問い 長寿福祉課（ 839・2346）
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子育て

電子母子健康手帳
（たかまつすくすくダイアリー）

妊娠中から出産、幼児期までの健診記録や予防接種の
管理や記録したデータを家族みんなで共有することが
できます。他にも、高松市の母子保健事業や子育て支
援情報等を閲覧することができます。
紙媒体の母子健康手帳のサポート役としてぜひご活用
ください。

問い健康づくり推進課（ 839・2363）

令和６年度 第１回不登校を考える会

市立小・中・高等学校に通う児童生徒の保護者を対象
に子育てや子どもの心理に関わる専門家の講演、小グ
ループに分かれての悩み相談会を実施します。
日時 ６月13日（木）午後１時25分〜４時
25分
場所総合教育センター１階 多目的洋室ほか
定員 90人 
申込６月６日（木）までに在籍校に申し出
か、二次元コードから申し込み
問い総合教育センター（ 811・2161）

第19回 小学生英語暗唱大会

小学校低学年、高学年向けの英語を暗唱して、日頃の
学習成果を発表しませんか？
日時８月25日（日）

【低学年の部】午後０時30分〜２時15分
（受付：午後０時30分〜、開始：午後１時〜）
【高学年の部】午後２時30分〜４時30分
（受付：午後２時30分〜、開始：午後３時〜）
場所アイパル香川 
対象日本語を母国語とする市内、直島町内の小学校に
通う小学生／小学校低学年25人、小学校高学年25人 
申込６月26日（水）までに協会ホームページ上で専用
申込フォームから申し込み
問い 公益財団法人高松市国際交流協会（ 837・
6003）

０才からのコンサート〜赤ちゃんと
一緒にクラシックを楽しみませんか？

保護者と子どもが一緒に楽しめるクラシックコンサー
ト。子ども向けの曲も披露します。
日時 ７月７日（日）午後
２時〜２時40分
場所 牟礼総合センター 
ホール 料金無料 
対象 乳幼児とその保護
者（妊婦さんを含む）／
100人程度
申込
●ロゴフォームで応募の場合
６月１日（土）午前10時〜14日（金）午後５時まで
●はがきで応募の場合
６月１日（土）〜14日（金）【必着】ではがきに、①「０才
からのコンサート申込み」②代表者氏名（ふりがな）、
③参加人数（大人の人数・子どもの人数）、④住所（町
名まで）、⑤電話番号（当日連絡がつくもの）を記入の
上、文化芸術振興課（〒760-8571）へ郵送
問い文化芸術振興課（ 839・2636）

わくわくサマーキャンプ2024

日時８月10日（土）〜11日（日）（１泊２日）
場所屋島少年自然の家 
料金 7,000円
対象小学校４〜６年生／申込抽選30人 
申込６月９日（日）【必着】まで
にホームページからか、はが
きに住所・参加者と保護者氏
名（ふりがな）・学年・小学校名・
年齢・性別・電話番号・メー
ルアドレスを記入の上、香川
大学館内児童文化研究会わくわくサマーキャンプ係

（〒760-0016幸町１-１）へ郵送
問い井戸 汀（ 090・4140・4788）

高松市子ども向けホームページ
「きっずの森」では、イベント情報や
遊び場、お出かけ情報を配信しています。

チェック
してね

「きっずの森」「きっずの森」
情報発信中！情報発信中！
「きっずの森」
情報発信中！
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高松市市民文化祭
アーツフェスタたかまつ2024

市民の皆さんが創造・参加する、市民
企画提案型の文化の祭典として、今回
は21の多彩なジャンルの文化芸術団体
が“高松の芸術”を披露します。
日時６月１日(土)〜８月25日（日）
●オープニングセレモニー
日時６月１日(土)午後１時〜丸亀町壱番街前ドーム広場
プログラム内容など詳しくは二次元コードから
問い 同事業運営委員会事務局サンポートホール高松 
事業係（ 825・5010）

アートステーション自主事業

●高松ステージキッズ 舞台をつくろう！
高松ワークショップLab.のメンバーと一緒に、舞台を
つくって発表します。※詳しくはホームページをご覧
ください。
説明会 日時６月８日(土)午後２時〜
日時７月13日(土)、14日(日)、15日（月）、20日(土)、
21日(日)午前11時〜午後４時（予定）
対象 小学１年生〜中学生
申込６月１日(土)〜７月５日（金）に二次元コードから
●私をめぐる言葉とコラージュの旅
日時６月30日(日)午後１時30分〜３時30分
対象 中学生以上
申込６月１日(土)〜27日（木）に二次元コードから
場所 瓦町アートステーション（瓦町FLAG８階）
問い 文化芸術振興課（ 839・2636）

食育フェスタ

本市の食育の取り組みを紹介する
パネル展示のほか、食育ゲームや
骨密度測定、食育クイズラリーな
どの体験イベントも実施します。
今年のテーマは「“食べる”を考える」です。未来の健康・
未来の環境を食べ方から考えてみませんか。皆さまの
ご来場をお待ちしています。※詳しくはホームページ
をご覧ください。
日時６月１日（土）午前10時〜
　　　　　　　 （受け付けは午後３時30分まで）
場所 仏生山交流センター１階イベントスペースほか
問い 健康づくり推進課（ 839・2363）

夏休み市場DE自由研究

市場の流通の仕組みを楽しく学びませんか？セリの見
学や魚・野菜・果物・花などについての講座で市場の
あれこれ教えます！
日時
①７月20日（土）水産物部 午前５時45分〜８時30分
　　　　　　　 青果部　 午前６時30分〜９時30分
②７月22日（月）花き部　 午前７時30分〜10時30分
③７月27日（土）水産物部 午前５時45分〜８時30分
　　　　　　　 青果部　 午前６時30分〜９時30分
④７月29日（月）花き部　 午前７時30分〜10時30分
場所 中央卸売市場、公設花き地方卸売市場
料金 １人500円
対象 市内在住か、通勤・通学している小学生とその
保護者（水産物部は小学３年生以上）
定員 水産物部各部13組26人、青果部各部11組22人、
花き部各部12組24人（先着順）
申込 ６月８日（土）午前９時〜14日（金）午後５時まで
に、二次元コードの参加フォームから。
問い市場管理課（ 862・3411）

国分寺ホールイベント情報

●令和６年度高松国分寺ホール主催カラオケ大会
今年で５回目となる、全国各地から精鋭が集うカラオ
ケ大会！表彰式前には特別審査員の中村つよしさんの
ミニコンサートも♪
日時６月８日（土）開演午前９時30分〜
●みんなDeステージ
公募で選ばれた出演者みんなで作るステージイベン
ト。
日時６月22日（土）
料金 どちらも無料
問い 国分寺ホール（ 875・0162）

リフレッシュ瀬戸内
（海をきれいにする運動）

男木島大井海水浴場一帯の清掃（約１時間）、小雨実施
します。
日時 ６月９日（日）午前７時50分〜10時
場所 集合：女木・男木フェリー発着場（現地解散）
料金 男木島往復フェリー料金1,020円（510円×２）
定員 150人程度
問い 河港課（ 839・2522）
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歯と口の健康週間行事
～歯を見せて 笑える今を 未来にも～

６月４日（火）〜６月10日（月）は歯と口の健康週間で
す。毎日ていねいな歯みがきを心がけ、定期的な歯科
受診で、歯周病やむし歯を予防しましょう。
・歯科医療の専門家による歯科相談、歯みがき指導、
フッ素塗布、クイズラリー、AED体験、口腔がん健診、
歯科技工士コーナー、お土産コーナーなど
日時 ６月２日（日）午前９時〜正午
場所 高松市歯科救急医療センター 
料金 無料
問い 公益社団法人高松市歯科医師会（ 851・1166）

初心者向き健康ボウリング教室

日時 ７月22日（月）〜９月４日（水）
●毎週月・火・水曜日　
各午前コース 午前９時30分〜午後０時30分
各午後コース 午後１時30分〜４時30分
●毎週日曜日　夜間コース 午後７時〜10時
各コース全６週６回、いずれかのコースをお選びくださ
い。※途中お盆期間８月12日（月）・13日（火）・14日（水）
は順送り。
場所 LTBボウル高松（アミュージアム高松）
料金 2,000円 
定員 各コース30人
申込 電話か二次元コードから
問い 公益社団法人 日本プロボウリング協会（榎

えのきだ
田） 

（ 080・8354・1043）

瓦町健康ステーション
フィットネスルーム利用講座

フィットネスルームにある運動機器の使用方法、効果
の説明と利用体験。
日時 ６月26日（水）午前11時30分〜午後０時30分
場所 瓦町FLAG８階（瓦町健康ステーション）
対象 高松市在住の65歳以上の人 定員 15人
申込 ６月13日(木)【必着】で往復はがき（連名不可）に、
フィットネスルーム利用講座参加希望と住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・電話番号を記入し、瓦町健康ステー
ション（〒760–0054常磐町１–3–１瓦町FLAG８階）
へ。二次元コードからも申し込み可
問い 瓦町健康ステーション（ 812・7532）

　イベント

環境展を開催します！

６月の環境月間にあわせて、環境
展を開催します。ゼロカーボンシ
ティの実現に向け、プラスチック
ごみ削減·地球温暖化防止・美化活
動等のさまざまな取組を分かりやすく解説したパネル
やパンフレットなどを展示します。身近な環境問題や
脱炭素型ライフスタイルについて考えるきっかけづく
りとして、ぜひお越しください。
日時６月６日（木）〜12日（水）午前10時〜午後９時

（初日は正午から、最終日は午後３時まで）
場所 市民交流プラザIKŌDE瓦町
料金 無料
問い 環境総務課（ 839・2388）

フードドライブにご協力ください

ご家庭で食べる予定のない食品を持って
きてください。支援を必要としている人
にお届けします。フードドライブへの食
品持ち込み量に応じ、地域の加盟店で使用
できる地域ポイント（100gにつき１ポイン
トのマイデジポイント）を付与します。
●受付できる食品３つの条件
①未開封、②賞味期限まで１か月以上、③常温保存の
３つ全てを満たした食品
１回目 日時６月１日（土）午前11時〜午後１時
場所 仏生山交流センターふらっと仏生山（食育フェス
タ会場内）
２回目 日時６月８日（土）午前11時〜午後１時
場所 IKŌDE瓦町（環境展会場内）
問い ゼロカーボンシティ推進課（ 839・2393）

市場de特別開放

普段は一般の人が入ることができない市場の中で、新
鮮な旬のお魚や野菜、果物、お花などのお買い物がで
きます。活気あふれる市場の雰囲気をお楽しみください。
日時６月22日(土）午前８時〜10時
場所 中央卸売市場 ※近隣商業施
設への駐車はご遠慮ください。 
料金 無料
問い 市場管理課（ 862・3422）
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施設行事

893・1800塩江美術館

●塩江美術館開館30周年記念
　「渋田薫展 Sea Sky Nature」
香川県在住の現代美術家 渋田薫（1980
年北海道生まれ）に焦点を当てます。作
品が寄贈され、当館が開館するきっか
けとなった画家 熊野俊一の作品に感銘
を受けた渋田が、熊野の作品に感化さ
れて制作した新作を含む約30点を紹介
します。
日時６月４日（火）〜７月21日（日）午前
９時〜午後５時（入室は午後４時30分
まで）※月曜日休館（７月15日（月）は開
館・７月16日（火）は休館）
料金 一般300円、大学生150円など

861・4502菊池寛記念館

菊池寛記念館では、地域文芸の振興を図るため、郷土
などにおいて活躍されている講師をお招きし、「文芸
講座」を毎年開催しています。今年度も６月から３月
まで毎月１回開催します。
●源氏物語はなぜ千年も読み継がれてきたの？その魅
力に迫る【高校生、大学生の人にもおすすめします】
日時６月１日（土）午後１時30分〜３時
講師：田中智子さん（神戸大学大学院人文学研究科専
任講師） 
場所 サンクリスタル高松３階 第１集会室 
定員 先着60人
●『万葉集』「菟原処女(うなひをとめ)伝説歌」の生成
日時 ７月６日（土）午後１時30分〜３時
講師：東城敏毅さん（ノートルダム清心女子大学 文学
部 日本語日本文学科 教授） 
場所 サンクリスタル高松３階 視聴覚ホール 
定員 先着200人 
料金 無料 申込 不要 

879・0717香南歴史民俗郷土館

●企画展「令和４年度高松市遺跡発掘調査報告展 香南
歴史民俗郷土館STAGE」
埋蔵文化財センターが令和４年度に実施した発掘調査
の概要パネルや出土遺物を展示します。
日時６月１日（土）〜７月28日（日）午前９時〜午後５時
休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日） 
料金 無料

《Cosmically》
2012-2024

《コックリコ》2024

関連行事：講演会「讃岐国分尼寺跡について」を開催
日時 ７月６日（土）午前10時〜11時30分
場所 香南歴史民俗郷土館 第１研修室
料金 無料 定員 申込先着25人
申込６月１日（土）〜電話か当館窓口で受け付け
●講座「古文書を読む」受講者募集（全７回）
くずし字（古文書）の基礎を学び「由佐家文書」など香南
町に残る古文書を読み進めます。講師：山下隆章さん

（元三木町立白山小学校校長）
日時 ７月〜来年１月の毎月第２日曜日午前10時〜正
午 ※月によっては変更の場合あり。
料金 1,500円 定員 申込先着25人
申込電話か当館窓口で受け付け

845・8484石の民俗資料館

●共催展「水無月展」
文化協会むれに属する「墨友会」「アキホ・タタ」による
作品展です。
日時 ６月14日（金）〜23日（日）午前９時〜午後５時

（最終日は午後４時まで）月曜日休館（祝日の場合は翌平日）
場所 企画展示室 
料金 無料
●工作教室「フェイクスイーツのパフェづくり」
色砂や紙粘土などいろいろな素材を
使って、フェイクスイーツのパフェを
作ります。
日時 ６月23日（日）午前10時〜正午
料金 500円 
対象 ５歳以上(小学生以下は保護者同伴） 
定員 申込先着10人
申込６月１日（土）〜電話か直接石の民俗資料館まで
●石民落語会
日時 ６月29日（土）午後２時〜４時（開場午後１時30分）
定員 先着80人程度  料金 無料
申込 不要 ※定員を超えた場合は、入場をお断りする
ことがあります。

874・8840讃岐国分寺跡資料館

●伝統文化子ども筝教室（全20回）
日時６月29日（土）〜11月９日（土）１部：午後１時〜１
時50分、２部：午後２時〜２時50分（初級者・経験者、
２交代制） ※日程は、変更する場合があります。
料金 1,500円 ※初めての参加者は爪代などが別途必要。
対象 市内の小学５年生から中学生 
定員 15人
申込６月22日（土）までに申込書を資料館へ
※詳しい日程や申込書は二次元コードから。

広報 高松　広報 高松　2024.62024.61919

市民登山学校 第46期生募集！

地形図や天気の基本・計画書の作り方など登山に関す
る講座と、中四国の山岳での実技指導を月に１回ずつ
行います。講座のみ・実技のみの参加も可能です。「登
山を始めたい」「山の知識や技術を学びたい」「山仲間に
出会いたい」と思っている皆さんのご参加をお待ちし
ています！ ※詳細はホームページから。
場所【講座】高松市役所内会議室 【実技】中四国の山岳
料金 年間7,000円（振り込みに限る）※実技参加費は
別途必要。
対象 登山に興味のある18歳以上
の人（初心者歓迎）、高松市外の人
も参加可能
定員先着100人
問い高松市スポーツ協会内 市民登山学校事務局
（ 823・2311）

2024ヨット体験会

ヨット体験（ハンザ・クルーザー・プレジャー）、ロー
プワーク講習 ※荒天等によりやむを得ず中止になる
場合があります。
日時①６月29日（土）午前９時30分〜11時50分
　　②６月29日（土）午後０時40分〜３時
　　③６月30日（日）午前９時30分〜11時50分
　　④６月30日（日）午後０時40分〜３時
場所せとうちサスティナブルヨットハーバー（高松市
ヨット競技場）
料金１人1,000円（保険料別途300円必要）
対象小学校２年生以上の乗船可能な２人１組（小学生
以下は引率者同伴）
定員各回先着24組
申込６月７日（金）〜17日（月）午前10時〜
二次元コードからのみ受け付け
問い 2024ヨット体験会実行委員会委員長 斉藤さん
（ FAX883・0120）（ sailing_470class@yahoo.co.jp）

第17回人権フェスティバル
in たかまつ

子どもから大人まで人権について考える機会となりま
すので、ぜひお越しください。
内容：讃岐国分寺子供太鼓、キッズダンス、しゃぼん
玉コーナー、みんなで歌って踊ろう人権の花、人権紙
芝居・エプロンシアター、人権ぬり絵、人権しおり作
り、ユニバーサルデザイン展・高齢者疑似体験、人

権啓発コーナー（LGBT展含む）、点字コーナー、視覚
障がい者ガイド体験、人権かるた、人権ビデオ視聴、
ボッチャ体験、クイズラリーなど
日時６月２日（日）午前９時40分〜午後２時30分 ※雨
天実施。
場所さぬきこどもの国 
料金無料
問い人権・男女共同参画推進課（ 839・2292）

第52回あじストーンフェア2024

テーマ【「Next Aji」庵治産地が一番輝く日】
・ 石の総合展示即売（墓石、灯篭、石あかり、インテ

リア、彫刻小物、新製品等）
・企画展示「庵治石建材 WORLD」
・ロックバランシング
・「JINENBO（自然墓）」コンテスト
・石のワークショップ
・ストーンフェアガイドツアー
・庵治大丁場採石場研修（参加費500円、事前予約なし）
日時６月８日（土）・９日（日）午前９時〜午後５時

（９日は午後４時まで）
場所サンメッセ香川 料金無料
問い讃岐石材加工協同組合（ 845・2446）

～ごみのゆくえを知ろう～ゼロカーボンシティ
たかまつリサイクル工場見学バスツアー

私たちが生活していく上で必ず
出るごみですが、ごみ問題には、
地球温暖化にも悪影響を及ぼす
多くの問題が潜んでいます。リ
サイクル工場見学を通じて、ごみの現状を知り、脱炭
素型のまちづくりの推進に向けて、私たちができるこ
とについて考えてみませんか。
日時６月22日（土）午後１時〜５時(予定）
場所株式会社リソーシズ国分寺工場、千疋工場
料金無料 
対象 小学生以上（小学生は保護者同伴）、大人だけで
も可 
定員申込抽選35人
申込６月13日（木）【必着】までに、住所、氏名、電話
番号、 （あれば）を環境総務課（ 839・2388）（ FAX

839・2390）（ kankyou_s@city.takamatsu.lg.jp)
のいずれかで申し込み ※詳細はホームページをご覧
ください。
問い環境総務課（ 839・2388）
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811・6222 生涯学習センターまなびCAN館

●こどものためのマインドフルネス 
　安心感をはぐくむ
心身のセルフケアのためのヨガです。
日時 ６月23日（日）午前10時〜11時30分
料金 無料 対象 小学１年生から中学３
年生（小学３年生以下は保護者同伴） 
定員 申込先着10人
申込 ６月５日（水）午前９時〜 電話か
直接同センターへ
持参 水分補給用のお茶か水、ヨガマッ
トかバスタオル２枚、汗ふき用タオル

●気象災害から身を守るために
過去の大雨時の災害を振り返り、内閣
府が策定した警戒レベルや気象台が発
表する防災気象情報の入手・活用方法
を説明します。
日時 ６月21日（金）午後１時30分〜３時
料金 無料 
定員 申込先着45人
申込 ６月４日（火）午前９時〜電話か
直接同センターへ
持参 筆記用具

高松競輪（☎851・5036）

●開催日　６月 ４日（火）〜 ６日（木）※
　　　　　　　10日（月）〜12日（水）※
　　　　　　　20日（木）〜22日（土）
　　　　　　　30日（日）〜７月２日（火）
※の開催については広島市営競輪の高松競
輪場での借上げ開催となります。

スポーツ施設スポーツ施設  教室・イベント情報教室・イベント情報！！
高松市スポーツ協会（☎822・0211）

高松市スポーツ協会の教室・
イベント募集はこちら

市スポーツ協会加盟団体の教室・
イベント募集についてはこちら

６月のまなび映画CAN
料金 無料 希望者は直接会場へ

「陽光桜」
12日（水）
午後１時30分〜３時30分

「アイ・ラブ・フレンズ」
26日（水）
午後６時30分〜８時25分

Instagram

　初めて会う人とうまくおしゃ
べりできますか？日本人はなん

と、７割が「人見知り」だといわれています。うま
くしゃべれないと感じていても大丈夫。この本か
ら少しコツを学んでみましょう。大人にもおすす
めの背中を押してくれる１冊です。

鳥谷 朝代／著
秀和システム／発行　
請求記号　361／トリ

　すでに滅びた「古生物」。そん
な古生物が現代に生きた状態で発見されたら、ど
うやって捕獲・飼育するのかをいろんなプロが考
えたのがこの本です。イラストがかわいくて、読
みやすい本です。

古代生物水族館のつくり方 プロ
が真面目に飼育施設を考えてみた

イベント・移動図
書館情報などは▼

12歳から始める人見知りしない
技術

中央図書館
☎ 861・4501
夢みらい図書館
☎ 833・7727
牟礼図書館
☎ 845・4113
香川図書館
☎ 879・8970
国分寺図書館
☎ 874・6309 
瓦町サテライト
☎ 812・7535

土屋 健／著
技術評論家／発行
請求記号　4578／ツチ

@ 図書館  meet books

今月の
オススメは
　コレ！

Instagram

いよいよ７月から新紙幣の発行が始
まります。そこで図書館では紙幣の
肖像に選ばれた３人の偉人たちにつ
いて、その偉業や功績について展示
します。
期間６月１日（土）〜７月30日（火）
場所２階 展示コーナー

OPACの使い方講座・利用者が普段
立ち入ることのできない閉架書庫の
見学と貸し出し。
日時６月16日（日）午前10時〜11時
場所 中央図書館
料金 無料
定員 先着20人
申込 ６月１日（土）９時30分〜電話か
直接カウンターまで

●「新紙幣に選ばれた３人」

●「閉架書庫見学会」

サンクリスタル高松
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プロスポーツを応援！６月の試合日程

●香川オリーブガイナーズ
　【愛媛マンダリンパイレーツ】
　３日（月）午後２時30分
　　　　　午後６時
　７日（金）午後６時30分
●カマタマーレ讃岐
　【FC大阪】　　　　９日（日）午後２時
　【ツエーゲン金沢】16日（日）午後２時

833・2282男女共同参画センター

●第３回転勤者とさぬき人のはじめまして講座
　「四国水族館を楽しもう！」
日時 ６月13日（木）午前８時45分〜午後３時

（JR高松駅正面入口午前８時45分集合）
料金 交通費・入館料・昼食費は実費
定員 20人 
申込６月９日（日）までに同センターに必ず申し込み
●６月さんかく交流サロン
　「紙粘土でまねき猫をつくろう！」
日時 ６月20日（木）午後１時30分〜３時 
料金 300円
定員 15人 
申込１週間前までに同センターに申し込み
●女性のための就労支援講座 「働き方とお金の関係」
日時 ６月21日（金）午前10時30分〜正午 
料金 無料
定員 10人程度 
申込１週間前までに同センターに申し込み、託児無料

812・7534 FAX 812・7537市民活動センター

●さぬき語りの会「おはなし会をもっと楽しく」～おは
なし会で活躍する小物たち～
おはなし会で活躍する小物などの紹介と、「こいぬけ
んきち」人形の作成 講師：さぬき語りの会
日時７月14日（日）午後１時30分〜４時30分
料金 1,000円（材料代）
対象 小学校３年生以下は保護者同伴
定員 申込先着15人（同伴保護者を含めて30人まで）
持参 縫い針（太めの糸が通る針）、まち針、裁ちばさみ
申込 ６月５日（水）午前10時から電話・FAX・メール 

（ info@flat-takamatsu.net）か直接同センターへ
●シニアネットかがわの情報教室 スマホ講座①

「いまさら聞けない」スマホのテクニックについて学ぶ。
講師：特定非営利活動法人シニアネットかがわ
日時 ７月20日（土）午後１時30分〜４時30分
料金 1,000円（資料代） 
対象 興味のある人(概ね50歳以上） 
定員 申込先着16人 
持参 筆記用具
申込 ６月５日（水）午前10時から電話・FAX・メール 

（ info@flat-takamatsu.net）か直接同センターへ

839・2571こども未来館

●香川高専おもしろ体験教室「サイエンスクラブ」
見て、触って、感じる科学の楽
しさを体験しよう☆不思議な実
験がいっぱい！
日時 ６ 月15日(土)、22日(土)
午前10時〜正午、午後１時30
分〜３時30分（最終受付：各回終了15分前）
料金 無料 
対象 ４歳から中学生（小学３年生以下は保護者同伴） 
申込 不要、当日直接会場へ
●期間限定☆七夕プラネタリウム
七夕シーズン限定の特別投影です☆七
夕の歌をみんなで歌って、そしてプラ
ネタリウムの星々から織姫星と彦星を
探してみましょう。
日時 ６月22日(土)〜７月７日(日)期間
中の土日午前11時15分〜（約30分）
料金 大人500円、高校生300円、４歳〜中学生100円、
４歳未満無料 
定員 80人
当日投影開始までに５階プラネタリウム前の券売機で
チケットをお求めください（午前９時〜購入可）
●香川高専おもしろ体験教室
　「４コマまんがにチャレンジ！」
本格的なまんがを描く道具を
使って、オリジナルの４コマま
んがを描こう！香川高専漫画研
究部の学生たちがやさしく教えてくれます♪
日時６月23日（日）午前10時〜正午、午後１時30分〜
３時30分 
料金 無料 
対象 小学生 
定員 各回９組 （１組お子さま３人程度まで）
申込 ６月３日(月)午前９時〜16日（日）午後５時まで
に二次元コードから申し込み（抽選制）

申し込みはこちらから▶️

2024.6　広報 高松2024.6　広報 高松 2020
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　４月１日（月）にリニューアルオープンした
サンポートホール高松の開館20周年を記念す
るセレモニーイベントが高松シンボルタワー
デックスガレリアで開かれました。10月に公
演を予定している新作オペラ「扇の的」の一部
が公開されたほか、瀬戸フィルハーモニー交
響楽団の演奏なども行われ、訪れた人々は、
美しい歌声や楽器の演奏を楽しんでいました。

５/６
（月）

サンポート高松開館20周年
オープニングセレモニー

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス
を

　写
真
と
動
画
で
お
届
け
‼

ウルトラうどんマラニック2024
健脚、胃袋自慢の150人のラン
ナーが、おいしいうどん屋を巡
りながら総距離52キロのコース
を駆け抜けました。

第19回東谷農村歌舞伎祇園座公演
香川町東谷にある農村歌舞伎小屋
「祇園座」で、香川町農村歌舞伎保
存会のメンバーや地元の小中学生
などが５つの演目を披露しました。

高松春のまつり
フラワーフェスティバル2024
華やかな２万8,000本の花々やス
テージベントを一目見ようと、会
場には、多くの人々が訪れました。

市ホーム市ホーム
ページでもページでも
公開中公開中▶︎▶︎

　
今
年
度
か
ら
、
み
ん
な
の
病
院
が
、

「
香
川
県
が
ん
診
療
連
携
協
力
病
院
」の

指
定
を
受
け
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
香
川
県
に
お
け
る
が
ん
診

療
連
携
協
力
体
制
の
一
層
の
充
実
と
、

が
ん
医
療
水
準
の
向
上
や
均
て
ん
化
を

図
り
、
安
心
で
適
切
な
が
ん
医
療
を
提

供
す
る
こ
と
を
目
的
に
今
年
の
４
月
１

日
に
創
設
さ
れ
た
制
度
で
す
。

　
国
が
指
定
す
る「
が
ん
診
療
連
携
拠

点
病
院
」と
同
様
、
手
術
や
放
射
線
治

療
、
薬
物
療
法
を
効
果
的
に
組
み
合
わ

せ
た
集
学
的
治
療
や
、
が
ん
と
診
断
さ

れ
て
か
ら
の「
緩
和
ケ
ア
」、「
が
ん
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
」に
よ
る
相
談
体
制
な

ど
、
質
の
高
い
が
ん
医
療
等
を
提
供
で

き
る
体
制
が
整
っ
て
い
る
こ
と
が
要
件

で
、当
院
に
は
、Ｐ
Ｅ
Ｔ
ー
Ｃ
Ｔ
を
始
め
、

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
や
放
射
線
治
療
装

置
な
ど
、
充
実
し
た
医
療
設
備
・
機
器

を
配
備
す
る
と
と
も
に
、
が
ん
で
受
診

さ
れ
る
人
た
ち
を
専
門
的
か
つ
総
合
的

に
診
療
で
き
る
よ
う
各
診
療
領
域
に
専

門
医
、
指
導
医
を
配
置
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
が
ん
の
悩
み
や
疑
問
を
持
つ

人
と
家
族
の
相
談
窓
口
と
し
て
、
が
ん

相
談
支
援
室
を
設
置
し
、
が
ん
専
門
の

相
談
員
や
認
定
看
護
師
が
痛
み
な
ど
の

症
状
や
治
療
の
副
作
用
に
関
す
る
相
談

を
受
け
て
い
る
ほ
か
、
納
得
の
い
く
治

療
法
を
選
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
セ

カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
外
来
も
用
意
し
て

い
ま
す
。

　
今
回
の
指
定
を
受
け
、
今
後
さ
ら
に

地
域
の
医
療
機
関
等
と
の
連
携
を
図
り

な
が
ら
、
患
者
さ
ん
や
家
族
に
寄
り
添

い
、
個
々
の
生
き
る
力
を
応
援
で
き
る

よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

香
川
県
が
ん
診
療
連
携
協
力
病
院

　
　
　
　
　
　
　
　に
指
定
さ
れ
ま
し
た
！

病院

え
み
て
ん
！
なの教

テーマ

◦
お
問
い
合
わ
せ
◦

み
ん
な
の
病
院
医
事
課

（
☎
８
１
３
・
７
１
７
１
）

５/３（金）４/28（日）４/６（土）
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植田校区ってこんな町！植田校区ってこんな町！
　高松市の南東部に位置し、山間地帯ならではの豊かな水　高松市の南東部に位置し、山間地帯ならではの豊かな水
と花、そして緑の自然にあふれています。　と花、そして緑の自然にあふれています。　
　また、　また、稗稗

ひえだひえ だ
田田の古墳群や神内城跡など、縄文時代・古墳時の古墳群や神内城跡など、縄文時代・古墳時

代の遺物も多い歴史が息づく町です。代の遺物も多い歴史が息づく町です。

第12回
植田校区

藤尾山の山頂に位置し、藤と紅葉の
名所として知られており、秋祭りに
は奴組・獅子組の奉納舞・神輿の行
列の観覧に多くの人が訪れています。

緑豊かな自然に囲まれた高台に位
置する勝名寺は、“紫

あ じ さ い
陽花の寺”とし

ても人気を集め、訪れた人々の心
を和ませる癒しスポットです。

標高300メートルほどに位置してい
るため、天候の変化が現れやすく、
霧に包まれた時の幻想的な雰囲気
は、この地ならではの絶景です。

 え
えとこ

１

 え
えとこ

２

 え
えとこ

３自然環境保全区域、讃自然環境保全区域、讃
岐百景「藤尾八幡神社」岐百景「藤尾八幡神社」

四季折々のお花観賞 四季折々のお花観賞 
スポット「勝名寺」スポット「勝名寺」

さぬき棚田20選さぬき棚田20選
「葛谷の棚田」「葛谷の棚田」

わがわが町町  ええええ町町

  こんなこんな町町

たかまつ
さ　ん　ぽ

散歩
高松市長
高松市長大西ひでと大西ひでとのの

　
ス
ポ
ー
ツ
に
お
い
て
、
贔ひ
い
き屓
の
チ
ー

ム
を
応
援
す
る
人
た
ち
の
呼
び
名
は
、

プ
ロ
野
球
で
は
、「
阪
神
フ
ァ
ン
」な
ど

普
通
に「
フ
ァ
ン
」で
す
が
、
サ
ッ
カ
ー

で
は
、チ
ー
ム
を
支
え
る「
サ
ポ
ー
タ
ー
」

と
称
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
で
は
、
後
押
し
す
る
熱
狂
的

な
フ
ァ
ン
の
意
味
で
、「
ブ
ー
ス
タ
ー
」

と
呼
ば
れ
ま
す
。
特
に
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
の
試
合
で
、熱
い
ブ
ー
ス
タ
ー

の
存
在
と
派
手
な
声
援
、
相
手
チ
ー
ム

の
攻
撃
に
対
す
る
執し
つ
よ
う拗
な
ブ
ー
イ
ン
グ

な
ど
は
試
合
を
盛
り
上
げ
る
大
き
な
要

素
で
も
あ
り
、
楽
し
み
で
も
あ
り
ま
す
。

　
４
月
下
旬
に
行
わ
れ
た
プ
ロ
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
B
３
リ
ー
グ
プ
レ
ー
オ

フ
準
決
勝
第
２
戦
。
延
長
戦
ま
で
も
つ

れ
た
試
合
は
、
最
後
は
、
ブ
ー
ス
タ
ー

の
歓
声
が
悲
鳴
と
大
き
な
た
め
息
に
変

わ
り
、香
川
フ
ァ
イ
ブ
ア
ロ
ー
ズ
の
シ
ー

ズ
ン
は
終
了
し
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら

念
願
の
B
２
リ
ー
グ
復
帰
は
な
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
し
か
し
、今
年
の
香
川
フ
ァ

イ
ブ
ア
ロ
ー
ズ
は
、
シ
ー
ズ
ン
を
通
し

て
リ
ー
グ
戦
２
位
の
成
績
を
残
し
、
観

客
動
員
数
も
目
標
の
一
試
合
平
均
千
五

百
人
を
超
え
る
な
ど
、
来
季
に
つ
な
が

る
結
果
を
残
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
来
季
以
降
は
、
要
件
を
満
た
せ
ば
現

在
建
設
中
の
香
川
県
立
ア
リ
ー
ナ
が

ホ
ー
ム
ア
リ
ー
ナ
に
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
ち
ょ
う
ど
、
香
川
県
が
新
た

な
県
立
体
育
館
を
整
備
す
る
検
討
を

行
っ
て
い
た
時
期
に
、
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
の
リ
ー
グ
を
一
本
化
し
た
、

B
リ
ー
グ
が
創
設
さ
れ
、
サ
ッ
カ
ー
Ｊ

リ
ー
グ
の
初
代
チ
ェ
ア
マ
ン
で
キ
ャ
プ

テ
ン
の
愛
称
で
親
し
ま
れ
て
い
る
川
淵

三
郎
さ
ん
が
日
本
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

協
会
会
長
に
就
任
。
そ
の
際
、B
１
リ
ー

グ
の
チ
ー
ム
ラ
イ
セ
ン
ス
と
し
て
観
客

席
五
千
人
以
上
の
ホ
ー
ム
会
場
を
使
用

で
き
る
こ
と
が
条
件
と
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
終
的
に
、
サ
ン
ポ
ー
ト
高
松
地
区

の
市
有
地
の
一
部
を
無
償
貸
付
す
る
こ

と
と
し
、
香
川
県
が
B
１
リ
ー
グ
の
施

設
条
件
も
ク
リ
ア
し
た
上
で
、
海
に
浮

か
ぶ
島
の
よ
う
な
ユ
ニ
ー
ク
な
外
観
を

持
っ
た
、
コ
ン
サ
ー
ト
等
も
で
き
る
、

新
県
立
ア
リ
ー
ナ
を
整
備
す
る
こ
と
に

な
っ
た
の
で
す
。

　
少
し
気
が
早
い
で
す
が
、
い
つ
か
こ

の
新
県
立
ア
リ
ー
ナ
に
お
い
て
、
熱
気

あ
ふ
れ
る
ブ
ー

ス
タ
ー
の
声
援
の

中
、
香
川
フ
ァ
イ

ブ
ア
ロ
ー
ズ
が

リ
ー
グ
制
覇
を
決

め
る
勇
姿
が
見
ら

れ
る
こ
と
を
今
か

ら
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。

第50歩
５本の矢（アローズ）

届かず



６
月
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

燃
や
せ
る
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装 破

砕
ご
み
・
有
害
ご
み

紙
・
布

缶
・
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プラ

A 高松第一（松島、築地、新塩屋町）・花園・
新番丁（四番丁）・塩江

日 月 火 水 木 金 土
６/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
30

24 25 26 27 28 29

B 新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・牟礼北部

日 月 火 水 木 金 土
６/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
30

24 25 26 27 28 29

D 木太・林・多肥・国分寺南部

日 月 火 水 木 金 土
６/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
30

24 25 26 27 28 29

F 鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

日 月 火 水 木 金 土
６/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
30

24 25 26 27 28 29

H 屋島・古高松・牟礼南部

日 月 火 水 木 金 土
６/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
30

24 25 26 27 28 29

C 栗林・太田・香川（浅野）

日 月 火 水 木 金 土
６/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
30

24 25 26 27 28 29

E 檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・国分寺北部

日 月 火 水 木 金 土
６/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
30

24 25 26 27 28 29

G 前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

日 月 火 水 木 金 土
６/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
30

24 25 26 27 28 29

地
区
名
や 

年
間
カ
レ
ン
ダ
ー
は

こ
ち
ら（
市
Ｈ
Ｐ
）▼

●家庭ごみの定期収集について（☎861・4524／☎834・0389）
●ごみについての相談（☎839・2370）
●粗大ごみ受付センター（☎834・0366）
　月〜金曜日 午前９時〜午後４時 ※祝日を除く。
※ごみは所定のごみステーションへ午前８時までに出してください。

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

▲ios用 ▲Android用
英語・中国語も配信しています

ごみ分別アプリ
さんあ〜る
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休 

日 

当 

番 

医

６月の 休日当番医

（診療科） 
  整整形外科　外外科　内内科　小小児科　産産婦人科　耳耳鼻咽喉科　眼眼科　泌泌尿器科　性性病科　皮皮膚科　
薬薬局　歯歯科

●各診療時間　原則午前９時〜午後６時
当番医は都合により変更や追加になる場合があります。また、診療・休
憩時間、受付終了時刻は医療機関により異なります。受診の際は、当
日の新聞紙面などで確認し、事前に医療機関にお問い合わせください。

◆夜間・休日は救急時以外の安易な受診
は控えるなど、医療機関の適正受診に
ご協力をお願いします。 休日当番医のご案内

２
日

整 内  キナシ大林病院（鬼無町藤井☎881・3631）
内  安西内科医院（元山町 ☎866・4170）
内  三好内科医院（川島本町 ☎848・2288）
小  キッズメディカルまなべ（太田上町 ☎869・4155）
耳  うえむら耳鼻咽喉科（楠上町二丁目 ☎831・8733）
薬  アイン薬局高松西店（鬼無町藤井 ☎842・7077）
薬  ラポー薬局（太田上町 ☎869・7420）
薬  くすがみ薬局（楠上町二丁目 ☎813・0175）
薬  辻上薬局今里店（今里町 ☎831・9998）
薬（有）アインス林町薬局（林町 ☎868・6030）

整  おはら整形外科クリニック（多肥下町 ☎865・2398）
整 外  高畠病院（国分寺町新名 ☎874・3131）
内  印藤内科クリニック（高松町 ☎816・1800）
内  香川県済生会病院（多肥上町 ☎868・1551）
小  しぶやこどもクリニック（牟礼町牟礼 ☎845・6111）
耳  いなもと耳鼻咽喉科（一宮町 ☎880・3341）
眼  まつもと眼科（郷東町 ☎832・8822）
泌 性  松木泌尿器科医院（前田西町 ☎847・1121）
薬  虹調剤薬局レインボー通り店（多肥下町 ☎815・3173）
薬  古高松薬局（高松町 ☎844・8404）
薬  オカウチ調剤薬局多肥店（多肥上町 ☎815・0081）
薬  きむら調剤薬局牟礼店（牟礼町牟礼 ☎818・7520）
薬（有）正木薬局高松一宮支店（一宮町 ☎885・8855）
薬  さくら薬局高松郷東店（郷東町 ☎832・8580）
薬  コスモ調剤薬局国分寺店（国分寺町新名 ☎875・0011）

夜間の急病に困ったら
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　耳  木曜日　眼  土曜日　
　午後７時30分〜11時30分 
●高松市薬剤師会会営薬局松島
   （松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後１時、
　　　　　　　午後２時30分〜11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
●高松市歯科救急医療センター
   （福岡町三丁目 ☎851・1167）
　月〜土曜日　午後７時30分〜10時　
　※ 日曜・祝日の夜間は休診。

日曜・祝日
歯  高松市歯科救急医療センター

（福岡町三丁目 ☎851・1167）　
 午前９時〜午後４時（正午〜午後１時は休憩）

９
日

整  百石病院（屋島西町 ☎843・6121）
外 内  木太三宅病院（木太町 ☎867・3131）
内  内科高橋クリニック（藤塚町一丁目 ☎831・7073）
小  へいわこどもクリニック（栗林町一丁目 ☎835・2026）
耳  さんあいクリニック（松縄町 ☎816・3192）
泌 皮  安元クリニック（東山崎町 ☎847・1300）
薬  フロンティア薬局木太町店（木太町 ☎815・2131）
薬  栗林公園前薬局（栗林町一丁目 ☎832・0062）
薬  まりも調剤薬局（東山崎町 ☎847・1590）

16
日

整  整形外科吉峰病院（番町一丁目 ☎851・8775）
外   牛山クリニック（檀紙町 ☎886・0119）
内  高松協同病院（木太町 ☎833・2330）
内 耳  美術館診療所（香西東町 ☎881・2776）
小 産 眼  屋島総合病院（屋島西町 ☎841・9141）
薬  日本薬局番町店（番町一丁目 ☎823・3355）
薬  にこ調剤薬局檀紙（檀紙町 ☎814・6101）
薬  まこと薬局（香西東町 ☎881・1121）
薬  たんぽぽ薬局屋島店（屋島西町 ☎818・1551）

30
日

整  ひがさクリニック（三谷町 ☎888・5151）
内  ミタニ病院（三谷町 ☎864・8778）
内  ましま内科・循環器内科クリニック（朝日町二丁目 ☎811・1810）
内  いきなり内科ハートクリニック（十川西町 ☎848・1166）
内  安田内科（国分寺町福家 ☎875・2525）
小  ひがさクリニック（三谷町 ☎888・5151）
耳  松原耳鼻咽喉科医院（川島東町 ☎848・1100）
眼  坂口眼科医院（太田上町 ☎816・5151）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  レディ薬局朝日町店（朝日町二丁目 ☎802・1668）
薬  ラポー薬局（太田上町 ☎869・7420）
薬  ひな薬局十川店（十川西町 ☎848・3315）
薬  まなべ調剤薬局（川島東町 ☎840・3212）
薬  京町薬局国分寺店（国分寺町福家 ☎899・5317）

23
日
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救急電話相談を利用しましょう
●小児救急電話相談〔15歳未満〕
　（☎＃8000または823・1588）
●一般向け救急電話相談〔15歳以上〕
　（☎＃7199または812・1055）
　いずれも、毎日　午後７時〜翌午前８時
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Consultation

  

相
談

健康、介護、こころの悩み…

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎812・7532）

感染症対策課（☎839・2870）

電話相談はこちら

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎839・2344）

ふれあい福祉センター勝賀（☎882・6950）

健康づくり推進課 精神保健係（☎839・3801）

KHJ香川県オリーブの会（☎802・2567）

●機能回復訓練診断（65歳以上の人対象）（要予約）
６月13日（木）　午後１時15分〜２時15分
●健康相談（65歳以上の人対象）（要予約）

６月19日（水）　午後１時15分〜２時15分

●たかまつ介護相談専用ダイヤル
（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間
●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎日　午後４時〜９時
毎月10日　午前８時〜翌日午前８時

●在宅医療に関する相談
　月〜金曜日  午前９時〜午後４時

●健康相談（60歳以上の人対象）
　６月４日（火）・18日（火）　午後１時〜２時
●機能回復訓練相談（60歳以上の人対象）（要予約）
　６月13日（木）・27日（木）　午後１時〜２時

●こころの健康相談（要予約）
　こころの病気、アルコール・薬物問題、ひきこもりな
どの個別相談。保健師・臨床心理士・精神保健福祉士な
どが対応します。
　月〜金曜日　午前９時〜午後５時

●ひきこもり相談窓口（来所の場合、要予約）
　電話・来所でのひきこもりサポーターによる相談
　第１・３土曜日　午前10時〜午後１時
※実施日時以外は「こころの健康相談」へご連絡ください。

子育てなどのいろいろな悩み…

こども女性相談課（市役所６階　☎839・2384） 男女共同参画センター

電話相談はこちら

こども家庭課（市役所６階　☎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

●女性専用相談（要予約）
○こころの相談（☎833・2285）開館日
○就労相談（☎833・2282）月・水・金

火曜日休館　いずれも午前10時〜午後５時（１回50分）

●こども専用相談電話
○こどもスマイルテレホン（☎839・2525）
　月〜金曜日　午前８時30分〜午後７時
○いじめ110番（☎821・0099）
　月〜金曜日　午前８時30分〜午後７時

●ひとり親家庭自立相談（要予約）
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※  ６月９日（日）は市民サービスセンター（IKŌDE瓦

町）で実施予定（要予約）。

●妊娠・出産・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

健康づくり推進課（☎839・2363）

●エイズ検査（要予約）
　血液検査、個別相談。匿名での予約を受け付けていま
す。結果は翌週になります。
　６月６日（木）午後１時20分〜７時
　６月20日（木）午前10時〜午後１時
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高松市公式YouTube
「高松ムービーチャンネル」

市からのお知らせや役立つ情報、緊急情報
などを発信しています。

高松公式
ホームページ「もっと高松」 高松市公式LINE

「たかまつホッとLINE」

イベントや子育てなどの欲しい
情報がリアルタイムで届く！

友だち追加はこちらから▶︎

友だち登録お願いします

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
高
松

障がい者相談
などはこちら▶︎

各サービスに
ついてはこちら▶︎

障がい福祉課（市役所２階 ☎839・2333）

市民相談コーナー（市役所１階　☎839・2111）
　●人権相談　毎週月曜日　午前10時〜午後３時
　●行政相談　６月５日（水）・19日（水）
　　　　　　　午前10時〜午後３時
　●弁護士法律相談（要予約）
　６月４日（火）・６日（木）・11日（火）・18日（火）・
20日（木）・25日（火）　午後１時〜４時
　※６月15日（土）・29日（土）は市民サービスセンター
で実施。

　●司法書士法律相談（要予約）
　　６月13日（木）・27日（木）　午後１時〜４時
　●社会保険労務士相談　毎週火曜日　午前９時〜正午
　●行政書士相談　６月７日（金）・21（金）午前９時〜正午
　●土地家屋調査士相談
　　６月７日（金）・21（金）　午後１時〜４時
　●民事・家事調停手続相談　
　　６月28日（金）　午前10時〜午後３時

総合センター・支所の相談日程など、 
 詳しくはこちら▶︎

消費生活センター（市役所１階　☎839・2066）

香川県司法書士会（☎821・5701）

　●消費生活相談
　月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

　●司法書士総合相談センター 定例相談会（要予約）
　　６月８日（土）　午後１時〜４時

　●空き家相談　６月17日（月）・25日（火）午前10時〜正午
　●マンション管理相談　６月11日（火）午後１時〜４時

日常生活のいろいろな悩み…
気になるときはまずは相談！

高松市社会福祉協議会 本所（☎811・5666）
●一般相談（予約優先）　６月３日（月）・17日（月）
　　　　　　　　　　　午前10時〜正午
●介護福祉相談　毎週水曜日　午前10時〜正午
●暮らしの行政相談
　毎週木曜日　午前10時〜午後３時
●弁護士法律相談（要予約）
　６月７日（金）　午後１時〜４時

身体障害者福祉センターコスモス園（☎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談
  （整形外科医による相談など）
　６月20日（木）　午後１時〜１時30分

知的障害児者ネットワークみんなの広場（☎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談
毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日（祝日除く）
午前10時〜午後１時

コスモス園の相談日程はこちら▶︎

高松市社会福祉協議会の
相談日程はこちら▶︎

都市計画課 住宅・まちづくり推進室
（市役所１階市民ホール ☎839・2136）
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に関するお問い合わせは
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☎0120・030・702
FAX 883・6539

Bright EyesBright Eyes
〜たかまつでかがやくひと〜

vol.49

 竹 村  一 儀 さん

【Profile】

 【竹村さん】高知県出身。新屋島水族館に勤めて18
年目を迎える飼育員。専門はイルカやアザラシなど
の海獣類。好きな食べ物は奥さんの手料理。
 【世直し侍】源平合戦で負けた平家の生き残りで、
年齢は不詳。新屋島水族館のイルカ劇ライブで人気
の侍。好きな食べ物はアジ・イワシ。（イルカと一緒）

  Kazunori Takemura
新屋島水族館  飼育統括リーダー　

　「安心せい！峰打ちじゃ〜！」　「安心せい！峰打ちじゃ〜！」
　週末の新屋島水族館で開催される大人気イベント「イル　週末の新屋島水族館で開催される大人気イベント「イル
カ劇ライブ」。“ハッチ”と“コクア”２頭のイルカと共に軽カ劇ライブ」。“ハッチ”と“コクア”２頭のイルカと共に軽
快なダンスや演技で会場を盛り上げるのが、世直し侍こと快なダンスや演技で会場を盛り上げるのが、世直し侍こと
水族館の飼育員統括リーダーを務める竹村一儀さんです。水族館の飼育員統括リーダーを務める竹村一儀さんです。
　「新屋島水族館では、これまでイルカ博士や爆裂海洋戦　「新屋島水族館では、これまでイルカ博士や爆裂海洋戦
隊ドルフィンジャーなど、さまざまな劇仕立てのイルカラ隊ドルフィンジャーなど、さまざまな劇仕立てのイルカラ
イブをしていましたが、現在、週末のイルカ劇ライブで披イブをしていましたが、現在、週末のイルカ劇ライブで披
露しているのは世直し侍です」露しているのは世直し侍です」
　２頭のイルカとともに見応えのあるライブをするため　２頭のイルカとともに見応えのあるライブをするため
には、ライブ中にイルカが休める時間を作ることが大切。には、ライブ中にイルカが休める時間を作ることが大切。
　世直し侍の演目は、人とイルカの出番のバランスが　世直し侍の演目は、人とイルカの出番のバランスが
ちょうど良く、イルカに負担が少ない演目だそうです。ちょうど良く、イルカに負担が少ない演目だそうです。
　「イルカ劇ライブの主役はあくまでイルカ。最初の頃は、　「イルカ劇ライブの主役はあくまでイルカ。最初の頃は、
人間が前に出過ぎだと言われたこともありましたが、世人間が前に出過ぎだと言われたこともありましたが、世
直し侍は、ハッチとコクアのベストパフォーマンスを安直し侍は、ハッチとコクアのベストパフォーマンスを安
定して楽しんでもらえる演目なので、世直し侍を含めた定して楽しんでもらえる演目なので、世直し侍を含めた
３頭のイルカでパフォーマンスしているつもりでライブ３頭のイルカでパフォーマンスしているつもりでライブ
に臨んでいます」に臨んでいます」
　また、竹村さんは、飼育員として、さまざまな海に住　また、竹村さんは、飼育員として、さまざまな海に住
む魚や動物の世話をするなかで、自然環境を守ることのむ魚や動物の世話をするなかで、自然環境を守ることの
大切さについて気付かされたと話してくれました。大切さについて気付かされたと話してくれました。
　「海の中には数え切れないほどたくさんの生物が暮らし　「海の中には数え切れないほどたくさんの生物が暮らし
ていて、私たちの何気ない行動で、海で暮らせなくなるていて、私たちの何気ない行動で、海で暮らせなくなる
生物もいるかもしれません。水族館は、普段見ることが生物もいるかもしれません。水族館は、普段見ることが
できない海の中を知ることができる貴重な場所であり、できない海の中を知ることができる貴重な場所であり、
環境保全について考えるきっかけとなる重要な役割を持環境保全について考えるきっかけとなる重要な役割を持
つと考えています」つと考えています」
　水族館で過ごす時間を楽しみつつも、自然環境について　水族館で過ごす時間を楽しみつつも、自然環境について
考えるなど、有意義なものにしてもらいたいと話す竹村さん。考えるなど、有意義なものにしてもらいたいと話す竹村さん。
　「いっぱい笑って楽しんで、学びも持って帰ってもらえるよ　「いっぱい笑って楽しんで、学びも持って帰ってもらえるよ
う、これからも頑張ります」と素敵な笑顔で語ってくれました。う、これからも頑張ります」と素敵な笑顔で語ってくれました。

以下の地域は、各地区コ
ミュニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・香西（☎882・0294）
・日新（☎834・9911）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）

（向かって右）

世直し侍（向かって左）ときどき

水族館で過ごす大切な時間で
特別なひとときを過ごしてもらいたい

※写真は合成で、同一人物です。
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