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　「市
民
活
動
」っ
て
な
ん
と
な
く
、
ち
ょ
っ

と
特
別
な
存
在
に
感
じ
て
い
る
人
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　市
民
活
動
と
は
、
地
域
や
社
会
の
課
題
解

決
に
向
け
て
、
自
発
的
・
主
体
的
に
行
わ
れ

る
非
営
利
の
活
動
の
こ
と
を
い
い
ま
す
が
、

少
し
簡
単
な
言
葉
で
表
現
す
る
と
、
市
民
が

自
分
だ
け
の
た
め
で
は
な
く
、
み
ん
な
の
た

め
に
自
ら
進
ん
で
行
う
活
動
の
こ
と
で
す
。

　活
動
に
は
、
個
人
か
ら
グ
ル
ー
プ
ま
で
さ

ま
ざ
ま
な
か
た
ち
が
あ
り
、
活
動
す
る
地
域

に
と
ら
わ
れ
ず
、
そ
の
活
動
の
分
野
や
種
類

も
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

　市
民
活
動
の
第
一
歩
目
は
、「
本
を
読
む

の
が
苦
手
な
子
ど
も
が
増
え
て
い
る
気
が
す

る
。
本
が
好
き
だ
か
ら
、
読
み
聞
か
せ
を
し

て
子
ど
も
た
ち
に
本
を
好
き
に
な
っ
て
も
ら

い
た
い
」「
自
分
は
料
理
が
好
き
だ
か
ら
、
郷

土
料
理
の
紹
介
を
し
て
、
地
域
に
も
っ
と
愛

着
を
も
っ
て
も
ら
い
た
い
」な
ど
、
日
常
生

活
で
感
じ
た
ち
ょ
っ
と
し
た
疑
問
や
モ
ヤ
モ

ヤ
か
ら
始
ま
り
、
自
分
の
関
心
の
あ
る
テ
ー

マ
、
自
分
に
で
き
る
身
近
な
こ
と
か
ら
始
め

ら
れ
る
活
動
な
の
で
す
。

　高
松
に
も
市
民
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る

人
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
。今
回
の
特
集
で
は
、

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
人
た
ち
の
思
い
に

触
れ
な
が
ら
、
そ
の
活
動
に
つ
い
て
紹
介
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

「
市
民
活
動
」
っ
て

　
　
　
　
　
な
に
？
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協
働
の
ま
ち
づ
く
り

　
現
在
、
地
域
に
お
い
て
、
地
域
活
動
を
支

え
る
人
材
の
不
足
や
活
動
参
加
者
の
減
少
、

地
域
を
構
成
す
る
各
種
団
体
へ
参
加
す
る
意

識
の
希
薄
化
が
生
じ
る
な
ど
、
一
人
一
人
、

ま
た
世
帯
ご
と
で
解
決
で
き
な
い
課
題
を
地

域
全
体
で
解
決
す
る
力
が
弱
体
化
し
て
い
る

こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
近
年
、
全
国
の
至
る
所
で
さ
ま
ざ

ま
な
災
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
よ

う
な
災
害
発
生
時
に
生
じ
た
問
題
を
、
行
政

だ
け
で
解
決
す
る
こ
と
は
不
可
能
だ
と
い
え

る
で
し
ょ
う
。
避
難
所
の
立
ち
上
げ
や
運
営

の
仕
方
一
つ
を
と
っ
て
も
、
地
域
や
市
民
活

動
団
体
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
に
協
力
を

得
な
い
で
解
決
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
に
、
行
政
だ
け
で
は
な
く
多
様

な
担
い
手
が
、「
協
働
」と
い
う
手
段
を
使
っ

て
、
市
民
ニ
ー
ズ
や
地
域
課
題
の
解
決
に
取

り
組
む
こ
と
が
必
要
な
の
で
す
。

　「
協
働
」と
は
、「
市
民
と
市
が
、
又
は
市

民
相
互
が
、
互
い
を
理
解
し
、
対
等
な
立
場

で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
責
任
と
社
会
的
役
割
を
踏

ま
え
、
共
通
の
目
的
達
成
の
た
め
に
共
に
取

り
組
む
こ
と（
高
松
市
自
治
基
本
条
例
よ
り

抜
粋
）」で
す
。

　
本
市
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
と
市

民
活
動
団
体
を
協
働
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
位

置
付
け
て
お
り
、
市
民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
く
た
め
に
は
、
こ
の
２
つ
の
組
織
の

活
動
が
欠
か
せ
な
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
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活動を知る　わたしたちのストーリー
　
香
川
大
学
児
童
文
化
研
究
会
は
、「
子

ど
も
と
関
わ
る
上
で
一
番
大
切
な
こ
と
は

何
か
」と
い
う
こ
と
を
念
頭
に
置
い
て
、

子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を
手
助
け
す
る

中
で
、
自
分
た
ち
一
人
一
人
の
成
長
を
目

指
そ
う
と
い
う
メ
イ
ン
テ
ー
マ
の
も
と
、

活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体
で
す
。

　
今
回
取
材
し
た
阿
武
さ
ん
の
将
来
の
夢

は
、
小
学
校
の
先
生
だ
そ
う
。
活
動
を
始

め
た
き
っ
か
け
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

　「
子
ど
も
が
好
き
な
の
で
子
ど
も
と
ふ
れ

あ
え
る
場
に
参
加
し
た
い
と
思
っ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
す
。ま
た
、将
来
の
夢
に
も
、

活
動
の
経
験
が
役
立
つ
と
思
い
ま
し
た
」

　
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
子
ど
も
た
ち
が
笑
顔

に
な
っ
て
く
れ
る
こ
と
が
一
番
の
や
り
が

い
と
い
う
阿
武
さ
ん
。
し
か
し
、
最
初
は

子
ど
も
と
の
接
し
方
に
悩
ん
だ
こ
と
も
あ

っ
た
そ
う
で
す
。

　「
今
ま
で
子
ど
も
た
ち
と
ふ
れ
あ
う
機

会
が
な
か
っ
た
の
で
、
最
初
は
接
し
方
が

分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
先
輩

の
子
ど
も
へ
の
接
し
方
を
見
て
学
ぶ
こ
と

で
、
少
し
ず
つ
う
ま
く
ふ
れ
あ
え
る
よ
う

に
な
っ
て
き
た
ん
で
す
」

　
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
大
学
入
学

前
よ
り
さ
ら
に
将
来
の
夢
へ
の
思
い
が
強

く
な
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　「
活
動
を
通
し
て
、
子
ど
も
の
目
線
に

立
っ
て
行
動
す
る
大
切
さ
を
学
び
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
、
明
る
く
子
ど
も
の
気
持

ち
に
寄
り
添
え
る
よ
う
な
先
生
に
な
る
た

め
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

香川大学香川大学
児童文化研究会児童文化研究会

１〜３年生の94人のメンバーが
月に１回開催される「わくわくこ
ども広場」などのイベントや子ど
も会から依頼を受けての出張活
動などを行っています。

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が

　
　
　
一
番
の
や
り
が
い

香川大学 教育学部 ２年生
阿武 快政さん

毎年10月に行うキャンドル
ナイトの様子

セルフケアイベント
“ハス ワーク”の様子

　「
こ
の“
グ
リ
ー
フ
サ
ポ
ー
ト
て
ら
す

ば
”は
、
私
自
身
が
子
ど
も
を
死
産
で
亡

く
し
た
経
験
を
き
っ
か
け
に
立
ち
上
げ
た

団
体
で
す
。
大
切
な
人
を
亡
く
し
た
悲
し

み
や
喪
失
感
か
ら
抜
け
出
せ
な
い
、
誰
に

も
わ
か
っ
て
も
ら
え
な
い
、
で
も
誰
か
に

聞
い
て
も
ら
い
た
い
。
そ
ん
な
と
き
に
、

『
乗
り
越
え
る
』よ
り
も
さ
ま
ざ
ま
な
感
情

を
感
じ
な
が
ら
抱
え
や
す
く
す
る
方
法

を
、
と
も
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
活

動
を
始
め
ま
し
た
」

　
現
在
、
団
体
で
は「
分
か
ち
合
い
の
会
」

「
講
演
・
研
修
会
」「
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
」

「
セ
ル
フ
ケ
ア
イ
ベ
ン
ト
」と
主
に
４
つ
の

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　「『
分
か
ち
合
い
の
会
』は
、
赤
ち
ゃ
ん

を
亡
く
し
た
人
た
ち
が
安
心
し
て
話
し
集

え
る
場
所
で
す
。
悲
し
み
を
家
族
で
分
か

ち
合
う
一
方
、
夫
婦
の
グ
リ
ー
フ
の
違
い

か
ら
気
持
ち
に
す
れ
違
い
が
生
ま
れ
、
家

庭
の
中
で
も
孤
独
を
感
じ
て
い
る
人
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
参
加
者
同
士
が
、
今

感
じ
て
い
る
思
い
を
あ
り
の
ま
ま
表
現
す

る
こ
と
で
、
ゆ
ら
ぎ
な
が
ら
も
抱
え
や
す

く
な
っ
て
い
き
ま
す
」

　
講
演
や
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
、
セ
ル
フ

ケ
ア
イ
ベ
ン
ト
も
、
亡
く
な
っ
た
人
や
、

そ
の
家
族
、
そ
し
て
自
分
自
身
と
つ
な
が

り
、
大
切
に
す
る
こ
と
で
、
そ
の
人
が
抱

え
て
い
る
生
き
づ
ら
さ
に
折
り
合
い
を
つ

け
や
す
く
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か

ら
開
催
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

び
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

大
切
な
人
を
亡
く
し
た
人
に
ど
う
接
し
た

ら
い
い
か
、
心
と
の
向
き
合
い
方
の
学
び

の
場
が
当
た
り
前
に
あ
る
よ
う
に
な
っ
て

ほ
し
い
で
す
。
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
を
も
っ
と

身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
今
後
も

活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

「
分
か
ち
合
い
の
会
」や
そ
の
ほ
か
の
イ

ベ
ン
ト
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
慈
照
寺

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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　「
今
か
ら
20
年
前
、
高
松
市
で
初
め
て

青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
に
登
録
し
た
の
が

一
宮
地
区
で
す
。
寄
付
さ
れ
た
車
に
青
色

回
転
灯
を
付
け
、
毎
日
地
区
内
を
パ
ト

ロ
ー
ル
し
て
回
っ
て
い
ま
し
た
」と
話
し

て
く
れ
た
の
は
、
一
宮
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
協
議
会
会
長
の
安
田
さ
ん
。

　
ま
た
、
地
区
内
の
バ
ス
が
減
便
し
、
移

動
に
困
っ
て
い
る
高
齢
者
を
助
け
た
い
と

の
思
い
か
ら
、
令
和
２
年
か
ら
は
、
青
パ

ト
を
使
っ
て
通
院
な
ど
の
付
き
添
い
を
行

う「
ち
ょ
こ
っ
と
支
援
一
宮
」の
事
業
も
始

め
ま
し
た
。

　「
利
用
料
は
運
転
手
さ
ん
へ
の
謝
礼
と

し
て
の
５
０
０
円
の
み
で
、
地
区
住
民
の

相
互
援
助
で
運
営
し
て
い
ま
す
。当
初
は
、

通
院
の
利
用
範
囲
を
片
道
５
キ
ロ
メ
ー
ト

ル
ま
で
と
限
定
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
で

は
市
内
全
域
ま
で
拡
大
し
、
家
の
玄
関
か

ら
目
的
地
ま
で
直
通
と
い
う
便
利
さ
も

あ
っ
て
、年
々
利
用
者
が
増
え
て
い
ま
す
」

　
現
在
は
、
３
台
の
新
車
を
そ
ろ
え
、
年

齢
な
ど
の
条
件
は
あ
り
ま
す
が
、
移
動
し

づ
ら
い
人
の
足
と
し
て
大
活
躍
し
て
い
る

そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
昨
年
か
ら
は
、
地
区
内
で
拡
大

す
る
耕
作
放
棄
地
を
コ
ス
モ
ス
畑
に
す
る

活
動
も
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
農
家
の

人
の
協
力
も

あ
り
、
今
年

は
昨
年
の
５

倍
の
広
さ
と

な
る
２
０
０

ア
ー
ル
の
コ

ス
モ
ス
畑
が

見
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま

し
た
。

（一社）一宮地区（一社）一宮地区
コミュニティ協議会コミュニティ協議会
ちょこっと支援一宮ちょこっと支援一宮
青色防犯パトロールから、個人の
通院、買い物支援まで。幅広い
支援で住み良いまちにしたいとい
う思いから活動を行っています。

ち
ょ
っ
と
ず
つ
か
ら
支
援
の

輪
を
広
げ
て
い
き
た
い一宮地区

コミュニティ協議会
会長 安田 正彦さん

ちょこっと支援一宮
事務局
野口 英人さん

　「
暮
ら
し
の
中
の
グ
リ
ー
フ
に
つ
い
て

地
域
の
人
が
知
り
、
考
え
る
こ
と
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。
よ
り
多
く
の
人
に
も
っ

と
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
を
知
っ
て
ほ
し
い
で

す
」

　
穏
や
か
な
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
た
の
は
、

慈
照
寺（
由
良
町
）の
坊
守
で
あ
る
傍
ら
、

「
グ
リ
ー
フ
サ
ポ
ー
ト
て
ら
す
ば
」の
代
表

と
し
て
活
動
を
す
る
秋
山
美
智
子
さ
ん
。

　「
グ
リ
ー
フ（
悲
嘆
）」と
は
、
大
切
な
人

や
も
の
を
失
っ
た
と
き
に
起
き
る
さ
ま
ざ

ま
な
身
体
的
、
心
理
的
、
社
会
的
な
反
応

の
こ
と
を
い
い
ま
す
。 大切な人を亡くし、深い悲しみの中にあっ

たときに出会い、生きる希望になったグ
リーフケアの考え方を、もっと多くの人に
知ってもらうために活動しています。

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
を
も
っ
と

身
近
に
感
じ
て
ほ
し
い

グリーフサポートてらすば 
副代表　浄土真宗 慈照寺 
住職 秋山 和信さん

グリーフサポートてらすば 
代表　浄土真宗 慈照寺 
坊守 秋山 美智子さん

　
ま
た
、
秋
山
さ
ん
は
よ
り
多
く
の
人
に

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め

に
、
行
政
と
の
連
携
も
積
極
的
に
行
っ
て

い
ま
す
。
本
市
の
市
民
課
の
窓
口
で
は
、

死
産
の
届
け
出
が
あ
っ
た
際「
流
産
・
死

産
等
で
お
子
様
を
亡
く
さ
れ
た
ご
家
族
へ

の
支
援
に
つ
い
て
」の
案
内
を
渡
し
て
い

ま
す
。
そ
の
中
で
公
的
な
相
談
窓
口
や
支

援
制
度
の
案
内
と
あ
わ
せ
て
、
秋
山
さ
ん

が
主
催
す
る「
分
か
ち
合
い
の
会
」の
取
り

組
み
も
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
今
は
流
産
や
死
産
を
経
験
し
た
お
母
さ

ん
や
お
父
さ
ん
を
中
心
に
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、
今
後
は
将
来
医
療
の
道
を
目

指
す
若
者
な
ど
に
も
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
学

グリーフサポートてらすばグリーフサポートてらすば
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10月26日（土）「日常にも災害時にも！パッククッキング体験」講座の様子▼

みんなでつながる

つながりをつくる

み
ん
な
で
み
ん
な
の
和
い
輪
い
か
い

   

市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　見
る
？
聞
く
？
や
っ
て
み
る
？

　「
み
ん
な
で
み
ん
な
の
和
い
輪
い
か
い
」
は
、
市
民
活
動
・
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
者
と
未
経
験
者
が
小
さ
な
テ
ー
ブ
ル
を
囲
ん
で

楽
し
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
こ
の

イ
ベ
ン
ト
は
、
今
年
度
で
10
回
目
を
迎
え
、
今
年
度
は
７・
８
月

に
Ｉ
Ｋ
O
Ｄ
Ｅ
瓦
町
展
示
コ
ー
ナ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
に
よ
る
発

表
・
交
流
会
が
行
わ
れ
、
各
団
体
の
ブ
ー
ス
で
は
、
参
加
者
が
団

体
の
活
動
の
話
を
聞
い
た
り
、
実
際
の
活
動
を
体
験
し
た
り
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
あ
わ
せ
て
、瓦
町
駅
改
札
前
の
コ
ン
コ
ー

ス
で
は
、
参
加
団
体
の
グ
ッ
ズ
の
販
売
も
行
っ
て
い
ま
す
。

高
松
市
ま
ち
づ
く
り
学
校

　
高
松
市
ま
ち
づ
く
り
学
校
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
を
通
し
て
地

域
活
動
の
お
も
し
ろ
さ
を
伝
え
、
人
と
人
、
人
と
ま
ち
の
つ
な
が

り
を
つ
く
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
団
体
で
す
。

　
今
年
で
11
年
目
を
迎
え
た
高
松
市
ま
ち
づ
く
り
学
校
は
、
地
域

活
動
に
興
味
を
持
つ
人
を
一
人
で
も
増
や
し
た
い
！
人
と
人
の
つ

な
が
り
を
つ
く
り
た
い
！
そ
ん
な
思
い
で
、
今
年
度
は
８
月
か
ら

11
月
に
か
け
て
参
加
型
の
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
地
域
で
何
か
活
動
を
は
じ
め
た
い
人
、
地
域
の
活
動
を
応
援
し

た
い
人
、
そ
し
て
地
域
の
こ
と
な
ん
て
自
分
と
は
関
係
な
い
と

思
っ
て
い
る
あ
な
た
も
！
ま
ず
は
自
分
が
住
む
ま
ち
の
こ
と
を

知
っ
て
、「
地
域
」
を
も
っ
と
身
近
に
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
？

活動やイベントなど詳しくはこちら▶︎
★来年１月 18日（土）大交流会開催予定★

★参加者の声★ 

私の住んでいる地域には高齢者や
体の不自由な人も多いので、今回
の講座の内容を、今後は地域で手
助けできるきっかけにしていきた
いと思いました。

2024.12　広報 高松2024.12　広報 高松 66

 そのほかのイベントはこちら▶

「
私
た
ち
の
ま
ち
は
私
た
ち
の
手
で
」

　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
は
、
そ
う
考
え
る
市
民
が
つ
ど
い
、
つ
な

が
り
、
は
ぐ
く
む
ま
ち
づ
く
り
の
拠
点
で
す
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市
民
活

動
団
体
な
ど
の
団
体
が
、
自
主
的
か
つ
主
体
的
に
行
う
社
会
貢
献

活
動
の
促
進
を
図
り
、
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

　
セ
ン
タ
ー
で
は
定
期
的
に
、
市
民
活
動
を
行
う
人
や
団
体
に
向

け
て
の
「
活
動
支
援
講
座
」
や
、
市
内
で
市
民
活
動
を
行
っ
て
い

る
団
体
の
活
動
を
知
っ
て
も
ら
う
「
活
動
紹
介
講
座
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
セ
ン
タ
ー
の
登
録
団
体
に
な
る
と
活
動
報
告

書
や
ち
ら
し
作
り
に
役
立
つ
印
刷
機
や
ロ
ッ
カ
ー
、
メ
ー
ル
ボ
ッ
ク

ス
な
ど
を
利
用
で
き
る
ほ
か
、
誰
で
も
自
由
に
利
用
で
き
る
情
報
・

交
流
ス
ペ
ー
ス
や
会
議
室
も
あ
り
、
す
で
に
利
用
さ
れ
て
い
る
人
だ

け
で
な
く
、
興
味
の
あ
る
人
な
ど
幅
広
く
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　「
身
近
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報
を
知
り
た
い
」「
団
体
の
活
動
を

広
め
た
い
」「
組
織
運
営
に
つ
い
て
教
え
て
ほ
し
い
」
な
ど
、
市

民
活
動
に
つ
い
て
の
相
談
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

   

つ
ど
い
、
つ
な
が
り
、
は
ぐ
く
む

　
　
　
　
　
　
　ま
ち
づ
く
り
の
拠
点

スタッフ　藤井さん

市民活動センター　  812・7534   FAX 812・7537PICK UP講座

歴史文化講座 
～なぜ、空海は「弘法大師」になったのか？～
郷土の歴史をちょっと変わった視点からのぞいてみませ
んか？今回は平安時代のマルチクリエイター「空海」に迫
ります。
講師：NPO法人シニアネットかがわ
　　　北山 健一郎さん

日時来年１月25日（土）午後１時30分〜３時 
料金 500円（資料代） 対象興味のある人 
定員申込先着30人
申込12月５日（木）午前10時から、来館・電話・FAX・
メール（ info@flat-takamatsu.net）の
いずれかで申し込み

高松市市民活動センター
〒760–0054 常磐町一丁目３–1
� 瓦町 FLAG８階
休館：年末年始（12/29 〜 1/3）
開館時間：午前10時〜午後９時

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
は
市

民
活
動
に
役
立
つ
さ
ま
ざ

ま
な
情
報
や
仲
間
が
集
ま

る
場
所
で
す
。

皆
さ
ま
の
活
動
を
広
げ
て

い
く
た
め
に
、
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
を
大
い
に
ご
活

用
く
だ
さ
い
！

活動を支える



広報 高松　広報 高松　2024.122024.1299

　「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」に
は
、「
お
互
い

を
理
解
す
る（
知
る
）」こ
と
が
必
要
不
可
欠

で
す
。
ま
ず
は
、
自
分
が
住
む
ま
ち
の
こ
と

を
知
っ
て
、
ま
ち
を
も
っ
と
身
近
に
感
じ
て

み
て
く
だ
さ
い
。
そ
う
す
れ
ば
、
そ
こ
か
ら

何
か
が
芽
生
え
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
み
ん
な
の「
高
松
を
○
○
な
ま
ち
に
し
た

い
」と
い
う
思
い
が
集
ま
る
こ
と
で
、
こ
れ

か
ら
の
高
松
が
ど
ん
な
ま
ち
に
な
っ
て
い
く

の
か
胸
が
躍
り
ま
す
。

生理の保健室☆協会
「生理が変われば、未来が輝く」
子どもたちに生理を正しく伝えるこ
とで、女性特有のトラブルで悩まず、
心身ともに健康でいられるサポート
をしています。

別
べっぴん

嬪組

落語と
いう日

本の古
典芸能

を広く

知っても
らい、楽

しんでも
らうため

に活動し
ている女

性のアマ
チュア落

語家軍団
です。

高松市レクリエーション協会

毎日が楽しく、笑って、生
き生きと

暮らせるために、一人では
なくいろ

いろな人とつながる遊びを
提案して

います。

発達にじいろ広場 自由っこ発達段階に凸凹がある子どもを育てている保護者が周囲に理解されにくい悩みを共有したり、おしゃべりを通してほっとできる時間づくりをしています。

るいまま組

文学、演劇、音楽、伝統、文
化、ま

ち、ひとなど生活の中に潜
ひそ
むあらゆ

る興味深いことを真剣に遊ぶ
ように

楽しむことを目的として活動
してい

ます。

市民活動センターが発行する情報誌

「コラボたかまつ」から抜粋しました。

活動に興味のある人は市民活動セン

ターへお問い合わせください。

市民活動センター（
812・7534）
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今
回
の
取
材
で
は
、
数
多
く
の
人
や
団
体

に
協
力
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
の
多
彩
な
活
動

に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
お
話
を
伺
っ
た
の
は
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
協
議
会
、
学
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
、
自
身
の
経
験
を
も
と
に
立
ち
上
げ
た
団

体
な
ど
、
活
動
の
規
模
や
内
容
も
さ
ま
ざ
ま

で
し
た
。

　
お
話
を
伺
う
中
で
感
じ
た
こ
と
は
、「
市

民
活
動
は
日
常
か
ら
遠
い
も
の
で
は
な
く
、

私
た
ち
の
生
活
の
延
長
線
上
に
あ
る
身
近
な

活
動
で
あ
る
」と
い
う
こ
と
。
そ
し
て
、
そ

の
活
動
は
、
一
人
一
人
の「
誰
か
の
役
に
立

ち
た
い
」「
ま
ち
を
良
く
し
た
い
」と
い
う
思

い
か
ら
始
ま
り
、
新
た
な
つ
な
が
り
を
つ
く

っ
て
広
が
っ
て
い
く
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
自
身
の
活
動
に
つ
い
て
語
っ
て
く
れ
た
皆

さ
ん
の
瞳
が
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
溢
れ
、
と
て

も
輝
い
て
い
た
こ
と
が
印
象
的
で
し
た
。

　
ま
ち
づ
く
り
は
、
市
民
活
動
団
体
だ
け
で

も
、
地
域
だ
け
で
も
、
企
業
だ
け
で
も
、
行

政
だ
け
で
も
で
き
ま
せ
ん
。
み
ん
な
で
協
力

し
て
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

高松友の会

現在約 9
0人の会

員が最寄
会、例会

、

衣食住・
家計の工

夫などの
勉強会を

していま
す。 （一社）りむすび香川支部

離婚後も両親が子どもの養育に関わ
る「共同養育」が当たり前の社会に
なることを目的として協議離婚のサ
ポート、個別相談などの活動をして
います。

さぬき語りの会
お話を語り、聞くことによって、語る
ことへの研さんを積み、語りの文化
を広めたいと願って活動をしていま
す。

わだもん
「着物を普段着にしちゃおう！」
着物を着て楽しむさまざまなイベン
トを企画・運営したり、讃岐に昔か
ら伝わる盆踊りを踊り伝えています。

高松混声合唱団毎年６月に開催する定期演奏会に向
けて毎週練習しています。幅広い年
代が集まり、「大人の部活」として
アットホームな雰囲気で活動してい
ます。

市民活動団体を紹介します！

み
ん
な
の
思
い
が

 

ま
ち
を
つ
く
る
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月 日（日）
午前10時〜午後４時

日時

場所 高松市香南町岡1312-7　
高松空港旅客ターミナル
（一部、さぬきこどもの国で実施
するコンテンツあり）

～空港から人と街を元気に～
� 開港35周年を迎える高松空港

イベント情報は
「高松空港公式 Instagram」で発信中▶

　高松空港は、令和６（2024）年12月16日に開港35周年
を迎えます。平成元（1989）年、旅客機のジェット化に伴
い高松市林町から移転し、現在の高松市香南町に高松空港
が開港しました。
　開港35周年を記念し、９月20日の「空の日」にちなんで
毎年秋に開催されてきた「高松空港まつり」が、今年は開
港記念日の前日である12月15日に開催されます。

航空写真家ルーク・オザワさん＆航空写真家ルーク・オザワさん＆
チャーリィ古庄さんによる「トーク�チャーリィ古庄さんによる「トーク�
ショー」を実施します。先着100人。ショー」を実施します。先着100人。

ANA/ANA/JALJALのパイロットやのパイロットや
CAの制服を着て写真撮影CAの制服を着て写真撮影
ができます。ができます。
日頃、高松では販売して日頃、高松では販売して
いない珍しいグッズも販いない珍しいグッズも販
売予定です。売予定です。

空港周辺５施設で３つ空港周辺５施設で３つ
以上スタンプを集める以上スタンプを集める
と、プレゼントがもらと、プレゼントがもら
えます。えます。

体験体験体験体験 スタンプラリースタンプラリースタンプラリースタンプラリー

上記以外にも当日は様々なイベントを実施予定
� 詳しくは二次元コードからチェック！▶

観覧観覧観覧観覧

チャーリィ古庄さんルーク・オザワさん

交通政策課
（☎839・2138）問

@さぬきこどもの国@さぬきこどもの国

� 目　次�／�contents

02	 特集	みんなでつくる、みんなの高松。
11	 クローズアップ
	 ・高松空港まつり
	 ・図書館冬のイベント
　　　　レインボー・イルミネーションフェスティバル
	 ・	乳がん・子宮頸がん集団検診
　　　　年末年始のお休みをお知らせします

14	 お知らせ／子育て／健康／イベント
	 施設行事／＠図書館	meet	books

26	 高松市長	大西ひでとの	たかまつ散歩
	 第 56歩	扇の的・第二弾

	 わが町ええ町こんな町
	 第 18回	香南地区

27	 見てみMyたかまつ
　　　教えて！みんなの病院
　　　冬に気を付けたい子どもの感染症
28	 12 月の休日当番医
29	 12 月ごみ収集カレンダー
30	 相談／Consultation
32	 高松アオハルめぐり
	 2024 ジャパンパラ陸上競技大会

表紙�／cover
みんなでつくる、みんなの高松。

　今月は、年に１回増ページで制作する特
集号。「市民活動」にスポットを当て、たく
さんの人や団体を取材させていただいたの
ですが、特に印象的だったのは皆さんの笑
顔。撮影をしていると、こちらも自然と笑
顔になっていることに気付かされました。
　これからもたくさんの笑顔をお届けでき
るような紙面を作っていければと思いま
す。取材にご協力いただいた皆さま、本当
にありがとうございました。

高松市の推計人口と世帯数（11月１日現在）（11月１日現在）
人　口　40万9,266人　（＋20）
世帯数　19万2,536世帯	（＋150）
面　積　375.67㎢　
※（　）内は前月比

※			本紙記事の電話番号の表記については、※			本紙記事の電話番号の表記については、
市外局番「０８７」を省略しています。市外局番「０８７」を省略しています。

高松市公式YouTube
「高松ムービー
	 チャンネル」

市からのお知らせや役立つ情報、
緊急情報などを発信しています。

高松公式ホームページ
	 「もっと高松」

2024.12　広報 高松2024.12　広報 高松 1010

※	紹介している犬や猫は、すでに新しい家族
に迎えられている場合があります。

推 子
紹紹 介
し

しますします

の

ウチ
の

ウチ
の

さぬき動物愛護センターしっぽの森
（☎849・1011）問 

名前　いおり
推定年齢　１歳
性別　オス（去勢済み）

センターの中では小柄で美犬
ないおり☆初めての人にはかな
り慎重ですが、犬仲間と元気に
過ごしています♪
いおりの成長を気長に見守っ
ていただける家族を待っていま
す。

名前　トトロ
推定年齢　10 歳
性別　オス（去勢済み）

だいぶおじいちゃんで右目は
緑内障の疑いがありますが、
元気に楽しく過ごしています。
ほかの犬には厳しいところが
ありますが、人は大好きで誰
にでも甘えて寄ってきます♪
単独飼育できる人におすすめ。

さぬき動物愛護センターさぬき動物愛護センター「しっぽの森」「しっぽの森」
�保護犬・保護猫の新しい家族を募集中！

◀️譲渡犬や譲渡猫の情報は
　インスタグラムから
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乳がん・子宮頸がん集団検診 問健康づくり推進課（☎839・2363）

乳がんは女性が一生のうちで一番かかりやすいがんで、40〜60歳代が、罹
り

患のピークです。
また、子宮頸がんは、20歳代から急増する女性にとって要注意のがんです。
無症状でも２年に１度、必ず受診しましょう。

予約はこちらから▶︎

詳しくはこちら▶

乳がん集団検診 子宮頸がん集団検診

対象者 40歳以上の偶数年齢の女性（４月１日現在）
※前年度の対象者で、未受診者も含む

20歳以上の偶数年齢の女性（４月１日現在）
※前年度の対象者で、未受診者も含む

自己負担金
40歳代の人は2,300円
50歳以上の人は1,900円

（免除等の要件に該当する人は無料）
1,200円

（免除等の要件に該当する人は無料）

検査方法 問診・マンモグラフィ 問診・視診・子宮頸部の細胞診・内診

日　程 ①１月20日（月）牟礼コミュニティセンター
②１月27日（月）香南コミュニティセンター

検診受付時間 午後１時〜３時 午後１時30分〜２時30分

予　約
インターネット予約：11月29日（金）午前８時30分〜
電話予約：12月２日（月）午前８時30分〜 
①牟礼保健ステーション（☎845・5249）②香川保健ステーション（☎879・0371）

❖
ご
み
収
集
業
務

　（
環
境
業
務
課
　
☎
834
・
０
３
８
９
）

　休
12
月
28
日（
土
）〜
１
月
５
日（
日
）

　 

12
月
30
日（
月
）・
31
日（
火
）の
燃
や

せ
る
ご
み
は
収
集
し
ま
す
。

❖
粗
大
ご
み
の
引
き
取
り
業
務

　（
受
付
セ
ン
タ
ー
　
☎
834
・
０
３
６
６
）

　  

年
内
の
収
集
は
12
月
20
日（
金
）ま
で

に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

❖�

ご
み
の
直
接
搬
入

　
南
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　（
塩
江
町
　
☎
890
・
２
１
９
０
）

　
休
12
月
28
日（
土
）〜
１
月
５
日（
日
）

　
西
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　（
川
部
町
　
☎
885
・
２
７
２
７
）

　
休
12
月
29
日（
日
）〜
１
月
３
日（
金
）

　
※  

詳
し
く
は
事
前
に
各
施
設
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

❖�

し
尿
・
浄
化
槽
汚
泥
収
集
業
務

　（
環
境
業
務
課
　
☎
839
・
３
９
９
０
）

　
休
12
月
28
日（
土
）〜
１
月
５
日（
日
）

ごみ・し尿

❖��
み
ん
な
の
病
院（
☎
813
・
７
１
７
１
）

　
塩
江
分
院（
☎
893
・
０
０
３
１
）

　
休
12
月
28
日（
土
）〜
１
月
５
日（
日
）

❖�

夜
間
急
病
診
療
所（
☎
839
・
２
２
９
９
）

　  

内
科
・
小
児
科
・
耳
鼻
咽
喉
科
は
通
常

通
り
診
療
を
行
い
ま
す
。
12
月
28
日

（
土
）・
１
月
４
日（
土
）眼
科
は
休
診
。

１
月
２
日（
木
）の
耳
鼻
咽
喉
科
は
休
診
。

❖�

歯
科
救
急
医
療
セ
ン
タ
ー（
☎
851
・
１
１
６
７
）

　

 
 

12
月
29
日（
日
）は
午
前
９
時
〜
正
午
、
午

後
１
時
〜
４
時
。
12
月
30
日（
月
）〜
１
月

３
日（
金
）は
午
前
９
時
〜
正
午
の
み
診
療
。

❖�

斎
場
公
園

　
　
　（
福
岡
町
　
☎
822
・
１
９
１
７
）

�

　
休
１
月
１
日（
水
）

❖

牟
礼
斎
場
・
庵
治
斎
場
・
や
す
ら
ぎ

苑（
香
川
町
）

�

　�

休
１
月
１
日（
水
）・
２
日（
木
）

　
※  

た
だ
し
、
牟
礼
・
庵
治
斎
場
は
、

通
夜
を
行
う
こ
と
は
で
き
ま
す
。

市立病院・救急医療

葬祭 年
末
年
始
の
お
休
み

を
お
知
ら
せ
し
ま
す

❖�

本
庁
舎
、
各
総
合
セ
ン
タ
ー
・
支
所
・

出
張
所

　
休
12
月
28
日（
土
）〜
１
月
５
日（
日
）

❖��

Ｉ
Ｋ
O
Ｄ
Ｅ
瓦
町
、
市
美
術
館
、
塩
江

美
術
館
、
歴
史
資
料
館
、
香
南
歴
史
民

俗
郷
土
館
、
讃
岐
国
分
寺
跡
資
料
館
、

菊
池
寛
記
念
館
、生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

図
書
館
、
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
、

こ
ど
も
未
来
館
、
平
和
記
念
館
な
ど

　
休
12
月
29
日（
日
）〜
１
月
３
日（
金
）

※  

石
の
民
俗
資
料
館
は
来
年
３
月
31
日

（
月
）ま
で
臨
時
休
館
。

※ 

そ
の
他
の
施
設
な
ど
は
、
休
館
日
が

異
な
り
ま
す
。
ま
た
、
開
館
時
間
に

変
更
が
あ
る
施
設
も
あ
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
各
施
設
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

施設

　  　  中央図書館『冬のおたのしみ会』中央図書館『冬のおたのしみ会』

紙芝居や大型絵本、手あそびなど
日時　���12 月15日（日）午後２時〜３時30 分
場所　サンクリスタル３階�視聴覚ホール
問い　中央図書館（ 861・4501）

申込
不要

先着
30組

先着
20組

　  夢みらい図書館『よるのゆめみクリスマス会』　  夢みらい図書館『よるのゆめみクリスマス会』

人形劇、紙芝居・絵本の読み聞かせなど
日時　12月21日（土）午後５時30分〜（１時間程度）
場所　夢みらい図書館�閲覧室
申込　12月１日（日）午前 9時30 分から
　　　申込フォームからか、直接来館
問い　夢みらい図書館（ 833・7727）

申し込みは
こちら▲

　  牟礼図書館『クリスマス会』　  牟礼図書館『クリスマス会』

手あそび、絵本の読み聞かせ、パネルシアターなど
日時　12月22日（日）午後２時〜３時
場所　牟礼図書館�２階講座室
申込　12月１日（日）午前 9時30 分から電話か、
　　　直接来館
問い　牟礼図書館（ 845・4113）

図書館 冬のイベント

レ
イ
ン
ボ
ー
・

レ
イ
ン
ボ
ー
・

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　  香川図書館『クリスマス会』　  香川図書館『クリスマス会』

紙芝居・絵本の読み聞かせなど
日時　12月21日（土）午後２時〜３時
場所　香川図書館�４階集会室
申込　12月２日（月）午前 9時30 分から電話か、
　　　直接来館
問い　香川図書館（ 879・8970）

　  国分寺図書館『クリスマス会』　  国分寺図書館『クリスマス会』

人形劇、絵本の読み聞かせなど
日時　���12 月21日（土）午後２時〜３時
場所　国分寺図書館�研修展示室
申込　12月１日（日）午前 9時30 分から電話か、
　　　直接来館�
問い　国分寺図書館（ 874・6309）

先着
20組

先着
15組

料金　無料
対象　幼児〜小学生とその保護者�
　　　※国分寺図書館のみ乳幼児〜小学生とその保護者

    11/30 土 

    １/10 金 

 PM６：00 

 AM６：00 

〜

11月30日には「きらきら姫・きらきら王子コンテス
ト」、ソプラノ歌手による「クリスマスコンサート」な
どのステージイベントを開催。レインボーロード遊
歩道のイルミネーションを、ぜひお楽しみください。

点灯期間

★★★★

★★

★★

★★

問い 太田コミュニティセンター（ 867・1139）
　  太田中央コミュニティセンター（ 867・3396）

詳しくはこちらから▶

★★★★
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第27回中学生訪中親善訪問団員の
募集

市の友好都市である中国南昌市を訪問し、学校交流や
ホームステイなどを体験します。春休みを利用して、
中国の学校生活や文化などに触れてみませんか？
●訪問期間　来年３月25日（火）～30日（日）の６日間
●訪問先　中華人民共和国　南昌市および上海市
●応募方法　12月８日（日）午後５時【必着】までに応
募書類を高松市国際交流協会へ直接持参するか、郵送

（〒760-0017 番町一丁目11-63 アイパル香川２階）
（ tia-china@hi.enjoy.ne.jp）のいずれかで提出
※応募書類は、高松市国際交流協会窓口にあります。
ホームページからもダウンロードできます。
対象市内の中学校に通学する１・２年生
料金 50,000円
問い（公財）高松市国際交流協会（ 837・6003）

令和６年度高松市姉妹・友好都市
親善派遣研修生報告会

市の姉妹都市であるアメリカのセント・ピーターズ
バーグ市、友好都市である中国の南昌市の派遣研修生
による報告会を開催します。詳しくは、高松市国際交
流協会のホームページを確認してください。
日時 12月15日（日）午後１時30分～３時
場所アイパル香川
定員 90人
料金無料
問い（公財）高松市国際交流協会（ 837・6003）

医療従事者による２年に１度の届け出

医師・歯科医師・薬剤師の人や、市内で業務に従事す
る保健師・助産師・看護師・准看護師・歯科衛生士・
歯科技工士の人は、２年に１度、保健所へ届け出る必
要があります。今年度は届け出年度になりますので、
届出票の提出をお願いします。
●提出期限　来年１月15日（水）
今回の届出から、従来の紙による届け出に加え、全て
の人が、オンラインによる届け出が可能になりました。
厚生労働省のホームページ内の「医療従事者届出シス
テム」より届け出をお願いします。
問い保健医療政策課（ 839・2860）

地場産の水産物の消費についての
アンケート募集

本市における地場産水産物の消費動態を把握し、今後
の施策の検討を行うために、地場産の水産物の消費に
ついてのアンケートを実施します。
募集期間：11月25日（月）～12月27日（金）（回答は二
次元コードから）
問い農林水産課 水畜産係（ 839・2422）

宝くじ助成事業を活用しています

太田南地区コミュニティ協議会防災
部会は、(一財)自治総合センターの宝
くじの社会貢献広報事業の助成を活
用し、地域が防災活動を行うために
必要な資機材（デジタルトランシーバー、ポータブル
電源）を整備しました。
問い危機管理課（ 839・2184）

高齢者の所得税法、地方税法上の
障害者認定について

認知症や６カ月以上寝たきりの状態が続いている65
歳以上の人は、その程度により、税法上の障害者控除
の対象となる場合があります。対象者には「障害者控
除対象者認定書」を交付しています。
問い長寿福祉課（ 839・2346）

高松市総合都市交通計画推進協議会委員募集

対象市内に居住か通勤・通学する満年齢20歳以上（令和
６年11月18日現在）の人 ※市議会議員、市職員、既に
４つ以上の附属機関などの委員になっている人は除く。
募集人数／２人 ※任期は委嘱の日から令和８年11月
17日まで。
申込 12月９日（月）【必着】までに応募用紙に必要事項
を記入の上、交通政策課まで直接持参するか、郵送（〒
760-8571）( FAX 839・2491)( kotsuseisaku@city.
takamatsu.lg.jp)のいずれかで応募。応募用紙は、
同課、市役所１階案内所、各総合センター・支所・出
張所、各コミュニティセンターにあります。市ホーム
ページからもダウンロードできます。
問い交通政策課 計画・新駅整備係( 839・2138)

広報 高松　広報 高松　2024.122024.121515

お知らせ

人権週間（12月４日～10日）

「誰か」のこと　じゃない。
～人権問題について、「誰か」のことではなく、「自分
自身」のこととして考えてみませんか？～
1948年12月10日、国連総会において世界人権宣
言が採択され、1950年に国際連合はこの日を「人権
デー」に指定しました。　日本でも、毎年12月４日か
ら10日までを「人権週間」として、人権意識を高め、
理解を深めることとしています。
しかし、私たちの身の回りには、同和問題をはじめ、
女性、子ども、高齢者、障がい者、外国人、LGBT(性
的少数者）、ハンセン病回復者やその家族などに対す
るさまざまな人権課題が存在しています。人権問題を

「自分自身」のこととして捉え、自分自身の課題として
正しい行動に移すことは、全ての人が幸せになること
につながります。全ての人が人権を尊重し、また尊重
される明るい未来を築いていきましょう。

【人権週間の行事】
～人権作品展～
市内の幼児、児童、生徒から募集したポスター、書写、
作文や市民による人権メッセージを展示しています。
期間 12月５日（木）～９日（月）
時間 午前10時～午後９時
場所 市民交流プラザIKŌDE瓦町（瓦町FLAG８階）
問い 人権教育課（ 839・2640）
　　人権・男女共同参画推進課（ 839・2292）

　　　　　英明高等学校 １年　柏
かしわばら

原 千
ゆ き の

乃

離職者訓練（公共職業訓練）
令和６年度２月生の募集

①機械・CADオペレーション科（15人）
②電気設備エンジニア科
　（企業実習付きコース）（15人）　　
③ものづくり溶接加工科（導入講習付きコース）（５人）
●訓練期間
①②来年２月４日（火）～７月30日（水）期間６カ月
③来年２月４日（火）～８月29日（金）期間７カ月
全て午前９時～午後３時10分
場所 ポリテクセンター香川
料金 無料（テキスト代・作業着代は実費）
申込 12月２日（月）～25日（水）までに最寄りのハロー
ワーク職業相談窓口に申し込み
問い ポリテクセンター香川 訓練課（ 867・6716）

年末年始の交通安全県民運動

12月10日から１月10日までは「年末年始の交通安全
県民運動」期間です。年末年始は、交通量の増加や飲酒
の機会が増えることなどから、重大事故の多発が懸念
されます。一人一人が交通ルールを守り、正しい交通マ
ナーを実践して、交通事故防止に取り組みましょう。
●スローガン 「歩行者優先 守るけん かがわ県」
●重点項目
①夕暮れ時・夜間の交通事故防止と飲酒運転等の根絶
②高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止
③自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
④後部座席を含めた全ての座席のシートベルト着用と
チャイルドシートの正しい使用の徹底
問い くらし安全安心課（ 839・2555）

令和７・８年度 建設工事および測量・建設コン
サルタント業務等入札参加資格審査の受け付け

現在、入札参加資格者名簿に登載されている事業者で
あっても、令和７年４月１日以降も名簿への登載を希
望する場合は申請が必要です。
※自動更新はされません。
申込 12月13日（金）【必着】までに申請書類（市ホーム
ページからダウンロード）を契約監理課へ郵送

（一般書留、簡易書留、レターパックプラス）
で申し込み
問い 契約監理課 工事契約係( 839・2511)
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物品・委託・役務の提供等に係る競争
入札参加資格審査申請書の受け付け

令和５年～７年に市が発注する物品・委託・役務の提
供などについて、入札参加資格審査申請書（新規業者
の追加）の受け付けを行います。
期間 12月２日（月）～６日（金）
午前９時15分～11時30分、午後１時15分～３時30分
問い契約監理課 物品契約係( 839・2252)

国際障害者デー（12月３日）および
障害者週間（12月３日～９日）

国際障害者デーおよび障害者週間にあわせて、イエ
ローライトアップを行います。

【ライトアップの場所および期間】
・屋島レクザムフィールドおよび四国電力本店・四国
電力送配電本社屋上鉄塔：12月３日（火）～９日（月）
・高松シンボルタワー：12月３日（火）
問い障がい福祉課（ 839・2333）

たかまつwithわんにゃん
プロジェクト2024

殺処分される不幸な犬猫を少しでも減らすとともに、
人々が動物の命を尊重し、理解し合う「人と動物との
調和のとれた共生社会」の実現するため、クラウド
ファンディングを実施します。
●寄附金の使い方
一時保管施設整備事業、収容動物健康管理事業（駆虫
薬・飼料・ミルク購入等）
●寄附目標金額　1,100万円
●募集期間　12月31日（火）まで
※寄附金のうち、2,000円を超える部分については、
所得税の還付、住民税の控除が受けられます。
問い生活衛生課（ 839・2865）

資産に関する申告はお早めに！
■固定資産税とは？
毎年１月１日（賦課期日）現在の土地・家屋・償却資産の所有者が、その資産のある市町村にその資産価
値に応じて納める税金です。必要な手続きはお早めにお願いします。ただし、土地の取得や家屋の新築
の場合、資産税課で調査し課税いたしますので、特段、名義変更などがない限り、毎年の手続きは不要
です。

◇こんなときは資産税課への届出が必要です。

◇家屋に対する減額措置 
新築住宅や、耐震工事（バリアフリー改修・住宅耐震改修・省エネ改修等）を行った住宅について、一定
の要件を満たす場合、申告により固定資産税が減額されます。詳しくは、資産税課までお問い合せくだ
さい。

問い資産税課（ 839・2244）

種別 提出締切日 届け出が必要な場合 提出書類

土地・家屋

１月６日（月）
未登記の家屋で所有権移転した 名義人変更届
所有者が死亡し、相続登記がされていない 現所有者等申告書

１月20日（月）
居住用の家屋を新築・改装や取り壊したり、事
務所や店舗などへ変更した

住宅用地申告書または
住宅用地変更申告書

家屋を取り壊した 家屋滅失届出書

償却資産 １月31日（金） 償却資産の所有者は、１月１日現在の状況について、申告書を郵送、エ
ルタックスまたは、直接、資産税課へ提出してください。
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市営住宅入居者の募集
（令和６年12月）

期間 12月２日（月）～９日（月）
対象入居資格要件を満たす人
※入居は、令和７年１月中旬の予定です。随時募集し
ている特定公共賃貸住宅や特定目的住宅もあります。
詳しい要件や募集団地は、市営住宅管理センターホー
ムページへ。
問い高松市営住宅管理センター（ 802・3660）

「合格祈願マンホールカード」を配布します

「合格祈願マンホールカー
ド」を配布し、受験生の皆
さんを応援します。御守型
の台紙に那須与一のマン
ホールカードをセットし
た特別仕様です。
●配布期間　12月２日（月）～なくなり次第終了
●配布場所・時間
・市民サービスセンター(瓦町FLAG８階)
　【毎日】午前10時～午後６時30分
・下水道経営課(高松市防災合同庁舎２階)
　【平日のみ】午前９時～午後５時
●配布枚数　1,000枚（赤・青 各500枚）
　※１人につき１枚、無料で配布します。
問い下水道経営課（ 839・2765）

IruCaを使って便利でお得に公共交通機関の
利用を

ことでんの電車やバス、
コミュニティバス利用に
は、 交 通 系ICカ ー ド の
IruCaが便利です。70歳
以上の高松市民が対象の
ゴールドIruCaで運賃が
半額になるほか、乗継割や回数割などで、お得に公共
交通機関をご利用いただけます。

【販売額】2,000円（チャージ1,500円+預り金500円）
【販売場所】琴電有人駅およびことでんバス案内所
ゴールドIruCa等の詳細は、市ホームページから
問い交通政策課( 839・2138)

高松市中小企業振興審議会委員募集

高松市中小企業振興審議会委員の任期満了に伴い、委
員を募集します。
●募集人員　２人
●募集期間　12月２日（月）～20日（金）
詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問い産業振興課（ 839・2411）

玉藻公園における年末休園と
年始の無料開放

玉藻公園は12月29日（日）から12月31日(火）まで休
園します。年始は１月１日（水）から開園、三が日は以
下の日程で無料開放しますので、ぜひご来園ください。
日時来年１月１日（水）～３日（金）
開門午前７時～午後５時（東西両門とも）
問い玉藻公園管理事務所（ 851・1521）

市有財産売払一般競争入札のお知らせ

日時12月17日（火）
物件番号１：午前10時30分、物件番号２：午後１時30分
場所市役所３階32会議室

入札ちらしは、財産経営課（市役所３階)および各総合
センター・支所・出張所などにあります。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問い財産経営課（ 839・2270）

入札物件
物件
番号 所在地 地目 地積（㎡） 予定価格

（円） 備考

１ 西宝町三丁目
510番８ 宅地 363.90 8,343,300 建物付き土地

建物解体条件付き

２ 伏石町2071
番16 宅地 1,512.60 83,900,000 建物付き土地

建物解体条件付き
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　健 康

地域包括支援センター 839・2811認知症支援

●認知症の人を支える家族のつどい「ひだまり」
講話「認知症の人が利用できるサービス～介護保険と
ケアマネジャーとの付き合い方～」やグループワーク
日時12月12日（木）午前10時～正午 
場所市保健センター
対象認知症の人の家族 
申込電話か直接センターまで（要予約）

●たかまつ「ひだまり」カフェ（認知症カフェ）
認知症の人やその家族、地域住民、専門職な
ど誰もが気軽に集える場としての認知症カ
フェを実施しています。専門職を交えて、ゆっくりお
しゃべりしたり、情報交換や悩みの相談などしてみま
せんか？ ※場所・日程は二次元コードから。

12月１日は「世界エイズデー」

◆エイズとは
エイズは、HIVというウイルスに感染して免疫力が低
下し、さまざまな疾患を発症した状態をいいます。自
覚症状のない時期が通常、数年続きますが、その間も
免疫力の低下は進行しています。その後、特定の疾患
を発症した場合、エイズと診断されます。
◆エイズの現状
日本で、令和５年に新たに報告されたHIV感染者は
669件、エイズ患者は291件で、令和４年より増加し
ており６年連続での減少から、増加に転じました。
◆早期発見、早期治療が大切
HIVに感染しても、感染を早く知り、治療を早期に始
め、継続することにより、エイズの発症を防いで、健
康的な社会生活を送ることができます。感染の有無は、
HIV検査を受けることで確認できます。保健所では匿
名・無料でHIV検査を受けることができます。
※世界エイズデーに合わせ、12月５日（木）
の検査に限り、インターネットでも予約を行
い、時間を延長し検査を実施します。
問い感染症対策課（ 839・2870）

認知症簡易チェックサイト︎

申し込みは
こちら▲

瓦町健康ステーション講座
受講生募集

健康長寿に関する座学・体操の講座を実施します。

１月12日
（日）

午後０時30分～ ① 健康長寿のお話とお口の体操
＆簡単筋トレ

午後２時15分～ ② 脳トレ＆ボクシング体操

１月26日
（日）

午後０時30分～ ③ 歌と手話で認知症予防

午後２時15分～ ④ 飛ばない走らない有酸素
ZUMBAⓇGOLD

２月９日
（日）

午後０時30分～ ⑤ はじめてピラティス
午後２時15分～ ⑥ 誰でもできる椅子ヨガ

２月23日
（日）

午後０時30分～ ⑦ 知っておきたい糖尿病
午後２時15分～ ⑧ 座ってピラティス＆簡単フラメンコ

３月９日
（日）

午後０時30分～ ⑨ 骨粗しょう症予防に効果的な
食事のポイント

午後２時15分～ ⑩ 高齢者向けラテンエアロ
３月23日
（日）

午後０時30分～ 11 健康寿命のお話とらくらく口コモ健康体操
午後２時15分～ 12 ノルディックウォーキング

場所 IKŌDE瓦町 瓦町健康ステーション
対象市内在住の65歳以上の人 定員会場：申込抽選各
36人（⑫のみ25人）／オンライン：定員制限なし 
申込開催月の前月20日【必着】までに住所、氏名、年齢、
電話、講座（月ごとに第４希望まで可）、参加方法(会
場かオンライン)を記入し、往復はがきかFAX、二次
元コードのいずれかでシンコースポーツ四国（株）（〒
760-0023 寿町一丁目１-12）（ FAX 851・7040）まで
問いシンコースポーツ四国（株）（ 816・5750）

難病医療講演会および交流会

講演会テーマ：「潰瘍性大腸炎について」
講師：ちよ内科クリニック 千代 大翔 院長
日時来年１月15日（水）午後２時～４時
場所市保健センター ５階研修室 料金無料 
対象潰瘍性大腸炎の患者さんとその家族、支援者
定員 30人程度 申込 12月２日（月）から電話で健康づ
くり推進課（ 839・2363）へ

アルコール問題を考える家族のつどい

「グループワークと映像学習」があります。
日時12月20日（金）午後１時30分～３時30分
場所市保健センター 料金無料
対象アルコール問題を抱えている人の家族 定員 10人 
申込 前日までに、健康づくり推進課 精神保健係 

（ 839・3801）へ
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子育て

子どもの網
もうまくがさいぼうしゅ
膜芽細胞腫をご存じですか？

網膜とは、眼底と呼ばれる眼の奥一面に広がっている薄
い膜状の組織で、カメラでいうと、フィルムのような
役割を果たしています。この網膜に発生する悪性腫瘍が、

「網膜芽細胞腫」です。約17,000人に１人の割合で発症
し、特に５歳までの乳幼児に多いと言われています。
◎お子さまにこんな症状は見られませんか？
・暗がりや電気の下で瞳が白っぽく見える、写真で瞳
　が黄緑色に光って見える、など。
・視力低下による斜視や弱視から発見されることもあ
　ります。
上記のような気になる症状がある場合は、すぐに眼科
を受診しましょう。
問い健康づくり推進課 親子健診係（ 839・2363）

多胎妊産婦支援事業

多胎妊婦および多胎児を養育している家庭の負担を軽
減するために、多胎妊産婦サポーターを派遣し、育児
や家事の支援を行う「多胎妊産婦支援事業」を実施して
います。※保護者不在の子どもの預かりはできません。
期間多胎児が３歳に達する日の前日まで（多胎妊婦の場
合、初めて利用した日から３年間）
※利用回数　年間最大10回（１回２時間）
料金無料
申込 申請書を健康づくり推進課へ提出（申請書は市
ホームページからダウンロードできます）
問い健康づくり推進課 親子支援係（ 839・2363）

就学援助制度
新入学児童学用品費等（入学前支給）

経済的な理由で子どもの就学が困難な場合に、学用品
費など、学校で必要な経費の一部を補助します。
対象令和７年４月小学校入学予定者
申込 12月27日（金）までに専用フォームで申し込む
か、直接学校教育課へ
●支給額　54,060円（※令和６年度実績）
●結果通知　来年２月中旬（郵送）
●支給時期　来年２月21日（金）
問い学校教育課（ 839・2616）

高松市高等学校等入学準備助成金

高等学校等の進学に意欲があるが、経済的理由で就学
が困難な生徒の保護者に対し助成金を支給します。
対象令和７年度高等学校等入学予定者
申込 12月13日（金）までに専用フォームで申し込む
か、直接学校教育課へ
●支給額　35,000円
●結果通知　来年２月14日（金）（郵送）
●支給時期　来年３月７日（金）
問い学校教育課（ 839・2616）

高等学校などへの修学を支援します

経済的な理由で高等学校などへの就学が困難な生徒の
ために支援します。
【高松市奨学金支給制度】
対象現在中学校３年生～高等学校などに在学中の生徒
支給額：9,000円／月（令和７年４月分から支給）
【高松市高等学校等入学準備金貸付制度】
対象 令和７年４月に高等学校などへ入学を希望する
生徒（現在中学校３年生）の保護者
貸付額：国公立10万円以内、私立25万円以内（令和
７年３月に支給）
申込いずれも、通学中の学校から申請書を受け取り、
12月13日（金）までに学校へ提出
問い学校教育課（ 839・2616）

令和７年度高松市放課後児童クラブ
入会申請の受付開始

来年４月から新たに通年で放課後児童クラブの利用を
希望する人を対象に、入会申請の受け付けを開始します。
対象 小学校に在籍（入学）する児童で、保護者などが
労働などにより昼間家庭にいない児童
申込 12月２日（月）～16日（月）に入会を希望する放課
後児童クラブへ申請書を提出
※申請書は、市ホームページ、子育て支援課、各放課
後児童クラブで配布しています。
※現在放課後児童クラブを利用中の児童は、各クラブ
により受付期間が異なるため、各クラブへお問い合わ
せください。
問い子育て支援課( 839・2354)
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高松市主催 デリバリーアーツ2024
みんなの病院クリスマス会

瀬戸フィルハーモニー交響楽団メンバーによる弦楽四
重奏コンサートを開催します。（状況により中止する
場合があります）
日時12月23日（月）午後３時〜４時（開場：午後２時
30分）※参加希望者は、直接会場へお越しください。
場所みんなの病院１階みんなのホール 料金無料
問いみんなの病院事務局総務課（ 813・7171）

第８回国際交流スポーツ大会

在住外国人と言葉の壁を超えて楽しく交流するボウリ
ング大会を開催します。
日時12月22日（日）午後１時30分〜４時30分
場所太洋ボウル 
料金無料（靴代300円は自己負担）
対象高校生以上の外国人と日本人 
定員 外国人24人／日本人24人 ※先着順、定員にな
り次第締め切り。
申込高松市国際交流協会ホームページから申し込み
問い（公財）高松市国際交流協会（ 837・6003）

高松空港周辺をめぐる！ちょっと早めの
クリスマススタンプラリー

高松空港周辺の５つの施設をめぐるスタンプラリーを
実施します。３つ以上のスタンプを集めたら、缶バッ
ジもしくはお菓子のブーツ（数量限定）をプレゼント！
日時12月15日（日）午前10時〜午後４時
場所 香南アグリーム、香川県園芸総合センター、さ
ぬき空港公園、さぬきこどもの国、高松空港
問い高松空港周辺施設連絡会事務局（さぬきこどもの
国内）（ 879・0500）

第10回パン＆スイーツマルシェ

お店を持たないパン屋さんや小さなパン屋さん等が大
集合！キッズダンスパフォーマンスやフードドライブ
も同時開催。
日時12月８日（日）午前11時〜午後３時
場所仏生山交流センター（ふらっと仏生山） 料金無料
問い仏生山交流センター（ 889・6555）

冬休み★親子食農体験教室

親子で杵と臼を使ったもちつき体験と、つきたてのお
もちを使って郷土料理のあんもち雑煮を作ります。
日時来年１月６日（月）午前９時〜午後１時
場所香南アグリーム 
料金１人1,800円（小学生以下1,000円）
対象 市内に在住か勤務している人および３歳以上の
子ども 
定員申込抽選25人（10組程度）
申込 12月10日（火）【必着】までに申込フォームから申
し込み
問い農林水産課（ 839・2422）

野鳥観察会in公渕森林公園
〜野鳥を求めて〜

冬鳥の観察を通じて自然とふれあい、自然環境の保護、
生物多様性の大切さについて考えましょう。
日時12月21日（土）午前９時30分〜正午 
場所香川県公渕森林公園 
料金無料 
対象小学生以上（小学生は保
護者同伴） 
定員申込抽選25人
申込 12月12日（木）【必着】までに二次元コードから
か、住所、氏名、学年（子どものみ）、電話番号を環
境総務課（ kankyou_s@city.takamatsu.lg.jp）（
839・2388）（ FAX 839・2390）のいずれかで申
し込み
問い環境総務課（ 839・2388）

ぷち旅プラン
モダニズム建築＆アートをめぐる散歩旅

一級建築士と行く建築探訪シリーズ「モダニズム建築」
編。お散歩感覚で建築アートの世界を堪能しましょう。
日時12月19日（木）午前９時〜正午
場所高松市内（集合場所：県庁舎東館） 
料金 3,000円
定員 15人（最少催行人員５人）
問い（公財）高松観光コンベンション・ビューロー 

（ 822・7060）

申し込みはこちら▲

申し込みはこちら▲
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当事者のためのスキルアップセミナー

グループ活動等を通して対人関係能力の向上や社会性
を養い、安定した社会生活を継続していくことを目指
すセミナーです。
今月の内容は「クリスマスクッキング」です。
日時12月24日（火）午前10時〜11時30分
場所市保健センター  
料金材料費500円 
対象精神科や心療内科に通院中の人とその家族
定員 10人 
申込 前日までに、健康づくり推進課 精神保健係 

（ 839・3801）へ

　イベント

ウィーンで活躍するソリストを中心として結成された
ウィーン室内弦楽オーケストラ。特別なクリスマスに
冬の名曲をソプラノの芳醇な歌声に乗せて贈ります。
日時12月12日（木）午後６時30分〜８時30分
場所サンポートホール高松 ３階大ホール
料金全席指定 一般3,800円、学生（高校生以下）1,500円
問いサンポートホール高松（ 825・5010）

松ぼっくりツリー2024

みんなで集めた「松ぼっくり」がツリーになって、冬の
玉藻公園を彩ります。
期間12月８日（日）〜来年１月31日（金）
場所玉藻公園 二の丸跡 
料金入園料要
問い 玉藻公園管理事務所（ 851・
1521）

サンポートホール高松開館20周年記念事業
「クリスマス／アヴェ・マリア ウィーン
室内弦楽オーケストラ」

スマイルフェスティバルinたかまつ2024

ステージイベント：山口 達也さんに
よる講演、人権メッセージ発表、人
権作文朗読
ロビーイベント：車いす体験、人権
に関する作品展示、物販など
日時来年１月19日（日）午後１時30分〜３時30分（開場
午後０時30分） 場所サンポートホール高松 大ホール 
料金無料 定員申込先着800人 
申込 12月２日（月）〜15日（日）までに申込
フォームから申し込み
問い人権・男女共同参画推進課（ 839・2292）
　　人権教育課（ 839・2640）

南部クリーンセンター冬休みイベント

南部クリーンセンターで牛乳パックやはぎれ布などを
使ったリサイクル工作会を開催します。希望者はゴミ
処理施設の見学もできます。
日時12月25日（水）：ドングリカーを作ろう
　　12月26日（木）：布の裂き織りでコースター作り
　　いずれも午後１時30分〜３時30分

場所南部クリーンセンター 
料金無料（各自の準備物が必要）
対象 市内に在住か通勤・通学している小学生とその
保護者 定員各回申込先着15組
申込 12月２日（月）午前９時から電話で同センターへ
問い南部クリーンセンター（ 890・2190）

ハンセン病を正しく理解する講演会

大島青松園より講師を招いて、講演会を開催します。
日時来年１月16日（木）午後２時〜４時
場所サンポートホール高松 第１小ホール 料金無料
申込 １月９日（木）までに申込フォームから
か、 人 権・ 男 女 共 同 参 画 推 進 課（ 839・
2292）（ FAX 839・2291）のいずれかで申し込み
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

申し込みはこちら▶︎

申し込みは
こちら▲
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�
施設行事

823・1711市美術館

●アートアドバイザー講座vol.7
「もうすぐ瀬戸内国際芸術祭2025！①15年間の軌跡」
原�久子・高松市美術館アートアドバイザーが、多彩
な観点からアートにまつわる話を繰り広げるアートア
ドバイザー講座。今回は「瀬戸内国際芸術祭2025」の
開催を記念し、回を重ねるごとに盛り上がりを見せる
芸術祭のこれまでの15
年間を知り尽くす今瀧�
哲之さん（瀬戸内国際芸
術祭実行委員会事務局）
からお話を伺います。
日時 12月21日（土）午後２時～３時
場所１階講堂
料金無料�
定員 50人�
申込申し込み不要、直接会場へ

893・1800塩江美術館

●高松市塩江美術館開館30周年記念
「太

おお
田
た
仙
せん
鳩
きゅう
書展―あなたの心に書を届けたい―」

既存の枠にとらわれない新しい発想
で書の魅力を発信する太田の作品を
紹介します。ハングル書芸や世界遺
産・ナスカの地上絵を模した作品な
ど、海外の題材を用いた遊び心のあ
る作品も展示します。
日時12月24日（火）～来年２月９日（日）午前９時～午
後５時� 料金 一般300円、大学生150円、高校生以下
と65歳以上は無料
◆関連イベント「呈

てい
茶
ちゃ
席
せき
」

お茶を味わいながら、静寂な空間で作品をお楽しみく
ださい。
日時１月11日（土）午前10時～午後３時�
場所企画展示室�
料金無料（ただし、観覧券が必要）�定員先着100人
◆関連イベント「アーティストレクチャー」
出品作家が作品解説をします。
日時１月25日（土）①午前11時～�②午後２時～（各回
30分程度）�場所企画展示室
料金無料（ただし、観覧券が必要）

令和６年12月２日以降、現行の「被保険者証、限度額
適用・標準負担額減額認定証、限度額適用認定証」（以
下「被保険者証等」という）は、新規に発行できなくな
り、「マイナ保険証（※１）」または「資格確認書（※２）」が被
保険者証等として利用できます。ただし、令和６年
12月１日時点でお手元にある被保険者証等は、12月
２日以降も有効期限まで利用可能です。
※１「マイナ保険証」とは、健康保険証の利用登録をし
たマイナンバーカードのことです。
※２「資格確認書」とは、現行の被保険者証等の代わり
となるもので、有効期限は現行の被保険者証と同様、
毎年７月31日までです。
●マイナ保険証への移行に向けた暫定的な運用について
令和６年12月２日から来年７月までの期間（以下「暫
定期間」という）、新たに資格取得される人、現行の被
保険者証等を紛失したり差替えが必要となった人につ
いては、「資格確認書」を交付します。（「限度額適用・
標準負担額減額認定証」「限度額適用認定証」について
は、「資格確認書」に必要事項を記載して交付します）。

●暫定期間終了後、新たに資格取得される人について
「マイナ保険証」をお持ちでない人には「資格確認書」、
「マイナ保険証」をお持ちの人には「資格情報のお知ら
せ（※３）」を交付します。
※３「資格情報のお知らせ」とは、マイナ保険証をお持
ちの人が、自身の資格情報をパソコンやスマートフォ
ンを使わなくても、簡単に確認できるよう交付する書
面です。ただし、「資格情報のお知らせ」のみでは医療
機関等の受診はできません。
●被保険者証等の一斉発送について
毎年７月に実施している被保険者証の一斉発送は、令
和６年７月発送分（有効期限：令和６年８月１日から
令和７年７月31日）が最後となります。
令和７年以降は、「マイナ保険証」をお持ちでない人に
は「資格確認書」、「マイナ保険証」をお持ちの人には「資
格情報のお知らせ」を一斉発送する予定としておりま
す。
●マイナ保険証での受診が困難な人について
「マイナ保険証」をお持ちでも、何らかの事情で「マイ
ナ保険証」での受診が困難な人については、申請によ
り「資格確認書」を交付します。国保・高齢者医療課�長寿医療係

（☎839・2315）問

《ナスカの地上絵�
クジラ》2023

原�久子さん今瀧�哲之さん

後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人へ
マイナンバーカードと被保険者証の一体化について
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スポーツ施設スポーツ施設  教室・イベント情報教室・イベント情報！！
高松市スポーツ協会（☎822・0211）

高松市スポーツ協会の教室・
イベント募集はこちら

市スポーツ協会加盟団体の教室・
イベント募集についてはこちら

TAKAMATSU OPEN FACTORY

後継者不足が喫緊の課題となって
いる本市の伝統的ものづくりにおい
て、後継者になりたいといった人を
対象に、工場や工房を公開し、実際
に作業を体験する地域一体型オープ
ンファクトリーを開催します。
●庵治産地石製品
日時来年１月11日（土）、12日（日）いずれも午前８
時40分〜午後５時
場所蒼

あおいしま
島ショールーム、牟礼・庵治周辺の庵治石工場 

料金 2,000円 定員各日申込先着８人
●香川漆器
日時来年１月18日（土）、25日（土）いずれも午前８
時45分〜午後４時30分
場所クラフト・アリオカ、一和堂工芸
料金 2,000円 定員各日申込先着５人
申込 11月1日（金）からホームページ内リンク先から
問い株式会社tao.（ 884・7123）

ゼロカーボンシティ展

国内外の地球温暖化の現状や身近
にできる脱炭素の取組などを紹介
し、脱炭素型ライフスタイルに対
する皆さんの意識を高めていただ
くための啓発展を開催します。
日時12月13日（金）〜19日（木）午前10時〜午
後９時 ※初日は午後１時〜、最終日は午後３
時まで。場所瓦町FLAG ８階 IKŌDE瓦町 料金無料
問いゼロカーボンシティ推進課（ 839・2393）

初もうでサイクリング

正月の風物詩としてお馴染みのイベントです。一年の
安全祈願をしつつ、サイクリングを楽しみませんか？
日時来年１月２日（木）午前８時30分〜11時30分
場所市役所前集合、桃太郎神社・田村神社 
料金無料 定員 40人 申込不要
※参加希望者は直接集合地へ（ヘルメット要着用）
問い 高松市サイクリング協会 白川（ 090・5277・
1413）

国分寺ホールイベント

●オーロラ講演会
音と映像による自然の素晴らしさと尊さをオーロラ写
真とともに講演します。
日時 12月５日（木）午後２時〜／午後７時〜 
料金大人1,000円、高校生以下500円
●移動プラネタリウムin高松国分寺ホール
ホールにドーム型のプラネタリウムが登場！
日時 12月26日（木）午後１時〜／午後３時〜／午後７時半〜
料金大人500円、高校生以下300円 ※家族割引あり
定員各回30人 申込事前に同ホールへ
問い国分寺ホール（ 875・0162）

香川ファイブアローズ
高松市ホームタウンデー

ホームゲームにお
いて、高松市ホー
ムタウンデーを開
催します。ぜひ応
援 に 来 て く だ さ
い！
対戦相手：東京ユナイテッドバスケットボールクラブ
日時12月21日（土）、22日（日）いずれも一般入場開始：
午前11時、試合開始：午後２時
場所市総合体育館 料金席種により異なる
問い香川ファイブアローズ（ 813・7120）

プロスポーツを応援！12月の試合日程

●香川ファイブアローズ
【東京ユナイテッドバスケットボールクラブ】
　21日（土）午後２時、22日（日）午後２時

【徳島ガンバロウズ】
　29日（日）午後６時、30日（月）午後２時
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811・6222 生涯学習センターまなびCAN

●くり上がり、くり下がりの計算に強
くなろう！～硬貨を使って位取り～
前半と後半で練習します。後半は前半の
内容をちょっとだけレベルアップするよ。
日時 来年１月18日（土）午前10時～
11時30分� 料金 受講料無料／材料費
300円� 対象小学校１年生（保護者同
伴）�定員申込先着10人�
申込 12月３日（火）午前９時から電話
か直接同センターへ� 持参一円硬貨15
枚、十円硬貨３枚、筆記用具

●民俗への招待①「香川の昔話」
高松周辺の昔話「成願寺のはげ狸」「壇
ノ浦のシンネ」「仕事は弁当」他。講師��
谷原�博信さん（香川民俗学会名誉会長）
日時 来年１月21日（火）午前10時～
11時30分�料金受講料500円�
定員申込先着20人
申込 12月３日（火）午前９時から電話
か直接同センターへ
持参筆記用具

12月のまなび映画CAN
料金無料�希望者は直接会場へ
「エデンより彼方に」
10日（火）※英語上映日本語字幕付
午後１時30分～３時20分
「天使のいる図書館」
20日（金）
午後６時30分～８時20分

Instagram

　ものに値段がつく仕組みを知っていますか。先生
と７人の生徒たちがピザの仕入れや美術オークショ
ンなど、ゲームを通して暮らしの中の経済の考え方
を学びます。
　賢明な意思決定ができる消費者をめざして、いざ
トレーニング。

チョコレートパイは、なぜ
１個目がいちばんおいしい
のか？

イベント・移動図
書館情報などは▼ 　将来働く時に、知っておきたいワークルールを分

かりやすい文章とイラストで紹介。
　10代の人向けに書かれているので、アルバイトを
している学生さんや社会人になったばかりの人にお
すすめの１冊です。

佐々⽊�亮／監修
山中�正大／イラスト
旬報社／発行
請求番号　366／ハタ

働きはじめる前に知ってお
きたいワークルールの超き
ほん

中央図書館
☎861・4501

夢みらい図書館
☎833・7727

牟礼図書館
☎845・4113

香川図書館
☎879・8970

国分寺図書館
☎874・6309�

瓦町サテライト
☎812・7535

キム・ナヨン／著
イ・インピョ／監修
チョン・ジニョム／イラスト
吉原�育子／訳
サンマーク出版／発行
請求記号　3310／キム

@ 図書館  meet books

今月の
オススメは
　コレ！

Instagram

日時 来年１月13日（月）午後
３時30分～（30分程度）
場所 夢みらい図書館�対面朗
読室（たかまつミライエ２階）
料金無料�
対象 幼児～小学生（保護者同
伴要）�
定員 10組�
申込 12月21日（土）午前９時
30分より夢みらい図書館カ
ウンター・二次元コードにて
申込受け付け

●夢みらい図書館
「ぬいぐるみおとまり会」

　お気に入りのぬいぐるみと
一緒におはなし会参加。その
後、ぬいぐるみだけ図書館に
おとまり。

申し込みはこちら▶
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839・2571こども未来館

●芸術士とあそぼう！「クリスマスツリーを作ろう」
天然⽊や割り箸でできた芯に、⽑⽷やウールボール、
スパンコールなどを飾って、自分だけのクリスマスツ
リーを作ろう☆
日時 12月７日（土）午後１時～４時（最終受け付け午後
３時30分）
場所１階多目的室�料金無料�
対象３歳～小学生�
定員 なし�※混雑時はお待ちいただ
く場合があります。申込不要
●香川大学技術室「はかってみよう～実験機器を使っ
て実験体験！～」
目に見えない音や電気、簡単には測れない長い距離な
どを、実験機器を使って測っ
てみよう！⽊製の板に自由に装
飾できるオリジナルものさし工
作と、静電気で飾りが動くおも
ちゃ工作も体験できます☆
日時 12月15日（日）午前10時～11時30分、午後１
時～２時30分
場所１階多目的室�料金無料�対象３歳～小学生�
定員工作ブースは、材料がなくなり次第終了
申込不要
●ショップ店員になろう～親子でショップ体験～
お菓子の形をした石けん（ドーナツ、マカロン、アイ
スクリームの３種類から選ぶ）を作って、完成したお
菓子を保護者に販売する体験ができます。
日時 12月21日（土）・22日（日）午前10時～午後４時
場所１階多目的室�料金無料�対象３歳以上
定員なし�※混雑時はお待ちいただく場合があります。�
申込不要

●ものっそ星空☆トークショウ！クリスマススペシャル
思わず誰かに言いたくなる、クリスマスに関する星空
の知識をたっぷりご紹介します。
心躍るクリスマスソングを聴き
ながら、プラネタリウムの星空
をお楽しみください。
日時 12月13日(金)午後６時30分～（約50分）
　　12月22日(日)、25日(水)午後４時～（約50分）

場所５階プラネタリウム
料金大人500円、高校生300円、４歳～中学生100円�
定員 80人�申込不要

874・8840讃岐国分寺跡資料館

●令和６年度「歴史講座」（全５回）
①「寛永期の新田開発」⽊下�晴一さん�②「国分台周辺
の旧石器時代について」小野�秀幸さん�③「文化財建造
物の魅力を守るために考えていること」石田�真弥さん�
④「菊池寛と高松」菊池寛記念館学芸員さん�⑤「讃岐国
分寺はなぜ建てられたのか？」西岡�達哉さん
日時①12月14日（土）�②１月26日（日）�③２月８日（土）�
④２月23日（日）�⑤３月２日（日）いずれも午前10時～
11時30分
料金 1,000円（５回分）�定員申込先着45人
申込讃岐国分寺跡資料館へ電話で申し込み

861・4502菊池寛記念館

●菊池寛記念館　文芸講座開催のお知らせ　
「SNSやブログ、メール作成のコツ ～伝わる文章の書
き方～」
日時12月７日（土）午後１時30分～３時
講師�岡田�陽介さん（半空文学賞�主宰）

「高松が舞台になった村上春樹「海辺のカフカ」をどう
読むか」
日時来年１月11日（土）午後１時30分～３時
講師�落合�貞夫さん（文学研究者）
場所サンクリスタル高松３階�第１集会室�
料金無料�定員先着60人

833・2282男女共同参画センター

●高松いきいき・まちづくり講座
テーマ「親にも子どもにもやさしい居場所づくり」
日時 12月13日（金）午前10時30分～正午�
料金無料�定員 30人�※託児無料、1週間前までに要予
約。講師�中橋�恵美子さん
●さんかく交流サロン「紙粘土で干支（巳）の置物をつ
くろう！」
講師�川村�真利子さん（紙粘土作家）
日時 12月12日（⽊）午後１時30分～３時�
料金 500円�定員 16人まで
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　このイベントは江戸時代に高松藩主が菩提寺
である法然寺に参拝する様子を再現したもので、
藩主や姫、家臣らに扮した行列が「お成り街道」
を練り歩きました。昨年からは、地元の有志の
子どもたちによる「子ども甲冑隊」も行列に参加
しています。
　道中の藩主を狙う悪党が襲いかかる場面では、
迫力ある演舞が披露され、訪れた人たちは歓声
を上げながら楽しんでいました。

10/20
（日）

　仏生山大名行列

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス
を

　写
真
と
動
画
で
お
届
け
‼

市ホーム市ホーム
ページでもページでも
公開中公開中▶︎▶︎

　
冬
は
、
ウ
イ
ル
ス
に
と
っ
て
最
適
な

環
境
で
す
。
気
温
や
湿
度
が
低
く
な
る

こ
と
で
ウ
イ
ル
ス
の
水
分
が
蒸
発
し
て

軽
く
な
り
、
空
気
中
の
浮
遊
数
が
増
え

る
こ
と
や
、
咳
や
く
し
ゃ
み
の
飛
沫
が

小
さ
く
な
り
感
染
範
囲
が
拡
大
す
る
こ

と
、
さ
ら
に
、
寒
く
な
り
体
温
が
下
が

る
こ
と
で
免
疫
力
が
低
下
し
、
感
染
症

が
流
行
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
冬
に
流
行
す
る
感
染
症
と
し
て
よ
く

知
ら
れ
て
い
る
の
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
、
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
呼
吸
器
感

染
症
と
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
、
ロ
タ
ウ
イ

ル
ス
な
ど
の
感
染
性
胃
腸
炎
で
す
。

　
さ
ら
に
今
年
は
、
子
ど
も
が
か
か
り

や
す
い
感
染
症
で
あ
る
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ

マ
肺
炎
の
患
者
が
急
増
し
て
お
り
、
冬

に
か
け
て
感
染
が
拡
大
す
る
こ
と
が
危

惧
さ
れ
て
い
ま
す
。
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ

肺
炎
に
は
効
果
の
あ
る
抗
生
剤
が
あ
り
、

早
め
の
内
服
加
療
が
望
ま
し
い
で
す
。

　
感
染
症
の
予
防
に
は
、
こ
ま
め
な
手

洗
い
と
消
毒
、
マ
ス
ク
の
着
用
な
ど
が

効
果
的
で
す
。
ま
た
、
健
康
的
な
生
活

習
慣
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、
十
分

な
睡
眠
な
ど
で
免
疫
力
を
高
め
、
感
染

症
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
が
感
染
症
に
か
か
っ
た
場
合

に
家
庭
内
で
の
感
染
を
防
ぐ
に
は
、
居

室
を
別
に
す
る
な
ど
の
対
策
が
考
え
ら

れ
ま
す
が
、
実
際
に
は
、
看
病
す
る
お

家
の
人
は
子
ど
も
と
の
接
触
を
控
え
る

こ
と
は
難
し
い
場
合
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
病
気
で
つ
ら
い
と
き
、
子
ど
も
の

そ
ば
に
寄
り
添
っ
て
あ
げ
る
こ
と
は
、

と
て
も
大
切
で
す
。
そ
れ
が
子
ど
も
に

と
っ
て
は
、
何
に
も
代
え
が
た
い
大
き

な
安
心
と
な
る
で
し
ょ
う
。

テーマ

◦お問い合わせ◦
みんなの病院医事課
（☎813・7171）

小児科の先生に聞きました

冬
に
気
を
付
け
た
い

　
　
　
　
　
　子
ど
も
の
感
染
症

病院

え
み
て
ん
！
なの教

　高松シンボルタワーで約80,000球のLED電球を使用
したイルミネーションが11月１日から開催されていま
す。高さ８メートルのクリスマスツリーのほか、今年
度はデックスガレリア上部に約45,000球のイルミネー
ションが新たに設置されました。
　立ち寄った人たちは、星や雪の結晶のかたちをした明
かりがきらめく幻想的な雰囲気の中、クリスマスツリー
の前で記念撮影をしたり、今回初開催のイルミネーショ
ンバルで食事を楽しんだりしていました。

11/2
（土）

高松シンボルタワー
ウィンターイルミネーション2024
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香南地区ってこんな町！香南地区ってこんな町！
　高松空港を擁する香南地区は、豊かな自然環境と古の　高松空港を擁する香南地区は、豊かな自然環境と古の
歴史を今に伝える名所・旧跡が数多くあるほか、道の駅歴史を今に伝える名所・旧跡が数多くあるほか、道の駅
や大型児童館などの集客施設が立地し、新旧の魅力あふや大型児童館などの集客施設が立地し、新旧の魅力あふ
れる地域です。れる地域です。

第18回
香南地区

天然温泉がある道の駅。お土産
ショップやレストランのほか、
併設する産直「香南朝市」では新
鮮な野菜や果物を購入できます。

奈良時代の高僧、行基により開か
れた薬師如来を本尊とする真言宗
の寺院。初心者でも気軽に参加で
きる写経会等もあります。

来年、開園30周年を迎えるさぬき
こどもの国。工房やスペースシア
ター、サイクルセンターなど、子
どもから大人まで楽しめます。

 え
えとこ

１

 え
えとこ

２

 え
えとこ

３道の駅道の駅
「香南楽湯」「香南楽湯」

四国三十六不動霊場
「美応山宝勝院天福寺「美応山宝勝院天福寺」」

楽しい遊びがいっぱい楽しい遊びがいっぱい
「さぬきこどもの国」「さぬきこどもの国」

わがわが町町  ええええ町町

  こんなこんな町町

たかまつ
さ　ん　ぽ

散歩
高松市長
高松市長大西ひでと大西ひでとのの

　
本
市
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
屋
島
は
、

平
家
物
語
で
描
か
れ
る
源
平
合
戦
の
名

場
面
、那な
す
の
よ
い
ち

須
与
一
が
活
躍
す
る「
扇
の
的
」

の
舞
台
で
す
。
そ
の「
扇
の
的
」の
故
事

を
題
材
に
、
新
作
オ
ペ
ラ
が
作
ら
れ
て
、

サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松
大
ホ
ー
ル
で

上
演
さ
れ
た
の
が
、
那
須
与
一
が
扇
の

的
を
射
て
か
ら
８
３
０
年
ほ
ど
経
っ
た

２
０
１
４
年
で
し
た
。サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー

ル
高
松
開
館
１０
周
年
事
業
と
し
て
企
画

制
作
さ
れ
、
好
評
を
博
し
た
こ
の「
オ
ペ

ラ「
扇
の
的
」～
こ
こ
か
ら
は
じ
ま
る
～
」

は
、
作
曲
、
台
本
、
出
演
者
、
演
奏
、

広
報
な
ど
ほ
と
ん
ど
の
分
野
で
香
川
に

ゆ
か
り
の
あ
る
メ
ン
バ
ー
が
参
画
、
い

わ
ば
オ
ー
ル
香
川
で
制
作
さ
れ
た
も
の

で
す
。
そ
し
て
、
関
係
者
の
ご
尽
力
に

よ
り
、
海
外（
ブ
ル
ガ
リ
ア
）公
演
も
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
１０
年
を
経
て
、
今
度
は
、

サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松
の
開
館
２０
周

年
記
念
事
業
と
し
て
、
ま
た
し
て
も

オ
ー
ル
香
川
で
、
続
編
を
制
作
す
る

運
び
と
な
り
、「「
扇
の
的
」～
青
葉
の

笛
編
～
一
ノ
谷
の
合
戦
、
屋
島
へ
」が

誕
生
、
去
る
１０
月
２６
日
に
世
界
初
演

が
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
舞
台
は
、

１
１
８
５
年
２
月
の
屋
島
の
戦
い
の

一
年
前
、
１
１
８
４
年
２
月
の
神
戸
、

一
ノ
谷
の
合
戦
で
す
。
源
み
な
も
と
の
よ
し
つ
ね

義
経
の
鵯

ひ
よ
ど
り
こ
え越

の
逆さ

か
お落
と
し
で
有
名
な
こ
の
合
戦
を
題

材
と
し
て
、
そ
こ
で
戦
死
し
た
笛
の
名

手
、
平た
い
ら
の
あ
つ
も
り

敦
盛
と
そ
の
妻
、
葵あ

お
いの

夫
婦
愛

を
描
い
た
作
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ち

な
み
に
こ
の
物
語
の
キ
ー
・
ア
イ
テ
ム

で
あ
る
平
敦
盛
が
妻
、
葵
に
届
け
て
く

れ
と
敵
将
、
熊く
ま
が
い
な
お
ざ
ね

谷
直
実
に
託
す
る
青
葉

の
笛
は
、
空
海
が
唐
か
ら
持
ち
帰
っ
た

も
の
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
こ
に
も

こ
の
物
語
の
讃
岐
と
の
結
び
つ
き
が
あ

り
ま
す
。
青
葉
の
笛
を
手
に
し
た
葵
は
、

夫
、
敦
盛
の
戦
死
を
悟
り
、
こ
の
笛
と

お
腹
の
中
の
わ
が
子
の
た
め
に
、
た

だ
、
生
き
る
た
め
に
生
き
よ
う
と
決
意

し
、
船
で
屋
島
に
向
か
う
と
こ
ろ
で
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
を
迎
え
ま
す
。

　
新
作
オ
ペ
ラ「
扇
の
的
・
第
二
弾
」の

完
成
に
よ
り
、
古
く
か
ら
関
西
汽
船
や

ジ
ャ
ン
ボ
フ
ェ
リ
ー
の
航
路
で
直
接
結

び
つ
い
て
い
て
、
人
や
物
の
行
き
来
も

盛
ん
な
本
市
と
神
戸
市
と
の
交
流
が
さ

ら
に
深
ま
る
こ

と
を
期
待
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
海
外
も

含
め
、
多
く
の

ス
テ
ー
ジ
で
再

演
の
機
会
が
得

ら
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

第56歩
扇の的・第二弾
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休 

日 

当 

番 

医

12月の 休日当番医 ●各診療時間　原則午前９時〜午後６時
当番医は都合により変更や追加になる場合があります。また、診療・休
憩時間、受付終了時刻は医療機関により異なります。受診の際は、当
日の新聞紙面などで確認し、事前に医療機関にお問い合わせください。

◆夜間・休日は救急時以外の安易な受診
は控えるなど、医療機関の適正受診に
ご協力をお願いします。 休日当番医のご案内

夜間の急病に困ったら
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　耳  木曜日　眼  土曜日　
　午後７時30分〜11時30分 
　※12月28日（土）、１月４日（土）の眼科は休診。
　※１月２日（木）の耳鼻咽喉科は休診。
●高松市薬剤師会会営薬局松島
   （松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後１時、
　　　　　　　午後２時30分〜11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
　※ 12月28日（土）〜１月５日（日）は、午後７時30分〜 

11時30分。
●高松市歯科救急医療センター
   （福岡町三丁目 ☎851・1167）
　月〜土曜日　午後７時30分〜10時　
　※ 日曜・祝日の夜間は休診。
　※12月30日（月）〜１月３日（金）の夜間は休診。

日曜・祝日
歯  高松市歯科救急医療センター

（福岡町三丁目 ☎851・1167）　
 午前９時〜午後４時（正午〜午後１時は休憩）
※ 12月30日（月）〜１月３日（金）は、午前９時〜正午

のみ。

救急電話相談を利用しましょう
●小児救急電話相談〔15歳未満〕
　（☎＃8000または823・1588）
●一般向け救急電話相談〔15歳以上〕
　（☎＃7119または812・1055）
　いずれも、毎日　午後７時〜翌午前８時

（診療科） 整整形外科　外外科 　内内科　小小児科　産産婦人科　耳耳鼻咽喉科　眼眼科　薬薬局　歯歯科

１
日 整  屋島総合病院（屋島西町 ☎841・9141）

内  高松協同病院（木太町 ☎833・2330）
内  中空医院（香西本町 ☎881・1230）
内  高畠病院（国分寺町新名 ☎874・3131）
小  あきた小児科クリニック（六条町 ☎868・6000）
耳  竹田耳鼻咽喉科クリニック（郷東町 ☎873・2033）
薬  コスモ調剤薬局やしま店（屋島西町 ☎813・7273）
薬  かに調剤薬局本店（香西本町 ☎832・8660）
薬  ゆら調剤薬局（六条町 ☎868・8822）
薬  さくら薬局高松郷東店（郷東町 ☎832・8580）
薬  コスモ調剤薬局国分寺店（国分寺町新名 ☎875・0011）

整  百石病院（屋島西町 ☎843・6121）
外 内  KKR高松病院（天神前 ☎861・3261）
内  谷本医院（林町 ☎867・1861）
小  西高松キッズクリニック（郷東町 ☎881・8899）
耳  わたなべ耳鼻咽喉科（出作町 ☎889・8733）
眼  菅原眼科医院（観光通一丁目 ☎831・7561）
薬  さくら薬局高松郷東店（郷東町 ☎832・8580）
薬  しろくま薬局（出作町 ☎888・4690）

８
日

整  高田整形外科医院（御厩町 ☎886・8866）
外  そごうクリニック（川島本町 ☎848・1155）
内  ミタニ病院（三谷町 ☎864・8778）
内  高松紺屋町クリニック（紺屋町 ☎813・1018）
小  いとうわんぱくクリニック（楠上町二丁目 ☎812・1089）
産  沼本産婦人科医院（東田町 ☎831・7062）
耳  石井耳鼻咽喉科医院（木太町 ☎866・7220）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  高松紺屋町薬局（紺屋町 ☎811・2277）
薬  くすがみ薬局（楠上町二丁目 ☎813・0175）
薬  アイン薬局川島店（川島本町 ☎848・9160）

15
日

29
日

31
火

整 内  クワヤ病院（塩屋町 ☎851・5208）
内  あまの内科クリニック（木太町 ☎868・3363）
小  済生会病院（多肥上町 ☎868・1551）
薬  オカウチ調剤薬局多肥店（多肥上町 ☎815・0081）
薬  コスモ調剤薬局レインボーロード店（多肥上町 ☎866・0400）

整  かつが整形外科クリニック（香西本町 ☎832・8877）
内  高松大林病院（番町一丁目 ☎862・1231）
内  高松中央インタークリニック（木太町 ☎869・2200）
小  県立中央病院（朝日町一丁目 ☎811・3333）
薬  本町通り調剤薬局（香西本町 ☎832・8201）
薬  中央公園薬局（番町一丁目 ☎835・1193）
薬  スター薬局木太店（木太町 ☎868・1981）
薬  レデイ薬局朝日町店（朝日町二丁目 ☎802・1668）
薬  NMS高松調剤薬局屋島側１号館（朝日町二丁目 ☎802・3031）

整 耳  みんなの病院（仏生山町 ☎813・7171）
外  三好外科胃腸科医院（亀田町 ☎847・8888）
内  多田羅内科クリニック（番町三丁目 ☎861・3730）
内 眼  阿部内科眼科医院（牟礼町牟礼 ☎845・1335）
小  かど小児科クリニック（多肥下町 ☎050・3185・9197）
薬  KCかがわ調剤薬局高松店（仏生山町 ☎888・8877）
薬  スター薬局レインボー店（多肥下町 ☎866・1193）

22
日

A 高松第一（松島、築地、新塩屋町）・花園・
新番丁（四番丁）・塩江

日 月 火 水 木 金 土
12/1 2 ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

B 新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・牟礼北部

日 月 火 水 木 金 土
12/1 2 ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

D 木太・林・多肥・国分寺南部

日 月 火 水 木 金 土
12/1 2 ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

F 鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

日 月 火 水 木 金 土
12/1 2 ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

H 屋島・古高松・牟礼南部

日 月 火 水 木 金 土
12/1 2 ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

C 栗林・太田・香川（浅野）

日 月 火 水 木 金 土
12/1 2 ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

E 檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・国分寺北部

日 月 火 水 木 金 土
12/1 2 ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

G 前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

日 月 火 水 木 金 土
12/1 2 ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

12
月
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

燃
や
せ
る
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装 破

砕
ご
み
・
有
害
ご
み

紙
・
布

缶
・
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プラ

地
区
名
や 

年
間
カ
レ
ン
ダ
ー
は

こ
ち
ら（
市
Ｈ
Ｐ
）▼

●家庭ごみの定期収集について（☎861・4524／☎834・0389）
●ごみについての相談（☎839・2370）
●粗大ごみ受付センター（☎834・0366）
　月〜金曜日 午前９時〜午後４時 ※祝日を除く。
※ごみは所定のごみステーションへ午前８時までに出してください。

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
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年末年始のごみ収集について
12/30（月）〜1/3（金）は収集がありません。

（ただし、12/30（月）・12/31（火）の燃やせる
ごみは収集します）
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高松市公式LINE
「たかまつホッとLINE」

イベントや子育てなどの欲しい
情報がリアルタイムで届く！

友だち追加はこちらから▶︎

友だち登録
お願いします

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
高
松

障がい者相談
などはこちら▶︎

各サービスに
ついてはこちら▶︎

障がい福祉課（市役所２階 ☎839・2333）

市民相談コーナー（市役所１階　☎839・2111）
　●人権相談　毎週月曜日　午前10時〜午後３時
　●行政相談　12月４日（水）・18日（水）
　　　　　　　午前10時〜午後３時
　●弁護士法律相談（要予約）
　12月３日（火）・５日（木）・10日（火）・17日（火）
　19日（木）・24日（火）　午後１時〜４時
　※�12月14日（土）は市民サービスセンターで実施。
　●司法書士法律相談（要予約）
　　12月12日（木）・26日（木）　午後１時〜４時
　●社会保険労務士相談　毎週火曜日　午前９時〜正午
　●行政書士相談　12月６日（金）・20日（金）
　　　　　　　　　�午前９時〜正午
　●裁判所の民事・家事調停手続相談
　　12月27日（金）　午前10時〜午後３時
　●土地家屋調査士相談
　　12月６日（金）・20日（金）　午後１時〜４時

総合センター・支所の相談日程など、 
 詳しくはこちら▶︎

消費生活センター（市役所１階　☎839・2066）

香川県司法書士会（☎821・5701）

　●消費生活相談　月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

　●司法書士総合相談センター定例相談会（要予約）
　　�相続登記等の相続相談、不動産・会社登記相談、身近

な法律相談など
　　12月14日（土）　午後１時〜４時
　　場所：香川県司法書士会館（西内町10–17）

　●空き家相談
　　12月16日（月）・24日（火）　午前10時〜正午
　●マンション管理相談
　　12月10日（火）　午後１時〜４時

日常生活のいろいろな悩み…
気になるときはまずは相談！

高松市社会福祉協議会 本所（☎811・5666）
※12月28日（土）〜１月５日（日）まで休館。
●一般相談（予約優先）
　12月２日（月）・16日（月）　午前10時〜正午
●介護福祉相談　毎週水曜日　午前10時〜正午
●暮らしの行政相談
　毎週木曜日　午前10時〜午後３時
●弁護士法律相談（要予約）
　12月６日（金）　午後１時〜４時

身体障害者福祉センターコスモス園（☎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談
　（整形外科医による相談など）
　12月19日（木）　午後１時〜１時30分

知的障害児者ネットワークみんなの広場
（☎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談
毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日（祝日除く）
午前10時〜午後１時

コスモス園の相談日程はこちら▲︎

高松市社会福祉協議会の相談日程はこちら▲︎

都市計画課 住宅・まちづくり推進室（☎839・2136）
（市役所１階市民ホール）
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Consultation

  

相
談

健康、介護、こころの悩み…

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎812・7532）

電話相談はこちら

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎839・2344）

ふれあい福祉センター勝賀（☎882・6950）

健康づくり推進課 精神保健係（☎839・3801）

●機能回復訓練診断（65歳以上の人対象）（要予約）
12月12日（木）　午後１時15分〜２時15分
●健康相談（65歳以上の人対象）（要予約）
12月18日（水）　午後１時15分〜２時15分

●たかまつ介護相談専用ダイヤル
（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間
●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎日　午後４時〜９時
毎月10日　午前８時〜翌日午前８時

●在宅医療に関する相談
　月〜金曜日��午前９時〜午後４時

●健康相談（60歳以上の人対象）
　12月３日（火）・17日（火）　午後１時〜２時
●機能回復訓練相談（60歳以上の人対象）（要予約）
　12月12日（木）・26日（木）　午後１時〜２時

●こころの健康相談（要予約）
　こころの病気、アルコール・薬物問題、ひきこもりな
どの個別相談。保健師・臨床心理士・精神保健福祉士な
どが対応します。
　月〜金曜日　午前９時〜午後５時

●ひきこもり相談窓口（来所の場合、要予約）
　電話・来所でのひきこもりサポーター等による相談
①KHJ香川県オリーブの会（☎802・2567）
　第１・３土曜日　午前10時〜午後１時
②まなびやもも（☎080・3167・8431）
　第２・４土曜日　午後１時〜３時
※実施日時以外は「こころの健康相談」へご連絡ください。

子育てなどのいろいろな悩み…

こども女性相談課（市役所６階　☎839・2384） 男女共同参画センター

電話相談はこちら

こども家庭課（市役所６階　☎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

●女性専用相談（要予約）
○こころの相談（☎833・2285）開館日
○就労相談（☎833・2282）月・水・金
火曜日休館　いずれも午前10時〜午後５時（１回50分）

○こどもスマイルテレホン（☎839・2525）
　月〜金曜日　午前10時〜午後７時

○いじめや不登校に関する相談電話（☎821・0099）
　月〜金曜日　午前８時30分〜午後７時

●ひとり親家庭自立相談（予約優先）
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※��12月８日（日）は市民サービスセンター（IKŌDE瓦
町）で実施予定（要予約）。

●妊娠・出産・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

健康づくり推進課（☎839・2363）
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地域のさまざまな活動に情熱を注ぐ子どもたちの姿を紹介します！

　
９
月
28
日（
土
）・
29
日（
日
）の
２
日
間
、
国

内
最
高
峰
の
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
競
技
大
会「
２
０

２
４
ジ
ャ
パ
ン
パ
ラ
陸
上
競
技
大
会
」が
、
３

年
ぶ
り
に
屋
島
レ
ク
ザ
ム
フ
ィ
ー
ル
ド
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
約
３
０
０
人
の
選
手
が
ト
ラ
ッ
ク
競
技
や

フ
ィ
ー
ル
ド
競
技
な
ど
14
種
目
な
ど
で
熱
戦

を
繰
り
広
げ
る
中
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し

て
、
子
ど
も
た
ち
の
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
育

む
多
彩
な
関
連
イ
ベ
ン
ト
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
小
学
生
が
記
者
に
な
っ
て
写
真
を
撮
っ
た

り
、
選
手
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
す
る「
小
学
生
記

者
・
カ
メ
ラ
マ
ン
体
験
」で
は
、
２
日
間
で
７

人
の
小
学
生
が
参
加
。
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス

を
逃
す
ま
い
と
、
風
を
切
る
よ
う
に
躍
動
す
る

ア
ス
リ
ー
ト
の
姿
を
懸
命
に
追
い
か
け
、
構
え

た
カ
メ
ラ
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
し
、
会
場
で

ア
ナ
ウ
ン
ス
さ
れ
た
タ
イ
ム
や
結
果
を
す
か

さ
ず
記
録
し
て
い
ま
し
た
。
選
手
へ
の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
で
は
、
競
技
を
始
め
た
き
っ
か
け

や
今
後
の
目
標
、
食
事
で
気
を
付
け
て
い
る

こ
と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
質
問
を
投
げ
か
け
、

メ
モ
を
取
っ
て
い
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は「
思
っ
た
タ
イ
ミ

ン
グ
で
写
真
を
撮
っ
た
り
、
選
手
へ
の
質
問

を
考
え
た
り
す
る
の
が
難
し
か
っ
た
け
れ
ど
、

全
力
で
競
技
に
取
り
組
ん
で
い
る
選
手
た
ち

の
姿
が
本
当
に
か
っ
こ
よ
か
っ
た
で
す
。」と

目
を
輝
か
せ
な
が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
他
、
会
場
で
は
表
彰
式
の
補
助
を
行
う

「
子
ど
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」が
大
会
の
運
営
を

支
え
る
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の
魅
力
を
感
じ
な
が
ら
、
障

が
い
へ
の
理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

2024ジャパンパラ陸上競技大会2024ジャパンパラ陸上競技大会

〜パラスポーツを身近に感じ 子どもたちの心のバリアフリーを育む〜〜パラスポーツを身近に感じ 子どもたちの心のバリアフリーを育む〜
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「広報 高松」の配布
に関するお問い合わせは

広報誌配布センター
☎0120・030・702
FAX 883・6539

以下の地域は、各地区コミュ
ニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・香西（☎882・0294）
・日新（☎834・9911）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）
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