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高松張子

人　口　41万6,213人　
　　　　（−53）
世帯数　18万8,469世帯
　　　　（±０）
面　積　375.65㎢　
※（　）内は前月比

（12月１日現在）

数字でみる 高松市
　日本各地で作られている郷土玩具は、子
どもたちの健やかな成長を願い、身近にあ
る紙や土などを使って作られています。高
松の郷土玩具といえば、高松張子が有名で
す。林コミュニティセンターでは、張子の
絵付け教室が開催され、福寅など新年の
縁起物の張子に思い思いの絵付けをしまし
た。福を招くポーズの招き寅がたくさんの
福を呼び込んでくれそうですね。
＃高松張子　＃縁起物　＃寅年　
＃張子の絵付けは楽しい　＃工芸

４００年

▲高松張子は、江戸時代、松
平頼重が讃岐高松藩に入る際
に、製法が伝えられたとされ
ており、およそ400年にわた
って受け継がれてきました。
奉公さんに代表される高松張
子は、今も昔も変わらぬ手作
業で作られ、種類も多く、縁
起物として親しまれています。
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高松市
公式ホームページ

▶市役所代表番号
　（☎087・839・2011）
※‌‌‌本紙記事の電話番号の
表記については、市外
局番「０８７」を省略し
ています。

▲もっと高松

子育てやオススメの
お店などの情報交換
ができる、ご近所限
定コミュニティです。

▲ツイッター
▲高松ムービー
　チャンネル

高松市公式SNS

▲フェイスブック

市からのお知らせや役立つ情報、緊急
情報などを発信しています。
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16　　１月の休日当番医

17　　フォト日記／photo diary

22　　教えて！みんなの病院

28　　Bright Eyes／たかまつでかがやくひと vol.21

　　　　岩田 知子さん（源平屋島地域運営協議会情報発信部会リーダー）

　お正月の郷土料理、あんもち雑煮の
レシピを紹介します。食べたことがな
い人もぜひ、今年はチャレンジしてみ
てはいかがでしょうか？
＜レシピ＞
①    大根や金時人参は、皮を剥いて、

輪切りにする。
②    いりこ出汁で、①の具を煮る。
③   ②が煮えたら、あんもちを入れて柔

らかくなるまで煮て、白味噌を溶かし、
少し煮てたら、青のりをふって完成。



４

１

陶器で作られた珍しい狛犬。高松の
伝統工芸「理平焼」と言われている。

odoroki point

odoroki
point

「Peace」
川島 猛 作 

高松丸亀町壱番街前ドーム広場

陶器製の狛犬 
石清尾八幡宮

「蔦
つたかべ

壁」
流 政之 作 
百十四銀行本店東側駐車場

写真提供：百十四銀行

３

３

季節によって色彩が変化

アートなベンチでひと休み

空港の入り口 にそびえる壁も作品！

５

５

「空港」という場所に合わせて作られ
たスケール感の大きい作品。イサム・
ノグチの遺作と言われている。

平和をモチーフに瀬戸内の自然が描
かれた作品。高松丸亀町壱番街には
ベンチや手すりなど川島猛の作品が
散りばめられている。

12種類の蔦が色や形を変えながら
四季折々を映し出す生きたアート作品。

ふむふむ…

アートだけではなく、その
近くにある歴史の案内板に

注目するのもよいかも！
歴史ある街とアートの融合

が楽しいですよ！

歴史資料館	学芸員
中條	亜希子さん	
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近くで見ると人が！

国道から見える位置に設置
されている。本物の車を使
用した作品。

odoroki point

「FANTASIA からのメッセージ」
アキホ・タタ 作 
牟礼総合センター

空港の入り口 にそびえる壁も作品！

２

「タイム・アンド・スペース」
イサム・ノグチ 作 
高松空港１ 新春企画

　
今
年
は
、「
瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
２
０
２
２
」が

開
催
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、「
ア
ー
ト
シ
テ
ィ
高
松
」

へ
の
注
目
が
、
ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
市
内
に
は
、
数
多
く
の
ア
ー
ト
作
品
が
点
在
し

て
い
て
、
街
全
体
が
、
ま
る
で
大
き
な
美
術
館
の

よ
う
に
思
え
る
ほ
ど
。

　
そ
こ
で
、
今
回
の
企
画
で
は
、
普
段
、
目
に
す

る
風
景
の
中
に
あ
る「
あ
ー
っ
!!
と
驚
く
ア
ー
ト
ス

ポ
ッ
ト
」	の
う
ち
、
５
か
所
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
い
く
つ
知
っ
て
い
ま
す
か
？

よく見ると

「これってアートだったんだ！」

とビックリするようなものも。

自分の好きな角度や切り取り方

で写真を撮ると

さらに面白い

発見があるかも！？

あ驚
ス
ポ
ッ
ト

っ！！
ー

こんな
　ところに！？

く

あーっ！

と

市美術館	学芸員
石田	智子さん	
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お問い合わせ　市民税課（☎839・2233）

　高松市のホームページで申告書が作成できる「市・
県民税申告書作成コーナー」を導入しています。

　このシステムを利用して
申告書を印刷し、申告に必
要なものを添えて市へ郵送
するだけで、申告を済ませ
ることができます。ぜひお
試しください。

会 場 日 程 地区ごとの推奨日

市役所11階
113・114
会議室

３月10日（木）
・11日（金）
・14日（月）
・15日（火） 全地区

IKŌDE瓦町
アートステーション

（瓦町FLAG８階）

１月24日（月）
・25日（火）

仏生山交流
センター

（３月開館予定）

３月７日（月）
　〜９日（水）

仏生山・多肥 ３/７
太田・鶴尾 ３/８
三谷・林・一宮 ３/９

牟礼
コミュニティ
センター

２月15日（火）  
　〜18日（金）
・21日（月）
・22日（火）

牟礼 ２/15〜18
・21・22

古高松 ２/18・21・22
庵治 ２/16〜18
屋島 ２/21・22

会 場 日 程 地区ごとの推奨日

川島
コミュニティ
センター★

１月27日（木）
・28日（金）
２月１日（火）
・２日（水）

川島 １/27・28・２/１
植田 １/28・２/１
十河 ２/１・２
川添・前田 ２/２

ふれあい
福祉センター
勝賀★

２月３日（木）
・４日（金）

香西 ２/３・４
鬼無 ２/３
弦打・下笠居 ２/４

国分寺会館
２月28日（月）
３月１日（火）
　〜４日（金）

国分寺 ２/28・３/１〜４
円座 ３/１・２
川岡・檀紙 ３/３・４

川東
コミュニティ
センター★

２月８日（火）
  〜10日（木）
・24日（木）
・25日（金）

香川 ２/８〜10
・24・25

塩江 ２/９・10
香南 ２/10・24・25

市・県民税申告相談の会場・日程 ※  市役所での申告相談会場は常設していません。
※  ★印の会場では、スリッパと靴入れ用の袋を用意してください。

受付時間：午前９時〜午後３時30分（IKŌDE瓦町アートステーションは午前10時〜午後３時30分）

▼申告書の作成が簡単にできます！

　
申
告
内
容
な
ど
に
つ
い
て
、
ど
う
し
て
も
対

面
に
よ
る
相
談
が
必
要
な
人
の
た
め
に
、
下
記

の
日
程
で
申
告
相
談
を
行
い
ま
す
。

申
告
相
談
会
場
で
受
け
付
け
で
き
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
申
告
の
種
類

　
◦
市
・
県
民
税
申
告

　
◦  

給
与
や
年
金
の
み
で
源
泉
徴
収
票
が
あ

る
人
の
簡
易
な
確
定
申
告

　
申
告
相
談
会
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す

の
で
、
密
を
避
け
る
た
め
郵
送
に
よ
る
申

告
を
お
願
い
し
ま
す
。
申
告
に
つ
い
て
不
明

な
点
は
、気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
申
告
書
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
な
ど

を
記
入
し
、「
郵
送
申
告
に
必
要
な
も
の
」を

同
封
し
て
、
市
民
税
課（
〒
760
ー
８
５
７
１
）

へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
の
申
告
に
必
要
な
も
の

　
①  

市
民
税
・
県
民
税
申
告
書

　
②  

本
人
確
認
書
類
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確

認
書
類
の
写
し

　
③
申
告
内
容
に
応
じ
た
書
類

　
・
給
与
所
得
・
公
的
年
金
な
ど
の
源
泉
徴
収
票

　
・  

生
命
保
険
料
な
ど
の
控
除
証
明
書

　
・  

国
民
健
康
保
険
料
等
の
領
収
書
か

　
　
納
付
証
明
書

　
・
医
療
費
控
除
の
明
細
書
　
　
な
ど

 

３
０
０
万
円
以
上
の
収
支
計
算
を
伴
う
所

得（
農
業
・
不
動
産
な
ど
）や
分
離
所
得
、

住
宅
ロ
ー
ン
控
除
初
年
度
の
人
は
受
け
付

け
で
き
ま
せ
ん
。

！ ▼
申
告
は
３
月
15
日（
火
）ま
で

▼
対
面
に
よ
る
申
告
相
談

市・県民税の
申告は郵送で！

お問い合わせ　高松税務署（☎861・4121）

◆申告会場　サンポート高松 シンボルタワー（ホール棟１階）展示場
◆開設期間　 ２月１6日（水）〜３月１5日（火）の平日と２月

20日（日）・27日（日）の午前９時〜午後４時
　※会場への入場には入場整理券が必要です。

所得税の確定申告はe-Taxで！
スマートフォンからでもe-Tax申告ができ
ます。詳しくは国税庁のホームページを
チェック！

申告が必要かどうか、市ホームページの
フローチャートで確認するか、市民税課
へお問い合わせください。

　�

屋
島
山
上
交
流

　
拠
点
施
設
っ
て
？

　
交
流
拠
点
施
設
は
、
人
々

が
集
ま
り
、
学
び
、
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
の
役
割
を
持
っ

た
施
設
で
す
。

　
全
長
約
１
９
０
ｍ
の
回

廊
型
の
空
間
は
、
自
然
と
一

体
感
を
感
じ
ら
れ
、
ガ
ラ
ス

を
多
く
取
り
入
れ
た
テ
ラ

ス
か
ら
は
、
山
上
か
ら
の
景

色
を
一
望
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
注
目
は
こ
こ
！

　�

建
物
を
含
め
全
体
の
空
間

に
デ
ザ
イ
ン
性
が
あ
り
、

ア
ー
ト
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　�

屋
根
に
は
約
３
万
枚
も
の

庵
治
石
瓦
が
使
用
さ
れ
、

公
共
施
設
で
は
初
め
て
の

試
み
で
す
。

　�

施
設
内
の
パ
ノ
ラ
マ
展
示
室

で
は
、
約
１
８
０
度
に
広
が

る
源
平
合
戦
を
テ
ー
マ
に
描

い
た
絵
画
が
展
示
さ
れ
、
こ

の
絵
画
は
瀬
戸
芸
の
ア
ー
ト

作
品
と
な
る
予
定
で
す
。

　
屋
島
山
上
に
整
備
中
の「
屋
島
山
上
交
流
拠
点

施
設
」は
、
令
和
４
年
８
月
に
オ
ー
プ
ン
す
る
予

定
で
す（
パ
ノ
ラ
マ
展
示
室
は
10
月
公
開
予
定
）。

　
こ
の
度
、
よ
り
多
く
の
人
に
親
し
み
を
持
っ

て
利
用
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
交
流
拠
点
施
設

の
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

▲︎パノラマ展示室（10月公開予定）

お問い合わせ
観光交流課

（☎839・2416）

最優秀賞
（１点）

賞状と記念品

（３万円相当）

優秀賞
（２点）

賞状と記念品
（１万円相当）

応
募
方
法
の
詳
細
や

応
募
用
紙
の
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
は
こ
ち
ら

愛
称
を

屋島山上
交流拠点施設

屋島の観光情報サイト

「all�YASHIMA」では

施設工事の進捗状況を随
時

お知らせしています！

募
集
し
ま
す！

  

皆さんからの

たくさんの応募を

お待ちしています。

観光交流課
齋藤�直樹

（設計者）SUO＋Style-A設計共同企業体

（設計者）SUO＋Style-A設計共同企業体

◆
応
募
期
間

　�

12
月
23
日（
木
）〜
令
和
４
年
１
月
21

日（
金
）（
消
印
有
効
）

◆
応
募
資
格

　
市
内
に
在
住
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

◆‌‌

応
募
方
法

　��

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

郵
送
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル（
件
名

に「
施
設
愛
称
応
募
」と
記
入
）で
観

光
交
流
課（
市
役
所
７
階
　
〒
760
ー

８
５
７
１
　

FAX

839
・
２
４
４
０
　

kanko
u@
city.takam

atsu.
lg.jp

）へ
。

　
※��

応
募
用
紙
は
観
光
交
流
課
、
各
総
合

セ
ン
タ
ー
・
支
所
・
出
張
所
に
あ
り

ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
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パブリックコメントとは、高松市が政策などを定める計
画や条例を策定するときに趣旨や内容等を広く公表し、
市民の皆さんからの意見などを募集するものです。

会計年度任用職員の募集
お問い合わせ　人事課（☎839・2144）
　　　　　　　みんなの病院事務局総務課（☎813・7171）

◆高松市住生活基本計画（案）
　多様なニーズに対応した「住ま
い」の確保や空き家利用の促進な
ど今後１０年間の住宅施策のマス
タープランとしてまとめた計画
●計画期間　令和４〜13年度　
●募集期間　１月28日（金）まで

◆史跡高松城跡保存活用計画（案）
　将来にわたって適切に、史跡高松
城跡（玉藻公園）を保存活用していく
ための基本方針や取扱基準を定め、
史跡の本質的な価値を次世代に継承
するための指針などをまとめた計画
●計画期間　令和４〜13年度
●募集期間　１月24日（月）まで
●掲載項目
① 保存活用の基本方針や方法
②   次世代に継承するための指針 

など

◆  第４次高松市病院事業
　　　　　経営健全化計画（案）
　将来にわたって持続可能な病院経
営を行い、市民から信頼される病院
であり続けるために、医療機能の強
化と経営の健全化を目指す計画
●計画期間　令和３〜５年度
●募集期間　２月４日（金）まで
●掲載項目
① 再編・ネットワーク化
②   地域医療構想を踏まえた役割

の明確化
③ 経営の効率化 など

パブリックコメント
　　　　を募集します

　市営住宅課（☎839・2541）問

　文化財課（☎839・2660）
　埋蔵文化財センター
　            （☎823・2714）

問　みんなの病院経営企画課
　（☎813・7171）

問

　  資料閲覧場所
　  担当課、市民相談コーナー（市役所１階）、情報公開コーナー（市役所11

階）、各総合センター・支所・出張所、市ホームページなど

　
高
松
市
の
多
様
な
業
務
を
担
う
人
材

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆ 

高
松
市
会
計
年
度
任
用
職
員

　
▼
任
用
期
間
／

　
　
令
和
４
年
４
月
１
日
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
令
和
５
年
３
月
３１
日

　
▼
職
種
・
仕
事
内
容
／

　
①
一
般
行
政
職
員(

障
が
い
者
対
象
含
む)

　
　  

パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
文
書
・
計
算
事
務
、

相
談
、
受
付
な
ど
の
窓
口
業
務
な
ど

　
②
一
般
事
務
補
助
員(

障
が
い
者
対
象)

　
　   

印
刷
業
務
、
封
入
作
業
、
デ
ー
タ
入

力
な
ど
の
軽
作
業

　
※  

そ
の
他
の
職
種
の
募
集
に
つ
い
て

は
、
２
月
号
に
て
掲
載
予
定

◎  

募
集
内
容
な
ど
の
詳
細
は
、
１
月
中
旬

以
降
に
公
表
し
ま
す
の
で
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
人
事
課（
☎
8３９
・
２

１
４
４
）に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
み
ん
な
の
病
院
会
計
年
度
任
用
職
員
　

　
▼
任
用
期
間
／

　
　
令
和
４
年
４
月
１
日
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
令
和
５
年
３
月
３１
日

　
▼
職
種
／

　  

　  

事
務
職
、
医
師
事
務
作
業
補
助
者
、

臨
床
工
学
技
士
、
視
能
訓
練
士
、
看

護
師
、
看
護
補
助
、
社
会
福
祉
士
、

病
棟
・
外
来
ア
シ
ス
タ
ン
ト
等

◎  

募
集
内
容
な
ど
の
詳
細
は
、
み
ん
な
の

病
院
事
務
局
総
務
課（
☎
8１３
・
７
１
７

１
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◀︎市ホーム
　ページは
　こちらから

皆さんのご意見・ご提案をお待ちしています。

　都市計画課 住宅・まちづくり
   推進室（☎839・2136）問

　   応募方法
　  所定の用紙を郵送、FAX、Ｅメールか担当課に

直接持参（用紙は資料閲覧場所にあります）。

◆  第２期高松市市営住宅
　　　　　　長寿命化計画（案）
　市営住宅の将来需要や維持費
用等を踏まえ、計画的な修繕・
維持管理など、今後の在り方を
具体化する計画
●計画期間　令和４〜13年度　
●募集期間　１月28日（金）まで
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クローズアップ Close up

マイナンバーカードが
      健康保険証
　　　として使えます

マイナンバーカードを健康保険証として使いたい！

　利用申し込みどうやってするの？

❶   マイナポータルへアクセスする。

❷   「健康保険証利用の申込」をクリックする。

 ❸   利用規約等を確認して、同意する。
　 ※併せて、マイナポータルの利用者登録が行えます。

❹     マイナンバーカードを読み取る。
数字４桁の暗証番号を入力し、マイナンバー
カードをスマホに当てて、読み取ります。 

□ 申込者本人のマイナンバーカード
    ＋市区町村窓口で設定した暗証番号（数字４桁）
□ マイナンバーカード読取対応のスマホ
　 （または、パソコン＋ICカードリーダー）
□ 「マイナポータルアプリ」のインストール

iphone Android

まだマイナンバーカードを持っていない・・

マイナンバーカードの申請をしよう！

◎ マイナンバーカードの申請は
　　　　　　　こちらから▶︎

申し込み
完　　了

※ 健康保険証利用の申し込みは
   セブン銀行ATMでもできます。

マイナンバーカードをお持ちでない方は、
この機会にぜひ取得を検討ください

◎ マイナンバーカードの受取は
　　　　　　　こちらから▶︎

マイナンバーカードで
保険証利用登録をする
とマイナポイントが付
与されます。詳しくは、
こちらからご確認ください。

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
、
１０
月
２０

日
よ
り
、
専
用
の
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
が

設
置
さ
れ
た
医
療
機
関
・
薬
局
で
、
健

康
保
険
証
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

※   

利
用
す
る
に
は
、
事
前
に
マ
イ
ナ 

ポ
ー
タ
ル
で
、申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

健
康
保
険
証
利
用
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト

◆
健
康
保
険
証
と
し
て
ず
っ
と
使
え
る

　
就
職
・
転
職
・
引
っ
越
し
を
し
て
も
健

康
保
険
証
と
し
て
ず
っ
と
使
え
ま
す
。

　
医
療
保
険
者
が
変
わ
る
場
合
は
、
加
入

の
届
け
出
が
引
き
続
き
必
要
で
す
。

◆
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
ｅｰ

Ｔ
ａ
ｘ
に

　
　
　
　
連
携
し
、
確
定
申
告
が
簡
単
に

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
た
医
療
費
通

知
情
報
の
自
動
入
力
で
、
確
定
申
告
の
医

療
費
控
除
が
簡
単
に
な
り
ま
す
。

◆
特
定
健
診
や
薬
剤
の
情
報
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
確
認
で
き
る

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
自
身
の
特
定
健
診

や
薬
剤
の
情
報
な
ど
を
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、本
人
が
同
意
す
れ
ば
、

特
定
健
診
や
今
ま
で
に
服
薬
し
た
薬
剤
の

情
報
を
医
師
等
と
共
有
で
き
ま
す
。

◆
窓
口
で
の
限
度
額
を
超
え
る
医
療
費
の

　
　
　
　
　
一
時
支
払
い
が
免
除
さ
れ
る

　
限
度
額
適
用
認
定
証
等
が
な
く
て
も
、

高
額
療
養
費
制
度
に
お
け
る
限
度
額
を
超

え
る
支
払
い
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

まずは必要なものをチェック！

◆マイナンバーカードの健康保険証利用◆
　国保・高齢者医療課 
　　　　　　国保資格賦課係 （☎839・2311）
　　　　　　長寿医療係 （☎839・2315）
◆マイナンバーカードの健康保険証利用の申込◆
　マイナンバー総合フリーダイヤル
                              （☎0120・95・0178）
　音声ガイダンスに従って「４→２」の順にお進みください
◆マイナンバーカードの申請・受取◆
　市民課 マイナンバーカード交付係
                              （☎839・2287）

　お問い合わせ

◀    マイナンバーカードの健康保
険証利用に対応する医療機関
は「マイナ受付」のポスターや
ステッカーが目印です！



日常生活のいろいろな悩み…
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check it

  

お
知
ら
せ

高松市社会福祉協議会�本所（☎︎811・5666）
●一般相談（予約優先）　毎週月曜日　10：00〜12：00（３日・10日を除く）
●介護福祉相談　毎週水曜日　10：00〜12：00
●暮らしの行政相談　毎週木曜日　10：00〜15：00
●弁護士法律相談（要予約・国分寺支所）　
１月14日（金）　13：00〜16：00　

身体障害者福祉センターコスモス園（☎︎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談（整形外科医による相談など）
　１月20日（木）　13：00〜13：30
知的障害児者ネットワーク（☎︎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談
毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日　10：00〜13：00

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
高
松

障がい者相談などは
こちらから▶︎

障がい福祉課
（市役所２階　☎︎839・2333）

コスモス園の
相談日程は
こちらから▶︎

高松市社会福祉
協議会の相談日程
はこちらから▶︎

　農業委員会 農政課（☎839・2662）
　農林水産課（☎839・2422）

農業相談会を開催します
　利用権設定の農地の貸し借りの申出書の受け付
けをします。会場ではマスク着用をお願いします。

と　き ところ
１月14日（金）① 香南コミュニティセンター
１月18日（火）③ 塩江コミュニティセンター
１月18日（火）② JA香川県高松市西部鬼無支店
１月19日（水）④ 牟礼コミュニティセンター
１月24日（月）④ JA香川県中央地区営農センター
１月27日（木）④ JA香川県川東支店
１月28日（金）② 古高松コミュニティセンター
１月31日（月）② JA香川県高松市中央一宮支店
１月31日（月）④ JA香川県川島支店
時間／①午前９時30分〜11時30分‌
　　　②午前10時〜11時30分‌③午後１時〜２時30分‌‌
　　　④午後１時30分〜３時‌

そ
の
他

問

‌‌本市を訪れる観光客に、歴史や文化などについて、
おもてなしの心で観光ガイドをしてみませんか？
●ガイドコース　玉藻公園、屋島山上
●応募資格　市内か周辺町に在住している人
●年会費　1,000円
●��申し込み　
　１月1１日（火）〜２月1４日（月）
　に住所、氏名、年齢、電話番号、
　FAX番号、希望コース（１コース）
　を記入し、同協会事務局（はがき：
　観光交流課内‌〒760−8571
　 FAX839・2440‌ kankou@city.takamatsu.lg.jp）へ。

　高松市観光ボランティアガイド協会事務局
　（観光交流課内 ☎839・2416）

観光ボランティアガイドを募集します募
集

問
市営墓地・墓地公園の使用者募集

　●新規募集区画、使用料

●申込資格
　◦市内在住で、埋蔵すべき焼骨を所持している
　◦焼骨の祭祀を主宰すべき人である
　◦‌現在、市営墓地・墓地公園を利用していない
●申し込み
　  申込書に、郵便はがき（１通）を添えて、１月
24日（月）まで（必着）に郵送か直接、市民やす
らぎ課（〒760ー8571‌市役所11階）へ。

※上記墓地の他にも募集中の区画があります。

　市民やすらぎ課（☎839・2273）問

募
集

墓地名 区画
面積

墓所
数

永代使用料
（清掃手数料 前納５年ごと）

平和公園墓園
（三谷町） 4.00㎡ 16 １区画あたり‌40万円

清掃手数料‌１万１千円
六ツ目公園墓園
（国分寺町福家） 4.00㎡ 16 １区画あたり‌60万円

清掃手数料‌１万200円
北村共同墓地
（庵治町） 1.10㎡ １ １㎡あたり‌８万５千円

岡ノ山墓地
（牟礼町牟礼）

2.75〜
‌‌3.30㎡ ４ １㎡あたり‌２千円

南三昧墓地
（牟礼町大町）

3.60〜
‌‌4.00㎡ ３ １㎡あたり‌２千円

お
知
ら
せ
　令和３年度の後期高齢者医療制度の医療費通
知は、１月末に発送予定です。
●通知書記載期間　
　令和３年１月〜10月
※‌医療費控除の確定申告をする場合、令和３年
11月・12月診療分と医療費通知に記載のない
控除対象支出分（市販薬や交通費など）は領収
書の添付が必要です。

後期高齢者医療制度の医療費通知

問　国保・高齢者医療課（☎839・2315）

気になるときはまずは相談！
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　香川調停協会連合会（☎︎851・1849）
　●裁判所の民事・家事調停手続相談会　
　　１月28日（金）　10:00〜15:00　市民相談コーナー

※季節によって開放時間が異なります。

   
 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連
情
報

市民相談コーナー（市役所１階　☎︎839・2111）

総合センター・支所の相談日程など、 
                     詳しくはこちらから▶︎

消費生活センター（市役所１階　☎︎839・2066）

香川県司法書士会（☎︎821・5701）
　●人権相談　毎週月曜日　10：00〜15：00
　●行政相談　毎週水曜日　10：00〜15：00
　●弁護士法律相談（要予約）
　毎週火曜日、１月６日（木）・20日（木）　13：00〜16：00
　※１月15日（土）・29日（土）は市民サービスセンターで実施。

　●司法書士法律相談（要予約）
      １月13日（木）・27日（木）　13：00〜16：00
　●社会保険労務士相談　毎週火曜日　９：00〜12：00
　●行政書士相談　１月７日（金）・21日（金）　９：00〜12：00
　●土地家屋調査士相談　１月７日（金）・21日（金）　13：00〜16：00

　●消費生活相談　月〜金曜日　８：30〜17：00

　●司法書士総合相談センター 定例相談会（要予約）
      １月８日（土）　13：00〜16：00

　令和２〜４年に市が発注する物品・委託・役
務の提供などについて、入札参加資格審査申請
書（新規業者の追加、既存登録業者の業種等の変
更および追加）の受け付けを行います。
●申請期間　１月７日（金）〜14日（金）
●申請場所　  契約監理課（市役所８階）

物品・委託・役務の提供等競争入札
参加資格審査申請書を受け付けます

そ
の
他

　契約監理課 物品契約係（☎839・2252）問

▲申し込み
はこちら

　スポーツ振興課（☎839・2626）

令和４年度 中学校体育施設の夜間
開放利用団体を募集します

募
集

●登録資格　代表者が市内に住民票を有する成人
　で、団員も市内に在住か通勤する人で構成した
　10人以上の団体（高校生以下を除く）
●申し込み　市ホームページの受付
　フォームから申請するか、直接申請書
　をスポーツ振興課（市役所７階）へ。

中学校名 時間

体
育
館

桜町・紫雲 午後７時〜９時※
協和・香東・
木太 午後７時30分〜９時30分※

太田 午後８時〜10時※
玉藻・牟礼 午後７時〜９時
庵治 午後８時〜10時
下笠居・国分寺・
香川第一 午後７時30分〜９時30分

運
動
場

玉藻・勝賀・
龍雲・山田・
香東

午後７時〜９時

卓
球
室
庵治 午後８時〜10時

問

高松市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎0120・525・207

（受付時間：毎日（年末年始は除く）午前９時〜午後６時）

追加（３回目）接種の集団接種の予約、接種券の発行など

新型コロナワクチンの追加接種券
（３回目）を送ります
●対象者　‌
　２回目接種完了日から８か月以上経過した人
　対象者には、２回目接種完了時期に応じて、接
種券一体型の予診票を発送します。
※‌‌５月に２回目接種完了者は、12月20日に発送予定。
６月に２回目接種完了者は、１月20日、２月４日
に発送予定。

◎  接種のスケジュールが変更となる場合は、市 
ホームページ等でお知らせします。
●予約方法
▶︎医療機関
①医療機関に電話予約
②下記コールセンターに電話、専用サイトで予約
▶︎集団接種　�下記コールセンターに電話または、

専用サイトで予約

高松市営業継続応援金

　産業振興課（☎839・2411）問

締切
２/18
まで

　高松市を措置区域とする、まん延防止等重点
措置が実施されたことなどにより、営業や事業
活動に多大な影響を受けた市内に本店・事業所
等を有する事業者を応援する「高松市営業継続応
援金」の申請受け付けが始まっています。
　詳しくはホームページでご確認ください。

●応援金の額　香川県営業継続応援金（第３次）
　　　　　　　の支払額の２分の１
　（１事業者当たりの上限額10万円）

専用サイト
はこちら▶︎

check it

お知らせ



１
月
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

●家庭ごみの定期収集について（☎861・4524／☎834・0389）
●ごみについての相談（☎839・2370）
●粗大ごみ受付センター（☎834・0366）　月〜金曜日 ９:00〜16:00 ※祝日を除く。
※ごみは所定のごみステーションへ朝８時までに出してください。

地区名や年間
カレンダーは
こちら（市HP）

▼
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お
問
い
合
わ
せ
／

　
環
境
保
全
推
進
課

　(

☎
839
・
２
３
９
３)

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

燃
や
せ
る
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装 破

砕
ご
み
・
有
害
ご
み

紙
・
布

缶
・
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プラ

C 栗林・太田・香川（浅野）

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

E 檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・国分寺北部

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

G 前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

D 木太・林・多肥・国分寺南部

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

F 鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

H 屋島・古高松・牟礼南部

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

B 新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・牟礼北部

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

A 高松第一（松島、築地、新塩屋町）・花園・
新番丁（四番丁）・塩江

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

講演会「なぜ高松市はゼロカーボン
シティ宣言を行ったのか」
１月17日（月）午後１時　
市民活動センター　

　　環境保全推進課
　（ 839・2393）

プラ
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プラ
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プラ
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プラ

プラ

プラ

プラ

プラ
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プラ
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プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

check it
  

お
知
ら
せ
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　人権啓発課（☎839・2292）

ハンセン病を正しく理解する講演会
　弁護士‌徳田‌靖之さん（ハンセン病訴訟西日本
弁護団共同代表）などによる講演を行います。
●と　き　‌ 　１月24日（月）午後２時〜４時
●ところ　  　サンポートホール高松
●定　員　　申込先着80人　●参加費　無料
●��申し込み　１月17日（月）までに受付
フォームから申し込むか、人権啓発課へ。

問 ▲受付フォーム

お
知
ら
せ

高松市消防出初式
お
知
ら
せ
　徒歩・車両分列行進
やドローンのデモンス
トレーション飛行のほ
か、市民の安全・安心・
飛躍を祈念して、消防
車両17台による一斉
放水を行います。
●と　き　‌ 　
　１月９日（日）午前９時30分〜正午
　※雨天時は一部中止。
●ところ　  サンメッセ香川大展示場、臨時駐車場

　消防防災課（☎861・1550）問

　コミュニティ推進課（☎839・2277）問

　消防局総務課（☎861・2503）問

　消防局予防課（☎861・1504）問

　【花園地区自主防災連合会】
　無停電電源装置などの整備

　【三谷地区コミュニティ協議会】
　コンサートを開催

成人式の送迎を予定されている人へ

　周辺道路の混雑緩和のため、送りの車両のみ降
車場を設けますのでご利用ください。
●降車場利用可能日時　
　１月９日（日）‌午前11時30分〜午後４時

※降車場は駐車できません。周辺道路での駐停車は
　ご遠慮ください。迎えの車両は、地下や
　周辺駐車場（有料）をご利用ください。

　生涯学習課（☎839・2633）問

お
知
ら
せ

合同庁舎 ホテル

高松港旅客
ターミナル
ビル

■ 降車場
　�乗降禁止

サンポート
ホール高松

会 場
お
知
ら
せ
　遺産分割などの相続や売買・贈与などの登記
に関する司法書士による無料相談会を行います。
●と　き　  ２月５日（土）午前10時〜午後３時
●ところ　高松丸亀町レッツホール　
　　　　　※要予約。

司法書士無料相談会

問　香川県司法書士会（☎821・5701）

そ
の
他

　高松市文化奨励賞は、本市を中心に活躍し、本市におけ
る文化の振興に貢献し、将来さらにその活躍が期待される
人を奨励することを目的として昭和53年に制定され、44回
目を迎えています。
●受賞者

【顕彰部門】　 藤本‌誠さん（グラフィックデザイン）
　　　　　　 山本‌育代さん（文化芸術・演劇）

【新人部門】　 中條‌新さん（金属工芸）
　　　　　　 若狭‌知恵さん（音楽（フルート））

高松市文化奨励賞を贈呈

問　文化芸術振興課（☎839・2636）

　（一財）自治総合センターの宝くじ
普及広報事業の助成を活用し、以
下の事業を行うことができました。

宝くじ助成事業を活用しています
そ
の
他

　【高松市消防団機能別分団】‌
　多機能ベスト100着を配備
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高松市長

大西ひでとの

たかまつ
さ　ん　ぽ

澄
み
き
っ
た
東
の
空
に
、
月
が
地
球
の

影
に
入
る
部
分
月
食
が
見
ら
れ
た
去

る
１１
月
１９
日
の
夜
。
幻
想
的
な
雰
囲
気
の
中

で
、
令
和
３
年
度
高
松
市
観
光
大
使
研
修
会

が
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
た「
れ
い
が
ん
茶

屋
」を
拠
点
に
、
屋
島
山
上
と
各
観
光
大
使

の
自
宅
な
ど
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
で
繋

い
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
高
松
市
観
光
大
使
と
は
、
本
市
の
観
光
Ｐ

Ｒ
の
制
度
と
し
て
、
国
内
外
で
活
躍
さ
れ
て

い
る
本
市
と
ゆ
か
り
の
あ
る
方
々
に
、
観
光

や
物
産
な
ど
、
本
市
の
魅
力
を
紹
介
し
て
い

た
だ
こ
う
と
の
趣
旨
で
設
け
ら
れ
て
い
る
も

の
で
す
。
現
在
約
１
６
０
名
の
方
に
大
使
を

委
嘱
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
方
々
に
高
松
の

観
光
の
現
状
等
を
認
識
し
て
い
た
だ
き
、
大

使
同
士
の
親
睦
を
深
め
る
目
的
で
研
修
会
を

開
催
し
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
が
昨
年
度
は
コ

ロ
ナ
禍
の
影
響
で
中
止
。
今
年
度
も
開
催
が

危
ぶ
ま
れ
ま
し
た
が
、
初
の
試
み
と
し
て
Ｗ

Ｅ
Ｂ
会
議
形
式
で
実
施
し
た
も
の
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
本
市
の
観
光
も
大
き
な
痛
手

を
被
り
ま
し
た
。
特
に
外
国
人
観
光
客
の
激

減
は
深
刻
で
す
。
令
和
元
年
に
外
国
人
の

延
べ
宿
泊
者
数
約
７７
万
人
と
多
く
の
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
観
光
客
で
賑
わ
っ
た
香
川
県
に
お
い

て
、
令
和
２
年
は
そ
の
１
割
程
度
と
な
る
厳

し
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
国
内
観
光
客

を
合
わ
せ
て
も
宿
泊
者
数
が
前
年
の
半
分
に

減
少
し
ま
し
た
。

　
令
和
４
年
と
い
う
新
し
い
年
が
始
ま
り
ま

す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
は
心
配
で
す
が
、
明

け
な
い
夜
は
な
い
。
色
々
と
工
夫
を
し
な
が

ら
高
松
市
の
観
光
再
生
に
向
け
て
の
エ
ポ
ッ

ク
・
メ
イ
キ
ン
グ
な
一
年
に
な
れ
ば
と
願
っ

て
い
ま
す
。

　
３
月
に
は
５
回
目
と
な
る
高
松
国
際
ピ
ア

ノ
コ
ン
ク
ー
ル
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て

同
じ
く
５
回
目
と
な
る
瀬
戸
内
国
際
芸
術

祭
２
０
２
２
が
春
、
夏
、
秋
の
三
つ
の
会
期

で
１
０
５
日
間
開
か
れ
ま
す
。
四
国
四
県
を

舞
台
と
し
た
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会

（
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
）も
あ
り
、
高
松
市
で
は
、

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
や
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
な
ど

４
競
技
が
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。
屋
島
で

は
、
四
国
村
が
春
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
、

夏
に
は
屋
島
山
上
交
流
拠
点
施
設
も
供
用
を

開
始
し
て
、
世
界
に
向
け
て
文
化
観
光
の
ア

ピ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

　
研
修
会
の
夜
に
月

食
が
見
ら
れ
た
屋
島

の
東
の
空
に
、
元
旦

に
は
高
松
観
光
再
生

の
年
の
幕
開
け
に
ふ

さ
わ
し
い
、
輝
か
し

い
初
日
が
昇
っ
て
く

る
こ
と
を
期
待
し
て

い
ま
す
。

屋島山上から見た日の出

第32歩　高松観光再生の年に

散歩
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1

4

2

5

3

6

塩江町

香川町

牟礼町

香南町

庵治町

国分寺町

香東川とホタル、ネム
の花がモチーフ

町のシンボルマークと
ツツジがモチーフ

「よいちくん」と矢、椿
がモチーフ

高松空港と菊、木犀が
モチーフ

町のシンボルマークを中
心にシンプルなデザイン

皐月の花と松の盆栽が
モチーフ

オンライン開催！

デザインマンホール人気投票
　下水道経営課（☎839・2765）問

第２弾マンホールカードを決める

▲投票はこちらから
　日本各地にコレクターが存在する大人気の「マンホール
カード」をご存知ですか？　高松市のマンホールカードは
那須与一をモチーフにしたデザインです。

　６種類のデザインマンホールの人気投票１位を
獲得したデザインで、新しい第２弾のマンホール
カードを制作します。

抽選で素敵な
景品をプレゼ
ントします。

１月31日まで
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フォト日記 photo diary

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

Ｓ
ｅ
ｓ
ｓ
ｈ
ｕ
!!

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
啓
発
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン

　
穴
吹
デ
ザ
イ
ン
カ
レ
ッ
ジ
に
通
う
５

人
の
専
門
学
生
の
皆
さ
ん
が
、
高
松
市

の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
啓
発
ポ

ス
タ
ー
の
デ
ザ
イ
ン
制
作
に
協
力
し
て

く
れ
ま
し
た
。
大
切
な
人
を
守
る
た
め
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
る
人
を
ヒ
ー
ロ

ー
に
見
立
て
、
誰
で
も
ヒ
ー
ロ
ー
に
な

れ
る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
込
め
ら
れ

た
Ｂ
ｅ 

Ａ 

Ｈ
ｅ
ｒ
ｏ 

Ｐ
ｒ
ｏ
ｊ
ｅ
ｃ

ｔ
を
鮮
や
か
で
印
象
的
な
デ
ザ
イ
ン
に

仕
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「たかまつスポーツ栄誉賞」を贈呈
11/16

　「たかまつスポーツ栄誉賞」表彰式が開かれました。「た
かまつスポーツ栄誉賞」は、スポーツ選手の意識の高揚や
市民のスポーツへの関心を高めることを目的に、今年度創
設されたもので、東京オリンピック・パラリンピックに出
場した４選手が初の受賞者となりました。
　表彰式では、大西市長から「皆さんのひたむきに競技に
向かう姿に市民は大きく元気づけられた。今後、更なる活
躍を期待している」と激励し、各選手へ表彰状と記念品が
手渡されました。

11/21

一文字ずつ思いを込めて
　中央図書館で、墨文字年賀状講座が行われました。
まずは講師が大きな紙を使って書き方のポイントを説
明し、その後、参加者が持参した墨と筆を使って年賀
状を作成しました。参加者は、講師
にアドバイスをもらいながら、干支
の「寅」や、久しく会っていない知人
へのメッセージなど、一文字ずつ思
いを込めてしたためていました。

“イエーイ”とみんなを元気に！
11/23

　開館５周年を迎えたこども未来館に新しいキャラクター
が誕生しました。名前は「ミライエーイちゃん」。デザイン
を考えてくれたのは、藤岡香

こ こ な
々南さん（５歳）。ヤドカリを

モチーフにしたのは、ヤドカリの指が「イエーイ！」として
いるみたいで楽しそうだから。お家の一番上の部分は、ミ
ライエの球体をイメージして描いてくれたそうです。

大山 真奈 選手 代理人
塩田 沙代 選手 堀水 宏次郎 選手

阿部 知里 選手
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1月の 休日当番医

10
月

16
日

30
日

23
日

（診療科）   整整形外科　外外科　内内科　消消化器科　
　　　　  泌泌尿器科　性性病科　小小児科　産産婦人科
　　　　 耳耳鼻咽喉科　眼眼科　薬薬局　歯歯科

●各診療時間　午前９時〜午後６時
診療・休憩時間は医療機関により異なります。当番医は都合
により変更や追加になる場合がありますので、受診の際は、
念のため、当日の新聞紙面などで確認してください。

◆‌‌新型コロナウイルス感染予防のため、
発熱や咳などの症状がある人は、受診
前に必ず電話連絡をお願いします。 医療Netさぬき

１
土 整  渋谷整形外科医院（牟礼町牟礼 ☎845・9339）

内  高松大林病院（番町一丁目 ☎862・1231）
内  こじまクリニック（楠上町二丁目 ☎813・1122）
小  へいわこどもクリニック（栗林町一丁目 ☎835・2026）
薬  IMCくすがみ薬局（楠上町二丁目 ☎813・0175）
薬  栗林公園前薬局（栗林町一丁目 ☎832・0062）
薬  中央公園薬局（番町一丁目 ☎835・1193）　

２
日 整  五番丁医院（番町二丁目 ☎822・3331）

外 内  伊達病院（観光町 ☎831・1701）
内  あおば内科クリニック（太田上町 ☎816・1122）
小  中央病院（朝日町一丁目 ☎811・3333）
耳  いなもと耳鼻咽喉科（一宮町 ☎880・3341）
薬  フロンティア薬局番町店（番町二丁目 ☎811・3655）
薬  ラポー薬局（太田上町 ☎869・7420）
薬  レデイ薬局朝日町店（朝日町二丁目 ☎802・1668）
薬  NMS高松調剤薬局屋島側１号館（朝日町二丁目 ☎802・3031）
薬  正木薬局高松一宮支店（一宮町 ☎885・8855）

３
月

９
日

整  広瀬病院（松縄町 ☎867・9911）
外  牛山クリニック（檀紙町 ☎886・0119）
内  多田羅内科クリニック（番町三丁目 ☎861・3730）
内  さとう内科クリニック（新田町 ☎816・3101）
内 消  山田医院（国分寺町新居 ☎874・0040）
泌 性  松木泌尿器科医院（前田西町 ☎847・1121）
小  高松赤十字病院（番町四丁目 ☎831・7101）
薬  にこ調剤薬局檀紙（檀紙町 ☎814・6101）
薬  正木薬局古高松南店（新田町 ☎844・9494）
薬  アイン薬局高松日赤前店（番町一丁目 ☎837・0770）
薬  香川県薬剤師会営薬局県庁前（天神前 ☎832・7805）

整  済生会病院（多肥上町 ☎868・1551）
外 内  木太三宅病院（木太町 ☎867・3131）
内  高松紺屋町クリニック（紺屋町 ☎813・1018）
小  藤沢こどもクリニック（中間町 ☎885・3338）
耳  さんあいクリニック（松縄町 ☎816・3192）
眼  藤沢眼科（檀紙町 ☎885・1010）
薬  オカウチ調剤薬局多肥店（多肥上町 ☎815・0081）
薬  高松紺屋町薬局（紺屋町 ☎811・2277）
薬  そうごう薬局高松円座店（中間町 ☎885・2068）
薬  にこ調剤薬局檀紙（檀紙町 ☎814・6101）
薬  フロンティア薬局木太町店（木太町 ☎815・2131）

整  高松平和病院（栗林町一丁目 ☎833・8113）
外 内  りつりん病院（栗林町三丁目 ☎862・3171）
内  石川内科胃腸科医院（松縄町 ☎867・1000）
内 眼  十河診療所（十川西町 ☎848・1166）
小  小林内科小児科医院（屋島西町 ☎843・3315）
耳  松原耳鼻咽喉科医院（川島東町 ☎848・1100）
薬  栗林公園前薬局（栗林町一丁目 ☎832・0062）
薬  トモエ薬局「栗林」（栗林町二丁目 ☎831・5805）
薬  ミカワ調剤薬局栗林店（栗林町二丁目 ☎861・1172）
薬  ひな薬局十川店（十川西町 ☎848・3315）
薬  まなべ調剤薬局（川島東町 ☎840・3212）

整  百石病院（屋島西町 ☎843・6121）
外 内  前田病院（東ハゼ町 ☎865・7111）
内  谷本医院（林町 ☎867・1861）
小  竹広小児科医院（太田下町 ☎866・2461）
小  おおくぼ小児科（東山崎町 ☎847・2500）
産  沼本産婦人科医院（東田町 ☎831・7062）
耳  たつや耳鼻咽喉科（高松町 ☎843・8733）
薬  あすなろ調剤薬局（西ハゼ町 ☎864・3367）
薬  いちご調剤薬局（太田下町 ☎868・1103）
薬  いきいき薬局（鶴市町 ☎816・7858）
薬  コスモ調剤薬局仏生山店（仏生山町 ☎813・9893）

整 小  ひがさクリニック（三谷町 ☎888・5151）
内  高松協同病院（木太町 ☎833・2330）
内  ふじもり内科・消化器内科クリニック（多肥下町 ☎813・6114）
内  野口内科医院（前田東町 ☎847・6555）
耳  まる耳鼻咽喉科（多肥下町 ☎868・5600）
眼  吉田眼科（国分寺町新居 ☎875・1010）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  よしたけ薬局多肥店（多肥下町 ☎868・0877）
薬  えむ調剤薬局（国分寺町新居 ☎875・9272）
薬  ゆい薬局（多肥上町 ☎813・7157）

整  いがわ医院（藤塚町一丁目 ☎861・4306）
内  ミタニ病院（三谷町 ☎864・8778）
内  ましま内科・循環器内科クリニック（朝日町二丁目 ☎811・1810）
内  安田内科（国分寺町福家甲 ☎875・2525）
小 耳  屋島総合病院（屋島西町 ☎841・9141）
薬  レデイ薬局藤塚店（藤塚町一丁目 ☎863・6151）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  レデイ薬局朝日町店（朝日町二丁目 ☎802・1668）
薬  コスモ調剤薬局やしま店（屋島西町 ☎813・7273）
薬  たんぽぽ薬局屋島店（屋島西町 ☎818・1551）
薬  京町薬局国分寺店（国分寺町福家甲 ☎899・5317）

夜間の急病に困ったら
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　耳  木曜日　眼  土曜日　
　午後７時30分〜11時30分  
　※眼科は１月１日（土）は休診。
●高松市薬剤師会会営薬局松島（松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後１時、
　　　　　　　午後２時30分〜11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
●高松市歯科救急医療センター（福岡町三丁目 ☎851・1167）
　月〜土曜日　午後７時30分〜10時　
　※ 日曜・祝日の夜間は休診。

日曜・祝日
　　歯  高松市歯科救急医療センター
　  （福岡町三丁目 ☎851・1167）　
　  午前９時〜午後４時（正午〜午後１時は休憩）
　  ※１月１日〜３日は午前９時〜正午。

 

休 

日 

当 

番 

医

救急電話相談を利用しましょう
●小児救急電話相談（☎＃8000または823・1588）
●一般向け救急電話相談（☎＃7899または812・1055）
いずれも、毎日　午後７時〜翌午前８時



19 広報 高松　2022.1　

Let's go

  

イ
ベ
ン
ト

※新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況によりイベントの内容が変更・中止になる場合があります。

１月21日（金）〜30日（日） 　※24日（月）は休館。
　午前９時〜午後５時

２月20日（日）午後２時〜４時

１月３日（月）午前10時〜11時30分

１月23日（日）午前９時〜午後４時

市民の皆さんが持ち寄った本を提供します。ご来館の
際は検温、マスクなど感染予防対策にご協力ください。　

香南歴史民俗郷土館　問香南歴史民俗郷土館（☎
879・0717）

提供していただける本がありましたら当館までお持ち
ください。週刊誌、過度に汚れた本は受け入れできませ
んのでご了承ください。
募集期間／１月10日（月）〜16日（日）　※11日（火）は休館。

「あなたに届け音の花束」をテーマに市民の皆さ
んと市役所をつなぐ音の架け橋として、素敵な
音楽を届けます。　 サンポートホール高松　 無料　
　　２月４日（金）まで（必着）に住所、氏名、申し込み人
数、電話番号、メールアドレスを広聴広報課（往復はが

き：〒760−8570）か、上
記QRコードから申し込み。　
問広 聴 広 報 課（ ☎839・
2161）

市指定無形文化財「水任流泳法」などの日本泳法を披露
します。雨天実施（ただし荒天の場合は中止）。　 大的
場海岸　問文化財課（☎839・2660）、水任流保存会 
穴吹さん（☎090・8695・3320）

在住外国人と、スポーツや防災、防犯教室を通して交
流し、それぞれの国の生活や文化などの相互理解を図
ります。　 香南体育館　 500円（スポーツ保険、飲
み物、非常食）　※在住外国人は無料。　　　１月15日

（土）までに か、 FAX087・889・1419　 889bkk@
gmail.com　のいずれかで申し込み。　問仏生山国際交
流会（☎889・1419）

由佐城 古本まつり

高松市役所吹奏楽団 第49回 定期演奏会

第43回 新春初泳ぎ大会

ともに生きよう みんなで安心防災・防犯&
第30回 国際交流スポーツ大会

ステージイベント、啓発ブース、
お菓子などを販売します。　 サ
ンポートホール高松　　　申し込
みフォームから要事前申し込み。　
問人 権 啓 発 課（ ☎839・2292）、
人権教育課（☎839・2640）

スマイルフェスティバルinたかまつ
〜広げよう！つなげよう！人権の輪〜

１月15日（土）午後１時〜４時
シンガーソングライター
玉城ちはるさんによる
人権コンサート

古本再募集します！

申し込み
はこちら

▲申し込み
はこちら

①３月５日（土）・②６日（日）午後２時〜

香川県出身の４人の音楽家が、故郷で心を込めて演奏
します。①岡 うらら、松村 由紀　②吉田 春乃、福田 
ゆり子　 サンポートホール高松　 各日1,000円、
高校生以下無料（要チケット）　※未就学児入場不可。　
問サンポートホール高松 事業係（☎825・
5010）

第10回サンポートホール高松 
デビューリサイタル

詳しくは
こちら

岡 うらら
（ソプラノ）

松村 由紀
（ヴァイオリン）

吉田 春乃
（サクソフォン）

福田 ゆり子
（ピアノ）

ⓒAyane Shindo ⓒS. Imura
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●開催日　１月１日（土）〜３日（月）、８日（土）〜10日（月）
　開設71周年記念玉藻杯争覇戦（GⅢ）　１月27日（木）〜30日（日）

●香川ファイブアローズ（市総合体育館）
　【仙台８９ERS】3日（月）18：00〜
　　　　　　　　４日（火）13：00〜
　【福島ファイヤーボンズ】29日（土）18：00〜
　　　　　　　　　　　　 30日（日）13：00〜

高松競輪（☎851・5036）

プロスポーツを応援！１月の試合日程

スポーツで
香川を
元気にし隊

高
松
市
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
Ｄ
Ａ
Ｙ

試合前とハーフタイムに登場！

ロビーで「フードドライブブース」を設置し、来場
者から持参いただいた食品の受け取りをします。

フードドライブ告知活動の一環として、環境総務
課（市役所13階）でも、各家庭で使われない食品
の受け取りを行います。

[受け取れる食品] 未開封なもの。賞味・消費期限ま
で２か月以上あるもの。常温保存が可能なもの。

Let's go

イベント
FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

スポーツ施設 教室・イベント情報！
高松市スポーツ協会（☎822・0211）

高松市スポーツ協会の教室・
イベント募集はこちら

市スポーツ協会加盟団体の教室・
イベント募集についてはこちら

詳しくはこちら

▲

高
松
市
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
Ｄ
Ａ
Ｙ

アローズフードドライブ活動週間

香
川
フ
ァ
イ
ブ
ア
ロ
ー
ズ

宇山 賢氏 阿部知里氏 来場イベント キャラクターショー

日時／１月29日（土）午後６時〜
　　　　　30日（日）午後１時〜

１月24日（月）〜28日（金）

対戦／福島ファイヤーボンズ
場所／市総合体育館

午前10時〜11時30分

宇山 賢氏、阿部 知里氏のお二人を
ゲストに迎え、誰でも簡単・安全に
楽しめるフェンシング競技の疑似体
験教室を開催。　 第２競技場
※ イベントへの参加、観覧には当日の香川ファイ

ブアローズ観戦チケットが必要です。

香川ファイブアローズの試合に宇山氏がやってくる！
試合前、ハーフタイム、試合終了
後に宇山氏が登場。オリンピック
のいろんな話が聞けるかも？お見
逃しなく！　 第１競技場

パネル展開催 フェンシングや
2022年開催されるインターハ
イのパネルを展示します！　

第１競技場ロビー

スマートフェンシング体験教室【要事前申込】
申し込みはこちら

▲

阿部 知里さん

１ 30 日 １ 29 土

さぬぴ
ー

マナや
ん

うどん
脳

東京五輪
金メダリスト

パラリンピック
出場

スマート・フードライフ
推進キャラクター「たるる」
１月29日（土）ハーフタイムに登場！

Ⓒ KAMATAMARE SANUKI Ⓒ OKPDESIGNⒸ newyashimaaq

宇山 賢さん



赤ちゃんから伝えたい性教育
‌〜変化する女性のこころとからだ〜
　出産前後で、女性のこころとからだがどの
ように変化していくのか。命の大切さに繋が
る性について助産師さんとオンラインでお話
できます。
１月29日（土）午前10時〜11時
申込先着30人　 無料

　わははネット（☎816・5581）問

子育てなどのいろいろな悩み… 気になるときはまずは相談！

こども女性相談課（市役所６階　☎839・2384） 男女共同参画センター（☎833・2285）

電話相談はこちらこども家庭課（市役所６階　☎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　８：30〜17：00

●こころの相談・就労相談（女性専用、要予約）
10：00〜17：00（火曜日休館）

●こども専用相談電話
○こどもスマイルテレホン（☎839・2525）
　月〜金曜日　８：30〜19：00
○いじめ110番（☎821・0099）
　月〜金曜日　８：30〜19：00

●ひとり親家庭自立相談（要予約）
月〜金曜日　８：30〜17：00
※��１月９日（日）は市民サービスセンター（IKŌDE瓦町）で
実施予定（要予約）。

１歳６か月児
　　健康診査を受けましょう‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌
　１歳６か月児健康診査は、新型コロナウ
イルス感染症の影響を受け、一時的に健診
体制を変更し、医療機関での個別健診とな
っています。受診票を送付していますので、
通知が届いたら、小児科と歯科医院それぞれ
にご予約の上受診してください。
　特に歯科医院受診ができていない人が多
くいます。子どもの成長発達の節目として大
切な健康診査ですので、ぜひ受けましょう。
２歳の誕生日前日まで受診できますので、

早めに受診しましょう！

お
知
ら
せ

マイシアター高松　舞台『らくだ』
２月26日（土）午後６時30分から
総合体育館�第１武道場
3,000円　 ‌‌150人

野菜たっぷり生活講座〜ヒトサラごはん編〜
親子クッキング教室️〜生活習慣病を予防しよう〜
食生活改善推進員による
　　　　　　　　Web料理講習会開催中！！
　材料や作り方まで、全ての工程を写真付きで
見ることができます。ぜひ１度、チェックして
みてください。（１月中旬掲載予定）　

イ
ベ
ン
ト

　健康づくり推進課（☎839・2363）問

　マイシアター高松（☎868・2251）問

はぐはぐ☆カンパニー
による

　健康づくり推進課（☎839・2363）問

詳しいレシピ　

　はこちら ▶

イ
ベ
ン
ト
高松ステージキッズ
‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌舞台をつくろう！
　高松ワークショップLab.と一緒に５日間の
ワークショップで舞台作品をつくって発表公
演してみませんか？
ワークショップ
２月５日（土）、６日（日）、23日（水）、26日

（土）、27日（日）、午前10時30分〜午後５時
瓦町アートステーション（IKŌDE瓦町）
‌‌保険料500円　 申込先着５人／小・中学
生（原則全日程参加できる人）
‌‌１月28日（金）までに右記QR

　�コードから申し込み。
事前説明会
１月23日（日）①午前11時から②午後２時から

　文化芸術振興課（☎839・2636）問

初めての人も
大歓迎！

これを見れば
丸わかり！

◦��まるで外食気分♪
野菜たっぷりカフェ風ごはん

◦��親子でチャレンジ☆
　　　和食のごはん

講
座

講
座
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with children

  

子
育
て

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

忘れていませんか？
　　施設等利用費請求書
　高松市から施設等利用給付認定を受けた
子どもが、特定子ども・子育て支援施設
等（※）を利用した場合、保護者へ施設等利
用費を償還払いの方法で支払います。請求
方法などは、利用中の施設かこども保育教
育課までお問い合わせください。
（※）�預かり保育事業、認可外保育施設（企業主

導型保育施設であるものを除く）、一時預
かり事業、病児保育事業、ファミリー・サ
ポート・センター事業等

提出期限／１月31日（月）午後５時まで
請求対象期間／令和３年10月〜12月利用分

　こども保育教育課（☎839・2358）問

　令和３年度子育て世帯への
　　臨時特別給付金（先行給付金）
　新型コロナウイルス感染症の影響を受け
た子育て世帯を支援する取り組みの１つと
して、18歳以下の児童を養育する子育て世
帯に対し給付金を支給します。
　◎支給額／‌対象児童１人につき５万円
　◎申請方法／‌‌‌‌申請不要な場合と申請が必

要な場合があります。

　��※最新の情報は、市ホーム
ページ等で随時お知らせし
ます。

　こども家庭課（☎839・2353）問

お
知
ら
せ

 
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連
情
報

３か月ごとの施設等
利用費請求書の提出を
忘れずに！！

１月のこども未来館のイベント
●芸術士とあそぼう！
①小麦粉粘土で
‌‌‌スイーツ作りに挑戦‼️
１月８日（土）

����午後１時〜４時
②トイレットペーパーで思いっきり遊ぼう‼️
１月23日（日）午後１時〜４時

③ガチャガチャおばけのオバちゃん
１月29日（土）午後１時〜４時

①〜③いずれも‌ 無料
３歳〜小学生（小学３年生以下は

保護者同伴）
受け付けは午後３時30分まで

※希望者は直接会場へ。

●香川高専おもしろ体験教室
④ロボコン用ロボットの実演と
　　　　　　　　　　ミニロボ操縦体験
１月15日（土）A午前11時から�B午後1時

から�C午後２時30分から（各回１時間程度）
ミニロボット操縦体験は、幼児〜小学生、

ロボットの実演はどなたでも可。（小学３年生
以下は保護者同伴）　
⑤サイエンス教室️
１月16日（日）A午前10時〜正午�B午後１

時30分〜３時30分　 幼児〜高校生（小学３
年生以下は保護者同伴）　 受け付けは、各回
終了15分前まで
④、⑤いずれも‌ 無料　　
※希望者は直接会場へ。

イ
ベ
ン
ト

　こども未来館（☎839・2571）問
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with children

子育て
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for health

  

健
康

健康、介護、こころの悩み… 気になるときはまずは相談！

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎︎812・7532）

電話相談はこちら

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎︎839・2344）

ふれあい福祉センター勝賀（☎︎882・6950）

●健康相談（要予約）
１月26日（水）　13：15〜14：15

●機能回復訓練診断（要予約）
１月13日（木）　13：15〜14：15

●たかまつ介護相談専用ダイヤル
（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間
●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎月10日　８：00〜翌日８：00

●在宅医療に関する相談　月〜金曜日　９：00〜16：00

●健康相談（60歳以上の人対象）
　１月４日（火）・18日（火）　13：00〜14：00
●機能回復訓練相談（60歳以上の人対象）（要予約）
　１月13日（木）・27日（木）　13：00〜14：00

　保健予防課 感染症係（☎839・2870）問

健康長寿講座

　瓦町健康ステーション（☎812・7532）問

と　き 内　容
２月12日（土） 言語聴覚士講座
２月26日（土） 理学療法士講座
３月12日（土） 看護師講座
３月26日（土） 管理栄養士講座

　 午後１時30分〜３時30分
　 健康ステーション（IKŌDE瓦町）
　 市内在住の65歳以上の人／抽選30人
　 ‌‌１月15日（土）までに（消印有効）に住所・

氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入
し、往復はがきで瓦町健康ステーション
（〒760−0054　常磐町一丁目３−１）へ。　

　日々の生活実践に生かすための「栄養管理・食
について（全４回コース）」の講座を開催します。
さまざまな専門家から健康づくりや介護予防
に関する知識を一緒に学びましょう。

▲詳しくは、
  こちらから

乳がん集団検診 子宮頸がん集団検診

と　き
２月①３日（木）‌②20日（日）‌③21日（月）

①午後１時〜３時　②午前９時〜11時
③午後１時30分〜３時30分

①午後１時30分〜２時30分
②午前９時30分〜11時　③午後２時〜３時

ところ ①庵治地域保健活動センター‌②保健センター‌③国分寺会館

対象者
・‌‌４月１日現在で40歳以上の偶数年齢の女性
　（昨年度未受診者も含む）
・無料クーポン券を持っている人

・‌‌４月１日現在で20歳以上の偶数年齢の女性
　（昨年度未受診者も含む）
・無料クーポン券を持っている人

自己
負担金

・40歳代の人‌2,300円
・50歳以上の人‌1,900円 1,200円

検査内容 問診、マンモグラフィ 問診、視診、
子宮頸部の細胞診・内診

申し込み １月４日（火）から、①牟礼保健ステーション（ 845・5249）‌②健康づくり推進課（ 839・2363）‌
③国分寺保健ステーション（ 874・8200）へ。　※託児あり（要予約）。

　　

講
座 風しん抗体検査・予防接種の助成

　妊娠初期に風しんにかかると、お腹の赤ちゃ
んにも感染し、「先天性風しん症候群」という病
気にかかってしまうことがあります。
　風しんは、抗体検査で十分な免疫があるかど
うか確認できるので、まずは抗体検査で確認を
しましょう！
▶ 無料抗体検査対象者
‌‌‌市内に住民登録をしている、
　次のいずれかに該当する人
　①‌妊娠を希望する女性
　②‌①の配偶者、同居人
　③‌風しん抗体価が低い妊婦の配偶者、同居人
　※‌妊娠中の人は対象外。
　検査の結果、十分な免疫がない場合は、予防
接種（自己負担額 3,000円）を受けましょう。

助
成

　定期的な検診が大切です！がん検診を受けましょう！
　乳がん・子宮頸がん集団検診が一度に受診できます。ぜひこの機会に自身の健康チェックをしましょう。

お
知
ら
せ
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for health

　
人
間
の
顔
に
は
左
右
合
わ
せ
て
８
個

の
副
鼻
腔（
上
顎
洞
、
篩
骨
洞
、
前
頭
洞
、

蝶
形
骨
洞
、
左
右
に
１
個
ず
つ
）が
あ
り
、

そ
こ
に
炎
症
を
起
こ
す
こ
と
を
副
鼻
腔

炎
と
言
い
ま
す
。

　
急
性
副
鼻
腔
炎
の
症
状
は
、
粘
い
鼻

汁
、
鼻
づ
ま
り
、
ほ
っ
ぺ
・
お
で
こ
の

痛
み
、
頭
痛
、
発
熱
、
匂
い
の
低
下
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
慢
性
副
鼻
腔
炎
は
そ

れ
ら
の
症
状
が
３
か
月
以
上
継
続
し
た

状
態
で
す
。
早
期
発
見
、
早
期
治
療
と

い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、
こ
れ
ら
の

症
状
が
出
た
と
き
に
は
早
め
に
治
療
を

開
始
し
た
方
が
い
い
で
す
。
治
療
は
、

ま
ず
抗
生
剤
内
服
が
中
心
に
な
り
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
慢
性
化
し
た
場
合
、

鼻
ポ
リ
ー
プ
な
ど
が
形
成
さ
れ
、
抗
生

剤
が
効
き
に
く
い
状
態
と
な
り
、
そ
の

場
合
は
、
手
術
が
必
要
で
す
。　

　
ま
た
、
好
酸
球
性
副
鼻
腔
炎
と
い
う
治

り
に
く
い
副
鼻
腔
炎
が
あ
り
ま
す
。
気

管
支
喘
息
を
持
っ
て
い
る
人
や
ア
ス
ピ

リ
ン
な
ど
の
解
熱
剤
な
ど
で
喘
息
を
誘

発
し
た
り
シ
ョ
ッ
ク
を
起
こ
し
た
こ
と

が
あ
る
人
に
起
こ
り
や
す
い
病
気
で
す
。

ス
テ
ロ
イ
ド
内
服
が
効
果
を
発
揮
し
ま

す
が
、
ス
テ
ロ
イ
ド
を
継
続
し
て
飲
む

と
副
作
用
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。
手
術

で
治
す
方
法
も
あ
り
ま
す
が
、
難
治
性

の
た
め
、
再
発
の
可
能
性
は
高
い
で
す
。

し
か
し
、
最
近
の
医
学
の
発
展
に
よ
り
、

手
術
で
再
発
し
た
場
合
で
も
薬
で
治
療

し
て
い
く
方
法
も
あ
り
ま
す
。

　
一
般
的
な
副
鼻
腔
炎
に
し
ろ
、
好
酸
球
性

副
鼻
腔
炎
に
し
ろ
、
風
邪
を
引
い
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
悪
化
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
風
邪
を
引
き
や
す
い

冬
に
な
り
ま
す
の
で
、
風
邪
を
引
い
て
、
鼻

が
グ
ズ
グ
ズ
す
る
場
合
は
、
早
め
に
医
療
機

関
を
受
診
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　風
邪
の
引
き
や
す
い
季
節

　
　
　
　
　副
鼻
腔
炎
に
ご
注
意
を
！

病院
みんな

テーマ

耳鼻咽喉科　近藤先生に聞きました

◦お問い合わせ◦
みんなの病院医事課
（☎813・7171）

保健センターのこころの健康づくり
健康づくり推進課（☎839・3801）

無料
要予約 問

［内容］こころの病気、アルコール・薬物問題、ひきこ
もりなどの個別相談（来所／要予約）　

KHJ香川県オリーブの会（今新町）　［内容］電話・来
所でのひきこもりサポーターによる相談（来所／要予
約）、第２・３土曜日はひきこもり当事者傾聴サロン（参
加希望／相談窓口に要相談）

こころの健康相談（☎839・3801）

ひきこもり相談窓口（☎802・2567）

月〜金曜日（祝日は休み）、午前９時〜午後５時

１月は、第２〜５土曜日、午前10時〜午後４時

地域包括支援センターの行事
地域包括支援センター（☎839・2811）

無料
要予約 問

［内容］ビデオ学習、グループワーク　 10人

アルコール問題を考える家族のつどい

１月19日（水）午後１時30分〜３時30分

市保健所　［内容］講話「本人と家族の気持ちが楽に
なるために〜サービスの上手な利用〜」、グループワー
ク　 認知症の人の家族

認知症の人を支える家族のつどい ひだまり

１月21日（金）午前10時〜正午

［内容］血液検査（スクリー
ニング検査のみ）、医師に
よる個別相談　 今まで
に受けたことがない人　

B型肝炎・C型肝炎検査

１月６日（木）
　午前10時〜11時

保健所の検査
保健予防課（☎839・2870）

無料
要予約 問

［内容］医師による個別相
談、血液検査　 HIV感
染の不安のある人

エイズ検査

毎月２回（匿名での予約
　を受け付けています）

えて！
の教

「これって認知症？」身近な人の状態
や自分の状態のチェックができます。

　　　認知症簡易チェックサイト

健 康
FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

［内容］「やってみよう掃除・洗濯」　 15人

当事者のための生活スキルアップセミナー

１月25日（火）午前10時〜11時30分
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Culture

  

カ
ル
チ
ャ
ー

し美術館イベント市美術館イベント

講師はアーキペラゴ副理事
長の森田 桂治さん。IT企業
経営の傍ら、使い捨てプラ
スチック削減などの発生抑
制に向けた仕組みづくりに
も積極的に取り組んでいま
す。活動を通じた体験談や
思いを語っていただきます。
演題：「里海づくりでSDGsを考える〜世界へ
とつながる瀬戸内海の海ごみ〜」　 生涯学習
センター視聴覚室　 無料　 申込先着125
人（Web100人、会場25人）　 １月11日（火）
午後５時までに受付フォームから。会場での受
講は、名前、電話番号、メールアドレスを電
話か、FAX、Eメールで環境保全推
進 課（ FAX 837・1458　 kanho@
city.takamatsu.lg.jp）へ。　問環境
保全推進課（☎839・2393）・地球
温暖化対策室（☎839・2394）

学校給食の歴史や取り組みに関する展示のほか、学校給食
メニューレシピ、給食場の使用済み食油から作った石け
んを配布します。　 IKŌDE瓦町 展示コーナー　 無料　
問保健体育課 学校給食係（☎811・6300）

老後2,000万円は本当に必要か。自分らしい老
後を送るための公的年金を踏まえたライフプラ
ンについて一緒に考えてみましょう。講師：篠
原 也寸志さん（社労士・ファイナンシャルプラ
ンナー・キャリアコンサルタント）　 市民交
流プラザ 健康ステーション大会議室（IKŌDE
瓦町）　 無料　 申込先着50人　 １月７
日（金）までに氏名、電話番号を電話か、FAX、
Eメールで高松市消費生活センター（ 839・
2067　 FAX 839・2464　 syouhi@city.
takamatsu.lg.jp）へ。

映画祭「０円キッチン」・食の劇場
岡本裕介氏の講演会（抽選会あり）と
マルシェ・ダンス発表など。SDGs
をもっと身近に感じてみませんか。　

穴吹学園ホール（せとうち観光専
門職短期大学）　 参加、駐車場無
料、別途映画鑑賞料500
円（ 当 日 券 の み ）　問穴
吹 学 園 ホ ー ル（ ☎844・
3511）

ファシリテーター多田淳之介さん（元高松市アートディレ
クター／東京デスロック主宰）　 瓦町アートステーショ
ン（IKŌDE瓦町）　 500円（イベント保険料）　 高校生以
上／申込先着20人　　　２月１日（火）までにQRコードから
申し込み。　問文化芸術振興課

（☎839・2636）

特別展「ゆかたと藍の世界」期間中に染めた藍染の布をまと
って美術館の色々な場所で特別なポートレイトを撮りまし
ょう。　 市美術館講堂ほ
か　 無料　 ５歳以上

（未就学児は保護者同伴）／
申込先着10人　 電話で
市美術館へ。　問市美術館

（☎823・1711）

令和３年度 プラスチックごみ削減講演会
（脱炭素型ライフスタイル推進事業
 第１回リーダー養成講座）

学校給食展「広げよう 食育の輪
〜学校給食から子どもたちの健やかな未来へ〜」

金融教育講座 人生100年時代！一緒に学
ぼう自分らしく生きるためのライフプラン

穴吹学園ホール映画祭「SDGsフェスティバル」

「高校生・大学生・20代からのアートによる
クリエイティビティ発見ワークショップ」参加者募集

土居大記ワークショップ
「藍染布をまとってポートレイトに挑戦！」

１月25日（火）午後２時〜３時30分

１月22日（土）〜27日（木）
　午前10時〜午後９時（最終日は午後５時まで）

１月13日（木）午後１時30分〜３時

１月15日（土）午前10時〜午後４時

２月５日（土）午後５時30分〜８時30分

１月16日（日）午後１時30分〜３時30分

▲受付
フォーム

森田 桂治さん

ライブ配信！インターネット

▲詳しくは
こちら

申し込み
はこちら
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擬人化した動物を立体制作す
る造形作家、岡山富男さんの
作品展。木材片、木のチップ
などの自然素材を使用し、キ
リンやブタなどをモチーフに
したアート作品を展示します。

200円（大学生150円、高
校生以下など無料）

「Beyond the eyes 愛してやまない
 気まぐれな動物たちの物語」

１月８日（土）〜２月13日（日）
　午前９時〜午後５時（入館は閉館30分前まで）

関連ワークショップ

岡山富男さんと一緒に、木粉
でできた粘土を使って小物を
作ります。※手拭きタオルを
要持参。　 講座研修室　
中学生以上／各回申込先着６
人　 500円　
１月４日（火）から
来館か電話で石の
民俗資料館へ。

木粉練物での小物作り体験

１/16（日） 、１/23（日） 
　　午後１時〜３時

休館日／‌‌月曜日（祝日の場合は翌平日）　お問い合わせ／石の民俗資料館（☎️845・8484）

 石の民俗資料館 企画展

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

※新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況によりイベントの内容が変更・中止になる場合があります。

Culture

カルチャー

関連講座②

関連講座①

篆書を書いてみよう

はじめての篆刻 石に刻もう

１/16（日）  
　　午前10時〜11時30分

１/10（月）  
　　午後１時30分〜３時30分

休館日／‌‌月曜日（祝日の場合は翌平日）　お問い合わせ／香南歴史民俗郷土館（☎️879・0717）

 香南歴史民俗郷土館 企画展

◦市美術館◦
（紺屋町‌☎️823・1711）

◦塩江美術館◦
（塩江町‌☎️893・1800）
企画展「色からきづく」
【１月30日（日）まで】

◦埋蔵文化財センター◦
（番町一丁目‌☎️823・2714）
後期企画展「高松市遺跡発
掘調査報告展‌伏石駅の下
は…？太田下・須川遺跡」
【４月８日（金）まで】

◦歴史資料館◦
（昭和町一丁目‌☎️861・4520）
収蔵品展「旅でたどる江戸
時代」【１月16日（日）まで】

◦石の民俗資料館◦
（牟礼町牟礼‌☎️845・8484）

◦香南歴史民俗郷土館◦
（香南町由佐‌☎️879・0717）

◦讃岐国分寺跡資料館◦
（国分寺町国分‌☎️874・8840）
埋蔵文化財展「高松４大遺
跡」【１月18日（火）〜３月
13日（日）まで】

◦菊池寛記念館◦
（昭和町一丁目‌☎️861・4502）

ミュージア
ム

　に行こう
♪

会期中の展
示はこれ！

印影の美　第21回 篆
てんこく

刻展

  １月７日（金）〜２月２日（水）午前９時
〜午後５時（入館は閉館30分前まで）

同館の講座「篆刻教室」
受講生と常心篆会によ
る作品展。篆書や絵を
彫り、押印した作品を
展示します。　 無料

印章に用いられる篆書を色紙に書
いてみませんか。　 申込先着10人　
150円　 １月15日（土）までに

来館か電話で。

彫りたい漢字１文字を申し込み時
にお知らせください。　 申込先

着８人　 500円　
１月８日（土）ま

でに来館か電話で。

筆、墨、硯、半紙、下敷を
持参してください
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Culture

［ 　 今 月 の Ｂ Ｏ Ｏ Ｋ 　 ］

　くつやはきものは、手に入るものを工夫して作ら
れました。この本では、外国編、日本編、いろいろ
なはきもの、の３つに分けて紹介しています。くつ
の歴史や、足にまつわる話もあり、小学校中学年く
らいから楽しめます。

ずかん　世界のくつ・はきもの
鈴木 絵美留／監修
技術評論社／刊
請求記号　383／スカ

@
図
書
館
　

 m
eet books

　これまで私たちの生活や社
会を大きく変えてきた数々の
発明。そこに携わった発明家
たちの人間的なエピソードを紹介しつつ、そ
の発明によって「改造」されていく“生物とし
ての私たちの身体”にまで言及した異色の本
です。

　パン職人の田村さんは、まき
を燃やし、畑や森から受け取っ
た「いのち」でパンを作っていま
す。長い時間をかけて、目標だった「捨てないパン屋」
になった田村さんの挑戦のおはなしです。

発明は改造する、人類を。
アイニッサ・ラミレズ／著
阿部 恵子／訳
柏書房／刊
請求記号　5020／ラミ

捨てないパン屋の挑戦　
しあわせのレシピ
井出 留美／著
あかね書房／刊
請求記号　289／タム

今月の
オススメは

コレ！

　図書館
　　　情報

♪

●中央図書館【月曜日休館】
　（☎861・4501）
●夢みらい図書館
　【火曜日休館】
　（☎833・7727）
●牟礼図書館【月曜日休館】
　（☎845・4113）
●香川図書館【火曜日休館】
　（☎879・8970）
●国分寺図書館
　【月曜日休館】
　（☎874・6309）
●瓦町サテライト
　（☎812・7535）

▲ はこちら

  

カ
ル
チ
ャ
ー

［ 今 月 の 図 書 館 イ ベ ン ト ］

　中央図書館（☎861・4501）問

◦中学生ビブリオバトル 高松の陣
　出場者・観戦者募集！！
●と　き　１月23日（日）
　　　　　予選：午後１時〜２時30分
　　　　　本選：午後３時〜４時30分
●ところ　 ３階 視聴覚ホール
● 申し込み　１月７日（金）までに、下

記QRコードの受付フォームから申し
込み。なお、当日本戦のみオ
ンライン観戦も可能。

◦サンクリスタル高松 新春かるた大会
　絵本かるたや、きくちかんかるたを
使います。参加者には楽しい景品を用
意しています。
●と　き　１月９日（日）
　　　　　午後２時〜３時
●ところ　３階 視聴覚ホール
●対　象　  幼児〜小学生
●定　員　  先着30人
●  申し込み　当日直接会場へ。

◦ゆめみ新春福袋（各日限定65袋）
●と　き
　①１月５日（水）午前９時30分〜
　②１月８日（土）午前９時30分〜
●ところ　夢みらい図書館カウンター
●対　象　  乳幼児〜小学生
◦ゆめみ新春かるた大会
●と　き　１月10日（月）午後２時〜２時30分
●ところ　夢みらい図書館 対面朗読室
●対　象　  幼児〜小学生
●定　員　  先着８人程度
●  申し込み　当日直接会場へ。
◦ぬいぐるみおとまり会
　ぬいぐるみと一緒に読み聞かせに参
加し、ぬいぐるみは図書館におとまり
します。
●と　き　１月10日（月）午後３時30分〜４時
●ところ　夢みらい図書館 対面朗読室
●対　象　  幼児〜小学生
●定　員　  先着10組
●  申し込み　12月20日（月）から電話、

またはカウンターまで。

問　夢みらい図書館（☎833・7727）

図書館職員が
選んだ本の福袋
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いずれも　 生涯学習センター　
１月６日（木）午前９時から来

館、電話で受け付け。

まなび映画CAN　 無料 希望者は直接会場へ。
①１月７日（金）午後６時30分〜「父と暮せば」
②１月27日（木）午後１時30分〜「モリのいる場所」

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

※新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況によりイベントの内容が変更・中止になる場合があります。

公文書館の所蔵資料から、「国分寺いん石」「女木島・男木島」「小学校」
に関する文書、写真、広報紙などをご紹介します。昭和時代を中心
とした懐かしい写真も展示しますので、この機会に公文書の世界を
のぞいてみてください。　 サンクリスタル高松　 無料　問中央
図書館（☎861・4501）へ

公文書館　令和３年度巡回展
「記録の玉手箱　公文書館へようこそ！」

みんなでカブコー
農村歌舞伎祇園座の実演と体験

スマホはこちらで準備します（持
参も可）。　 1,000円　 おお
むね50歳以上の人／申込先着
16人　 １月５日（水）午前10時
から来館、電話、FAX、Eメー
ルで受け付け。（ FAX812・7537　

info@flat-takamatsu.net）

シニアネットかがわの情報教室
スマホにチャレンジ！②活用編

２月26日（土）
　 午後１時30分〜４時30分

１月12日（水）〜30日（日）午前９時30分〜午後７時

家庭、仕事、育児などの悩みを話
してみませんか。臨床心理士に個
別相談可。　 託児希望者は１週
間前までに要申し込み。

パソコンを使ってオリジナルの名刺
を作り印刷します。　 300円　
申込先着６人

つながりタイム&個別相談 １月さんかく交流サロン
「今年の自分らしい名刺をつくろう！」

１月15日（土）、29日（土）
　午前９時30分〜11時30分 １月20日（木）

　午後１時30分〜３時

１月28日（金）
　午前10時30分〜正午

簡単な手話や聞こえない方との接し方
を学びます。　 1,000円　 申込先
着20人

はじめての手話（全２回）

２月２日（水）、９日（水）
　午後１時30分〜３時30分

市民活動団体による活動体験。　
団体により材料費が必要　

直接会場へ。

市民活動ちょこっと体験 みんなお
いでよ！大人も子どももわっくわく

２月19日（土）・20日（日）
　 午後１時30分〜４時

 高松市公文書館今月の PICK UP !

■ 市民活動センター　
 812・7534

■ 生涯学習センター まなび CAN 811・6222

■ 男女共同参画センター 833・2282

〒 769–0192
国分寺町新居 1298 番地
国分寺総合センター２階
休館 土・日曜日・祝日／年末
年始（12月29日〜１月３日）
開館時間  
午前９時〜午後５時

　☎874・4147

◉PICK UP企画展

問

いずれも　 市民活動センター
（IKŌDE瓦町）

いずれも　 男女共同参画センター
（たかまつミライエ６階）

　高
松
市
公
文
書
館
は
、
市
の
公
文
書
や
他
の

団
体
・
個
人
か
ら
寄
贈
・
寄
託
を
受
け
た
資
料

で
将
来
に
伝
え
て
い
く
べ
き
も
の
を
「
歴
史
公

文
書
等
」
と
し
て
整
理
・
保
存
、
調
査
研
究
す

る
こ
と
を
目
的
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

その他の
講座は
こちら

※希望する人には生理用品を提供
します。

サンクリスタル高松で開催されます！

参加型展示
コーナーも
予定して
います

主にこんなことをしています
　書庫に保存されている歴史公文
書等の閲覧を受け付けています。
また、公文書館所蔵資料を使って
の調べものや、資料・情報探しの
お手伝いをします。

資料展示
　テーマを決めて定
期的に所蔵資料の展
示をしています。

Culture   

カ
ル
チ
ャ
ー

歴史を学んで実演を楽しもう。役
者や附け打ちの体験ができます。　

500円　 申込先着30人
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広
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日
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行
　

　
編

集
発

行
／

高
松

市
広

聴
広

報
課

〒
760-8571 香

川
県

高
松

市
番

町
一

丁
目

８
番

15号
　

TEL 087-839-2161　
FAX 087-861-1559

編
集
後
記

岩 田 知 子 さん

魔法をかけたように色彩が変わる
　夕暮れの幻想的な風景を多くの人に

【Profile】
　庵治町出身。実家の窓から屋島を望み、幼少期から屋
島への愛着を深める。高松テルサの館長時代、地域との
関わりの中で、屋島の発展に貢献したいという思いを強
くし、山上でのイベント企画に携わる。現在は屋島山上
の「れいがん茶屋」でマネージャーを務めながら、屋島の
魅力を発信する活動を精力的に行っている。

Iwata Tomoko

◆「広報 高松」の配布
　に関するお問い合わせは

広報誌配布センター
☎0120・030・702

FAX883・6539

以下の地域の皆さんは、各地区
コミュニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）

源平屋島地域運営協議会

Bright Eyes
〜たかまつでかがやくひと〜

vol.21

　「
近
く
、
遠
く
、
名
を
知
ら
ぬ
島
々
が
眺
め
ら

れ
︱
︱
と
に
か
く
い
い
景
色
だ
っ
た
。」

　
志
賀
直
哉
の
小
説『
暗
夜
行
路
』に
は
、
屋
島

へ
旅
し
た
主
人
公
の
眼
下
に
広
が
る
瀬
戸
内
海

の
風
景
が
描
か
れ
て
お
り
、
当
時
か
ら
、
山
頂

か
ら
の
雄
大
な
自
然
美
が
、
人
々
を
魅
了
し
続

け
て
き
た
こ
と
を
窺う
か
がい

知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
悠
然
と
佇
む
端
正
な
山
の
姿
や
、
山
頂
か
ら

見
下
ろ
す
高
松
の
街
並
み
。
高
松
市
民
の
体
内

に
は
屋
島
を
感
じ
る
と
心
が
安
ら
ぐ
よ
う
な
Ｄ

Ｎ
Ａ
が
組
み
込
ま
れ
て
い
る
と
さ
え
思
え
る
ほ

ど
、
み
ん
な
に
親
し
ま
れ
、
大
切
に
守
ら
れ
て

き
た
街
の
シ
ン
ボ
ル
的
存
在
。

　
そ
の
屋
島
に
、
こ
の
夏
、
新
し
い
交
流
拠
点

施
設
が
誕
生
し
ま
す
。
悠
久
の
歴
史
や
高
松
に

息
づ
く
文
化
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
趣
向
を
凝
ら

し
た
建
屋
。
そ
こ
に
、
瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
の

開
催
も
重
な
り
、
多
く
の
人
が
集
い
、
交
流
す

る
こ
と
で
、
屋
島
の
魅
力
を
広
く
、
世
界
中
の

人
に
知
っ
て
も
ら
え
る
年
と
な
り
そ
う
で
す
。

　『
暗
夜
行
路
』が
雑
誌「
改
造
」に
発
表
さ
れ
て

ち
ょ
う
ど
１
０
０
年
。
そ
の
間
、
高
松
の
街
は

目
ま
ぐ
る
し
い
発
展
を
遂
げ
、
市
街
地
の
煌
め

く
夜
景
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　「
暗
夜
」に
訪
れ
る
屋
島
も
お
す
す
め
で
す
。

　「標高292メートル。この絶妙な高さが高松の街並みを眺
めるのにちょうどいいんだと思います。」
　そう語るのは、源平屋島地域運営協議会のメンバーで、
自身も屋島山上のカフェで働く岩田知子さん。岩田さんは、
屋島山上の遊歩道を歩きながら、地元のグルメや音楽ライ
ブを楽しめるイベント『屋島山上天空のガーデンマルシェ』
の企画運営に携わるほか、SNSを通じて屋島の魅力を広く
世界へ発信するなど、屋島のPRに尽力しています。そんな
岩田さんに屋島への想いを聞きました。
　「子どもの頃、部屋の窓から見上げていた屋島。ずっと高
松で暮らす私にとって、いつも隣で温かく見守ってくれて
いる母親のような存在です。行き詰まったときや心が沈む
ときでも、雄壮な山の形を見ると、自然と元気が出ます。」
　新型コロナの影響で、昨年度の「ガーデンマルシェ」は、
中止を余儀なくされましたが、徐々に屋島への客足が戻り
つつある中、岩田さんは、お客さんの笑顔を想像しながら、
次回のマルシェ開催に向け構想を練っているそうです。
　「楽しいイベント、美味しいもの、素敵な音楽。心躍るよ
うな空間を提供することで、多くの方に屋島を肌で感じて
もらいたいです。海外、県外の方はもちろん、地元のみな
さんに多く足を運んでいただけると嬉しいですね。」
　今夏には、新しい交流拠点施設がOPEN予定。施設の展
望室からは市街地や瀬戸内海を一望することができます。
　「おすすめは、獅子の霊巌展望台からの夕暮れの風景。オ
レンジから紫、紺と刻々と色彩が変わる街並みの幻想的な
景色をぜひ多くの方に見に来ていただきたいです。そして、
コロナで失われた“賑わい”を取り戻す年にしたいですね。」
　屋島からパワーをもらって育った岩田さん。屋島を元気
づける活動は、その恩返しの気持ちなのかも知れません。

取材こぼれ話

屋島山上の「獅子の霊巌展望台」から
は、「日本の夕陽100選」にも認定さ
れた美しい夕景を堪能できます。
岩田さんのお気に入りは、海・山の
「静」と、車・船の「動」のコントラス
トを感じられるところ。

　情報発信部会リーダー
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