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ヒマワリ

人　口　41万6,492人　
　　　　（−109）
世帯数　18万8,352世帯
　　　　（−17）
面　積　375.65㎢　
※（　）内は前月比

（７月１日現在）

数字でみる 高松市
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▲今回取材した、ひまわり畑
のヒマワリは、夏以降、緑肥と
なり、ブロッコリー畑へと変わ
っていきます。近年、高松市で
のブロッコリーの栽培はとても
盛んで、150ヘクタールの土地
にブロッコリーが栽培されてい
ます。10月から６月まで全国に
出荷されています。

150ヘクタール　香南町の若手農家さんたちが中心とな
り、地域の人に楽しんでもらおうとたくさ
んのヒマワリが育てられていました。この
ヒマワリは、緑肥用ヒマワリで、緑色の状
態のまま、土にすき込まれ肥料となり、循
環型農業へつながっているものです。
　太陽に向かって咲き誇る黄色いヒマワリ
を見ると元気になりますね。
＃香南町ひまわりプロジェクト　＃緑肥
＃ヒマワリ　＃ブロッコリー
＃香南町ひまわりフォトコン
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高松市
公式ホームページ

▶市役所代表番号
　（☎087・839・2011）
※‌‌‌本紙記事の電話番号の
表記については、市外
局番「０８７」を省略し
ています。

▲もっと高松

子育てやオススメの
お店などの情報交換
ができる、ご近所限
定コミュニティです。

▲ツイッター
▲高松ムービー
　チャンネル

高松市公式SNS

▲フェイスブック

市からのお知らせや役立つ情報、緊急
情報などを発信しています。

目　次　／　contents

04　  新型コロナウイルス感染症関連情報
06　　クローズアップ／Close up
　　　飼い主のいない猫（野良猫）の不妊去勢手術を支援します
　　　  市民農園で自然とふれあおう
　　　  身近に考える認知症・集まれ！小学生プログラマー

09　　お知らせ／check it
12　  ハンドボール女子日本代表　
　　　塩田 沙代選手・大山 真奈選手の活躍に注目！
14　　瀬戸の都・高松が誇るビジネスアワード④
　　  かがわーくフェア（夏の就職面接会）

17      健康／for health
20      子育て／with children
22      イベント／Let's go
25      まだ間に合う！ 夏休みイベント情報
Regular
13      ８月ごみ収集カレンダー
15 　  高松市長 大西ひでとの たかまつ散歩
16　　８月の休日当番医
17　　教えて！みんなの病院
26　　＠図書館／meet books
27　　フォト日記／photo diary
28　　Bright Eyes／たかまつでかがやくひと vol.16　　　
　　　　福井 瑞穂さん（あしたプロジェクト副代表）

新型コロナウイルス
　　　感染症について

　新型コロナウイルスの感染拡大を
防ぐため、新しい生活様式を心がけ、
感染防止対策の徹底をお願いします。
　新型コロナウイルス感染症に関す
る最新情報は、市ホームページをご
確認ください。

！

　広報紙に掲載したイベント等の内容が、
変更・中止になる場合があります。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

る
影
響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
実
情
を

踏
ま
え
た
生
活
支
援
を
行
う
観
点
か

ら
、
緊
急
支
援
策
と
し
て
、
低
所
得
の

子
育
て
世
帯
に
対
し
支
給
す
る
給
付
金

で
す
。

給
付
額
／  

児
童
１
人
当
た
り 

５
万
円

申
請
期
間
／  

来
年
２
月
28
日（
月
）ま
で

※  

必
要
書
類
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先
／
こ
ど
も
家
庭
課（
市
役
所
６
階
）

つ
な
が
り
タ
イ
ム

　
コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
や
仕
事
、
Ｄ
Ｖ

被
害
、
子
育
て
や
介
護
等
さ
ま
ざ
ま
な

問
題
で
不
安
を
感
じ
た
り
、
悩
ん
だ
り

し
て
い
る
女
性
た
ち
の
情
報
交
換
や
相

談
が
で
き
ま
す
。
臨
床
心
理
士
に
よ
る

個
別
相
談
も
あ
り
ま
す
。

　つ
な
が
り
サ
ポ
ー
ト
相
談
支
援
事
業

８
月
の
日
程
／

 

８
月
７
日（
土
）午
前
９
時
30
分
〜
、

 

1４
日（
土
）・
2９
日（
日
）午
後
１
時
30
分
〜

（ 

無
料
託
児
有
、
１
週
間
前
ま
で
に
要

予
約
）

生
理
用
品
の
提
供

　
生
理
用
品
の
購
入
で
お
困
り
の
人
に
、

各
相
談
窓
口
に
お
い
て
生
理
用
品
を
提

供
し
ま
す
。

提
供
開
始
／
８
月
初
旬
か
ら

※  

詳
し
く
は
、
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
た
か
ま
つ

ミ
ラ
イ
エ
６
階
） （
☎
833・２
２
８
２
）

お
問
い
合
わ
せ

▼
ひ
と
り
親
世
帯

①  

令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
が

支
給
さ
れ
て
い
る
人【
手
続
不
要
】

②  

公
的
年
金
等
を
受
給
し
、
令
和
３
年
４

月
分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
が
全
額

停
止
さ
れ
て
い
る
人
※

③  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

を
受
け
て
家
計
が
急
変
す
る
な
ど
、
収

入
が
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る

人
と
同
じ
水
準
と
な
っ
て
い

る
人
※

※
②・③
の
人
は
、
申
請
が
必
要
。

　子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

　
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
839
・
２
３
５
３
）

お
問
い
合
わ
せ

　「ア
ー
ト
・
シ
テ
ィ
高
松
」文
化
芸
術
創
出
事
業

　多
く
の
文
化
芸
術
活
動
が
縮
小
す

る
中
、
文
化
芸
術
を
創
出
・
発
信
す
る

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
募
集
し
ま
す
。

▼
オ
ン
ラ
イ
ン
ア
ー
ト
ク
リ
エ
イ
ト
部
門

　��「
ア
ー
ト
・
シ
テ
ィ
高
松
」の
魅
力
を

発
信
す
る
映
像
作
品
を
制
作
し
、
オ

ン
ラ
イ
ン
公
開
す
る
。

▼
ブ
ラ
ン
チ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
部
門

　��

ア
ー
ト
作
品
を
制
作
し
、
市
美
術
館

ブ
ラ
ン
チ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
展
示
す
る
。

参
加
方
法
／

　  

８
月
10
日（
火
）午
後
５
時
ま
で（
必

着
）に
参
加
表
明
書
等
を
提
出
し
た
上

で
、
企
画
提
案
書
等
を
作
成
し
、
８

月
18
日（
水
）午
後
５
時
ま
で（
必
着
）

に
郵
送
ま
た
は
直
接
文
化
芸
術
振
興

課
へ
提
出
。

● 

事
業
実
施
期
間
／

　
９
月
初
旬
〜
来
年
３
月
31
日（
木
）

※  

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

女
性
支
援

文
化
芸
術
振
興

　
文
化
芸
術
振
興
課（
☎
839
・
２
６
３
６
）

お
問
い
合
わ
せ

　マスク着用により聴覚障がいのある人は、
口の動きが見えずコミュニケーションの取り
づらさを感じていることがあります。感覚過
敏などの体質により、マスク着用ができない
人もいます。
　「新しい生活様式」のもと、みなさんの思い
やりある配慮をお願いします。

「新しい生活様式」のもとで
障がいのある人への配慮を

▼
ひ
と
り
親
世
帯
以
外

対
象
者
／
対
象
児
童（
平
成
15
年
４
月
２
日

〜
令
和
４
年
２
月
28
日
生
ま
れ
の
児
童
ま

た
は
20
歳
未
満
の
障
が
い
の
あ
る
児
童
）の

養
育
者
で
あ
っ
て
、
令
和
３
年
度
分
の
住

民
税
均
等
割
が
非
課
税
で
あ
る
人

①  

令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手
当
ま
た
は

特
別
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
て
い

る
人【
手
続
不
要
】

②  

①
以
外
の
養
育
者
※

③  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

を
受
け
て
家
計
が
急
変
す
る
な
ど
、
住

民
税
非
課
税
相
当
の
収
入
と
な

っ
た
人
※

※
②
・
③
の
人
は
、
申
請
が
必
要
。

子
育
て
支
援 　（７月８日現在の情報です）

新型コロナウイルス
感染症関連情報
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
追
加
対
策

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
６
月
補
正
予
算
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
の
６
月
補
正
予
算【
約
10
億
９
３
０
０
万
円
】が
、
６
月
議

会
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。　
子
育
て
や
女
性
支
援
、
経
済
対
策
な
ど
の
追
加
対
策
を
新
た
に

行
い
ま
す
。

新型コロナワクチン接種

　64歳以下の人は、７月下旬から、接種
の予約ができます。現在、国からの新型
コロナワクチンの供給量が減少しており、
予約が混み合うことが想定されますが、
接種希望の人は、必ず接種を受けられま
すので、安心してお待ちください。
　８月の集団接種会場について
は、市ホームページからご確認
ください。

　新型コロナワクチン接種本部
　              （☎813・0162）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
厳
し
い
経
営
環
境
に
あ
る

中
小
企
業
等
を
応
援
す
る
た
め
、
複
数

事
業
者
が
共
同
し
て
実
施
す
る
販
売
促

進
や
、
新
た
な
営
業
展
開
を
進
め
る
取

り
組
み
を
応
援
し
ま
す
。

対
象
事
業
／

Ａ   
販
売
促
進
等
を
目
的
と
し
た
市
内

で
の
イ
ベ
ン
ト
開
催

Ｂ   

新
し
い
生
活
様
式
に
対
応
し
た
営

業
展
開
等（
デ
リ
バ
リ
ー
販
売
や
Ｅ

Ｃ
サ
イ
ト
構
築
等
）

　商
都
た
か
ま
つ
！

　
　
　
　再
活
性
化
応
援
補
助
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
生
活
困
窮
者

対
策
を
行
い
ま
す
。
一
定
の
要
件
を
満

た
し
、
対
象
と
見
込
ま
れ
る
人
に
は
、

通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
支
給

を
希
望
す
る
人
は
申
請
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

　
産
業
振
興
課（
☎
839
・
２
４
１
１
）

お
問
い
合
わ
せ

補
助
対
象
者
／

①  

商
工
団
体
実
施
型（
市
内
の
商
工
会
議
所
、

商
工
会
、
商
店
街
振
興
組
合
、
事
業
協
同

組
合
、
商
工
組
合
）

②   

事
業
者
共
同
実
施
型（
市
内
の
中
小
企
業
・

個
人
事
業
主
）

補
助
金
額
／

① 

補
助
率
３
／
４（
補
助 

限
度
額
２
０
０
万
円
）

②   

補
助
率
２
／
３（
補
助
限
度
額
50
万
円
）

※  

た
だ
し
、
10
万
円
×
参
加
市
内
中
小
企
業
等

の
数
の
額
の
方
が
少
な
い
場
合
は
、そ
の
額
。

　生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金

　
生
活
福
祉
課
特
設
窓
口

　（
☎
839
・
２
３
４
７
）

お
問
い
合
わ
せ

2021.8　広報 高松

申
請
方
法
／
８
月
31
日（
火
）ま
で
に
直

接
ま
た
は
郵
送
で
生
活
福
祉
課
へ
提
出
。

※  

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
厚
生

労
働
省
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎︎
０
１
２

０
・
４６
・
８
０
３
０
）に
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

生
活
支
援

経
済
対
策

新型コロナワクチンの集団接種会場が急
きょ変更となったため、広報高松７月号
の掲載内容が一部変更となりました。市
民の皆様に、ご迷惑をおかけしましたこ
とをお詫びいたします。

香川県新型コロナワクチン専門相談
コールセンター（ナビダイヤル）
☎0570・009・550

（受付時間：午前９時〜午後５時）

副反応について、医学的な疑問など

高松市新型コロナワクチン接種
コールセンター

☎087・887・7547
（ナビダイヤル）☎0570・076・059

（受付時間：午前９時〜午後６時）

集団接種の予約、接種券の発行など

　新しい情報は、ホームページ等で随時
お知らせいたします。

申請期間
８月２日（月）

〜

９月10日（金）
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　市
内
に
は
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
体
験
学
習
な

ど
を
目
的
と
し
て
、
小
さ
な
面
積
の
農
地
を
利
用
し

た
市
民
農
園
が
30
か
所
あ
り
ま
す
。
空
き
の
あ
る
農

園
は
い
つ
で
も
申
し
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
市
民
農
園
を
借
り
て
、
野
菜
や
花
の
栽
培
や
収

穫
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
　

　対
　象
／
市
民
農
園
の
利
用
を
希
望
す
る
人

　申
し
込
み
／
各
市
民
農
園
管
理
者
に
電
話
で

　
　
　
　
　
　申
し
込
み

　※
管
理
者
の
連
絡
先
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

　ジ
を
確
認
す
る
か
農
林
水
産
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

　く
だ
さ
い
。

市民農園で
自然とふれあおう

　農業委員会 農政課（☎839・2662）
　農林水産課（☎839・2422）

　市民農園で野菜や花を育てて、家族で
自然とのふれあいを楽しんでみませんか？

　農林水産課（☎839・2422）
問

問

◇農業相談会を開催します
　農地の貸し借り（利用権設定）の申出書の受け付
けをします。マスク着用の上、お越しください。

時間／①午前10時〜11時30分  ②午後１時〜２時30分  
　　　③午後１時30分〜３時 ④午後１時30分〜３時30分

◇農地の借受希望者を募集します

◇高松市農地保全管理担い手支援事業
　地域の担い手が農地の保全管理に必要な農業
機械の購入を補助します。　
補助対象機械／自走式ハンマーナイフモア、
　法面草刈機、ウイングハローなど
  補助額／  事業費の２分の１以内（上限100万円）
補助対象者／市内で農業を営む担い手農家（認
　定農業者、認定新規就農者など）か中山間地
　域等直接支払事業に取り組む組織
採択条件／５年間で新たに50a以上の農地集積
　に取り組む意欲があること
　※立地適法化計画の誘導区域内のみで農地
　　集積する人は補助対象外。
申し込み／
　８月20日（金）まで（必着）に応募書類を郵送か
直接農林水産課（市役所５階 〒760ー8571）へ。

と　き ところ
８月17日（火）① JA香川県高松市西部鬼無支店
８月17日（火）③ 牟礼コミュニティセンター
８月18日（水）② 塩江コミュニティセンター
８月20日（金）④ 香南町池西農村環境改善センター
８月26日（木）③ JA香川県川東支店
８月30日（月）① 古高松コミュニティセンター
８月30日（月）③ JA香川県中央地区営農センター
８月31日（火）① JA香川県高松市中央一宮支店
８月31日（火）③ JA香川県川島支店

　農地の有効活用を推進するため、農地を借り受けて、新規就農
や規模拡大、農地の集約化を目指す農業者等に貸し付けを行って
います。農地の借り受けを希望する人は、ぜひご相談ください。

●相談窓口
　農林水産課（☎839・2422）
　農業委員会（☎839・2662）

市民農園の利用者を募集しています
　農林水産課（☎839・2422）問

農業従事者の人へ 支援事業や相談会を行っています！

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
市
内
30
か
所
の

市
民
農
園
の
空
き
状
況
を
公
開
中
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クローズアップ Close up

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

の
寄
付
金
を
こ
の
支
援
事
業

に
活
用
し
ま
す
。

寄
付
金
の
使
い
方
▼
飼
い
主
の
い
な
い
猫（
野
良

猫
）の
不
妊
去
勢
手
術
に
お
け
る
費
用
の
一
部
助
成

寄
付
目
標
金
額
▼
１
０
０
万
円

　
寄
付
最
低
金
額
１
回
５
千
円

　
寄
付
金
が
目
標
金
額
に
達
し
て
い
な
く
て
も
、

支
援
事
業
に
活
用
し
ま
す
。
ま
た
、
目
標
金
額

を
超
え
た
場
合
は
、
高
松
市
が
実
施
す
る
動
物

愛
護
管
理
事
業
に
活
用
し
ま
す
。

寄
付
募
集
期
間
▼

　８
月
１
日（
日
）〜
９
月
30
日（
木
）

寄
付
方
法
▼
銀
行
振
込
、
郵
便
振
込
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
、
オ
ン
ラ
イ
ン
決
済
、
窓

口
現
金
払
い

そ
の
他
▼
寄
付
金
の
う
ち
、
２
千
円
を
超
え
る

部
分
に
つ
い
て
は
所
得
税
の
還
付
、
住
民
税
の

控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。（
個
人
の
所
得
に
合
わ

せ
、
控
除
に
は
上
限
が
あ
り
ま
す
。）

飼い主のいない猫（野良猫）
の不妊去勢手術を支援
します

事業に関するお問い合わせ　保健所 生活衛生課（☎839・2865）
寄付に関するお問い合わせ　納税課（☎839・2222）

開
始
日
▼
８
月
１
日（
日
）

申
請
対
象
者
▼
本
市
に
住

所
を
有
す
る
個
人
も
し
く

は
主
た
る
事
務
所
を
有
す

る
法
人
そ
の
他
団
体

支
援
対
象
▼
市
内
に
生
息

す
る
飼
い
主
の
い
な
い
猫

の
不
妊
去
勢
手
術
お
よ
び

耳
カ
ッ
ト

支
援
金
額
▼
１
頭
に
つ
き

１
万
円（
雌
雄
同
額
。
手
術

な
ど
の
費
用
が
１
万
円
未

満
の
場
合
は
、
そ
の
費
用

と
同
額
）

手
続
き
な
ど
詳
細

は
こ
ち
ら
か
ら
▼

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
不
妊
去
勢
手
術
費
用

の
一
部
を
支
援
す
る
事
業
を
始
め
ま
す

　
詳
し
く
は
こ
ち
ら
か
ら

　（
８
月
１
日
よ
り
公
開
）▼

ガバメントクラウドファンディング®に
� ご協力ください！

　「人と動物との調和のとれた共生社会」を実現するために、
野良猫の繁殖を抑え、市民の生活環境の保全を図ります。

　皆さんからの寄付で飼い主のいない猫の過剰な繁殖を減らし、殺処分
数を削減するための取り組みです。

飼い主のいない猫を増やさない！〜たかまつwithにゃんこプロジェクト〜

飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
よ

る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

　
糞
尿
や
鳴
き
声
な
ど
に

よ
っ
て
、
生
活
環
境
悪
化

が
大
き
な
問
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
産
ま
れ

た
子
猫
が
多
数
保
健
所
に

持
ち
込
ま
れ
、
殺
処
分
せ

ざ
る
を
え
な
い
状
況
で
す
。

　
こ
の
た
め
、
不
幸
な
命

を
減
ら
し
、
地
域
の
課
題

を
解
決
す
る
た
め
に
、「
飼

い
主
の
い
な
い
猫
の
不
妊

去
勢
手

術
支
援

事
業
」

を
行
い

ま
す
。

TNR活動

　ガ
バ
メ
ン
ト
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ 

と
は

　自
治
体
が
抱
え
る
課
題
解
決
の
た
め
、
ふ
る
さ
と

納
税
の
寄
付
金
の
使
い
道
を
よ
り
具
体
的
に
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
化
し
、
そ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
共
感
し
た

方
か
ら
寄
付
を
募
る
仕
組
み
で
す
。

®

申
請
や
手
術
の
前
に

事
前
相
談
が
必
要
で
す

TNR 活動の流れ

野良猫を捕獲

手術済みの目印と
して耳をV字型に
カット

協力動物病院で
不妊去勢手術

元の場所に戻す

野良猫の数が増えなく
なり、殺処分数が減る

Trap

Return

Neuter



◆人権メッセージを募集します
　内　容／35字以内のメッセージ（標語）
　対　象／‌‌市内に在住か通勤・通学する
　　　　　18歳以上の人
　募集期間／‌‌９月17日（金）まで（必着）

　健康福祉総務課（☎839・2372）

お
知
ら
せ

　本市では、災害時に自力で避難することが困難
な人への手助けが、地域で素早く安全に行われる
よう、「避難行動要支援者名簿」の整備を進めてい
ます。本年、新たに要件に該当する人には、申請
書を送付しますので、ぜひ、登録を
お願いします。

問

もしもに備えて
避難行動要支援者名簿に登録を！

check it

お知らせ
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check it

  

お
知
ら
せ 同和問題や人権について考よう

そ
の
他

同和問題に正しい理解と認識を
〜８月は同和問題啓発強調月間〜　

　現在でも、同和地区と呼ばれる地域に生まれた
というだけで、結婚や就職の際に不当な扱いを受
けたりすることが起きています。また、インター
ネット上に差別的な情報を流したり、身元調査な
どを目的に戸籍謄本などを不正取得するなど誤っ
た認識による差別事件も発生しています。
　偏見や不確かな情報に惑わされること
なく、この問題を正しく理解して認識を
深めることが大切です。
●証明書の不正請求の抑止や不正取得の早期発見
　のために、「本人通知制度」を利用してください
　戸籍謄抄本や住民票の写し等の証明書を、第三
者などに交付したときに、その事実を本人に通知
する制度です。利用するためには事前の登録が必
要です。
　‌‌申し込み／市民課（市役所１階２番窓口　☎

839・2282）、各総合センター・支所・出張所へ。
●同和をかたる悪質商法に注意してください
　不当な要求があった場合は明確に断りましょう。
　相談窓口／消費生活センター（☎839・2066）

　人権啓発課（☎839・2292）問

高松市人権尊重シンボルマーク▲

◆全国一斉「子どもの人権110番
　　（☎0120・007・110）」強化週間です
　いじめや体罰、児童虐待などの子どもの人権問
題の相談に応じます。
　と　き／８月27日（金）〜９月２日（木）
　　　　【月〜金曜日】午前８時30分〜午後７時
　　　　【土・日曜日】午前10時〜午後５時

●停止日時　８月19日（木） 終日
●停止証明書　全証明書（住民票・印鑑・戸籍・税）

システムメンテナンスのため証明書
コンビニ交付サービスを停止します

お
知
ら
せ

　市民課（☎839・2282）‌納税課（☎839・2222）問

　市民やすらぎ課（☎839・2273）問

●と　き　９月23日（木）
●運　行　仏生山駅西口〜サンメッセ香川〜平和
　　　　　公園間を約１時間間隔で６便運行
●定　員　各便27人（１世帯２人まで）
●申し込み　‌‌ ８月24日（火）までに往復はがきで

市民やすらぎ課（〒760ー8571）へ。

◆お盆時期の姥ヶ池墓地周辺の交通規制などについて
●実施期間　‌‌８月11日（水）〜14日（土）
　　　　　　午前６時〜午後６時

平和公園 墓参バスの運行

旧市民病院西駐車場

栗林山荘

栗林トンネル北口

摺鉢谷
墓地峰山墓地

北消防署

一方通行規制

県道高松丸亀線
香川大学

紫雲公園
臨時駐車場

N

姥ヶ池
東墓地

紫雲墓地
臨時駐車場

【臨時駐車場】
紫雲公園臨時駐車場
旧市民病院西駐車場

そ
の
他

　文化芸術振興課（☎839・2636）

助
成

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止に配慮し
ながら、市内において文化芸術活動を広く市民に
公表するもので、地域の文化芸術の振興と発展に
役立つ事業への助成を行います。

（オンライン上での発表も含む）
●事業期間　‌‌10月１日〜来年３月31日
●対象団体　‌‌市内に事務所か活動拠点がある団体
●‌‌補助金額　補助対象経費の２分の１以内に補助率

を乗じた額か、自己負担額の２分の１のいずれか
少ない額（上限25万円）※１万円未満の場合は除く。

●‌‌申し込み　８月２日（月）〜31日（火）に、申込用
紙を郵送か直接、文化芸術振興課（市役所７階　
〒760ー8571）へ。

問

文化芸術活動を応援します

クローズアップ Close up
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 　家族や周りの人が認知症を正しく理解し学べる機会や認知症に
なっても住み慣れた地域で暮らし続けることができるように、さま
ざまな取り組みを行っています。

身近に考える認知症

集まれ！小学生プログラマー
「たかまつKIDSプログラミングコンテスト2021」

お問い合わせ　地域包括支援センター（☎839・2811）

お問い合わせ　デジタル戦略課（☎839・2172）

８
月
28
日（
土
）〜

　
　
　
９
月
１
日（
水
）

Ｉ
Ｋ
Ō
Ｄ
Ｅ
瓦
町

展 示相 談

カフェ

講 座

　認知症に興味のある誰もが気軽にお
茶を飲みながら楽しく過ごすことがで
きるカフェです。市内には、21か所
のカフェがあります。

薬剤師による
　　　　お薬相談
　　８月28日（土）
　　正午〜午後１時30分
※希望者は直接会場へ。

　ぼくは昨年、高松市の

しょうかいとぼくのゆめ

をこめたプログラミング

作品を作りました。今年も

プログラミングコンテス

トがあってうれしいです。

　今年の夏休みも、がん

ばります！！

昨年市長賞を受賞した
松原 巧くんからのコメント

　
こ
の
夏
、
楽
し
く
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
た
か
ま
つ
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
２
０

２
１
で
は
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
使
っ
て
開

発
さ
れ
た
小
学
生
の
オ
リ
ジ
ナ

ル
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

作品
募集

身近な人の状態や自
分の状態のチェック
ができます。

サイトは
こちら

場所・日程
はこちら

た
か
ま
つ
認
知
症
フ
ェ
ア

〜
気
づ
く 

つ
な
が
る 

と
も
に
支
え
る
認
知
症
〜

た
か
ま
つ
認
知
症
フ
ェ
ア

〜
気
づ
く 

つ
な
が
る 

と
も
に
支
え
る
認
知
症
〜

期間中の
午前10時〜午後９時
（最終日は午後３時
30分まで）

出張！認知症カフェ
　今回は、「あじの里カフェ」が認知症
フェアに出張！みんなでおしゃべりしましょう♪
　　８月28日（土）正午〜午後２時
※希望者は直接会場へ。

とき

とき

とき

とき

とき

とき
と 

き
と
こ
ろ

対象

対象？ 〜認知症カフェ〜
たかまつ「ひだまり」カフェって？

認知症簡易
チェックサイト

こちらもチェック

①認知症サポーター養成講座
　〜みんなで学ぼう認知症のこと〜
　　８月28日（土）午前10時30分〜正午

②知ってなるほど！成年後見制度のお話
　　８月28日（土）午後２時〜４時
※終了後、個別相談会開催（先着５人）。

③認知症予防講座（お話と体操）
　　８月30日（月）
　　午後１時30分〜２時50分
　　市内在住で65歳以上の人

④ 65歳からの健康づくり〜知ってい
ますか？フレイル〜（全２回）
　�　�８月31日（火）、９月１日（水）　　　　　　
午後１時30分〜２時30分

　　市内在住で、両日参加できる人

いずれも、
定　員　申込先着30人
申し込み　��８月２日（月）から
　　　　　地域包括支援センターへ。



日常生活のいろいろな悩み…
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check it

  

お
知
ら
せ

　長寿福祉課（☎839・2346）

募
集

　本市では、各種事業者との間で「高松市地域で
支えあう見守り活動に関する協定」を締結し、高
齢者の異変に気づいた場合、早急に対応ができる
体制づくりを推進しています。
●対　象　‌‌市内に本店、支店、営業所などを置く

事業者（高齢者支援を業務とする事業
者は除く）

●申請期間　‌‌８月２日（月）〜
　　　　　　　９月30日（木）

問

地域で支えあう見守り活動に関する
協定締結事業者を募集します

医療費が高額になりそうなときは、
認定証を利用してください

保
険

　国保・高齢者医療課
　　　国保給付係（☎839・2311）
　　　長寿医療係（☎839・2315）
　香川県後期高齢者医療広域連合（☎811・1866）

問

　医療機関の窓口で支払った医療費が一定金額を
超えた場合、申請により、その超えた金額が後日
払い戻しされる高額療養費の制度があります。
　入院などにより、医療費が高額になりそうなと
きは、事前に申請して「限度額適用・標準負担額
減額認定証」の交付を受け、医療機関の窓口で保
険証と一緒に提示すれば、自己負担限度額までの
金額で支払いを済ませることができます。また、
入院時の食事代も減額になる場合があります。自
己負担限度額は、年齢、世帯の所得状況などによ
り異なります。
●国民健康保険の場合
　認定証は自動更新されません。８月１日以降も
認定証が必要な人は、申請が必要です。なお、保
険料の滞納がある世帯には交付できません。
●後期高齢者医療制度の場合
　８月１日以降も要件を満たす人は申請の必要は
ありません。新たな認定証は７月下旬に郵送して
います。
申請に必要なもの／
　  被保険者証、マイナンバーが確認できるもの、

来庁者の本人確認ができるもの
申請先／‌‌国保・高齢者医療課（市役所１階⑦⑨窓

口）、各総合センター・支所・出張所、
市民サービスセンター

●特定疾病療養受療証の更新
　８月１日に更新されます。該当者には新しい受
療証を郵送しています。

　高松市コミュニティ連合会（☎823・2703）問

　ごみステーションの管理、環境保全、親睦事業
など、自治会の活動は私たちのくらしを支えてく
れています。あなたも一緒に参加しませんか。

加入する自治会が分からない場合は、お住いの地域
のコミュニティセンターにお問い合わせください。

地域のまちづくりに参加しませんかそ
の
他

◆自治会加入促進作品募集！
　ポスターや標語を募集します。
応募資格／市内在住か市内に通勤・
　　　　　通学している人
応募期限／９月24日（金）まで

　コミュニティ推進課（☎839・2277）問

防犯灯の設置や
メンテナンス

消火器やスコップ
など災害時に必要
な用具の備え

ごみステーション
の管理や周辺の掃除

高松市社会福祉協議会‌本所（☎811・5666）
●一般相談（予約優先）　毎週月曜日　10：00〜12：00（９日を除く）
●介護福祉相談　毎週水曜日　10：00〜12：00
●暮らしの行政相談　毎週木曜日　10：00〜15：00
●弁護士法律相談（要予約）　
　８月６日（金）　13：00〜16：00　国分寺支所
身体障害者福祉センターコスモス園（☎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談（整形外科医による相談など）
　８月1９日（木）　13：00〜13：30
知的障害児者ネットワーク（☎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談

毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日　10：00〜13：00

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
高
松

障がい者相談などは
こちらから▶︎

障がい福祉課
（市役所２階　☎839・2333）

コスモス園の
相談日程は
こちらから▶︎

高松市社会福祉
協議会の相談日程
はこちらから▶︎

気になるときはまずは相談！

check it
  

お
知
ら
せ

問
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　都市計画課（☎839・2455）

市政に参加してみませんか募
集

　本市では、開かれた市政を推進するため、附属
機関などの委員について、公募します。
高松市コンパクト・エコシティ推進懇談会委員
　対　象／‌‌市内に在住か通勤・通学する20歳以
   上の人（ただし、市議会議員、市職員は除く）
　募集人数／２人　※任期は委嘱日から２年間。
　募集期間／８月18日（水）〜９月１日（水）
※  応募用紙は担当課、各総合センター・
   支所などにあります。

都市計画についての説明会等の開催
お
知
ら
せ
　朝日新町の埋立地と浦生漁港の埋立地につい
て、都市計画（朝日新町：用途地域・特別用途地区・
臨港地区、浦生漁港：特定用途制限地域）の変更、
ことでん新駅舎の形状変更に伴う都市計画道路の
変更、高松空港の用地造成整備に伴う都市計画公
園の変更を予定しています。その概要について説
明会等を開催します。

と　き ところ

説明会 ８月６日（金）午後７時〜 市役所３階
32会議室

公聴会 ９月６日（月）午前10時〜
▶︎  公述の申し出がない場合は中止。

市役所８階
 82会議室

素案の
閲覧

８月10日（火）〜24日（火）
午前８時30分〜午後５時15分

（土・日曜日除く）

市役所９階
都市計画課

　※希望者は直接会場へ。
○   公述の申し出は、８月24日（火）までに下記窓口

に提出してください。　※申出書は下記窓口まで。
　▶︎  臨港地区、公園／香川県都市計画課（県庁15階）
　　その他／都市計画課（市役所９階）

都市計画課（☎839・2455）　問

　高松市国際交流協会（☎837・6003）

国際交流活動を応援します助
成

●国際交流事業費を助成します
　市内の団体などが10月〜来年３月に実施する
国際交流事業に対し、事業費を助成します。
　助成限度額／事業費の３分の１以内
　　　　　　　（上限５万円）
　申請期間／８月１日（日）〜９月30日（木）
●国際交流活動の会場を無料提供します
　10月〜来年３月に国際交流活動をする団体や
個人を対象に、アイパル香川の会議室を１日無料
で提供します。
　申請期間／８月３日（火）〜９月10日（金）
　申し込み／必要書類を郵送か直接、高松市国際
　交流協会（〒760ー0017番町一丁目11ー63）へ。
※  申請書は協会ホームページからダウンロード可。

問

住宅耐震補助に関する
無料相談・申請窓口を設置します

●‌‌開催日程
と　き ところ

◎８月23日（月） 香川総合センター
◎８月24日（火） 円座コミュニティセンター
   ８月25日（水） 塩江支所
◎８月26日（木） 牟礼総合センター
◎８月27日（金） 多肥コミュニティセンター

※時間／午前10時〜午後４時
●‌‌定　員　各15人（事前に要予約）
◎  印の日は、建築士による無料相談も受けられま

す。希望者は事前に電話で建築指導課へ。

◆耐震改修補助金　今年度より補助金の上限を
100万円に増額しています。詳しくは建築指導課へ。

相
談

　建築指導課（☎839・2488）問

市民相談コーナー（市役所１階　☎839・2111） 消費生活センター（市役所１階　☎839・2066）

香川県司法書士会（☎821・5701）

　●人権相談　毎週月曜日　10：00〜15：00
　●行政相談　毎週水曜日　10：00〜15：00
　●弁護士法律相談（要予約）

　毎週火曜日、８月５日（木）・19日（木）　13：00〜16：00
　※８月14日（土）・28日（土）は市民サービスセンターで実施。

　●司法書士法律相談（要予約）
      ８月12日（木）・26日（木）　13：00〜16：00
　●社会保険労務士相談　毎週火曜日　９：00〜12：00
　●行政書士相談　８月６日（金）・20日（金）　９：00〜12：00
　●土地家屋調査士相談　８月６日（金）・20日（金）　13：00〜16：00

　●消費生活相談　月〜金曜日　８：30〜17：00

　●司法書士総合相談センター 定例相談会（要予約）
      ８月14日（土）　13：00〜16：00
　●「司法書士の日」記念無料相談会
　　８月28日（土）　10：00〜15：00　香川県司法書士会館

　香川調停協会連合会（☎851・1849）
　●裁判所の民事・家事調停手続相談会　
　　８月27日（金）　10:00〜15:00　市民相談コーナー



８
月
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

●家庭ごみの定期収集について（☎861・4524／☎834・0389）
●ごみについての相談（☎839・2370）
●粗大ごみ受付センター（☎834・0366）　月〜金曜日 ９:00〜16:00 ※祝日を除く。
※ごみは所定のごみステーションへ朝８時までに出してください。

地区名や年間
カレンダーは
こちら（市HP）

▼
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お
問
い
合
わ
せ
／

　
環
境
保
全
推
進
課

　(

☎
839
・
２
３
９
３)

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

燃
や
せ
る
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装 破

砕
ご
み
・
有
害
ご
み

紙
・
布

缶
・
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プラ

A 高松第一（松島、築地、新塩屋町）・花園・
新番丁（四番丁）・塩江

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

C 栗林・太田・香川（浅野）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

E 檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・国分寺北部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

G 前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

D 木太・林・多肥・国分寺南部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

F 鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

H 屋島・古高松・牟礼南部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

B 新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・牟礼北部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

▲ios用 ▲Android用

カレンダーやごみの分別方法をアプリからチェック！

ごみ分別アプリ
さんあ〜る

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

　
２
人
の
母
校
で
あ
る
高
松
商
業
高

校
で
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
を
祝

し
た
懸
垂
幕
が
掲
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

▼
母
校
に
懸
垂
幕

　
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
女
子
日
本
代
表
に
高
松
市
出
身
の
塩

田
沙
代
選
手
・
大
山
真
奈
選
手
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
女

子
は
、
１
９
７
６
年
の
モ
ン
ト
リ
オ
ー
ル
大
会
以
来
、
11
大
会
、
45
年
ぶ
り
の
出
場
で
す
。

市
内
で
は
激
励
会
な
ど
が
行
わ
れ
、
塩
田
選
手
・
大
山
選
手
に
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

日
本
代
表
チ
ー
ム
の
初
戦
は
７
月
25
日
の
オ
ラ
ン
ダ
戦
で
す
。

1992年 高松市生まれ。香川第一中学校出身。中学で本
格的に競技を始め、高松商業高校では、全国高校選抜大
会と国体で３位を経験。大学では１年時から活躍し、全
日本学生選手権で３度の優勝を誇る。現在、北國銀行所属。

▼�

地
元
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　か
ら
激
励
を
受
け
る
両
選
手

　
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
応
援
幕
が

送
ら
れ
ま
し
た
。

　
大
西
市
長
か
ら
は「
地
元
の
皆
さ

ん
の
応
援
を
力
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
も
大
活
躍

し
て
ほ
し

い
」
と
エ
ー

ル
が
送
ら
れ

ま
し
た
。

▼
高
松
市
長
が
激
励

　
代
表
に
選
ば
れ
て
ホ
ッ

と
し
て
い
る
が
、
責
任
も

感
じ
て
い
る
。
今
ま
で
の

成
果
を
し
っ
か
り
発
揮
し

て
高
松
に
メ
ダ
ル
を
持
ち

帰
り
た
い
。

　
こ
れ
ま
で
支
え
て

も
ら
っ
た
方
々
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
を
持

っ
て
プ
レ
ー
し
た
い
。

日
本
の
勝
利
に
貢
献

で
き
る
よ
う
に
頑
張

り
た
い
。

1989年 高松市生まれ。勝賀中学校出身。高松商業高
校で競技を始め、高校時には攻守の柱として全国大会
を経験。日本リーグでベストディフェンダー賞、プレー
オフの最高殊勲選手賞などを獲得。現在、北國銀行所属。

攻
撃
の
司
令
塔 

　
　
　
　大
山 

真
奈 

選
手

守
備
の
要 

　
　

 

塩
田 

沙
代 

選
手

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
女
子
日
本
代
表

塩
田 

沙
代
選
手
・

大
山 
真
奈
選
手
の
活
躍
に
注
目
！

し 

お
た
　
　
　  

さ 

よ

お
お
や
ま
　  

　   

ま 

な

東京２０２０
オリンピック
競技大会出場
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高松市長

大西ひでとの

15 広報 高松　2021.8

高      

松
市
中
央
卸
売
市
場
の
再
整
備
を
進
め

て
い
ま
す
。「
高
松
市
民
の
台
所
」と
も

称
さ
れ
る
市
民
生
活
に
欠
か
せ
な
い
生
鮮
食

料
品
等
の
流
通
拠
点
が
時
代
に
あ
わ
せ
て
新

し
く
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
う
た
い
文
句
に
、「
全

国
か
ら
四
季
折
々
の
新
鮮
な
魚
介
、
青
果
、

花
が
集
ま
り
ま
す
。
な
か
で
も
天
然
の
生
簀

と
言
わ
れ
る
ほ
ど
少
量
多
品
種
で
必
ず
旬
の

魚
が
い
る
瀬
戸
内
海
の
地
魚
、
温
暖
少
雨
な

瀬
戸
内
式
気
候
で
太
陽
の
恵
み
を
た
っ
ぷ
り

う
け
た
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
郷
土
野
菜
や
香
川
オ

リ
ジ
ナ
ル
品
種
の
青
果
・・・
が
自
慢
で
す
。」

と
あ
り
ま
す
。
た
だ
、「
う
み
ま
ち
商
店
街
」

と
名
付
け
ら
れ
ア
ー
ト
で
注
目
さ
れ
て
い
る

関
連
商
品
売
場
棟
も
含
め
て
、
青
果
部
、
水

産
物
部
の
建
物
は
、
築
４０
年
以
上
が
経
過
を

し
て
お
り
、
老
朽
化
が
進
み
、
早
急
な
再
整

備
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
平
成

27
年
に
基
本
構
想
、
基
本
計
画
を
策
定
し
、

青
果
棟
を
約
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
離
れ
た
朝
日

町
に
移
転
再
整
備
す
る
こ
と
と
し
、
水
産
物

棟
等
を
現
青
果
棟
跡
地
も
含
め
た
現
市
場
エ

リ
ア
内
に
整
備
す
る
こ
と
、
水
産
物
棟
の
跡

地
な
ど
に
つ
い
て
も
利
活
用
を
図
る
こ
と
、

と
の
基
本
的
な
方
向
性
を
定
め
、
事
業
を
進

め
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
新
た
な
青
果
棟
の
移
転
再
整
備
で

す
。
朝
日
町
に
お
い
て
、
雨
天
時
に
も
濡
れ

ず
に
品
物
の
積
み
下
ろ
し
が
で
き
る
よ
う
、

全
国
的
に
も
珍
し
い
、
通
路
や
荷
捌
き
場

の
ほ
と
ん
ど
を
屋
根
や
庇ひ

さ
しで

覆
う
設
計
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
単
に
流
通
拠
点

と
し
て
の
機
能
を
果
た
す
だ
け
で
な
く
、
敷

地
内
に
農
園
の
整
備
な
ど
市
民
に
開
か
れ

た
場
所
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　
水
産
物
棟
に
つ
い
て
は
、
再
整
備
、
跡
地

利
用
も
含
め
て
新
し
い
観
光
ス
ポ
ッ
ト
と

し
て
の
賑
わ
い
創
出
を
検
討
し
ま
す
。
高
松

駅
か
ら
約
２
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
し
か
離
れ
て

お
ら
ず
、
交
通
の
利
便
性
が
高
い
上
に
、
海

に
面
し
た
ま
と
ま
っ
た
敷
地
が
確
保
で
き

る
稀
有
な
場
所
で
あ
り
、
船
の
利
用
も
考

え
る
と
非
常
に
大
き
な
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を

秘
め
た
エ
リ
ア
で
す
。
民
間
の
資
金
や
技

術
、
経
営
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用
す
る
こ
と
に
よ

り
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
で
き
る

手
法
の
導
入
を
視

野
に
い
れ
な
が
ら
、

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
を

含
め
た
ユ
ニ
ー
ク

な
観
光
の
受
け
皿

と
な
る
さ
ま
ざ
ま

な
可
能
性
を
検
討

し
て
参
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

せりの様子

第27歩　
　　　  生まれ変わる「市民の台所」

　
５
月
よ
り
、
令
和
２
年
度「
瀬
戸
の
都
・

高
松
」が
誇
る
ビ
ジ
ネ
ス
ア
ワ
ー
ド
企
業

の
取
り
組
み
を
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。

株式会社タカハタ
創業／昭和42年　従業員／191人
所在地／高松市三谷町3234−10
業種／製造業
事業概要／食品機械・産業機械製造他などの製造

「モノづくり技術は、世界を豊かにする」　　　

瀬
戸
の
都
・
高
松
が
誇
る
　

ビ
ジ
ネ
ス
ア
ワ
ー
ド
　

　
地
域
と
連
携
し
た
取
り
組
み
や
、
地
域

活
動
に
積
極
的
に
参
画
し
、
社
会
活
動
サ

ポ
ー
ト
を
し
て
い
る
企
業
を
表
彰
し
て
い

ま
す
。

※ 

地
域
グ
ッ
ド
サ
ポ
ー
ト
企
業
と
は
？

▼「
瀬
戸
の
都
・
高
松
」が
誇
る
ビ
ジ
ネ
ス

ア
ワ
ー
ド
と
は
、
働
き
方
改
革
を
は
じ
め
、

先
端
技
術
の
研
究
開
発
や
地
域
事
業
へ
の

サ
ポ
ー
ト
な
ど
市
内
中
小
企
業
等
の
優
れ

た
取
り
組
み
に
光
を
当
て
、
毎

年
２
月
末
に
表
彰
式
を
行
っ
て

い
る
も
の
で
す
。

　
最
後
と
な
る
今
回
は
、
施
策
貢
献
部

門 

地
域
グ
ッ
ド
サ
ポ
ー
ト
企
業
表
彰
を
受

賞
し
た
株
式
会
社
タ
カ
ハ
タ
を
紹
介
し
ま

す
。
機
械
の
開
発
か
ら
製
造
・
据
付
ま
で

を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
体
制
で
表
現
す
る
も
の

づ
く
り
企
業
で
す
。
ま
た
食
品
製
造
の
機

械
の
分
野
を
開
拓
し
、
世
界
の
食
糧
問
題

に
も
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。
今
回
特
に
評

価
さ
れ
た
と
こ
ろ
は
、
自
社
の
枠
組
み
を

超
え
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
や
地

元
小
学
校
な
ど
と
一
緒
に
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
し
て
い
る
点
で
す
。

か
が
わ
ー
く
フ
ェ
ア

　
　
　
　
　（夏
の
就
職
面
接
会
）

　
県
内
企
業
約
１
２
０
社
が
参
加
す
る
合
同
企
業

面
接
会
「
か
が
わ
ー
く
フ
ェ
ア
」
を
開
催
し
ま
す
。

“楽しくなければ仕事じゃない”

香
川
で
働
き
た
い
！

　ど
ん
な
会
社
が
あ
る
の
？

か
が
わ
ー
く
フ
ェ
ア（
要
予
約
）

　
▼
と

　き
　
８
月
24
日（
火
）・
2５
日（
水
）

　
　
　
　
　  

午
前
の
部 

午
前
１０
時
３０
分
〜

                 

午
後
の
部 

午
後
２
時
〜

　
　
　  

※
各
日
午
前
・
午
後
の
２
部
入
替
制
。

　
▼
と
こ
ろ

　
　
高
松
シ
ン
ボ
ル
タ
ワ
ー（
サ
ン
ポ
ー
ト
） 

　
　
　
　
展
示
場
・
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　▼
参
加
方
法

　
　  

事
前
登
録
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
高
松
商

工
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　▼
受
付
開
始

　

　
　参
加
企
業
公
表
後（
８
月
３
日（
火
）〜
）

　▼
参
加
に
あ
た
っ
て
の
注
意
事
項
　

　
・‌‌

必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
の
上
、
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　
・‌‌

来
場
者
数
を
常
時
管
理
し
、
一
定
以
上
の

来
場
数
と
な
っ
た
と
き
に
は
入
場
制
限
を

実
施
し
ま
す
。

　
・‌‌

事
前
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
接
触
ア
プ

リ（
ＣO

ＣO

Ａ
）の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
を
お

願
い
し
ま
す
。

▲予約は
こちらから

お
問
い
合
わ
せ
　

　
産
業
振
興
課（
☎
839・
２
４
１
１
）

高
松
商
工
会
議
所

         （
☎
8２５
・
３
５
１
８
）

問

　私たちの会社には、ミャンマーの技能実習生
が在籍しています。自国に戻ったときに、経済
発展に貢献できるように技能の習得に励んでい
ます。また実習生も地域のイベントや地域のお
困りごとにも積極的に参加し、協力し合え
る連携体制が作られています。

　常に前向きに、挑戦し続ける会社でありたいと考えて
います。そのためには、全従業員がワクワクした気持ち
で仕事を楽しむことを大切にしています
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健 康  

健
康

　
み
ん
な
の
病
院
の
泌
尿
器
科
で
は
、

４
月
か
ら
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ヴ
ィ

ン
チ
」を
導
入
し
ま
し
た
。「
ダ
ヴ
ィ
ン

チ
」は
、
ア
メ
リ
カ
で
開
発
さ
れ
た
内
視

鏡
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
で
、
高
松
市
内

で
は
３
施
設
目
の
導
入
と
な
り
ま
す
。　

　
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
に
よ
る
手
術
で
は
、
専

用
の
内
視
鏡
と
鉗
子
を
使
用
し
、
医
師
が

ロ
ボ
ッ
ト
を
遠
隔
操
作
し
て
手
術
を
行

い
ま
す
。
拡
大
し
た
三
次
元
の
視
野
の
下

で
操
作
が
で
き
る
た
め
、
よ
り
精
細
で
質

の
高
い
手
術
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
開
腹
手
術
と
比
べ
て
傷
口
が

小
さ
く
、
体
へ
の
負
担
が
少
な
い
た
め
、

よ
り
早
い
回
復
が
見
込
め
る
ほ
か
、
尿

失
禁
な
ど
の
合
併
症
も
最
小
限
に
抑
え

ら
れ
ま
す
。
手
術
時
間
は
従
来
の
手
術

と
あ
ま
り
変
わ
ら
ず
、
健
康
保
険
が
使

用
で
き
る
手
術
で
す
の
で
、
医
療
費
の

負
担
も
ほ
ぼ
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　
前
立
腺
が
ん
の
罹
患
率
は
年
々
増
加

傾
向
に
あ
り
、
男
性
の
部
位
別
が
ん
罹

患
数
の
第
１
位
で
す
。
み
ん
な
の
病
院

で
は
、
前
立
腺
が
ん
に
対
し
て
ダ
ヴ
ィ

ン
チ
手
術
を
行
っ
て
お
り
、
今
後
は
、

腎
が
ん
や
膀
胱
が
ん
な
ど
に
も
対
応
し

て
い
く
予
定
で
す
。

　「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」の
導
入
に
よ
り
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
患
者
さ
ん
の
体
や
生
活

に
優
し
い
手
術
が
可
能
に
な
り
、
地
域

の
皆
さ
ん
に
、
よ

り
安
全
で
質
の
高

い
治
療
を
提
供
で

き
る
体
制
を
整
え

て
お
り
ま
す
。
泌

尿
器
の
病
気
で
お

悩
み
の
人
は
ぜ
ひ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」

テーマ

泌尿器科　小森先生に聞きました

◦お問い合わせ◦
みんなの病院医事課
（☎813・7171）

保健センターのこころの健康づくり
健康づくり推進課（☎839・3801）

無料
要予約 問

［内容］こころの病気、アルコール・薬物問題、ひきこ
もりなどの個別相談（来所／要予約）　

KHJ香川県オリーブの会（今新町）　［内容］電話・来
所でのひきこもりサポーターによる相談（来所／要予
約）、第１・３土曜日はひきこもり当事者傾聴サロン（参
加希望／相談窓口に要相談）

こころの健康相談（☎839・3801）

ひきこもり相談窓口（☎802・2567）

月〜金曜日（祝日は休み）、午前９時〜午後５時

毎月第１〜４土曜日、午前10時〜午後４時

地域包括支援センターの行事
地域包括支援センター（☎839・2811）

無料
要予約 問

［内容］グループワーク　 10人

アルコール問題を考える家族のつどい

８月18日（水）午後１時30分〜３時30分

市保健所　［内容］講話「私のライフプランノート〜
成年後見制度について〜」、グループワーク　 認知
症の人の家族

認知症の人を支える家族のつどい ひだまり

８月20日（金）午前10時〜正午

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

［内容］血液検査（スクリー
ニング検査のみ）、医師に
よる個別相談　 今まで
に受けたことがない人　

B型肝炎・C型肝炎検査

８月５日（木）
　午前10時〜11時

保健所の検査
保健予防課（☎839・2870）

無料
要予約 問

［内容］医師による個別相
談、血液検査　 HIV感
染の不安のある人

エイズ検査

毎月２回（匿名での予約
　を受け付けています）

［内容］「消費者被害にご用心」　 15人

当事者のための生活スキルアップセミナー

８月24日（火）午前10時〜11時30分

　運動プログラム動画を配信中！
　ヨーガやトップスポーツチーム選手によ
るチャレンジ動画などを配信しています。

デモンストレーションの様子

病院

え
み
て
ん
！
なの教

８月の 休日当番医

１
日

８
日

22
日

29
日

（診療科）   整整形外科　外外科　内内科　小小児科　産産婦人科　耳耳鼻咽喉科　眼眼科　泌泌尿器科　性性病科　薬薬局　歯歯科

●各診療時間　午前９時〜午後６時
診療・休憩時間は医療機関により異なります。当番医は都合
により変更や追加になる場合がありますので、受診の際は、
念のため、当日の新聞紙面などで確認してください。

◆‌‌新型コロナウイルス感染予防のため、
発熱や咳などの症状がある人は、受診
前に必ず電話連絡をお願いします。 医療Netさぬき

夜間の急病に困ったら
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　耳  木曜日　眼  土曜日　
　午後７時30分〜11時30分  
　※眼科は８月14日は休診。
●会営薬局松島（松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後１時
　　　　　　　午後２時30分〜11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
●高松市歯科救急医療センター（福岡町三丁目 ☎851・1167）
　月〜土曜日　午後７時30分〜10時　
　※ 日曜・祝日の夜間は休診。

整  整形外科吉峰病院（番町一丁目 ☎851・8775）
外  高松脳神経外科・外科医院（檀紙町 ☎886・5588）
内 産  高松赤十字病院（番町四丁目 ☎831・7101）
内  加地医院（牟礼町牟礼 ☎845・9713）
内 小  山下医院（国分寺町国分 ☎874・0077）
耳  うえむら耳鼻咽喉科（楠上町二丁目 ☎831・8733）
薬  日本薬局番町店（番町一丁目 ☎823・3355）
薬  まゆみ調剤薬局檀紙店（檀紙町 ☎815・7105）
薬  大西薬局（天神前 ☎831・3467）
薬  ひだまり調剤薬局牟礼店（牟礼町牟礼 ☎814・3311）
薬  IMCくすがみ薬局（楠上町二丁目 ☎813・0175）

整  かつが整形外科クリニック（香西本町 ☎832・8877）
内  松田内科医院（藤塚町一丁目 ☎831・4601）
内  みつ内科・ハートクリニック（多肥上町 ☎888・3810）
小  藤沢こどもクリニック（中間町 ☎885・3338）
耳  みやべ耳鼻咽喉科クリニック（林町 ☎889・1133）
眼  菅原眼科医院（観光通一丁目 ☎831・7561）
薬  本町通り調剤薬局（香西本町 ☎832・8201）
薬  IMCたひ薬局（多肥上町 ☎888・4411）
薬  そうごう薬局高松円座店（中間町 ☎885・2068）
薬  オカウチ調剤薬局林店（林町 ☎813・7681）
薬  アルファ調剤薬局（観光通一丁目 ☎812・5770）

９
月

15
日

整  みんなの病院（仏生山町 ☎813・7171）
外 内  木太三宅病院（木太町 ☎867・3131）
内  おか内科クリニック（香川町川東上 ☎879・1600）
小  竹広小児科医院（太田下町 ☎866・2461）
耳  木村耳鼻咽喉科医院（太田上町 ☎815・3317）
眼  谷崎眼科医院（円座町 ☎885・5558）
泌 性  松木泌尿器科医院（前田西町 ☎847・1121）
薬  レデイ薬局仏生山店（仏生山町 ☎815・5062）
薬  フロンティア薬局木太町店（木太町 ☎815・2131）
薬  いちご調剤薬局（太田下町 ☎868・1103）
薬  ラポー薬局（太田上町 ☎869・7420）

整  いがわ医院（藤塚町一丁目 ☎861・4306）
外 内  キナシ大林病院（鬼無町藤井 ☎881・3631）
内  仏生山駅前こだまクリニック（仏生山町 ☎814・4262）
小  屋島総合病院（屋島西町 ☎841・9141）
耳  たつや耳鼻咽喉科（高松町 ☎843・8733）
薬  レデイ薬局藤塚店（藤塚町一丁目 ☎863・6151）
薬  NPきなし調剤薬局（鬼無町藤井 ☎832・8888）
薬  みらいの薬局（仏生山町 ☎814・5004）
薬  コスモ調剤薬局やしま店（屋島西町 ☎813・7273）

整 小  ひがさクリニック（三谷町 ☎888・5151）
外 内  KKR高松病院（天神前 ☎861・3261）
内  水谷内科クリニック（木太町 ☎835・5037）
内 眼  十河診療所（十川西町 ☎848・1166）
耳  まる耳鼻咽喉科（多肥下町 ☎868・5600）
耳  松原耳鼻咽喉科医院（川島東町 ☎848・1100）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  よしたけ薬局多肥店（多肥下町 ☎868・0877）
薬  ひな薬局十川店（十川西町 ☎848・3315）
薬  まなべ調剤薬局（川島東町 ☎840・3212）

整  かとう整形外科（楠上町一丁目 ☎833・5545）
外  香川県済生会病院（多肥上町 ☎868・1551）
内  ミタニ病院（三谷町 ☎864・8778）
内  大饗内科消化器科医院（成合町 ☎885・1233）
眼  ふくだ眼科クリニック（多賀町二丁目 ☎802・2777）
小  おおくぼ小児科（東山崎町 ☎847・2500）
小  綾こどもクリニック（国分寺町福家 ☎875・2220）
薬  コスモ調剤薬局レインボーロード店（多肥上町 ☎866・0400）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  ゆめ調剤薬局成合店（成合町 ☎815・7966）
薬  はなぞの薬局（多賀町二丁目 ☎899・2117）
薬  ウルス調剤薬局「国分寺」（国分寺町福家 ☎864・9177）

日曜・祝日
　　　歯  高松市歯科救急医療センター
　  （福岡町三丁目 ☎851・1167）　
　  午前９時〜午後４時（正午〜午後１時は休憩）
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救急電話相談を利用しましょう
●小児救急電話相談（☎＃8000または823・1588）
●一般向け救急電話相談（☎＃7899または812・1055）
いずれも、毎日　午後７時〜翌午前８時



健康長寿講座「認知症」
　 10月２日・16日、11月６日・13日・
　　27日の各土曜日（全５回）、午後１時30分〜
　 健康ステーション（IKŌDE瓦町）
　 市内に在住のおおむね65歳以上の人／
　　抽選30人　　　 無料
　‌‌ ‌‌８月31日（火）まで（消印有効）に往復はが

きに住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番
号を記入し、健康ステーション（〒760ー
0054常磐町一丁目３ー１）へ。
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健康、介護、こころの悩み… 気になるときはまずは相談！

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎︎812・7532）

電話相談はこちら

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎︎839・2344）

ふれあい福祉センター勝賀（☎︎882・6950）

●健康相談（要予約）
８月25日（水）　13：15〜14：15

●機能回復訓練診断（要予約）
８月12日（木）　13：15〜14：15

●たかまつ介護相談専用ダイヤル
（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間
●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎月10日　８：00〜翌日８：00

●在宅医療に関する相談　月〜金曜日　９：00〜16：00

●健康相談（60歳以上の人対象）
　８月３日（火）・17日（火）　13：00〜14：00
●機能回復相談（60歳以上の人対象）（要予約）
　８月12日（木）・26日（木）　13：00〜14：00

  

健
康

まなびCAN講座受講生募集！

　生涯学習センター（☎811・6222）問

開催日 講　座

８月18日（水）
こだわりの野菜作り塾

①
若返る脳〜脳トレで認知症予防〜

８月19日（木）〜 終活セミナーエンディングノートの書き方（全４回）
８月20日（金） ウン知育教室

９月‌１日（水）〜 相続で失敗しないための基礎知識（全３回） ②
９月‌３日（金） ふれあい出前講座

〜身の回りのエネルギー〜

９月‌１日（水）〜 いくつからでも始められる初心者のPC講座（全５回） ③
９月‌７日（火） 「あわじ結び」のマスクチャームやストラップを作ろう！

９月11日（土） 高松市民のためのキャッシュ
レス活用法

④９月16日（木） 自転車の交通ルールとマナー教室
９月17日（金） 心と体のリフレッシュ体操

８月26日（木） まなび映画CAN⑤
「そして父になる」 ★

講
座

こころの健康セミナー
　「スマホ・ネット依存〜ゲーム障害〜」をテー
マに、精神科医師が講義を行います。
　 ８月25日（水）午後２時〜４時
　 健康ステーション（IKŌDE瓦町）
　 50人　　 無料
　 ‌‌２日前までに健康づくり推進課‌精神保健

係（☎839・3801）へ。

講
座

講
座統合失調症家族教室

　統合失調症の人の家族を対象に、薬剤師によ
る講演とグループワークを行います。
　 ８月26日（木）午後１時30分〜３時30分
　 保健センター
　 20人　　 無料
　‌‌ ‌‌前日までに健康づくり推進課‌精神保健係
（☎839・3801）へ。

講
座

 難病医療講演会
　「筋ジストロフィー患者さんの感染症対策・
災害対策」をテーマに、医師が講演を行います。
　 ８月19日（木）午後２時〜３時30分
　 保健センター
　 40人　　 無料
　 ‌‌8月２日（月）から電話で健康づくり推進課
（☎839・2363）へ。

講
座

※‌‌受付開始／①８月３日（火）　‌②８月４日（水）
　③８月５日（木）　‌④８月６日（金）　いずれも９時〜
▪️‌‌事前に申し込みが必要（★は不要）。
　講座の詳しい内容はお問い合わせください。
　※月曜日休館。

受‌付

※２人まで連名可。

　健康ステーション（☎812・7532）問
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健
康

　　 

 

  在宅寝たきり高齢者等介護見舞金
〜寝たきりや認知症の人を介護している方へ〜
　65歳以上の寝たきり高齢者や認知症の人を
常時在宅で介護している人に介護見舞金を支給
します。

  対象高齢者
　‌‌市内に１年以上住所を有する65歳以上で、要
介護４・５の介護認定を持っている在宅の人
  申請者（介護者）
　‌‌市内に１年以上住所を有する人で、対象高齢
者と原則同居し、在宅で常時介護している人

支給金額／月額6,000円
申請方法／‌‌申請書に必要事項を記入し、長寿福

祉課へ。

お
知
ら
せ

　長寿福祉課（☎839・2346）問

 風しんの抗体検査・予防接種
　過去に風しんの予防接種を公的に受ける機会
のなかった世代の人に対し、風しんの抗体検査
と抗体がなかった場合の予防接種を無料で行っ
ています。
　 来年２月28日（月）まで
　   昭和37年４月２日〜昭和54年４月１日生ま

れの男性（令和２年３月にクーポン送付済）
　 抗体検査、抗体がない場合の予防接種
　　ともに１回ずつ無料
　

お
知
ら
せ

　保健予防課（☎839・2860）問

と　き ところ 実施時間 定員（人）

10月３日（日）

久米川病院 ‌９:00〜12:00 10
13:00〜17:00 10

たけべ乳腺外科
クリニック ‌９:00〜12:00 40

香川県予防協会
健康管理センター

‌８:15〜11:30 20
13:15〜14:30 15

10月10日（日） 高松平和病院 ‌９:00〜12:00 15

10月17日（日）

おさか脳神経外科病院 ‌９:00〜12:00 10
13:00〜15:00 ６

オリーブ高松
メディカルクリニック ‌９:00〜12:00 10

香川県立中央病院 ‌９:00〜12:00 12
13:00〜15:30 8

みんなの病院 ‌９:00〜12:00 10
高松赤十字病院 ‌９:00〜12:00 20

屋島総合病院 ‌８:30〜12:00 23
13:00〜15:30 17

10月24日（日） ササキメディカル
クリニック ‌９:00〜12:00 10

10月31日（日） 美術館診療所 ‌９:00〜12:00 15

受けよう、
乳がん検診

風しん患者の中心は、40歳代〜50歳代の男性
です。あなた自身と周りの人を守るために風
しんに対する抵抗力を確認・獲得しましょう。

　健康づくり推進課（☎839・2363）問

　働き盛りの世代が受診しやすいように、乳
がん月間である10月の休日に、協力医療機
関で乳がん検診を行います。「平日の検診は
難しい」という人も、この機会に乳がん検診
を受けてみませんか？

‌‌40歳以上の女性で、受診券か無料クーポ
ン券を持っている人（それぞれ対象者に送
付済）
40歳代‌2,500円、50歳以上‌2,000円
‌‌８月２日（月）から検診を希望する医療機関
に電話で申し込み

　※定員になり次第、受け付け終了。

 かがわマンモグラフィーサンデー



子育てなどのいろいろな悩み… 気になるときはまずは相談！

こども女性相談課（市役所６階　☎839・2384） 男女共同参画センター（☎833・2285）

電話相談はこちらこども家庭課（市役所６階　☎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　８：30〜17：00

●こころの相談・就労相談（女性専用、要予約）
10：00〜17：00（火曜日休館）

●こども専用相談電話
○こどもスマイルテレホン（☎839・2525）
　月〜金曜日　８：30〜19：00
○いじめ110番（☎821・0099）
　月〜金曜日　８：30〜19：00

●ひとり親家庭自立相談（要予約）
月〜金曜日　８：30〜17：00
※  ８月８日（日）は市民サービスセンター（IKŌDE瓦町）で

実施予定（要予約）。

0才からの
　　　コンサート

９月４日（土） 午後２時〜２時40分
こども未来館 多目的室　 無料　　
乳幼児と保護者（妊婦も可）／抽選60人
 ８月１日（日）午前10時から10日（火）午後
５時までに、受付フォームから申し込み

※抽選の上、当選者の発表は、当選メール
　の配信（はがきの場合は電話連絡）をもっ
　てかえさせていただきます。
※はがきで申し込みを希望の場合は、文化
　芸術振興課へお問い合わせください。

赤ちゃんと一緒に
クラシックを

楽しみませんか♪

　文化芸術振興課（☎839・2636）問

イ
ベ
ン
ト

受付フォーム
申込：８月１日（日）

　　 午前10時〜

こども未来館
　オリジナルキャラクター募集！　
　開館５周年を記念して、こども未来館オ
リジナルキャラクターを募集します。詳し
くは、こども未来館窓口・ホームページの
応募要項をご覧ください。

９月１日（水）午後５時までに
　郵送か直接こども未来館へ

３歳〜小学6年生

募
集

　こども未来館（☎839・2571）問

詳しくは
こちら

高松市子ども向けホームページ
「きっずの森」では、イベント情報や
自由研究のヒントを配信しています。

チェック
してね

「きっずの森」
情報発信中！
「きっずの森」
情報発信中！

子育てで悩んでいることはありませんか？

男女共同参画センターに行こう！
①女性のための就労支援講座
　自分に適した職業って何？

８月23日（月）午前10時30分〜正午
②シングルマザーの会
　 ８月29日（日）午後１時30分〜３時
　  ひとり親(これからひとり親を考える女

性を含む)
①②いずれも、 無料、託児有（無料、１週
間前までに要予約）　

男女共同参画センター（ 833・2282）へ。

  

イ
ベ
ン
ト

詳しくは
こちら

絵本 de クラシック
　「ブレーメンの音楽隊」
４匹の可愛い動物たちが新天地ブ
レーメンを目指す物語を動くアニ
メーション絵本と金管楽器とピ
アノ演奏♪朗読は、アニメ「ONE  
PIECE」ナミ役の岡村明美さん。

10月16日（土）午後２時〜
サンポートホール高松大ホール
一 般2,000円 子 ど も（4歳 〜 中 学 生 ）

1,500円　※全席指定。

　サンポートホール高松
　　（☎825・5010）
問

相
談

自分で考えた楽しい
オリジナルキャラクター

をかいてね♪
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子
育
て

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

ひとり親のための無料相談会
　ひとり親家庭や離婚を考えている人に、問
題解決に向け、家事調停経験者やカウンセラ
ーに相談できます。

８月12日（木）・19日（木）
　 午前10時〜午後４時

  市役所６階 61会議室
ひとり親家庭の母・父(離婚前含む)・寡婦
無料　
事前予約は不要ですが、事前にご連絡いた

だくと、当日の案内がスムーズです。

香川県「イクケン香川」
                       たまご育て事業
　子育てに関心のあるシニアの人を対象に、
いまどきの子育てや、子育て支援活動に活か
せる知識や技能など、子どもと自然に親しむ
ための遊び方講座に参加しませんか？

８月31日(火)午前10時〜正午
  香川県社会福祉総合センター 第２中会議室

  電話でわははネット（ 822・5589）へ。
プレママ・プレパパの日
　助産師さんに妊娠中の不安や産後の生活に
ついて聞いてみませんか？ご夫婦の参加も大
歓迎です。

８月21日(土)午前10時〜正午
  わはは・ひろば高松（大工町1−4）　 無料
電話でわははネット（ 822・5582）へ。

相
談

講
座

　ホームスタート・おりーぶ
    （☎080・2985・1556）問

ホームビジター養成講座
　孤立しがちな妊婦や乳幼児を家庭で見て
いるお母さんの話し相手や、健診や予防接
種、買い物などへ同行してサポートをして
いただく、家庭訪問型子育て支援ボランテ
ィア（ホームビジター）の養成講座にぜひご
参加ください。

８月13日(金)・20日(金)、９月３日〜10
月15日の毎週金曜日 全９日間
午前９時30分〜午後４時

  牟礼コミュニティセンター　 無料

お
知
ら
せ

　こども家庭課（☎839・2353）問

児童扶養手当・特別児童扶養手当
の現況届を忘れずに！
　児童扶養手当・特別児童扶養手当の認定
を受けている対象者へ現況届を７月末に、
所得状況届は８月上旬に案内書類を郵送し
ます。前年度分の手当が支給停止の人も毎
年、必ず提出が必要です。詳しくは市ホー
ムページで確認してください。

  こども家庭課（市役所６階）、各総合センタ
ーの窓口 ※郵送受付は不可。

講
座

詳しくは
こちら

　面会交流支援センター香川
    （☎090・1006・1190）問

必要書類は対象者によって
異なるので必ず案内書類を
確認してください。
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子育て
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●カマタマーレ讃岐（Pikaraスタジアム）
　【鹿児島ユナイテッドFC】28日（土）18：00〜
●香川オリーブガイナーズ（レクザムスタジアム）
　【高知ファイティングドッグス】
　　１日（日）17：00〜
　【ソフトバンクホークス（３軍）】
　　31日（火）13：00〜

プロスポーツを応援！８月の試合日程

Let's go

  

イ
ベ
ン
ト

スポーツ施設 教室・イベント情報！
高松市スポーツ協会（☎822・0211）

高松市スポーツ協会の教室・
イベント募集はこちら

市スポーツ協会加盟団体の教室・
イベント募集についてはこちら

※新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況によりイベントの内容が変更・中止になる場合があります。

「超高速！参勤交代」を上映しま
す。　 玉藻公園桜の馬場　 前売
1,000円、当日1,200円（入園料込
み）　 150人　問玉藻公園管理事
務所（ 851・1521）

女木島、男木島の近海を遊覧しながら沈む夕日
を鑑賞する約70分のコース。　 東部漁業協同
組合前・高松港第２浮桟橋　 大人2,000円、中・高生
1,500円、小学生（12歳未満）1,000円　 各日先着25
人　問株式会社タコタコ海上タクシー（ 802・5720）

今年も開催！
第12回玉藻公園夏祭り〜高松城映画上映会〜

瀬戸内海サンセットクルーズ

８月21日（土）午後７時〜９時50分

７月31日（土）〜９月４日（土）の土曜日
　８月15日（日）、出航時間は問い合わせ

市政やまちづくりなどについて職
員が地域に出向いて話をする「市政
出前ふれあいトーク」を行っていま
す。一緒に市政について考えてみ
ませんか。　 市内に在住か通勤・通学する人
で20人程度の団体など 申込団体で用意　問
広聴広報課市民相談コーナー（ 839・2111）

県内で活躍するピアニストたちと３つの音楽団体が協
力し、高松国際ピアノコンクールを盛り上げるための
プレイベントを開催。　 サンポートホール高松３階大
ホール　 一般2,000円、高校生以下1,000円　 販
売期間：７月２日（金）〜９月４日（土）　問高松国際ピ
アノコンクール組織委員会事務局（ 812・5583）

現地レポーターによるセント・ピーターズバーグ市の案
内のほか、現地の中高生とも交流します。　 無料　 自
宅などでZOOMを使用することができる中学生、高校生
／15人程度　 ８月22日（日）までに協会のHP、電話、メ
ールで協会へ。　問高松市国際交流協会（ 837・6003）

サンクリスタル高松３階 視聴覚ホール　 無料　
先着80人　※当日直接会場へ。　問菊池寛記念館（
861・4502）

市政出前ふれあいトーク

第５回高松国際ピアノコンクールプレイベント
ピアノアンサンブルフェスティバル

セント・ピーターズバーグ市とのオンライン交流会

菊池寛記念館 文芸講座開催のお知らせ

９月５日（日）午後１時30分開演

９月26日（日）午前８時〜９時45分

８月21日（土）・９月４日（土）午後１時30分〜３時
日程 講師 テーマ

 ８月21日（土） 東城 敏毅
天平時代のパンデミック
　ー「万葉集」遣新羅使歌群ー

 ９月 ４日（土） 平峯 千春 讃岐路の山頭火と山頭火句碑
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イベント
FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

県内の高校生書道部
員による書道パフォ
ーマンス大会。迫力
のある演技をご期待ください。　

高松シンボルタワーデックス
ガレリア　 無料　問うどん県
書道パフォーマンス大会実行委員会（ 834・0815）

特別展　「ゆかたと藍の世界」

美術館盆踊り　午前11時30分〜（約30分）、
　　　　　　   午後２時30分〜（約30分）

「一合まいた」に合わせてオリジナル盆踊りを踊りま
す。講師：川瀬 亜衣（ダンサー・振付家）　 １階エ
ントランスホール
ワークショップ「藍布ポートレートを撮ろう！」　
午前11時〜午後４時
講師：土居 大記（美術家）　 １階エントランスホール
ミニコンサート「ゆかたdeお箏」 午後１時30分〜２時
出演：邦楽アンサンブル煌、香川大学邦楽部竹友会

１階講堂　 申込先着30人　 電話で同館へ
お問い合わせ／市美術館（ 823・1711）

常設展示室　第Ⅰ期「絵肌を見る！」
企画展示室　「ー線との対峙ー杉本羽衣展」

①ポスター・チラシなどを使ったエコ紙袋を作る
②布を使ったフラワーアクセサリーを作る
③ポストカード進呈　 塩江美術館デッキ

お問い合わせ／塩江美術館（ 893・1800）

市美術館の開館記念日にちなみ、市美術館、塩江美
術館に無料で入館いただけます。

ゆかたでご来館の人に限り、特別展「ゆかたと藍の世界」
の下記の観覧料が半額になります。　

1,000円（大学生500円、高校生以下など無料）

第10回うどん県
書道パフォーマンス大会 in サンポート

市美術館　夏祭り！

塩江美術館

市美術館　ゆかたウィーク

８月９日（月）午前10時〜午後５時

８月７日（土）午前９時30分〜午後７時 開館

８月７日（土）午前９時30分〜午後４時
　（美術館の開館は午前９時〜午後５時）

８月８日（日）〜15日（日）

８月７日は美術館の日

開館時間／  午前９時30分〜午後５時（金・土曜日は午後
７時まで、入室は閉館30分前まで）

休館日／  月曜日（祝日の場合は翌平日）　
お問い合わせ／市美術館（ 823・1711）

特別イベント

特別イベント

無料、「ゆかたdeお箏」を除き、事前
申し込み不要

無料、事前申し込み不要

地形図や天気図
の見方、計画書
の作り方などの
講座と、中四国
での山岳の実技
指導を月に１回ずつ行います。　 講座：市役所内会議
室、実技：中四国の山岳　 実技参加費別途必要　
登山に興味のある18歳以上の人（初心者歓迎）　問市ス
ポーツ協会内、市民登山学校事務局（ 823・2311）

市民登山学校　第43期生募集！
８月１日（日）〜31日（火）

ゆかたの方は
観覧料が半額！
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小学１年生の算数広場

小学２年生の算数広場

 子ども消しゴムハンコ教室

８/21土 10:00〜11:30

８/21土 13:30〜15:00

８/25水 10:00〜12:00

まなび
　CAN

500円（高
校生300円、
４ 歳 〜 中 学
生100円）

各 回 先 着
60 人（ 状 況
に よ り 変 更
の場合あり）

いずれも、 無料　 各日先着①
④⑤80人 ②③60人／中学生以下

（小学３年生以下は保護者同伴）

家に持ち帰って時間を忘れて遊
べる手作りおもちゃやリラック
スグッズを作りませんか？

プラネタリウム
「名探偵コナン 探偵たちの

星月夜(スターリーナイト)」

わくわく！夏の手作り教室

７/21水▶８/１日 16:00〜、
８/２月▶30月 13:30〜
※火曜日休館。

８/７土・８日 10:00〜16:00 こども未来館

同館（☎811・6222）へ。
　※月曜日休館。
ー８月４日（水）から受け付け開始ー

※  希望者は直接、
　会場へ。
お問い合わせ
　（☎839・2571）

子どもたちと高松ワークショップLab.のメ
ンバーでつくる舞台を見に来てね！

瓦町アートステーション 多目的スタジオ　
無料　 申込先着45人
右記応募フォームから申し込み

問文化芸術振興課（☎839・2636）

「高松ステージキッズ 
舞台をつくろう！」発表公演

22日 16:00開演

リソーシズ 国分寺工場ほか　 無料　
小学生以上（小学生は保護者同伴）／抽

選25人　 ８月４日（水）まで（必着）に。

500円　 小学１年生と
その保護者／申込先着10組

500円　 小学２年生と
その保護者／申込先着10組

300円　 小学生（3年生以下
は保護者同伴）／申込先着10人

ペットボトルを使って実験しながら学ぼう
環境業務センター（木太町）　 200円　
小学生以上（３年生以下は保護者同伴）／

抽選25人　 ８月20日（金）まで（必着）に。

リサイクル工場見学会
〜プラごみのゆくえを知ろう！〜

ゼロカーボンシティ森林の「緑のダム」を知ろう！

①11水 13:00〜17:00

②20金 10:00〜12:00

③28土 13:30〜15:00

香川県聴覚障害者福祉センター（太田上町） 
500円　 小・中学生とその保護者／申込

先着15組　 香川県聴覚障害者福祉
センター（ 868・9200
FAX868・9201）へ。

 夏休み親子手話教室

８月-AUGUST-

18水 13:30〜15:30

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

こちらからも
申し込み可▶︎

きょうだい
での参加も
OK

瀬戸内海の海ごみの
現状を観察してみよう

高尻海水浴場（庵治町）　 無料　
小学生以上の親子／抽選10組
８月13日（金）まで（必着）に。

いずれも、 住所、参加者の名前（ふりがな）、学年、電話番
号を環境保全推進課（はがき：〒760ー0080 木太町2282
−１　 FAX837・1458　 kanho@city.takamatsu.lg.jp）へ。

ヒノキ材の
コースター
プレゼント！

夏休み
イベント情報

まだ間に合う！

③キラキラ！
　「アクアドーム」

④‌‌おうち時間をリラック
ス♪「アロマストーン」

⑤‌‌新しい生活様式の必需品
「オリジナルマスクケース」

①‌‌クセになるやわらかさ！
　「スライム」

②‌‌くるくる回して楽しもう
　「オリジナル万華鏡」

©青山剛昌／小学館・読売テレビ・TMS 1996
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募集します！

Let's go

◦市美術館◦
（紺屋町 ☎823・1711）
特別展「ゆかたと藍の世
界」【８月29日（日）まで】

◦塩江美術館◦
（塩江町 ☎893・1800）
第Ⅰ期常設展「絵肌を見
る」【８月15日（日）まで】
企画展「線との対峙 杉本羽
衣展」【８月29日（日）まで】

◦埋蔵文化財センター◦
（番町一丁目 ☎823・2714）

◦歴史資料館◦
（昭和町一丁目 ☎861・4520）
収蔵品展「瀬戸内たかまつ
クロニクルー映像アーカ
イブに見る未来ー」【９月
12日（日）まで】

◦石の民俗資料館◦
（牟礼町牟礼 ☎845・8484）
企 画 展「ぐるguru２人 展
Vol.5」【８月29日（日）まで】

◦香南歴史民俗郷土館◦
（香南町由佐 ☎879・0717）

◦讃岐国分寺跡資料館◦
（国分寺町国分 ☎874・8840）
常設展「特別史跡讃岐国分
寺跡」

◦菊池寛記念館◦
（昭和町一丁目 ☎861・4502）
コレクション展「近代文学 装
幀の美」【８月29日（日）まで】

ミュージア
ム

　に行こう
♪

会期中の展
示はこれ！

  

イ
ベ
ン
ト企画展「くらしの民具 民具は語る」

「第15回わが家のお宝展」出品者募集

「由佐城 古本まつり」古本募集

休月曜日（休日の場合は翌平日）
問香南歴史民俗郷土館
 （ 879・0717）

石臼を挽いてみよう、天秤棒をつか
って荷物を運ぼう、下駄や草履をは
いてみよう、みとり（綿繰機）で実綿
の種をとろう、など。

① 麦稈真田（ばっかんさなだ）編みで
しおりをつくろう
〜四菱（しびし）に
チャレンジ〜

②馬を編んでみよう
無料　 事前申込不要、会期中

随時受付。参加希望の方は受付まで。

７月27日（火）〜９月26日（日）
　午前９時〜午後４時30分

国分寺・国分尼寺が建立される前に
建てられた讃岐の古代寺院について
紹介します。　 讃岐国分寺跡資料
館　 一般100円、高校生以下無
料など　休月曜日（休日の場合は翌
平日）　問讃岐国分寺跡資料館（
874・8840）　

８月９日（月）午後２時〜

サンポート落語会の皆様に
よる国分寺寄席です。　
無料　 限定220席、要電
話予約　問国分寺ホール

（ 875・0162）　

企画展 お寺って何？
　　　ー讃岐の古代寺院ー

国分寺ホール 
第15回 高松国分寺寄席

サンクリスタル高松３階　視聴覚ホール　
無料　 各回先着100人※直接会場へ。　問

歴史資料館友の会讃岐村塾（ 861・4520）

りんごを形や色などの「視覚」だけで描くので
はなく「五感」を総動員して描いていきます。　

市民活動センター　 500円　 申込先
着20人　 ８月５日（木）午前10時より来館、
電話、FAX、メールにて受け付け。　問市民
活動センター（ 812・7534）

宝物・思い出の品を出品し
ていただける人を募集しま
す。詳しくはホームページ
をご確認ください。

提供していただける本を募集しま
す。週刊誌、過度の汚れ、カビのあ
る本を除きます。　 ８月１日（日）
〜31日（火）に香南歴史民俗郷土館
へ本を持参ください。

令和３年度讃岐村塾講演会（全７回）

クオリアートの脳いきいきアート
プログラム体験〜りんごの量感画〜

８月28日（土）〜来年３月26日（土）
　午後１時30分〜３時

９月12日（日）午後１時30分〜３時

７月17日（土）〜８月25日（水）
　午前９時〜午後５時
　（入館は閉館30分前まで）

香南歴史民俗郷土館香南歴史民俗郷土館

ワークショップ
 「民具にふれて体験しよう」

ワークショップ
 「麦わらでものづくり」

埋蔵文化財センター企画展
「まいぶんヤチョラー
 河内先生が行く！　高松・四国編」
７月26日（月）〜12月10日（金）

　午前９時〜午後５時

ヤチョラーとは野外調査等で使
用される観察記録用の測量野帳
を愛用する人々のこと。野帳・
実測図・実物資料などを展示し
ます。観察者の視点や記録技法
に注目！　

弥生時代後期・古墳時代中期を
中心とした集落跡である太田下・
須川遺跡。第５次発掘調査成果
を中心に、昭和63年から続く調
査報告を考察します。

「高松市遺跡発掘調査報告展
　伏石駅の下は…？太田下・須川遺跡」
７月26日（月）〜来年４月８日（金）

　午前９時〜午後５時

野帳 No.346　久本古墳
（新田町）土師質亀甲型
陶棺のスケッチ

第５次調査地全景

埋蔵文化財センター２階展示室　 無料
休土・日曜、祝日
問埋蔵文化財センター（ 823・2714）

日程 講師 内容
 ８月28日（土）明石 安哲 ハロー明治、グッバイ令和
 ９月18日（土）柴田 昭二 弥次 喜多（予定）

11月27日（土） 寺林 優
瀬戸内海沿岸域における津波痕
跡の探求（予定）

12月25日（土） 田中 健二 江戸時代の街道について（予定）
 １月22日（土）田山 泰三 讃岐手塚氏の活躍
 ２月23日（水）佐古口 早苗 中原淳一について

 ３月26日（土）太田 剛
讃岐における藤澤南岳の書道交流
ー花待草舎と坂出薬師院を中心にー

最新情報はこちら ▼
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フォト日記 photo diary

６/８

６/27

みんなで並んで息を合わせて

６/ 15

　林小学校の５年生が、地域の人たちと田植えを行いまし
た。これは地域の老人クラブなどが企画したもので、田植
えから収穫までの作業を体験することで、子どもたちに農
作物を作る喜びを知ってもらうことを目的にしています。
子どもたちは、慣れない田んぼのぬかるみに足を取られそ
うになりながらも、一列に並び、「田植え定規」を使った昔
ながらの方法で苗を丁寧に植えていきました。育てたお米
は10月に収穫し、冬に餅つきをして味わうそうです。

仏生山公園で野菜収穫体験

林小学校　米作り体験

　仏生山公園で川添こども園の園児がジャガイモの
収穫体験をしました。一斉に畑に入ると茎を引き抜

いたり、まわりの土を丁寧に掘ってイモを
見つけていきました。大きく育ったものを
見つけるとお宝を掘り当てたように大喜
び。「見て！見て！」と、両手いっぱいに抱
えて収穫かごへと運んでいきました。いっ
ぱいになったかごを見て宝石箱みたいだね
と収穫の喜びを味わっていました。

お宝みっけ！ジャガイモ大収穫

災害に強い地域づくり
災害に備えて確認を！総合防災訓練

　県消防学校で高松市総合防災訓練が行われました。
この訓練は２年ごとに実施され、消防や自衛隊、ライ
フライン事業者などが地震や水害が起こったと想定し
応急対応の訓練を行います。震度６強の地震の発生を
想定した訓練では、ライフラインの復旧作業や市消防
局によるマンションの上層階に取り残された人の救助
などが同時並行で行われ、災害に備えて連携の手順を
確認しました。

６/26
香川高専おもしろ体験教室
ドローンで遊ぼう！

　こども未来館で、香川高等専門学校によるドローン
の体験教室が開催されました。参加した子どもたち
は、ドローンの原理や操縦方法について学習した後、
実際にドローンを操縦しました。ドローンにはカメラ
が搭載されており、映像がモニターに映し出される
と、子どもたちは試行錯誤しながらドローンを自分の
思い通りの位置に誘導し、ドロー
ンに向かって手を振っていました。

夏休み特別講座
「図書館を使った調べる
学習相談会」

●と　き
　８月１日（日）・12日（木）
　午前10時〜、午後１時30分〜
●対　象　市内在住の小学生

夏の
お楽しみ会

●と　き
　８月８日（日）
　午後２時〜３時
●対　象　幼児〜小学生
●定　員　先着50人
いずれも、希望者は直接会場へ。

［ 　 今 月 の Ｂ Ｏ Ｏ Ｋ 　 ］

　絵本「たねがとぶ」「ざっそう」を描
いた作家が、思い出とともに文章で
綴るあしなが蜂の生態。農家のおか
あとのやりとりや部屋で巣の世話を
始める顛末から、物事をまっすぐに
見ようとする甲斐さんの人柄が感じ
られます。

あしなが蜂と暮らした夏
甲斐 信枝／著　中央公論社／刊　
請求記号　4867／カイ
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@
図
書
館
　

 m
eet books

　50年ほど前は、高級
フルーツだったパイナッ
プル。特徴的なでこぼこ
の小さな一つ一つが果実
で、それぞれにおしべや

めしべがあります。日本にやってきてからの
歴史や、成長の様子、料理法などを写真とイ
ラストで詳しく紹介した一冊です。

　余命わずかな子ど
もたちが、残された
日々を幸せに過ごす
ために誕生した「こど
もホスピス」。計画の
立ち上げから完成、
さらにその後の物語

が描かれた一冊です。本の中に出てくる「深
く生きる」という言葉が心に刺さります。

知りたい食べたい
熱帯の作物 パイナップル
竹内 誠人／著
農山漁村文化協会／刊
請求記号　625／ハイ

こどもホスピスの奇跡
石井 光太／著
新潮社／刊
請求記号　4901／イシ

今月の

オススメは

コレ！

［ 今 月 の 図 書 館 イ ベ ン ト ］
　図書館
　　　情報

♪

●中央図書館【月曜日休館】
　（☎861・4501）
●夢みらい図書館
　【火曜日休館】
　（☎833・7727）
●牟礼図書館【月曜日休館】
　（☎845・4113）
●香川図書館【火曜日休館】
　（☎879・8970）
●国分寺図書館
　【月曜日休館】
　（☎874・6309）
●瓦町サテライト
　（☎812・7535）

★移動図書館★
　巡回日程表は、図書館ホームページに掲載してい
るほか、コミュニティセンター等に配置しています。

▲ はこちら

▼牟礼図書館（☎845・4113）

▼夢みらい図書館（☎833・7727）

▼中央図書館（☎861・4501）

調べ学習応援講座「図書館大けんきゅう！」
●と　き　８月８日（日）午後２時〜３時
●対　象　市内在住の小学生
●定　員　申込先着15人

体験学習講座「親子であそぼう！〜読
み聞かせ、わらべ歌、おもちゃ作り〜」
●と　き　８月22日（日）午前10時〜正午
●対　象　市内在住の親子
●定　員　申込先着10組
いずれも、
●申し込み　‌‌８月１日（日）から電話か直接、

牟礼図書館へ。

体験学習「水の古道〜高松の水を調べる」
●と　き　８月19日（木）午前10時〜正午
●対　象　市内在住の小学４年生〜中学３年生
●定　員　申込先着10人
●申し込み　‌‌７月21日（水）から電話か
　　　　　　直接、夢みらい図書館へ。

児童
コーナー

視聴覚
ホール
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Bright Eyes

福 井　瑞 穂 さん

　「自分らしく生きる」
　　　多様な生き方認め合う社会へ

〜たかまつでかがやくひと〜

   Fukui　Mizuho
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◆「広報 高松」の配布
　に関するお問い合わせは

広報誌配布センター
☎0120・030・702

FAX883・6539

以下の地域の皆さんは、各地区
コミュニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）

あしたプロジェクト　副代表

　子ども時代、「LGBT（性的少数者）」という言葉はまだ社
会にはありませんでした。私は幼少の頃から身体の性別に
違和感を抱いていました。身体は女の子なのに、どうして
も心の中で、自分は男の子だと感じていたのです。学校生
活では、あらゆる場面で誰にも言えぬ苦しみを抱きました。
それは制服のスカートや赤いランドセル、水着を着る水泳
の授業でした。しかし、誰にも相談できませんでした。周
囲の誰も知識がありませんでしたし、もちろん、学ぶ機会
もなかったため、悩みを自分ひとりで抱えざるを得なかっ
たのです。
　同じ性別違和を抱える仲間と出会ったのは6年前です。
大人になることに夢や希望を抱けなかった自分たち。だか
らこそ、今を生きる子どもたちには、同じように悩んでほ
しくないという気持ちから、2016年に「あしたプロジェク
ト」という団体を立ち上げました。「あきらめない」「死なな
い」「楽しく」の頭文字、「あ・し・た」がモットーです。教育
現場を中心に、先生や子どもたち、保護者の方にLGBTを
はじめとするさまざまな性のあり方について知ってもらう
とともに、当事者である自分たちの経験談を話しています。
今まで誰も言葉に出せなかった事を、勇気を出して伝えは
じめたのです。LGBTは、決して特別ではなく、身近な存
在であることを知ってもらい、誰もが生きやすい社会にな
ることが１番の願いです。それは、LGBT以外のマイノリ
ティやさまざまな立場の人を思いやることに、きっとつな
がっていくと思います。

　
一
年
遅
れ
て
、
つ
い
に「
東
京
２
０
２
０
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
」が
開
催
さ
れ
ま
す
ね
。
表
紙
の

お
二
人
以
外
に
も
香
川
県
出
身
の
選
手
が
代
表

と
し
て
選
ば
れ
て
い
ま
す
。
私
も
こ
の
夏
は
、

テ
レ
ビ
を
通
じ
て
活
躍
を
応
援
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
今
月
号
の
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
で
取
り
上
げ
た

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
不
妊
去
勢
手
術（
Ｔ
Ｎ

Ｒ
活
動
）の
記
事
で
高
松
の
野
良
猫
の
撮
影
に

出
か
け
ま
し
た
。
高
松
は
全
国
自
治
体
と
比
べ

て
、
犬
、
猫
の
殺
処
分
数
が
ワ
ー
ス
ト
上
位
と

な
っ
て
い
ま
す
。
今
回
の
高
松
市
の
取
り
組
み

で
、
保
健
所
に
持
ち
込
ま
れ
る
動
物
の
数
が
少

し
で
も
減
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
撮
影
さ

せ
て
も
ら
っ
た
野
に
生
き
る
猫
た
ち
も
、
厳
し

い
環
境
の
中
で
た
く
ま
し
く
生
き
て
い
る
様
子

で
し
た
。
人
間
も
コ
ロ
ナ
や
自
然
災
害
な
ど
、

た
く
さ
ん
の
困
難
に
直
面
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
た
く
ま
し
く
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
と
い
う
明
る
い
ニ
ュ

ー
ス
を
境
に
、
世
界
が
少
し
ず
つ
良
い
方
向
に

変
わ
っ
て
い
く
と
い
い
で
す
ね
。　
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TEL 087-839-2161　

FAX 087-861-1559

【Profile】
高松市出身。高松市人権施策推進懇談委員。ピアノ調
律師として働きながら、2016年「あしたプロジェクト」
を仲間と共に設立。自身の経験から教育現場を中心に、
LGBT啓発のための講演会を年間30件以上行う。コロナ
禍で対面での講演会が難しくなっ
てきたこともあり、県内で初めて
生徒のためのDVD教材を制作し、
レンタルをスタートさせた。また、
SNSやメールなどで子どもたち
の相談に日々対応中。

高松市パートナーシップ宣誓
パートナーシップ宣誓制度がスタートして１年。高松市内では11組の方が宣誓されてい
ます。男女共同参画・協働推進課（☎︎839・2275）へお気軽にご相談ください。
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