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　　　感染症について

　新型コロナウイルスの感染拡大を
防ぐため、新しい生活様式を心がけ、
感染防止対策の徹底をお願いします。
　新型コロナウイルス感染症に関す
る最新情報は、市ホームページをご
確認ください。

！

　広報紙に掲載したイベント等の内容が、
変更・中止になる場合があります。
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16　　４月の休日当番医
17　　教えて！みんなの病院
25　　＠図書館／meet books
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　　　　川染 しのぶさん （高松市消防局   消防士長）

　11,80０人　

人　口　41万7,389人　
　　　　（−302）
世帯数　19万618世帯
　　　　（−29）
面　積　375.63㎢　
※（　）内は前月比

（３月１日現在）

▲ 高松市内の中学校の生徒
数 は、 約11,800人 で、 今 年
度卒業を迎えた３年生は約
3,900人となっています。
中学生の生徒数は、1987年

（昭和62年）の約20,000人をピ
ークに緩やかに減少している
状況です。

2021.4　広報 高松 02

鶴尾中学校 閉校数字でみる 高松市

　1947年（昭和22年）、紫雲山麓と旧こん
ぴら街道沿いの地域に開校した鶴尾中学校。
　2021年（令和3年）３月13日に閉校記念
式典が行われました。最後の卒業生11人を
含め7,825人の生徒を送り出し、地域とと
もに歩んできた学び舎は、多くの人々に惜
しまれながら、74年の歴史に幕を下ろしま
した。
＃卒業　＃感謝を込めて　＃さくら　
＃高松市立鶴尾中学校　
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▼
屋
島
レ
ク
ザ
ム
フ
ィ
ー
ル
ド
の

　
　
　
　
　
　印
象
は
い
か
が
で
す
か
？

柴
尾
さ
ん

　
屋
島
レ
ク
ザ
ム
フ
ィ
ー
ル
ド
は
、
屋
内
・

屋
外
走
路
が
あ
り
、
市
民
の
散
歩
な
ど
が
で

き
る
な
ど
、
練
習
中
も
温
か
く
見
守
ら
れ
て

い
る
気
持
ち
が
し
ま
す
。
宿
泊
施
設
と
も
近

く
、
移
動
の
ス
ト
レ
ス
が
少
な
い
の
が
い
い

で
す
ね
。

大
島
選
手

　
硬
く
て
、
義
足
の
反
発
も
よ
く
、
走
り
や

す
い
！
見
晴
ら
し
が
い
い
の
も
気
分
転
換
に

な
り
ま
す
。

　
２
０
２
１
年
２
月
10
日（
水
）〜
1３
日

（
土
）の
間
、
日
本
パ
ラ
陸
上
競
技
連
盟
の
育

成
強
化
合
宿
・
Ｊ
ー
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｒ（
※
）合
宿
が

行
わ
れ
、
県
外
か
ら
、
11
名
が
参
加
し
ま
し

た
。
ジ
ャ
パ
ン
パ
ラ
陸
上
競
技
大
会
を
目
指

す
選
手
を
は
じ
め
と
し
て
、
ス
タ
ッ
フ
の
熱

心
な
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
練
習
に
打
ち
込

ん
で
い
ま
し
た
。

スタッフ
柴尾　源太（育成パート）

選手
大島　健吾（名古屋学院）

▼
パ
ラ
陸
上
の
魅
力
っ
て

　
　
　
　ど
ん
な
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
？

柴
尾
さ
ん

何
と
言
っ
て
も
、
道
具
と
人
と
の
融
合
！

　
い
ろ
ん
な
競
技
種
目
と
選
手
が
い
る
こ
と

を
目
で
見
て
、音
を
感
じ
て
欲
し
い
で
す
ね
。

２
月
の
合
宿
で
は
、
強
化
育
成
選
手
、
Ｊ
ー

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｒ
な
ど
若
い
選
手
た
ち
の
力
を
す
ご

く
感
じ
て
い
ま
す
。　

▼
ジ
ャ
パ
ン
パ
ラ
陸
上
競
技
大
会
へ
の

　
　
　
　意
気
込
み
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

柴
尾
さ
ん

　
合
宿
後
、
大
会
に
向
け
、
各
選
手
は
地
元

に
戻
り
、
練
習
し
、
精
度
を
高
め
て
い
き
ま

す
。
こ
の
大
会
は
、
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

競
技
大
会
の
出
場
権
獲
得
に
つ
な
が
る
大
会

に
な
り
、
す
ご
く
期
待
し
て
い
ま
す
！

大
島
選
手

　
11
秒
４７
！

　
　
　ア
ジ
ア
記
録
を
塗
り
か
え
た
い

　大
会
に
向
け
、
走
り
の
調
整
期
間
は
短
い

け
れ
ど
、
義
足
を
変
更
し
、
焦
ら
ず
、
い
い

結
果
を
出
し
た
い
で
す
。

　
香
川
県
で
は
、
講
演
会
や
義
足
の
授
業
を
し

た
こ
と
も
あ
り
、
思
い
の
あ
る
土
地
な
の
で
、

恩
返
し
で
き
る
、
か
っ
こ
い
い
走
り
を
し
た
い

で
す
ね
。
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

　
※‌‌

Ｊ
ー
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｒ
と
は
、
未
来
の

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
を
発
掘
す

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
私
た
ち
は
、
大
会
運
営
サ
ポ
ー
ト
の
立
場

と
し
て
し
っ
か
り
準
備
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
今
回
の
大
会
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い

た
だ
き
、
運
営
側
も
と
て
も
励
み
に
な
り
嬉

し
い
で
す
。

　
皆
さ
ん
も
一
緒
に
応
援
し
ま
し
ょ
う
！

■   クラス分けの見方

①‌T　走種目・跳躍種目
‌　F　投てき種目

② 10番台（視覚障がい）
‌　20番台（知的障がい）
　‌30番台（脳性麻痺（立位/車椅子））

③‌‌‌障がいの程度／番号が小さい
ほど障がいの程度は重くなる‌

　選手の障がいの種類や程度によって細かく区分され、クラスごとに順位を競う。

　40番台（低身長、切断・機能障がい（立位））
　50番台（車いす使用）
　60番台（切断（義足使用））
　70番台（聴覚障がい）

① ② ③
T　５　３クラス例

　
今
年
に
入
り
、
２
回
目
の
大
会
に
出
場

で
き
る
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
！
コ
ロ

ナ
禍
に
よ
り
、
昨
年
ほ
と
ん
ど
の
大
会
が

中
止
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
を
発
揮
す
る
場
を
用
意
し
て
い

た
だ
け
て
感
謝
し
て
い
ま
す
。
出
し
切
れ

る
ベ
ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
し
て

い
き
ま
す
！
　
　
佐
藤
選
手（
モ
リ
サ
ワ
）

　
コ
ロ
ナ
禍
で
大
会
を
開
催
し
て
い
た
だ

け
る
こ
と
に
感
謝
し
つ
つ
、
社
会
人
と
し

て
初
試
合
に
な
る
こ
の
大
会
で
、
良
い
ス

タ
ー
ト
を
切
れ
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

ま
た
、
屋
島
レ
ク
ザ
ム
フ
ィ
ー
ル
ド
は
、

初
め
て
ア
ジ
ア
新
記
録
を
出
し
た
思
い
出

の
地
で
も
あ
り
ま
す
。
今
大
会
で
も
良
い

記
録
を
残
せ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
兎
澤
選
手（
富
士
通
）

　
地
元
高
松
で
２
回
目
と
な
る
パ
ラ
陸
上

国
内
最
高
峰
の
大
会
が
開
催
さ
れ
る
こ
と

を
選
手
と
し
て
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

全
力
で
戦
い
皆
さ
ん
に
少
し
で
も
笑
顔
を

届
け
ら
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

　
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

　‌

田
中
選
手（
三
井
住
友
海
上
火
災
保
険
）
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兎澤 朋美（富士通）
　撮影　日本パラ陸上競技連盟

■ 応援方法
　屋島レクザムフィールドで繰り広げられる熱戦をお
見逃しなく！上記QRコードより視聴できます。
　なお、新型コロナウイルス感染症防止の観点から、
今大会は事前申込による入場制限を行うため、当日事
前に許可された人以外は屋島レクザムフィールドへの
入場はできません。

　　　事前申込についてはこちらから▶
　　　　　　　　　　（４月５日(月)まで）

● スポーツ振興課、各総合センター・支所・出張所、市営有
人スポーツ施設で申込書を配布しますので、ご応募ください。

2021ジャパンパラ陸上競技大会実行委員会
（スポーツ振興課内 ☎839・2626）問

■ 観戦のポイント
・‌‌「レーサー」と呼ばれる３輪の競技用車いすは100mか
らマラソンまで、幅広く使用され、平均時速35km近
くに達することもあるほどスピード感が魅力！
・‌‌カーボンファイバー製の義足、バランスを取るため
の義手など障がいの特性に合わせた用具を使いこな
すアスリートたちに注目！
・‌‌視覚障がいのクラスのトラック種目では選手が「ガイ
ドランナー（伴走者）」とロープを持って走り、声をか
けたりして選手を誘導します。フィールド種目では
「コーラー（音で選手に知らせる人）」が競技を行う方
向、タイミングなどを声や手拍子で伝えるなど、選
手との信頼関係や絆も注目ポイントです！

World Para Athletics 公認
　2021 ジャパンパラ陸上競技大会

と　き／４月24日（土）・25日（日）
ところ／屋島レクザムフィールド

　　２０２１
ジャパンパラ陸上

競技大会

田中 司
　（三井住友海上火災保険）

オンライン
観戦

佐藤 友祈（モリサワ）
　撮影　日本パラ陸上競技連盟
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日頃からの感染予防対策が大切な人を守ります

下
水
道
使
用
料
の

　
　
　
　
　徴
収
猶
予

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
一
時
的
に
下
水
道
使

用
料
な
ど
の
支
払
い
が
で
き
な
い
場

合
、
支
払
い
の
猶
予
の
ご
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

料
金
セ
ン
タ
ー（
☎
839
・
２
７
８
１
）

下
水
道
業
務
課（
☎
839
・
２
７
１
７
）

市
税
の
徴
収
猶
予

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
事
業
等
に
か
か
る
収

入
に
相
当
の
減
少
が
あ
り
、
市
税
を

一
時
に
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場

合
に
は
、
申
請
に
よ
り
、
市
税（
個
人

市
・
県
民
税
、
法
人
市
民
税
、
固
定

資
産
税
な
ど
）の
徴
収
の
猶
予
を
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

納
税
課（
☎
839
・
２
２
２
２
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
で
、

納
付
が
困
難
な
場
合
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
！

お
問
い
合
わ
せ

お
問
い
合
わ
せ

しっかり手洗
い

　　　マスク
着用 こまめな換気 密を避けて

３
月
補
正
予
算（
案
） 

一
般
会
計 

約
30
億
円
増
額

令
和
３
年
度
当
初
予
算（
案
）

　
令
和
３
年
度
の
当
初
予
算
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
と
、

社
会
経
済
活
動
の
維
持
の
両
立
を
図
り
な
が
ら
、「
新
た
な
日
常
」の
実
現
に
向
け
た
予

算
と
し
て
い
ま
す
。

◆
主
な
補
正
の
内
容

感染拡大防止対策

‌

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
接
種
事
業
費

【
２
億
１
０
６
０
万
７
千
円
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
実
施
す
る
た
め
の
体
制
を
整
備

感
染
症
予
防
事
業
費

【
３
億
９
５
８
５
万
９
千
円
】

・��

Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
費
用
や
感
染
者
の
入
院
費
を
負
担

・��

妊
婦
や
65
歳
以
上
の
高
齢
者
に
対
す
る
Ｐ
Ｃ
Ｒ

検
査
費
用
を
助
成

・��

介
護
施
設
等
の
職
員
を
対
象
と
し
た
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検

査
を
実
施

地域経済
対策
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
利
子
等
補
給
基
金
積
立
金

【
１
３
０
０
万
円
】

小
規
模
事
業
者
を
支
援
す
る
た
め
に
行
っ
て
い
る

緊
急
経
営
安
定
対
策
特
別
融
資
の
利
子
補
給
額
の

財
源
の
基
金
積
立
金
を
補
正

◆
主
な
内
容

感染拡大
防止対策

‌

予
防
接
種
事
業

【
24
億
２
０
１
７
万
２
千
円
】
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
実
施

地域経済
対策
中
小
企
業
経
営
力
強
化
支
援
事
業

【
８
３
９
０
万
９
千
円
】
中
小
企
業
等
を
対
象
と
し
て
、
事
業
基
盤
・
事
業

継
続
力
の
強
化
を
図
る
た
め
の
事
業
を
実
施

３ 接種する
　１回目の接種後、３週間空けて２回目を接種
してください。２回目の接種も予約が必要です。

２ 予約する（予約時に接種券が必要）
◦医療機関で接種する場合
　�４月５日（月）以降に医療機関に電話で予約
◦集団接種会場で接種する場合
　�市コールセンターに電話するか、パソコン・
スマートフォンから専用サイトで予約

　（３月９日現在の情報）

新型コロナウイルス感染症関連情報

　新型コロナワクチンは、新型コロナウイルス感染症の発症
や重症化を防ぐことが期待されています。
　高松市は接種を希望する人が安全で円滑に接種できるよ
う、準備を進めています。現在のところ、ワクチンの供給量
が非常に限られていることから、医療機関での接種のみとし
ますが、しばらくの間は、予約から接種までにかなりの日数
を要しますので、ご了承ください。また、集団接種会場は�
ワクチンが十分に安定して供給されてから開設します。

ワクチン接種の流れ

新型コロナワクチン接種が始まります

062021.4　広報 高松

◆お問い合わせ
　保健予防課
　新型コロナワクチン接種本部
　（☎813・0162）

１ 接種券が自宅に届く
　対象者へ、順次接種券と予診票を送付します。
予診票の書き方、接種場所等は、同封している
お知らせで確認できます。

接種券の発送時期は？
・75歳以上の人…３月末
・65歳以上75歳未満の人…４月下旬
・それ以外の人
　　…５月以降（国のスケジュールに合わせます）

接種できる曜日は決まっているの？
◦医療機関で接種する場合
　医療機関にお問い合わせください。
◦集団接種会場で接種する場合
　土曜日の午後、日曜日の午前
※集団接種会場の開設時期は現在のところ未定です。

接種時に必要なものは？
・接種券　　・記入した予診票
・本人確認ができるもの
　（運転免許証、健康保険証等）
※�当日、体調が悪い人は接種できません。日を
改めて接種してください。
※�基礎疾患等があり、接種に不安がある人は、
かかりつけ医に相談してください。

コールセンターを開設します！

副反応について、医学的な疑問など
香川県新型コロナワクチン専門相談
コールセンター

☎0570・009・550
ナビダイヤル

（受付時間：午前９時〜午後５時）

集団接種の予約、接種券の再発行など
高松市新型コロナワクチン接種
コールセンター

☎087・887・7547
（受付時間：午前９時〜午後６時）

ワクチン施策について
厚生労働省新型コロナワクチン
コールセンター

☎0120・761770
（受付時間：午前９時〜午後９時）

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
気
に
な
る
と
き
は
こ
ち
ら
→

接種券が届くまで、
お待ちください

国からのワクチン供給が不安定となっております。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。

準備中
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「いつでも」「どこでも」 スマホで決済！

今年度は固定資産税の
評価替えの年です

　土地、家屋、償却資産にかかる税金が「固定資産税」です。
固定資産税は、１月１日現在の課税台帳に、所有者とし
て登録されている人に負担していただく税金です。

お問い合わせ
　納税課（☎839・2222）
　国保・高齢者医療課（☎839・2311）
　介護保険課（☎839・2326）

お問い合わせ　資産税課（☎839・2244）

　令和３年度は３年に一度、固定資
産税の土地や家屋の評価を見直す
「評価替えの年」です。土地と家屋の
評価額（課税標準額）を資産価値に応じて適正で均
衡のとれた価格に見直しています。
　評価額については、４月上旬に送付する納税通
知書を確認してください。

◆算出方法　‌課税標準額×税率（100分の1.4）
◆固定資産税の納期限
１期 ‌４月30日（金） ３期 ‌９月30日（木）
２期 ‌８月‌２日（月） ４期 11月30日（火）

◆土地の評価
　‌‌地価変動、土地の現況などによる見直しを行い、評価
しています。なお、令和３年度に限り、負担水準が低
い宅地等は、令和２年度と同額に据え置きます。
◆家屋の評価
　‌‌令和３年度固定資産評価基準に基づき、再建築価格方
式（評価の対象となった家屋と同一のものを、その場所
に新築する場合に必要となる建築費）により評価替えを
しています。なお、この評価替えによる評価額が令和
２年度を上回る場合は据え置きになります。
◆償却資産の評価
　‌‌取得年月、取得価額、耐用年数に基づき評価しています。

　スマートフォン決済アプリを利用して、納付書に印刷
されているコンビニ収納用バーコードを読み取ることで市税等
を納付できます。ぜひご利用ください。

▶納付できるもの　固定資産税、軽自動車税（種別割）、市・県民税（普通徴収）、　
　　　　　　　　　国民健康保険料、介護保険料（普通徴収）
▶利用できるアプリ　‌‌PayPay（ペイペイ）、PayB（ペイビー）

口座振替も
便利です！

軽自動車税（種別割）の
減免申請を受け付けます

　障がいがある人が利用する軽自動車などを対象に、
障がいの区分ごとの等級や車両の所有名義など一定
の要件を満たしている場合に減免申請ができます。

お問い合わせ　市民税課 法人係（☎839・2233）

●申請期間
　【郵送】　４月１日（木）〜５月31日（月）（必着）、
　　　　　市民税課（〒760−8571）へ。
　【窓口】　４月12日（月）〜５月31日（月）
　　　　　（土・日曜日、祝日を除く）
●受付場所　‌‌市民税課、各総合センター・支所
　　　　　　（山田支所を除く）
●対象車両
　・障がいがある人が利用する軽自動車など
　　※‌障がい者１人につき、普通車、軽自動車、

バイクのいずれか１台のみ対象。
　・車いすの昇降装置などのある軽自動車
　・  社会福祉事業を行う公益法人などの所有する

軽自動車など

現在、軽自動車税（種別割）の減免を受けている人へ
　継続減免確認書を郵送します。受付期間中に郵送か
直接、市民税課‌法人係へ提出してください。各総合
センター・支所・出張所を経由も可。
※‌‌車両の乗り換えや標識変更をした場合は、新規申請
が必要です。

自動車税（種別割）の減免については、
香川県県税事務所‌自動車税課（☎806・0314）へ
お問い合わせください。

※ 対象要件など詳しくは市ホーム
ページで確認してください。
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　春は入学・進級・入社など環境が新しくなる季節です。
また、慣れない環境により交通事故の危険が高まる季節
でもあります。交通安全の意識を高め、正しい交通マナー
を実践し、交通事故を無くしましょう。

守ろう！交通ルール。
笑顔と思いやりも一緒に。

お問い合わせ　くらし安全安心課（☎839・2555）

の全国交通安全運動
スローガン

①子どもと高齢者を始めとする歩行者の安全の確保
②自転車の安全利用の推進
③歩行者等の保護を始めとする安全運転意識の向上

高松市交通安全
シンボルキャラクター　

　令和２年中に本市で発生した交通事故は、発生件数
2,051件、死者数18人となっており、発生件数は前年よ
り減少しましたが、死者は前年より３人増加しました。
　また、人口10万人あたりの死者数は4.30人であり、
全国平均の2.25人と比べ非常に厳しい状況となってい
ます。

４月６日（火）〜15日（木）春

　「車より　人が優先　讃岐マナー」

高松市内の交通事故の状況

子どもの登下校中の交通事故を防ぎましょう　  　　
　   特に新入学生に注意を！

H28
0

1000

2000

3000

4000

5000

10

20

0

交通事故発生状況の推移（市内）

R１H30H29 R２
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みんなで交通事故ゼロにしよう！

通学時間帯に注意！
　７時台、15時〜 17時台の事故
　が多くなっています

飛び出しに注意！
　歩行中の子どもの交通事故
　原因１位は飛び出しです

④全ての座席のシートベルトの着用とチャイルド
　シートの正しい使用の徹底
⑤飲酒運転の根絶

◆ 重 点 項 目 ◆

　新入学生の交通安全を
願って各社・団体から鈴付
きリボン・ワッペン・ラン
ドセルカバーなどを寄贈い
ただきました。４月
に各学校などから
配布されます。

▲寄贈団体一覧

黄色のリボンやワッペン、ランド
セルカバーをつけているのは新入
学生です。通学に慣れていない
ため、注意をお願いします！

まもりーぶちゃん

寄贈ありがとうございました
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4,000

3,000
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1,000

0
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高松市社会福祉協議会 本所（☎︎811・5666）
●一般相談（予約優先）　毎週月曜日　10：00〜12：00
●介護福祉相談　毎週水曜日　10：00〜12：00
●暮らしの行政相談　毎週木曜日　10：00〜15：00
●弁護士法律相談（要予約）　
　４月９日（金）　13：00〜16：00　
身体障害者福祉センターコスモス園（☎︎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談など
　４月15日（木）　13：00〜13：30
知的障害児者ネットワーク（☎︎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談
毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日　10：00〜13：00

日常生活のいろいろな悩み…

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
高
松

高松市社会
福祉協議会の
相談日程は
こちらから▶︎

　令和２年〜４年に市が発注する物品・委託・役
務の提供などについて、入札参加資格審査申請
書（新規業者の追加）の受け付けを行います。
●申請期間　４月12日（月）〜16日（金）
●申請場所　  契約監理課（市役所８階）

物品・委託・役務の提供等競争入札
参加資格審査申請書を受け付けます

そ
の
他

　契約監理課 物品契約係（☎︎839・2252）問

　水道事業の給水対象外の区域に居住している人
に、飲用水を確保するための給水装置の新設・改
修や、給水ホース・貯水用タンクの購入への補助
を行っています。

生活用水確保対策事業・飲用水給水
ホース等購入補助を行っています

補

　助

　環境総務課（☎︎839・2388）問 「ため池守り隊」市民活動団体募集　 

　用途地域内で、農業以外の役割が大きいため池
での草刈りや清掃などの美化保全活動を行う団体
を募集します。
●助成内容　草などの処分費、保険料などを対象　　
‌‌‌に１団体上限30万円
●対　象　ため池管理者と地域
‌‌‌住民などで構成される団体
●申し込み　５月７日（金）まで
　に土地改良課（市役所５階）へ。

土地改良課（☎︎839・2433）　問

助
成

喫煙禁止区域内の喫煙所の見直し　 

　本市では、たばこの吸い殻のポイ捨て防止を重
点的に推進するため、「喫煙禁止区域」を定めて
おり、備え付けの灰皿がある場所以外での喫煙
が禁止されています。今回、受動喫煙防止のため、
喫煙所を32か所から７か所に削減し、うち３か
所はパーテーションを設置してたばこの煙の拡
散防止を図るなど、分煙環境を整備しました。

お
知
ら
せ

環境保全推進課（☎︎839・2393）　問

喫
煙
禁
止
区
域

パ
ー
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ー
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灰
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灰
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N

フ
ェ
リ
ー
通
り

フ
ェ
リ
ー
通
り

障がい者相談などは
　　　こちらから▶︎

障がい福祉課
（市役所２階　☎︎839・2333）

ことでん伏石駅 国道南側改札口の
利用が開始されます！

お
知
ら
せ

　ことでん伏石駅の国
道南側改札口が４月１
日から利用開始となり
ます。南側駅前広場は
現在整備中のため、駐
輪場を通り、仮設道を
ご利用ください。なお、
国道側からの出入りは
できません。

高松琴平電気鉄道運転営業所（☎︎831・6008）　問

N

国道11号バイパス

整備中
こ
と
で
ん
伏
石
駅

駐
輪
場

整備中
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お知らせ

気になるときはまずは相談！

　香川調停協会連合会（☎︎851・1849）

市民相談コーナー（市役所１階　☎︎839・2111）

総合センター・支所の相談日程など、 
                     詳しくはこちらから▶︎

消費生活センター（市役所１階　☎︎839・2066）

香川県司法書士会（☎︎821・5701）

　●人権相談　毎週月曜日　10：00〜15：00
　●行政相談　毎週水曜日　10：00〜15：00
　●弁護士法律相談（要予約）
　毎週火曜日、４月１日（木）・15日（木）　13：00〜16：00
　※‌‌4月10日（土）・24日（土）は市民サービスセンターで実施。

　●司法書士法律相談（要予約）　
      ４月８日（木）・22日（木）　13：00〜16：00
　●社会保険労務士相談　毎週火曜日　９：00〜12：00
　●行政書士相談　４月２日（金）・16日（金）　９：00〜12：00
　●土地家屋調査士相談　４月２日（金）・16日（金）　13：00〜16：00

　●消費生活相談　月〜金曜日　８：30〜17：00

　●司法書士総合相談センター 定例相談会（要予約）
      ４月10日（土）　13：00〜16：00

　●裁判所の民事・家事調停手続相談会　
　　4月23日（金）　10:00〜15:00　市民相談コーナー

介護保険料の仮徴収が始まります
お
知
ら
せ
　仮徴収とは、４・６・８月の特別徴収（年金天
引き）のことです。令和３年度の保険料が確定す
る７月までは、確定した保険料での徴収ができな
いため、前年度の保険料を基に仮算定した金額が
年金から天引きされます。
◆新たに仮徴収が始まる人
　令和３年１月末までに転入届を出したり、65歳
になったり、新たに年金を受給し始めた人などは、
４・６・８月のいずれかから仮徴収が始まります。

介護保険課（☎︎839・2326）　問

４月 ６月 ８月 10月 12月 R４年2月
仮徴収 本徴収

令和３年２月と同額ずつ
※８月は変更になる場合があ
　ります。

（確定年間保険料額ー
　　　　　仮徴収額）÷３

４月から使用済小型家電の回収対象
品目を増やします

お
知
ら
せ

　本市では、家庭で使用済みとなった携帯電話や
デジタルカメラなど現在21品目の小型家電の回
収・リサイクルを行っていますが、４月から新た
に11品目が回収対象に加わります。

※回収ボックスでは、投入口（40㎝×
　20㎝）に入るものを回収します。

環境業務課（☎︎834・0389）　問

◆新たな回収対象（11品目）
・電子時計　・パーソナルコンピュータ　　
・コードレス掃除機　・電子式ヘルスメーター
・電子式ベビースケール　・電子式温度計　
・デジタル歩数計　・ヘアードライヤー　
・電気かみそり　・電気脱毛機　
・電動歯ブラシ

▲詳しくは
　こちら

　健康福祉総務課 地域共生社会推進室（☎︎839・2372）

つながる福祉相談窓口を活用ください
お
知
ら
せ
　新たに福祉の総合相談窓口が開設されます。
福祉に関するお悩みを気軽に相談してください。
●新規開設（４月１日から）
 　市民相談コーナー内（市役所１階）
　‌（相談専用‌　839・2377）
 ●開設中　
 　牟礼・香川・勝賀・国分寺総合センター内

問

０.０

犬の登録と狂犬病予防注射を忘れずに！
お
知
ら
せ
　生後91日以上の犬の飼い主には、犬の登録と狂
犬病予防注射（年１回）が法律で義務付けられてい
ます。登録と狂犬病予防注射は、本市の実施する
集合注射会場や香川県獣医師会指定の
動物病院で行うことができます。
●狂犬病予防集合注射
　と　き／４月17日（土）〜５月30日（日）
　場　所／コミュニティセンターなど58か所
　費　用／ ※注射料に注射済票交付手数料含む。
　・初めて登録する犬
　　6,000円（登録手数料3,000円＋注射料3,000円）
　・すでに登録している犬
　　3,000円（注射料3,000円）
　※日程などの詳細は、犬の飼い主宛に送
　　付している通知はがきのほか、 「わ
　　んにゃん高松」でご確認ください。
◆こんな時は手続きが必要です
・犬が死亡したとき
・登録内容（飼い主、住所など）に変更があったとき
・‌注射を受けたが、注射済票（骨型の金属プレート）
の交付を受けていないとき

生活衛生課（☎︎839・2865）　問

▲詳しくは
　こちら



A 高松第一（松島、築地、新塩屋町）・花園・
新番丁（四番丁）・塩江

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

４
月
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

●家庭ごみの定期収集について（☎861・4524／☎834・0389）
●ごみについての相談（☎839・2370）
●粗大ごみ受付センター（☎834・0366）　月〜金曜日 ９:00〜16:00 ※祝日を除く。
※ごみは所定のごみステーションへ朝８時までに出してください。

地区名が分か
らない場合は
こちらから▼

C 栗林・太田・香川（浅野）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

E 檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・国分寺北部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

G 前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

B 新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・牟礼北部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

D 木太・林・多肥・国分寺南部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

F 鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

H 屋島・古高松・牟礼南部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30
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お
問
い
合
わ
せ
／

　
環
境
保
全
推
進
課

　(

☎
839
・
２
３
９
３)

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

プラ

プラ

プラ

プラ

燃
や
せ
る
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装 破

砕
ご
み
・
有
害
ご
み

紙
・
布

缶
・
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

　令和３年度からごみ収集カレン
ダー（通年版）の各家庭への配布は
ありません。こちらのページをご
覧ください。

check it
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お
知
ら
せ

  

お
知
ら
せ

check it

     高松市介護サービス相談員
　 

　介護保険施設などの利用者や家族との面談・相
談を行う介護サービス相談員を募集します。
●募集人員　２人
●申し込み　４月１日（木）〜30日（金）に、応募
　用紙を介護保険課（市役所１階）へ。　※応募用
　紙は介護保険課、各総合センター・支所・出張
　所などにあります。 からもダウンロード可。

介護保険課（☎︎839・2326）　問

 

　本市では、開かれた市政を推進するため、附属
機関などの委員について、公募しています。
①高松市農業基本対策審議会委員
②高松市子ども・子育て支援会議委員
③高松市協働づくり懇談会委員
④高松市美術館協議会委員
　対　象／①〜③市内に在住か通勤・通学する
　　　　　20歳以上の人
　　　　　④市内に在住か通勤・通学する人
　※①〜④いずれも、市議会議員、市職員、既に
　　４つ以上の委員の人は除く。
　募集人数／①③２人　②④３人　
　　　　　　※任期は委嘱日から２年間。
　募集期間／①４月１日（木）〜５月７日（金）
　　　　　　②４月12日（月）〜23日（金）
                  ③４月16日（金）〜５月11日（火）
　　　　　　④４月19日（月）〜５月７日（金）
※  応募用紙は担当課、各総合センター・
   支所・出張所などにあります。
   からもダウンロード可。
　①農林水産課（☎︎839・2422）
　②子育て支援課（☎︎839・2354）
　③男女共同参画・協働推進課（☎︎839・2275）
　④美術館美術課（☎︎823・1711）

市政に参加してみませんか？個
人

問

     高松市文化財保護協会会員
　 

　文化財めぐりなどの現地探訪や各種教室など
を通して、文化財への理解を深め、その保護と活
用を図る文化財保護協会会員を募集します。
●年会費　2,000円
●申し込み　年会費を郵便振替
   で高松市文化財保護協会へ。

文化財課（☎︎839・2660）　問

 

　知的障がいのある青年が余暇時間の充実と社会人
としての知識・技能を習得する教室を開催します。
●と　き　５月〜来年３月の日曜日（全７回）　
●場　所　生涯学習センターなど　
●対　象　市内に在住か通勤する知的障がいのあ
　る18〜40歳で、生活習慣の自立ができている
　人（学生は除く）　●定　員　抽選35人
●料　金　無料（材料費などが別途必要）　
●申し込み　４月１日（木）〜16日（金）に生涯学
   習課(市役所10階)へ。　

高松市知的障がい者青年教室受講生個
人

生涯学習課（☎︎839・2633）　問

 

　本市では、市内で活動する各種団体やグループ
のもとへ市長自らが出向き、意見交換する「市長
まちかどトーク」を実施しています。まちづくり
のテーマを選んで応募してください。
●対象団体　20人以上で構成される市民活動団体
　　　　　　※当日は10人以上の参加が必要。
●申し込み　４月５日（月）〜28日（水）に、
　申込書を市民相談コーナー（市役所１
　階　〒760ー8571　 FAX839・2464
　 pr_c@city.takamatsu.lg.jp）へ。

市長と意見交換しませんか？団
体

▲テーマなど
詳しくはこちら市民相談コーナー（☎︎839・2111）　問

市営墓地・墓地公園の使用者
　●募集区画、使用料

●申込資格
　◦市内在住で、埋蔵すべき焼骨を所持している
　◦焼骨の祭祀を主宰すべき人である
　◦ 現在、市営墓地・墓地公園を利用していない
●申し込み
　‌‌申込書に、郵便はがき（１通）を添えて、４月

26日（月）まで（必着）に郵送か直接、市民やす
らぎ課（〒760ー8571　市役所11階）へ。

　市民やすらぎ課（☎︎839・2273）問

個
人

墓地名 区画
面積

墓所
数

永代使用料
（清掃手数料‌前納５年ごと）

平和公園墓園
（三谷町） ４㎡ 26 １区画あたり 40万円

清掃手数料 １万１千円
川西公園墓地

（国分寺町新居）
3.91㎡
 〜4.41㎡ ７ １区画あたり 29万５千円

清掃手数料 5,150円
北村共同墓地
（庵治町） 3.6㎡ １ １㎡あたり ８万５千円

個
人

個
人

18歳以上で、受講生をサポートできるボラン
ティアも募集しています！

個人・団体を募集しています！



高松市長

たかまつ
大西ひでとの さ　ん　ぽ

４      
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月
１
日
は
エ
イ
プ
リ
ル
フ
ー
ル
で
す
。

「
こ
の
日
は
嘘
を
つ
い
て
も
許
さ
れ
る
」

と
さ
れ
る
風
習
で
、
古
く
か
ら
世
界
中
に
あ

る
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
近
年
、
そ
の
存
在

感
が
薄
れ
て
き
て
い
る
気
が
し
ま
す
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
が
発
達
し
た
現
代
の
高
度
情
報

社
会
に
お
い
て
は
、
虚
偽
な
い
交
ぜ
、
真
偽

不
明
の
大
量
の
情
報
が
毎
日
世
間
に
流
布
さ

れ
て
お
り
、
言
わ
ば
一
年
３
６
５
日
が
エ
イ

プ
リ
ル
フ
ー
ル
の
様
相
を
呈
し
て
い
る
か
ら

で
す
。

　
し
か
も
、
往
々
に
し
て
嘘
の
情
報
ほ
ど
伝

播
力
が
強
い
よ
う
で
、
大
手
報
道
機
関
が

嘘
の
情
報
を
信
じ
て
そ
の
ま
ま
真
面
目
に

ニ
ュ
ー
ス
と
し
て
流
す
と
言
っ
た
事
件
も
起

こ
っ
て
い
ま
す
。
英
国
の
元
首
相
ウ
ィ
ン
ス

ト
ン
・
チ
ャ
ー
チ
ル
が
言
っ
た
よ
う
に
、「
嘘

が
地
球
を
半
周
し
た
こ
ろ
、
真
実
は
ま
だ
ズ

ボ
ン
を
履
こ
う
と
し
て
い
る
」状
態
は
よ
く

あ
る
の
で
す
。

　
現
在
、
世
界
中
で
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い

る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
し

て
も
、
間
違
っ
た
情
報
や
誤
解
を
招
く
情

報
が
多
々
出
回
っ
て
い
ま
す
。
総
務
省
の

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る

情
報
流
通
調
査
」（
２
０
２
０
年
６
月
）に
よ

る
と
、
多
く
の
人
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
関
す
る
デ
マ
や
フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー

ス（
虚
偽
報
道
）を
見
聞
き
し
て
お
り
、
情
報

の
真
偽
を
判
断
出
来
な
か
っ
た
傾
向
が
み
ら

れ
る
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、
間
違
っ
た
情
報

や
誤
解
を
招
く
情
報
を
見
聞
き
し
た
場
合
に

共
有
・
拡
散
し
た
こ
と
が
あ
る
人
の
割
合
は

３５
・
５
％
だ
っ
た
と
の
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
根
拠
の
乏
し
い
情
報
の
流
通
、
拡
散
は
、

取
り
返
し
の
つ
か
な
い
風
評
被
害
や
差
別
、

偏
見
を
生
み
か
ね
ま
せ
ん
。
そ
う
な
ら
な
い

た
め
に
は
感
染
防
止
対
策
と
同
様
、
個
々

人
の
自
覚
と
節
度
あ
る
行
動
が
大
切
で
す
。

デ
ー
タ
の
加
工
が
恣し

意い

的
か
ど
う
か
を
自
分

で
考
え
る
な
ど
の
癖
を
つ
け
、
情
報
の
真
偽

を
判
断
す
る
力
を
養
う
、
い
わ
ば「
情
報
の

免
疫
力
」を
付
け
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と

識
者（
山
口
真
一
・
国
際
大
学
准
教
授
）は
指

摘
し
て
い
ま
す
。
集
団
免
疫
獲
得
を
め
ざ
す

ワ
ク
チ
ン
の
住
民
接
種
も
本
格
的
に
始
ま
り

ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を「
正
し
く

恐
れ
て
」対
処
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

　
せ
め
て
、
今
年

の
エ
イ
プ
リ
ル

フ
ー
ル
は
軽
く
笑

い
飛
ば
せ
る
よ
う

な
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ

れ
る
楽
し
い
嘘
で
、

世
の
中
を
少
し
で

も
明
る
く
し
た
い

も
の
で
す
ね
。

第23歩　
エイプリルフールと情報の免疫力

散歩
交通規制予定時間

①栗林公園北門〜天神前　　　午後４時30分〜６時ごろ
②天神前〜番町交差点　　　　午後４時30分〜７時ごろ
③番町交差点〜玉藻公園西門　午後４時30分〜７時30分ごろ

　　　　聖火リレー走行区間
　　　　通行止め区間
　　　　周辺う回路

■ 新型コロナウイルス感染症対策 ■
◦   観覧時にはマスクを着用し、大きな声での会話や応援はお控え

いただき、聖火ランナーへの応援は拍手などでお願いします。
◦   密集回避のため、最低限、人と人が接触しない程度の間隔を保

持してください。
◦   過去２週間以内に、平熱を超える発熱、のどの痛みなどの風邪

症状、嗅覚や味覚異常、新型コロナウイルス感染症陽性者との
濃厚接触がある場合や身近に感染が疑われる人がいる場合など
は、沿道での観覧を控えてください。

◦   事前に、新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）のイン
ストールをお願いします。

 香川県実行委員会事務局
                       （☎0570・008・028）
※  ２月22日（月）〜３月31日（水）
       午前９時〜午後５時30分（土日祝日除く）
　４月１日（木）〜14日（水）
       午前９時〜午後５時30分
   ４月15日（木）〜18日（日）
     午前９時（実施当日午前７時）〜午後７時30分

※   規制時間・実施時間
は変更となる場合が
あります。

凡　例

　昨年より延期されていたオリンピック聖火リレーは、
本市では、４月18日（日）に実施予定です。交通規制等
がありますので、ご理解・ご協力の程よろしく
お願いいたします。当日は、公共交通機関を
ご利用いただくとともに、周辺道路への停車・
駐車はお控えください。

■ 聖火リレー観覧にあたってのお願い ■
◦   交通規制は、先導広報車の走行開始前より実施し、聖火リレー

終了後に解除します。コース上は車両や歩行者の横断はできま
せん。

◦ コース周辺でドローン等の小型無人機の使用はご遠慮ください。
※その他、現場警察官や係員の指示・誘導に従ってください。

聖火リレー交通規制
東京2020オリンピック

思いやりのマナーをもって観覧しましょう

交通規制に関するお問い合わせ

４月18日午後4時30分
から7時30分ごろまで
は交通規制があります。

お
問
い
合
わ
せ
　
人
事
課
行
政
改
革
推
進
室

　
　
　
　
　
　
　（
☎
839
・
２
１
６
０
）

組
織
機
構
を
見
直
し
ま
す

４
月
か
ら

　「
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
た
か
ま
つ
」の
取
り
組

み
や
行
政
手
続
デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進
体
制
を

強
化
す
る
た
め
、２
つ
の
課
を
所
管
す
る「
デ

ジ
タ
ル
推
進
部
」を
新
設
し
ま
し
た
。

「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
室
」→「
デ
ジ
タ
ル
戦
略
課
」

「
情
報
政
策
課
」→「
情
報
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課
」

　
待
機
児
童
な
ど
、
幼
児
教
育
・
保
育
を

取
り
巻
く
課
題
に
一
元
的
に
対
応
す
る
た

め
、「
こ
ど
も
園
総
務
課
」と「
こ
ど
も
園

運
営
課
」を
統
合
し
、「
こ
ど
も
保
育
教
育

課
」を
新
設
し
ま
し
た
。

　
課
内
室 「
施
設
対
策
室
」「
運
営
支
援
室
」

　
令
和
４
年
度
に
、
四
国
ブ
ロ
ッ
ク
で
開

催
さ
れ
る
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会

に
向
け
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
に「
全
国

高
校
総
体
推
進
室
」を
新
設
し
ま
し
た
。

　
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
の
推
進
体
制
を
強
化
す
る

た
め
、
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
内
に「
Ｉ
Ｃ

Ｔ
教
育
推
進
室
」を
新
設
し
ま
し
た
。

デジタル化こどもスポーツ

※�セレモニー（栗林公園・玉藻公園）
については、事前申込制のため、
当日参加はできません。

����詳しくは市ホームページへ。

教　育
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for health
for health

健 康  

健
康

摂食障がい家族の会

４月17日（土）午後１時30分〜３時　 男女共同参画
センター　託児／無料（１週間前までに予約）

　
季
節
の
変
わ
り
目
や
環
境
変
化
も
あ

り
、
体
調
を
崩
し
や
す
い
時
期
で
す
。

４
月
・
５
月
は
子
ど
も
に
多
い
病
気
を

テ
ー
マ
に
日
頃
、
疑
問
に
思
っ
て
い
る

こ
と
を
質
問
し
て
み
ま
し
た
！

■‌‌

子
ど
も
に
多
い
病
気
は
ど
の
よ
う
な

も
の
で
し
ょ
う
か
？

　
発
熱
・
咳
・
鼻
水
な
ど
の
上
気
道
炎
や
、

子
ど
も
は
体
格
上
、
成
人
に
比
べ
重
心

が
高
く
、
転
倒
に
よ
る
頭
部
打
撲
な
ど

の
怪
我
が
多
い
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

■
病
院
受
診
の
目
安
は
あ
り
ま
す
か
？

　
鼻
水
で
あ
れ
ば
、
多
く
出
す
ぎ
た
り
、

詰
ま
っ
た
り
、
夜
眠
れ
な
い
よ
う
な
症

状
、
食
べ
た
り
・
飲
ん
だ
り
し
に
く
い

状
況
の
時
で
す
。
風
邪
で
あ
れ
ば
、通
常
、

２
・
３
日
で
解
熱
し
ま
す
が
、
そ
れ
以

上
熱
が
続
く
と
き
、
１
日
目
か
ら
４０
度

を
越
え
る
熱
や
３８
度
台
で
も
元
気
が
な

く
、
ぐ
っ
た
り
し
て
い
る
と
き
は
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

■‌‌

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
出
た
場
合
の
対

応
方
法
は
？

　
皮
膚
症
状
の
み
の
蕁じ

ん
ま
し
ん

麻
疹
で
あ
れ
ば
、

ま
ず
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。
濡
れ
タ
オ
ル

を
当
て
る
だ
け
で
改
善
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
体
が
温
ま
る
よ
う
な

運
動
や
入
浴
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

　
皮
膚
症
状
に
、
咳
や
息
苦
し
さ
な
ど
の

呼
吸
症
状
や
嘔
吐
下
痢
な
ど
の
胃
腸
症

状
の
ど
ち
ら
か
一
方
で
も
症
状
が
あ
る

場
合
は
、
す
ぐ
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
ら
は
病
院
受
診
の
目
安
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

等
で
受
診
控
え
な
ど
の
ケ
ー
ス
も
み
ら

れ
る
よ
う
で
す
が
、
感
染
症
対
策
を
徹

底
し
て
い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
受
診

し
て
く
だ
さ
い
ね
。

　　
小児科　

藤井‌先生

子
ど
も
に
多
い
病
気
っ
て
？
①

病院

え
み
て
ん
！
なの教

◦お問い合わせ◦
みんなの病院医事課
（☎813・7171）

テーマ

に聞きました

保健センターのこころの健康づくり
健康づくり推進課（☎839・3801）

無料
要予約 問

［内容］こころの病気、アルコール・薬物問題、ひきこ
もりなどの個別相談（来所／要予約）　

KHJ香川県オリーブの会（今新町）　［内容］電話・来所
でのひきこもりサポーターによる相談（来所／要予約）、
第１・３土曜日はひきこもり当事者傾聴サロン（参加希
望／相談窓口に要相談）

こころの健康相談（☎839・3801）

ひきこもり相談窓口（☎802・2567）

月〜金曜日（祝日は休み）、午前９時〜午後５時

毎月第１〜４土曜日、午前10時〜午後４時

地域包括支援センターの行事
地域包括支援センター（☎839・2811）

無料
要予約 問

［内容］グループワーク　 10人

アルコール問題を考える家族のつどい

４月21日（水）午後１時30分〜３時30分

市保健所　［内容］講話「仲間との出会いを大切に」、
グループワーク　 認知症の人の家族

認知症の人を支える家族のつどい ひだまり

4月16日（金）午前10時〜正午

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

認知症簡易チェックサイト
　　　　　初期症状を気軽にチェック▶

［内容］血液検査（スクリー
ニング検査のみ）、医師に
よる個別相談　 今まで
に受けたことがない人　

B型肝炎・C型肝炎検査

４月15日（木）
　午前10時〜11時

保健所の検査
保健予防課（☎839・2870）

無料
要予約 問

［内容］医師による個別相
談、血液検査　 HIV感
染の不安のある人

エイズ検査

毎月２回（匿名での予約
　を受け付けています）

男女共同参画センター問
（☎833・2282）

４月の 休日当番医

４
日

11
日

18
日

29
木

25
日

（診療科）   整整形外科　外外科　内内科　小小児科　産産婦人科
耳耳鼻咽喉科　眼眼科　皮皮膚科　薬薬局　歯歯科

●各診療時間　午前９時〜午後６時
診療・休憩時間は医療機関により異なります。当番医は都合
により変更や追加になる場合がありますので、受診の際は、
念のため、当日の新聞紙面などで確認してください。

◆‌‌新型コロナウイルス感染予防のため、
発熱や咳などの症状がある人は、受診
前に必ず電話連絡をお願いします。 医療Netさぬき

　協会けんぽの令和３年度の保険料率は
令和３年３月分から変更となります。 10.34%40歳未満の人

65歳以上の人

40〜64歳の人

令和２年度 令和３年度

12.13%

10.28%

12.08%

夜間の急病に困ったら
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　耳  木曜日　眼  土曜日　午後７時30分〜11時30分  
　※耳鼻咽喉科は４月29日は休診。
●会営薬局松島（松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後１時、午後２時30分〜11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
●高松市歯科救急医療センター（福岡町三丁目 ☎851・1167）
　月〜土曜日　午後７時30分〜10時　※ 日曜・祝日の夜間は休診。

整 内  キナシ大林病院（鬼無町藤井 ☎881・3631）
内  大西内科クリニック（屋島西町 ☎818・0765）
小 眼  屋島総合病院（屋島西町 ☎841・9141）
小  おおくぼ小児科（東山崎町 ☎847・2500）
耳  木村耳鼻咽喉科医院（太田上町 ☎815・3317）
薬  ラポー薬局（太田上町 ☎869・7420）
薬  アイン薬局高松西店（鬼無町藤井 ☎842・7077）
薬  アイン薬局屋島西店（屋島西町 ☎844・9172）
薬  たんぽぽ薬局屋島店（屋島西町 ☎818・1551）

整  広瀬病院（松縄町 ☎867・9911）
内  済生会病院（多肥上町 ☎868・1551）
内  いとうクリニック（木太町 ☎835・5011）
小  あきた小児科クリニック（六条町 ☎868・6000）
耳  まる耳鼻咽喉科（多肥下町 ☎868・5600）
薬  クオール薬局ライフ店（木太町 ☎862・7070）
薬  オカウチ調剤薬局多肥店（多肥上町  ☎815・0081）
薬  よしたけ薬局多肥店（多肥下町 ☎868・0877）
薬  ゆら調剤薬局（六条町 ☎868・8822）

整  仏生山駅前こだまクリニック（仏生山町 ☎814・4262）
内  ミタニ病院（三谷町 ☎864・8778）
内  中空医院（香西本町 ☎881・1230）
内  野口内科医院（前田東町 ☎847・6555）
小  かど小児科クリニック（多肥下町 ☎868・1200）
産  沼本産婦人科医院（東田町 ☎831・7062）
耳  たつや耳鼻咽喉科（高松町 ☎843・8733）
皮  中川皮膚科医院（国分寺町新居 ☎870・6660）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  かに調剤薬局本店（香西本町 ☎832・8660）
薬  スター薬局レインボー店（多肥下町 ☎866・1193）
薬  みらいの薬局（仏生山町 ☎814・5004）
薬  ミカワ調剤薬局国分寺役場前店（国分寺町新居 ☎875・2077）

整  三条整形外科スポーツクリニック（三条町 ☎867・2270）
整  楓の森整形外科（小村町 ☎887・9888）
整 外  高畠病院（国分寺町新名 ☎874・3131）
内  百石病院（屋島西町 ☎843・6121）
内  やまもと医院（天神前 ☎837・0707）
小  りつりん病院（栗林町三丁目 ☎862・3171）
耳  田坂耳鼻咽喉科医院（松島町一丁目 ☎861・8204）
眼  高松ｅ眼科（太田下町 ☎868・8855）
薬  ココロン調剤薬局小村店（小村町 ☎887・9889）
薬  ひまわり薬局（三条町 ☎814・9388）
薬  ミカワ調剤薬局栗林店（栗林町二丁目 ☎861・1172）
薬  日本調剤リツリン薬局（栗林町三丁目 ☎831・3260）
薬  コスモ調剤薬局国分寺店（国分寺町新名 ☎875・0011）
薬  すずらん調剤薬局（瓦町二丁目 ☎861・0501）

整  高松平和病院（栗林町一丁目 ☎833・8113）
内  高松赤十字病院（番町四丁目 ☎831・7101）
内  大橋内科胃腸科（三条町 ☎866・0084）
小  住谷小児科医院（郷東町 ☎832・8808）
耳  さんあいクリニック（松縄町 ☎816・3192）
眼  かわにし眼科医院（上之町一丁目 ☎815・0588）
薬  栗林公園前薬局（栗林町一丁目 ☎832・0062）
薬  アイン薬局高松日赤前店（番町一丁目 ☎837・0770）

日曜・祝日
歯  高松市歯科救急医療センター
　  （福岡町三丁目 ☎851・1167）　
　  午前９時〜午後４時（正午〜午後１時は休憩）
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◆お問い合わせ　全国健康保険協会
香川支部（☎811・0570）

協会けんぽからのお知らせ 皆さんの取り組みが保険料率に
反映されます

 

休 

日 

当 

番 

医

救急電話相談を利用しましょう
●小児救急電話相談
　（☎＃8000または823・1588）
●一般向け救急電話相談
　（☎＃7899または812・1055）
いずれも、毎日　午後７時〜翌午前８時

健診の実施率アップ、
保健指導対象者の減少、
ジェネリックの使用割合
増加など、５つの指標に
対する取組結果で保険料
率が軽減されます。



19 広報 高松　2021.4

for health

健康、介護、こころの悩み… 気になるときはまずは相談！

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎︎812・7532）

電話相談はこちら

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎︎839・2344）

ふれあい福祉センター勝賀（☎︎882・6950）

●健康相談（要予約）
４月28日（水）　13：15〜14：15

●機能回復訓練診断（要予約）
４月８日（木）　13：15〜14：15

●たかまつ介護相談専用ダイヤル
（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間
●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎月10日　８：00〜翌日８：00

●在宅医療に関する相談　月〜金曜日　９：00〜16：00

●健康相談（60歳以上の人対象）
　４月６日（火）・20日（火）　13：00〜14：00
●機能回復相談（60歳以上の人対象、要予約）
　４月８日（木）・22日（木）　13：00〜14：00

  

健
康

まなびCAN講座受講生募集中！

 第８期高松市高齢者保健福祉計画
 を策定しました
　本市では、地域包括ケアシステムの構築に向
け、各種施策を総合的・計画的に進めていくた
めの計画として、第８期高松市高齢者保健福祉
計画を策定しました。
計画期間／
　2021（令和３）年度〜2023（令和５）年度
基本理念／
　‌‌住み慣れた地域で共に支え合い、
高齢者が自分らしく安心して暮ら
し続けられる社会の実現

　生涯学習センター（☎811・6222）問

　長寿福祉課（☎839・2346）問

開催日時 講　座
４月９日（金） ② おいしいおダシの魅力を探ろう！

４月14日（水） ② 天徳先生のおもしろ健康法認知症予防の食事術！

４月21日（水）〜 ② いくつからでも始められる初心者のPC講座（全５回）
４月22日（木） ② ★まなび映画CAN①花の誇り
５月25日（火） ① 緑のカーテン作り方講座

※‌‌時間／①午前10時30分〜‌②午後１時30分〜
▪️‌‌事前に申し込みが必要（★は不要）。講座の詳し
い内容はお問い合わせください。※月曜日休館。

◆令和３年度
　学習成果発表の場事業開催者募集
　 18歳以上の個人か市民グループ
　 ‌‌４月１日（木）〜６月30日（水）に、生涯学

習センターへ。

 おうちで体を動かそう！

 運動プログラム動画配信中
　ヨーガ・親子体操・貯筋運動など11種類の
運動プログラムメニューと、7種類のプロスポー
ツチームによるチャレンジ動画を、
令和２年９月より順次配信中です！
この機会に体を動かしてみませんか。

講
座

運動プログラム動画

プロスポーツチームチャレンジ動画

動画はこちら▲

▲詳しくは

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　スポーツ振興課（☎839・2626）問

機能改善体操

ヒップホップダンス

香川アイスフェローズ
コラボ企画

体幹トレーニング

椅子に座って
簡単にできる

代謝アップ！
筋力アップ！

体幹を鍛えて
良い姿勢！

スケーティング編
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先天性風しん症候群の発生を予防するために

 風しん抗体検査・
　　　予防接種を受けましょう
対象者／‌‌市内に住所を有する人で
　　　　①妊娠を希望する女性
　　　　②①の配偶者や同居人
　　　　③‌‌風しんの抗体価が低い妊婦の配偶

者や同居人
実施期間／４月１日〜来年３月31日
実施場所／市が指定する医療機関
費　用／抗体検査：無料
　　　　予防接種：3,000円（麻しん風しん混合）
※‌‌助成条件など詳しくは保健予防課へお問い
合わせください。

for health
  

健
康

　
 忘れずに受けましょう！ 定期予防接種
　定期予防接種の対象者には予診票などを送
付しています。予防接種を受ける際は、必ず事
前に協力医療機関に問い合わせし、予診票と母
子健康手帳を持参してください。

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　保健予防課 感染症係（☎839・2870）問

日本古来の「発酵」を知る（座学）
　上級麹

こうじ
士
し
が語る「発酵と麹」で、心と体の健康

パワーアップ！
　 ４月23日（金）午前10時〜11時30分
　 男女共同参画センター
　 申込先着15人　　 無料
　 ‌‌事前に男女共同参画センターへ。

　保健予防課（☎839・2860）問

講
座

　男女共同参画センター（☎833・2282）問

種　類 対象者（無料で受けられる期間）

ヒブ
生後２か月以上５歳未満

小児用肺炎球菌
四種混合

（ジフテリア・百
日せき・破傷風・
ポリオ）

生後３か月以上７歳６か月未満

BCG １歳未満‌
B型肝炎 １歳未満

ロタウイルス
１価 出生６週０日後〜出生24週０日後
５価 出生６週０日後〜出生32週０日後

麻しん風しん
混合

１期 １歳

２期
平成27年４月２日〜平成28年４
月１日に生まれた人（来年３月31
日まで）

水痘 １歳以上３歳未満

日本脳炎

１期
生後６か月〜７歳６か月未満
（ただし、生後６か月〜３歳未満
での希望者は保健予防課まで連絡
が必要）

２期 ９歳以上13歳未満

特例

①平成７年４月２日〜平成19年４
月１日に生まれた20歳未満の人‌
②平成19年４月２日〜平成21年
10月1日に生まれた13歳未満の人
（希望者は、①医療機関‌②保健予
防課まで連絡が必要）

二種混合
（ジフテリア・
破傷風）

２期 11歳以上13歳未満

子宮頸がん
平成17年４月２日〜平成22年４
月１日に生まれた女子（希望者は
保健予防課まで連絡が必要）

昭和37年４月２日〜昭和54年４月１日生
まれの男性は、令和２年３月に送付した
クーポン券を使って抗体検査や予防接種が
できます。詳しくは、保健予防課‌総務・
予防接種係（☎839・2860）へ。

託児有（無料、１週間前までに要予約）



子育てなどのいろいろな悩み… 気になるときはまずは相談！

こども女性相談課（市役所６階　☎839・2384） 男女共同参画センター（☎833・2285）

電話相談はこちらこども家庭課（市役所６階　☎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　８：30〜17：00

●こころの相談・就労相談（女性専用、要予約）
10：00〜17：00（火曜日休館）

●こども専用相談電話
○こどもスマイルテレホン（☎839・2525）
　月〜金曜日　８：30〜19：00
○いじめ110番（☎821・0099）
　月〜金曜日　８：30〜19：00

●ひとり親家庭自立相談（要予約）
月〜金曜日　８：30〜17：00
※  ４月11日（日）は市民サービスセンター（IKŌDE瓦町）

で実施予定（要予約）。

人形劇団あっけらかん♪による人形劇

親子で楽しむ人形劇
　　　　　　　「オズの魔法使い」

５月15日（土）
　①午後２時30分〜
　②午後６時30分〜

レクザムホール
　大会議室

3,000円（４歳〜）
　※会員無料。
★SNS投稿
　キャンペーン開催中！

動物たちが奏でるロマンチックなコンサート

音楽の絵本〜ロマネスク〜
５月 22 日（土）午後２時〜３時 30 分
サンポートホール高松 大ホール
2,500円

（４歳〜中学生1,500円、０〜３歳膝上無料）

　マイシアター高松（☎868・2251）問

詳しくは
お問い合わせください。

相
談

講
座

男女共同参画センターに行こう！
子育てリフレッシュサロン
　 ４月15日（木）午前10時〜11時30分
　 乳幼児の保護者
シングルマザーの会
　 ４月25日（日）午後１時30分〜３時
　 ‌‌ひとり親、これからひとり親を考える

女性
いずれも、 無料

男女共同参画センター（ 833・2282）へ。

託児有
（無料、１週間前までに要予約）

詳しくは
こちら

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

講座も
チェックしてね第１回‌転勤者と

さぬき人のはじめまして講座
リニューアルオープンした綾川町の道の駅滝宮
と滝宮神社を訪れます。施設の見学、周辺の散
策などを通じて交流しましょう。

４月22日（木）午前９時50分〜午後２時
30分　 ことでん瓦町駅集合　 無料（交通
費・昼食代が別途必要）　 申込先着15人

男女共同参画センター（ 833・2282）へ。

高松市の子育てのイベ
ント情報や健康福祉に
関することを発信
します。
登録はこちらから▶

たかまつホッとLINEに登録してね

　サンポートホール高松（☎825・5010）問
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with children

  

子
育
て

令和３年度高松市子どもわくわく
体験支援事業実施団体
　５月〜来年３月に、まちや自然を活用した子
ども向けの体験型学習活動やイベントを企画・実
施する団体の事業費を補助します。

団体を構成する人の２分の１以上が市内に
在住か通勤・通学していて、活動拠点が市内
にあること／４団体
＜補助金額＞３万円以内

４月１日（木）〜来年１月31日（月）に申請
書を生涯学習課（ 839・2633）へ。

就学援助制度を利用してください
　小・中学生がいる家庭で、学用品などの準備に
経済的な理由でお困りの人に「就学援助制度」があ
ります。この制度を利用すると、学用品費、校外
活動費などの給付が学校を通して受けられます。

種類 小学生 中学生
学用品費 11,630円 22,730円
通学用品費

（１年生を
除く）

2,270円

学校給食費 実費（事務費を除く）
校外活動費 限度額 1,600円 限度額 2,310円

 ※その他、集団宿泊学習費、PTA会費など。

◎‌‌詳しくは、在学する小・中学校か学校教育課
までお問い合わせください。

こども未来館‌プラネタリウム新番組
平原綾香‌いのちの星の詩
〜SPECIAL‌EDITION〜
平原綾香さんの深みのある歌や優しい語りと
ともに宇宙の奇跡をお届けします。

土・日曜日、祝日、午後１時30分〜、４
時〜（３月25日（木）〜４月５日（月）の春休み
期間中は毎日投影）

先着80人　 500円（高校生300円、４歳
〜中学生100円）

募
集

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

詳しくは
こちら

イ
ベ
ン
ト

申請書は３月 24日（水）から
市ホームページでダウンロードできます▶

N・HO展示・運転&
路面電車コーナー
Zゲージの展示親子ふれあい

見て楽しい！‌鉄道模型展
ぬり絵やペーパークラフト制作コーナーもあるよ！

4 月３日（土）午前 10 時〜午後４時
　　　４日（日）午前 10 時〜午後３時
‌男女共同参画
センター
無料

番組の前には、

解説員がその日
の高松

から見える星空
を

生解説します。

　学校教育課（☎839・2616）問　男女共同参画センター（☎833・2282）問

　こども未来館（☎839・2571）問
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子育て
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●開催日
　４月６日〜８日、５月13日〜15日

●カマタマーレ讃岐（Pikaraスタジアム）
　【藤枝MYFC】４日（日）14：00〜
　【カターレ富山】11日（日）14：00〜
●香川ファイブアローズ（市総合体育館）
　【熊本ヴォルターズ】
　　17日（土）18：00〜・18日（日）13：00〜
●香川オリーブガイナーズ（レクザムスタジアム）
　【徳島インディゴソックス】
　　２日（金）18：00〜・３日（土）18：00〜・４日（日）18：00〜
　【愛媛マンダリンパイレーツ】
　　17日（土）18：00〜・18日（日）18：00〜

高松競輪（☎851・5036）

プロスポーツを応援！４月の試合日程

Let's go

  

イ
ベ
ン
ト

200円（大学生150円、高校生以下無料）

うにのれおな クレヨン画展
４月24日（土）〜５月30日（日）、

　午前９時〜午後５時（入室は閉館
　30分前まで）

石の民俗資料館の企画展はコレ！

動く・楽しめるをコンセプトにした
「動く彫刻シリーズ」や近年新しく制
作している「ゆれる作品シリーズ」な
ど、遊びごころあふれる作品を楽し
んでください。　 300円（大学生
150円、高校生以下など無料）
問塩江美術館（☎️893・1800）

塩江美術館 企画展
「Swing!Swing!!大島よしふみ彫刻展」
４月６日（火）〜５月16日（日）

　午前９時〜午後５時

スポーツ施設 教室・イベント情報！
高松市スポーツ協会（☎️822・0211）

高松市スポーツ協会の教室・
イベント募集はこちら

市スポーツ協会加盟団体の教室・
イベント募集についてはこちら

※新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況によりイベントの内容が変更・中止になる場合があります。

エントランスホール　 無料　 抽選50人　
４月28日（水）まで（必着）に住所・氏名・電話番号を、
石の民俗資料館（往復はがき：〒761−0121牟礼
町牟礼1810）へ。　※１通につき２人まで連名可。

講座研修室　 800円　 小学生以上
（小学校２年生以下は保護者同伴）／申込先
着20人　 ４月１日（木）〜20日（火）に電
話か直接、石の民俗資料館へ。

アーティストトーク

クレヨン・スクラッチで描こう！

５月23日（日）午後２時〜

５月５日（水）午前10時〜正午

ワークショップ

　石の民俗資料館（☎845・8484）問

四国高松の隠れた魅力を
隅から隅まで味わいつく
しませんか？まちを知り
つくしたまちかど漫遊帖
市民ツアープロデュー
サーが各コースを案内し
ます！
問同実行委員会事務局
（観光交流課内‌☎️839・
2416）

高松まちかど
漫遊帖2021 春編

▲《バードハウス》2020年

最新情報は
こちら▶

国分寺ホールは開館８
周年！落語やステージ
イベントでお楽しみく
ださい♪　 無料
問国分寺ホール（☎️
875・0162）

４月24日（土）午前
　10時〜午後４時

国分寺ホール　
８周年だよ 全員集合！

石の民俗資料館の企画展はコレ！
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イベント
FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

本展では、ミッフィーが初めて美術館を訪れてさまざまな体験
をする絵本「うさこちゃん　びじゅつかんへいく」に沿って、市
美術館の所蔵作品を紹介します。また、ミッフィーの生みの親
であるディック・ブルーナが手掛けた膨大な作品や、制作方法
を実際に体験できるコーナーで、その独自の表現に迫ります。
1,000円（大学生500円、高校生以下など無料）

美術館に行こう！ディック・ブルーナに
学ぶモダン・アートの楽しみ方
４月17日（土）〜６月６日（日）

ディック・ブルーナの代表的な絵本に描かれてい
るオランダの暮らしや価値観についてお話します。
講堂　 無料　 申込先着30人　 ４月６日

（火）午前８時30分から電話で市美術館へ。

【講師】上野あづささん　 ３歳〜小学２年生
（未就学児は保護者同伴）／申込先着８人

【講師】たのかずあき・あいこさん　 ５歳〜
小学生／申込先着８人

【講師】たのかずあき・あいこさん　 ５歳〜
小学生／申込先着８人

エントランスホール　 申込先着各回25組
（１組５人まで）　 ４月９日（金）午前８時30
分から電話で市美術館へ。

①〜③いずれも、 講座室　 500円　 ４月
13日（火）午前８時30分から電話で市美術館へ。

ディック・ブルーナ 文章と絵の奥にあるもの ①かぶって、のせて、つないで、かぶと

②いろいろな素材で絵をつくろう　

③カタチおどるオーナメントづくり　

ミッフィーと一緒！

４月17日（土）午後２時〜３時30分 ５月２日（日）午前10時〜正午

５月３日（月）午前10時〜正午

５月４日（火）午前10時〜正午

５月１日（土）
　午前11時〜、午後１時〜、３時〜

記念講演会

ゴールデンウィーク・
　　　　　ワークショップ

写真撮影会

開館時間／‌‌午前９時30分〜午後５時
　　　　　（金・土曜日は午後７時まで、入室は閉館30分前まで）
休館日／‌‌月曜日（祝日の場合は翌平日）　お問い合わせ／市美術館（☎️823・1711）

夢みらい図書館で絵本を紹介！詳しくは25ページへ！

ギャラリートークや嬉しい
記念品がもらえるスタンプラリー
もあるよ！詳しくはQRで確認！

ミッフィーが
美術館に遊び
に来るよ

市美術館の特別展はコレ！市美術館の特別展はコレ！



［ 　 今 月 の Ｂ Ｏ Ｏ Ｋ 　 ］

　美術品の値段のつけ
方や、現代の美術館の
資金繰り、オークショ
ンの実態…、美術にま
つわるお金の話を裏事
情とあわせて紹介した

本です。アートって何？とわからない人にも、芸
術の道に進みたい人にも参考になる一冊です。

美術の経済 “名画”を
生み出すお金の話
小川 敦生／著
インプレス／刊
請求記号　7067／オカ

暮らしの図鑑 色の楽しみ
暮らしの図鑑編集部／著　翔泳社／刊
請求記号　7573／イロ
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@
図
書
館
　

 m
eet books

　私たちは日頃、多くの「色」にかこまれて暮らし
ています。この本では、それぞれの色の持つ、雰
囲気や効果についてふれながら、器やインテリア
など、身の回りに自分らしい色を取り入れ、より
豊かな生活を送るためのヒントを紹介しています。

　東京の真ん中に
ある、明治神宮の
森。太古の森のす
がたを見せるこの

森は、いまから100年以上前に人の手によって作
られた森です。森が育む動物、昆虫、キノコ…た
くさんの生命が、かがやく様子を描く絵本です。

100さいの森
松岡 達英／著
講談社／刊
請求記号　E／マツ

　図書館
　　　情報

♪

●中央図書館【月曜日休館】
　（☎861・4501）
●夢みらい図書館
　【火曜日休館】
　（☎833・7727）
●牟礼図書館【月曜日休館】
　（☎845・4113）
●香川図書館【火曜日休館】
　（☎879・8970）
●国分寺図書館
　【月曜日休館】
　（☎874・6309）
●瓦町サテライト
　（☎812・7535）

広報 高松　2021.４

★移動図書館★
　巡回日程表は、図書館ホームページに掲載してい
るほか、コミュニティセンター等に配置しています。

今月の
オススメは
コレ！

▲ はこちら

［ 今 月 の 図 書 館 イ ベ ン ト ］

　中央図書館（☎861・4501）問

　夢みらい図書館（☎833・7727）問

▼夢みらい図書館 ▼中央図書館

こどもの読書週間
●と　き
　４月23日（金）〜５月12日（水）
期間中に来館すると高松と本のことが楽し
くわかる「すごろくシート」をプレゼント！

◦「‌‌知りたい！世界の
　こどもたちの本」ブックフェア
世界の子どもたちの暮らしが分かる本を紹
介します！

◦‌‌おたのしみ
　ブックをどうぞ！
いろいろなテーマで司
書と学芸員が年齢別に
選んだ本をセットで貸
し出します！

（各日先着25セット）

４月23日（金）&
５月１日（土）限定！

◦‌‌うさこちゃんと美術館へいこう
図書館にもいこう
　ディック・ブルーナ展
ディック・ブルーナの著作を一同に
並べ、展示・貸出をします。
●と　き
　４月23日（金）〜５月23日（日）、
　午前９時30分〜午後７時
　 （土、日曜日・祝日は午後５時まで）
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◦市美術館◦
（紺屋町 ☎823・1711）

◦塩江美術館◦
（塩江町 ☎893・1800）

第３期常設展「光に魅せ
られた画家 熊野俊一」

【４月11日（日）まで】

◦埋蔵文化財センター◦
（番町一丁目 ☎823・2714）

前期展「瀬戸・高松広域
連携中枢都市圏②さぬ
き市×高松市」中世の山
城 雨滝城と勝賀城【４
月26日（月）〜７月９日

（金）】

◦歴史資料館◦
（昭和町一丁目 ☎861・4520）

◦石の民俗資料館◦
（牟礼町牟礼 ☎845・8484）

共催展「萌展」【４月９日
（金）〜18日（日）】

◦香南歴史民俗郷土館◦
（香南町由佐 ☎879・0717）

◦讃岐国分寺跡資料館◦
（国分寺町国分 ☎874・8840）

巡回展「時々刻々の高
松」【４月20日（火）〜７
月11日（日）】

◦菊池寛記念館◦
（昭和町一丁目 ☎861・4502）
コレクション展「芥川賞作
家の躍進ー世界へ羽ばた
く」【４月13日（火）〜６月
13日（日）】

ミュージア
ム

　に行こう
♪

会期中の展
示はこれ！

  

イ
ベ
ン
ト

高松市指定無形文化財「水任流」泳法受講生募集

手話奉仕員養成講座「入門編」受講者募集

玉藻公園 春の植木市

和棉を育て、糸を紡いで
コースターを織る教室（全12回）

和棉の植付けと糸紡ぎ体験

仏生山公園

バラ花壇ボランティア募集

「緑を学び楽しむ教室」①
夏に向けての寄せ植え（実習）

香南歴史民俗郷土館 共催
展「第16回城山まつり」

５月12日〜来年１月12日の毎週水曜日（全22回）

毎月第４日曜日、午前９時〜正午

５月９日（日）、午前９時〜正午

毎月第３土曜日、午前10時〜正午

５月16日（日）
　午前10時30分〜午後０時30分

�４月17日（土）〜５月23
日（日）、午前９時〜

　午後５時

3,000円（半年分、プール入場料が別途必要）
同保存会 福家さん（ 851・4729）へ。

※とき、ところは申し込み先へお問い合わせください。

香川県聴覚障害者福祉センター（太田上町）　 義務
教育を修了し、講座や協会行事に参加できる人／抽選40
人　 無料（テキスト代などが別途必要）　 ４月23日

（金）まで（消印有効）に住所・氏名（ふりがな）・年齢・電
話番号とファクス番号・希望会場を香川県聴覚障害者福
祉センター「手話奉仕員養成講座入門編」係（往復はがき：
〒761ー8074太田上町405ー１　 868・9200　
https://www.chosyocenter.com/）へ。

今年の春も恒例の植木市を開催♪多
種多様な植木・盆栽を展示・即売
します。　 玉藻公園 二の丸跡　問
香川県鬼無植木盆栽センター（☎
882・4091）

申込先着10人　 ２万4,000円

申込先着10人　 1,000円

いずれも、 香南アグリーム
棉 遊 工 房 丹 羽 さ ん（ 090・

7573・8026）へ。

バラの手入れや剪定作業に参加しま
せんか？　 仏生山公園　 竜雲ば
らクラブ 二宮さん（ 080・3923・
4383）へ。

市民活動センター　 申込先
着 15 人　 2,500 円　 ４ 月
５日（月）午前10時から市民活動
セ ン タ ー（IKŌDE 瓦 町 812・
7534　 FAX812・7537 info@flat-
takamatsu.net）へ。

郷土の偉人、中山城山の書
軸や資料を展示します。

無料
●講演会「城山が生きた江戸
　後期の讃岐」

４月25日（日）午後１時
30分〜２時30分

申込先着25人　 無料　
香南歴史民俗郷土館

( 879・0717）へ。

緑のある生活を楽しみませんか？緑のある生活を楽しみませんか？

香南アグリームの講座

４月３日（土）〜25日（日）
　午前９時〜午後４時

“ゼロカーボンシティ”
夏の省エネ対策
緑のカーテンを作ろう
朝顔やゴーヤーなどでつくる緑の
カーテンで夏に備えませんか？
とき（４月） 時間 ところ 定員

16日（金）

午前10時〜
11時30分

防災
合同庁舎 20人

24日（土）
環境業務
センター

（木太町）
30人

30日（金） 防災
合同庁舎 20人

無料　 開催日の１
週間前（24日（土）は16
日（金））までに環境保全
推進課（ 839・2393）
へ。　※申込先着。

ゴーヤーの苗（１株）
プレゼント！
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ビタミンいっぱいレシピ

今月の高松産ごじまん品食材
　　ミニトマト

　冬場が温暖で、日照量の多い香川県は、
特に秋から春にかけてのミニトマトの栽培
に適しており、全国各地へ出荷されていま
す。生食はもちろん、火を通すと甘みと旨
みが凝縮され、様々な料理に使えます。手
軽に食べられるミニトマトは色や種類も豊
富なので見た目にも楽しいですね。

おうちごはん

レシピ

TAKAMATSU

レシピ 12

ミニトマトと柑橘サラダ
　作り方　　　
①   ミニトマトと皮を剥いた中晩柑（今回のレシピは、

はっさくを使っています）を半分に切る。
②   オリーブオイル、酢、はちみつ、塩、こしょうを混

ぜ合わせる。
③        ②に①を加え、混ぜ合わせ、冷蔵庫で30分程度冷

やす。
④     器に③を盛り付け、粗めに刻んだくるみをのせる。
 　  （お好みで、パセリや豆苗をのせると彩りよくみえ

ます。）

　    材料（２人分）　　　
　ミニトマト　　　　　　　　８個
　中

ちゅうばんかん

晩柑
　　（はっさく・甘夏など）  １/２個
　くるみ（他のナッツでも可）　適量
　オリーブオイル　　　　大さじ１
　酢　　　　　　　　  大さじ１/２
　はちみつ　　　　　　    小さじ１
　塩　                  　　     ひとつまみ
　こしょう                      　　     適量

ごじまん品
　キャラクター
　  　 ポン太
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高松産ごじまん品ひろばをチェック！
旬の食材の出回りカレンダー、
レシピ集やかわいいキャラクターなど

ごじまん品
キャラクター
　ミニトマ兄弟

フォト日記 photo diary

高松アーティスト・イン・レジデンス2020

みんなで１つのこたつ布団に
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２/19

２/20
石の民俗資料館ワークショップ
鋳造（ちゅうぞう）を体験しよう

２/22
１人１台タブレットでやってみたいこと！
タブレット授業スタート

　林小学校で、タブレット端末のお披露目式が行われ
ました。各学年の代表者が「タブレットでやってみた
いこと」を書いた夢シートをビデオ会議システムを使
い、リレー方式で発表しました。タブレット利用の“４
つの約束”をみんなで共有し、その後教室で、初めて
のタブレットにログインしました。初めは慣れない様
子でしたが、先生やクラスメイトと協力して、アプリ
などの操作に取り組みました。

　高松アーティスト・イン・レジデンス2020として
杉原信幸さんと中村綾花さんによる「襤

らん
褸
る
の炬

こ
燵
たつ
、ゆ

たん」の公開制作と手縫いワークショップが紺屋町コ
トマスはなれで行われました。古い着物や端切れなど
を縫い合わせて、大きなこたつ布団を作ります。地域
の人や通りがかった人など多くの人が参加してくれ
て、出会いや会話も楽しみながら、小さな布からこた
つ布団へとどんどん大きくつなげていきました。

　石の民俗資料館で、企画展「牟礼・庵治の弥生時代」
の関連イベント「鋳造体験」のワークショップが行わ
れました。参加者は、金属を高い温度で熱して液体に

した後、慎重に型に流し込み、銅鏡や玉藻公
園のキャラクター「たまもん」などの形を
作りました。冷やして固めた後は、そ
れぞれ熱心に布で磨き、ぴかぴかの
作品が出来上がりました。

【
公
平
委
員
会
委
員
】

❖
香
川 

良
子
さ
ん

【
農
業
委
員
会
委
員
】

❖
髙
砂 

清
一
さ
ん

【
地
方
自
治
】

❖
森 

雅
博
さ
ん

【
産
業
】

❖
村
尾 

昭
雄
さ
ん

❖
山
田 

文
雄
さ
ん

❖
山
田 

勉
則
さ
ん

❖
山
地 

眞
人
さ
ん

【
教
育
】

❖
松
本 

加
代
子
さ
ん

❖
川
西 

裕
さ
ん

❖
森 

綾
子
さ
ん

【
文
化
】

❖
日
下 

聰
德
さ
ん

❖
宮
﨑 

節
二
さ
ん

❖
三
橋 

康
彦
さ
ん

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
】

❖‌‌

香
川
母
と
子
の

　
　い
の
ち
を
守
る
会

　
　
　
　
　（表
彰
順
）

受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん

　
多
年
に
渡
り
、
市
政
の
振
興
や
発
展

に
尽
力
さ
れ
て
き
た
１３
人
と
１
団
体
の

表
彰
を
２
月
１５
日（
月
）に
行
い
ま
し
た
。

お
問
い
合
わ
せ
　

      

総
務
課（
☎
839
・
２
１
８
１
）

高
松
市
市
政
功
労
者
表
彰
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Bright Eyes

 川 染  し の ぶさん

　「ありがとう」に支えられ
　　命を守るために全力を尽くす

【Profile】
国分寺町出身。短大卒業後、学校職員を経て、平成11年、
高松市消防局に入庁。予防係・救急係などを歴任し、平成
27年から防災係として高松南署に勤務。現在は車隊長を務
める。コミュニケーションと気配りを大切にするみんなの
お姉さん的存在として、他の隊員からも絶大な信頼を集め
ている。ソフトボールで培った運動能力も卓越。休日は２
人の子供と愛猫たちに癒されて過ごす優しいお母さん。

〜たかまつでかがやくひと〜

   Kawasome Shinobu
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広

報
課

〒
760-8571 高

松
市
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町
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丁
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番
15号

　
TEL 087-839-2161　

FAX 087-861-1559

◆「広報 高松」の配布
　に関するお問い合わせは

広報誌配布センター
☎0120・030・702

FAX883・6539

以下の地域の皆さんは、各地区
コミュニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）

  高松市消防局 消防士長

「ひとたび出動要請があると、
防火服・ボンベ・ホースなど
総重量35kgの装備品を抱え、
現場に急行します。」と熱い眼
差しで語る川染さん。優しさ
の中に凛々しさを感じました。

取材こぼれ話

　ずっと心に刻まれた「ありがとう」があります。
　救急現場に茫然自失の女性。同じ母親の立場から、私は
彼女の気持ちに寄り添い、精一杯声をかけ、励まし続けま
した。そして、後日届けられた心からの感謝の言葉、『女性
隊員でいてくれてありがとう』。私自身、消防士として、逸

はや

る気持ちに技術が追いつかず、ジレンマを抱えていた時期
でもあったので、自分の存在が市民の安心に繋がっている
と実感できたことが嬉しく、今もその一言に勇気をもらい
ながら、日々、過酷な現場へと立ち向かっています。
　私の入庁当時は、女性の隊員はまだ珍しく、当初は施設
の点検やデスクワークが中心でしたが、これから消防士を
志す若い人たちのためにも、女性が活躍できるステージを
広げ、自身が女性のロールモデルとなれるよう、災害現場
への出動を志願しました。人命を救出し、この上ない達成
感を得られることも、凄

せい
惨
さん
な現場を目の当たりにして、い

たたまれない気持ちになることも経験しています。現場の
状況は本当に多種多様ですが、どんな局面でも、チームの
中での自分の役割を全うし、一人でも多く、かけがえのな
い命を救うため、日々、鍛錬を重ねていきたいと思います。
　消防士には、「女性でもできる」ではなく、女性ならでは
の視点や感性を生かした「女性だからできる」役割が数多く
あります。結婚・出産・育児とライフステージが変化しても、
仕事と家庭を十分に両立できる環境も整っています。
　私の発案で体験型のインターンシップを計画しています
ので、是非、多くの方に消防士の様々な業務を肌で感じ、
関心を深めていただきたいと思っています。大好きな街を
守り、大切な命を救うことができる幸せな仕事。一緒に働
ける女性の仲間がもっと増えると嬉しいですね。

編
集
後
記

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・
イ
ン
・
レ
ジ
デ
ン
ス
２

０
２
０
の
取
材
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
た
ち
が
高
松
に
滞
在
し
な
が
ら
、

商
店
街
の
空
き
店
舗
を
利
用
し
て
、
地
域
の

人
た
ち
も
一
緒
に
参
加
し
て
作
品
を
作
り
上

げ
て
い
ま
し
た
。
い
つ
で
も
誰
で
も
自
由
に

参
加
で
き
る
公
開
制
作
に
は
、
近
く
に
住
ん

で
い
る
人
、
買
い
物
帰
り
に
通
り
か
か
っ
た

人
、
何
か
の
お
店
と
間
違
え
て
入
っ
て
き
た

人
…
た
く
さ
ん
の
人
が
集
ま
っ
て
く
れ
た
そ

う
で
す
。
き
っ
か
け
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、

そ
こ
で
新
し
い
出
会
い
が
生
ま
れ
、
人
と
の

輪
が
広
が
っ
て
い
る
の
を
感
じ
ら
れ
る
と
て

も
ほ
っ
こ
り
す
る
空
間
で
し
た
。

　
ま
だ
ま
だ
コ
ロ
ナ
に
振
り
回
さ
れ
て
い
る

私
た
ち
の
生
活
で
す
が
、
そ
ん
な
中
で
も
、

人
と
の
出
会
い
は
大
切
だ
な
と
改
め
て
感
じ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
取
材

先
で
の
素
敵
な
出
会
い
を
広
報
高
松
で
少
し

で
も
多
く
伝
え
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。
春
は
新
生
活
の
季
節
、
新
し
い

出
会
い
を
大
切
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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