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第１回
浅野地区

浅野地区ってこんな町！
浅野地区は市の中心部に位置し、のどかな田園風景が
広がる高松のベッドタウン！
土地の高低差が大きい丘陵地が広がり、昔は水不足に悩
まされた地域であったことから、水の恵みに感謝し、豊
作を祝う“ひょうげ祭り”が生まれた町として有名です。

ユニークな化粧と仮装で練り歩
く、浅野地区の一大イベント。
市の無形文化財にも指定され、そ
の歴史は350年にも及びます。
独特の化粧は、一人ずつ好みに合
わせて、地域の人が手がけています。

浅野地区では「こどもまつり」や
「ふれあいまつり」など、子ども
から高齢者まで交流できるイベ
ントが盛りだくさん。さまざま
なイベントを通して地域のつな
がりを深めています。

標高約200メートルとお散歩気
分で気軽に登れる油山。
頂上付近には巨大なツリーハウ
スが整備され、地域の憩いの場
として多くの人が訪れています。

 え
えとこ

 え
えとこ

 え
えとこ

１ ２ ３天下の奇祭
“ひょうげ祭り”

地域住民の盛んな
交流！

地域の憩いの里山
“油山”

わが町 ええ町 こんな町

浅野コミュニティ協議会
会長 上原 勉さん
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ー油山から望む高松の街並みをパシャりー

高松市公式SNS

　市役所代表番号
　（☎ 087・839・2011）
※本紙記事の電話番号の表記については、市外
局番「０８７」を省略しています。

人　口　41万2,810人　（−371）
世帯数　18万9,825世帯（＋５）
面　積　375.65㎢　
※（　）内は前月比

（３月１日現在　推計人口）

高松市

04  だいすき、 高松

08	 たかまつデジタル市役所をご利用できます！

	 夜間教室に通ってみませんか？

09	 高松市美術館開館35周年記念
	 	フィンランドのライフスタイル		

暮らしを豊かにするデザイン
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18	 カルチャー／Culture

20	 イベント／Let's	go

21	 子育て／with	children

22	 健康／for	health

24	 高松アオハルめぐり
	 	高松市立牟礼北小学校	

地域の誇りを胸に、悠久の歴史を未来へつなげるー

25	 ４月の休日当番医

26	 ４月ごみ収集カレンダー

27	 相談／Consultation

28	 	Bright	Eyes／	
たかまつでかがやくひと	vol.36

	 	白井	航介さん（	NPO法人	香川活性化生徒の会	会長）

表紙　／cover

広報高松がリニューアルして３年目を迎えました。
今回の表紙は広報高松のコンセプトである“まちをもっ
と好きになる”を市民の皆さんに叫んでもらいました。
突然のお願いにも関わらず皆さん笑顔で協力していた
だき、改めて高松の人の温かさを感じました。
今年度も広報高松をどうぞよろしくお願いいたします。

目　次　／　contents
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高松

　昭和61年４月５日、中央球場の跡地に昭和
57年から建設を進めていた中央公園がオー
プンしました。市内で４番目に広い公園と
してオープンした中央公園。開園式には約
1,500人もの人が訪れ、新たなふれあいの場
の完成を喜びました。

高松市公式LINE
「たかまつホッとLINE」

高松市公式YouTube
「高松ムービーチャンネル」

市からのお知らせや役立つ情報、緊急情報な
どを発信しています。

高松公式ホームページ
「もっと高松」

タイムトラベル

さまざまな市政情報の中から自分の
欲しい情報がリアルタイムで届く！

友だち追加はこちらから▶︎



穏やかな瀬戸内海と広がる多島美。豊かな自然に活気あふれる商店街。

高松市には数えきれないほどの魅力が一つのまちに詰まっています。

広報高松のコンセプトは「まちをもっと好きになる」

新生活がスタートする春の季節に、高松の魅力を一緒に再発見しましょう。

アート天国、高松
-多彩なイベントでにぎわうまち-
　高松市では、瀬戸内国際芸術祭や高松国
際ピアノコンクールなど、世界中にアート
の魅力を発信しています。
　また、たかまつ大道芸フェスタなどの大
規模なイベントが商店街やサンポート高松
などで繰り広げられるなど、街中が活気に
満ち溢れています。

「うどん」
だけじゃない、高松

　高松といえば「うどん」のイメージが
強いと思いますが、うどんだけではあ
りません。
　天然の生

い け す

簀と言われる瀬戸内海で獲
れた四季折々の新鮮な魚を味わえます。
　また、温暖な気候で水はけの良い土
地からさまざまな野菜や果物、特産品
に恵まれ、数多くの高松産ごじまん品
を堪能できます。
　そして、全国的にも珍しい郷土料理
「あんもち雑煮」。絶妙な甘じょっぱさ
がやみつきになります。

-さまざまな食文化が根付くまち-
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便利がええ、高松
-暮らしやすいまち-
　海や山などの自然と街の距離も近く、
コンパクトに生活できる高松市。
スーパーや病院、学校など生活に欠か
せない施設のほとんどを徒歩や自転車
で利用でき、衣・食・住の全てを生活
圏内で完結できます。
　本市が実施した令和３年度市民満足
度調査では「住みよい」「まあまあ住みよ
い」と答えた人が90%を超え、調査が
始まってから過去最高を記録しました。

子どもの笑顔輝く、高松
-子育て世代に優しいまち-
　高松市には親子で遊べる施設が屋内・屋外問
わずたくさんあります。
　中央公園をはじめ、峰山公園や仏生山公園な
ど屋外で遊べる公園の数は300を超えます。
　また、プラネタリウムや子どもの成長に合わ
せて遊べるプレイルームなどがある「たかまつミ
ライエ」は、雨が降っても楽しめる子育て世代の
強い味方！
　子育て中の親子の交流や育児相談などができ
る地域子育て支援拠点施設や病児・病後児の保
育施設も充実しており、子どもが安心して暮ら
せる環境が整っています。
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だいすき、
ご当地キャラ

図鑑

市民の皆さんに高松の LOVE なところを聞いてみました。
みなさんは高松のどんなところが好きですか？

去年、高松に引っ越してきて、
生活しやすい街だと感じます。
ベビーカーを押す子育て世代に
とって、坂が少ないのは本当に
助かります。玉藻公園がお気に
入りのお散歩コースです。

玉藻公園
　　　　　　　多田 由美さん 

高松は美味しいものが本当にた
くさんありますよね。中でも、
前田地区で栽培されるぶどうが
大好きです。甘くておいしい前
田地区のぶどうを食べるのが、
毎年の楽しみなんです。

前田地区のブドウ
　　　　　　　吉野 千秋さん 

町並みのきれいさが好きで、サ
ンポートの夜景がお気に入り。
どこのお店に行っても食べ物は
おいしいし、高松はいいところ
ばっかり。暮らしやすい町だな
と思います。

きれいな町なみ
　　　　　　　松山 小桜さん 

約 20 年前にフランスから移り
住んで以来、高松で暮らしてい
ます。家族で散歩がてら出かけ
る北浜エリアは好きな場所の１
つで、瀬戸内海を眺めつつ穏や
かなひと時を過ごしています。

北浜アリー
　シリル  デュフステル さん

小さい頃から祭りが好きで、夏
に一合まいたを聞くと、今でも
テンションが上がります。
社会人になって、初めて総踊り
にも参加しました。夏が来るの
が待ちどおしいです。

さぬき高松まつり
　　　　　　　田中 大雅さん

自転車でどこでも行けるのが高
松の便利なところ。栗林公園の
ライトアップがきれいで、印象
に残っています。都会への憧れ
もありますが、やっぱり高松が
良いって思う気がします。

栗林公園のライトアップ
　　　　　　森岡 和香奈さん 
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たまぢぃ
誕生日 10月 13 日
「田町商店街」の田町事務所の事務員。毎日掃除をしています。

だいすき、
ご当地キャラ

図鑑

高松のまちを活気づける中央商店街から誕生した数々のご当地
キャラクター。どこかユーモラスなキャラクターの姿に思わず顔
が緩んでしまいます。
また、高松市にも交通安全や環境保全を啓発するキャラクターが
たくさんいます。皆さんはどれくらい高松のキャラクターを知っ
ていますか？

レ
ン

タサ
イクル利用台

数ア
ーケ
ードの総長

知ってびっくり
高松おもしろデータ

2.7km

　

理・
美容室数

8つの商店街により形成さ
れる中央商店街。その長さ
は日本一を誇ります。
丸亀町壱番街のアーケード
ドーム高さも日本一です。

高松は、平たんな地形と
温暖な気候風土などから
自転車の利用者も多く、
自転車王国と呼ばれてい
ます。

高松には理・美容室がこ
んなにたくさんあります。
カット代の年間支出額は全
国の県庁所在地の中で４位
にもなっています。

う
ど

んそ
ばの支出金

額世帯あたり

ひょこたん
12 月 23 日生まれ

「兵庫町商店街」のマスコット
。

ヘアスタイルは兵庫町のア
ー

ケードがモチーフ。

ときたま
７月５日生まれ
「トキワ街」こと「常磐町商店街」
のマスコットボーイ。本名は常磐玉
吾で、たまご界では結構イケメン。

ひょこねぇ
誕生日４月４日
ひょこたんと一緒に「兵庫町商
店街」を PR する、もうひとり
のマスコット。

タメット
節水キャラクター

アウトくん

環境美化キャ
ラクター

エコバッくん
レジ袋削減シンボル
キャラクター

まもりーぶちゃん交通安全のシンボル

13,964円

高松を数字で見ると意外な発見があります。
知っているとつい話したくなる高松のデータを紹介します。

1,472件

外食のうどんそばの年間支
出額は堂々の全国１位。
全国平均の２倍以上の差
をつける圧巻ぶり。
※出典元
　『総務省2022年家計調査』 保健所への理容所等の登録件数

（令和５年３月９日現在）

19.3万台約

年間

2023.4　広報 高松 06
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高松市美術館開館35周年記念　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

フィンランドのライフスタイル
� 暮らしを豊かにするデザイン

４月15日（土）〜６月11日（日）
【開館】午前９時30分〜午後５時（月曜休館）
【料金】一般1,200円、大学生600円、高校生以下無料など

アルヴァ・アアルト 
《41 アームチェア パイミオ》 
オリジナルデザイン 1932 年、アル
テック ©Artek

エーロ・アールニオ
《ボールチェア》 
オリジナルデザイン 1963 年

　 ふらっとアート
「ペーパーストローでヒンメリをつくろう」
フィンランドには、麦わらを使ってつくる
『ヒンメリ』という装飾品があります。今回
は麦わらをストローで代用し、彩色してカ
ラフルなヒンメリをつくります。（ヒンメ
リ作家� 山本睦
子�監修）� 中２
階「こども＋（プ
ラス）」� 無料�
予約不要

５月20日（土）午後１時30分〜３時
ヘルシンキ大学で日本語講師を約20年務めた経験か
ら、フィンランドの生活とフィンランドから見た日本
について話します。講師：植村友香子� １階講堂�
無料� 先着70人� 予約不要�※SNSライブ配信予定。

（学芸員）４月16日（日）午後２時30分〜
　 （ボランティアcivi）会期中の日曜日(４月16日を除く)

午後２時〜
２階展示室� 要観覧券� 予約不要

会期中ずっと開
催

！

申し込み／問い合わせところとき 料金 対象／定員

　 名作を体感しよう！
名作椅子の座り心地を確かめることができます。
※一部リプロダクトを含みます。
１階エントランスホール� 無料� 予約不要

　森と湖の国フィンランド。人と自然との共生が世界
で広く意識されはじめるよりも早く20世紀初頭から、
フィンランドの多くのデザイナーたちは、ものづくり
において自然との調和を重視してきました。本展では、
アルヴァ・アアルトやイルマリ・タピオヴァーラと
いった、時代を超えて今なお愛され続ける巨匠デザイ
ナーや、石本藤雄ほか、近年のデザイナーたちによる
家具や陶器、ガラス、テーブルウェアなど、フィンラ
ンドの生活を彩る逸品約750点を紹介します。

記念対談「フィンランドの記憶」記念講演会「日本語を学ぶフィンランド人、
 フィンランドからみた日本」

ギャラリートーク

関連イベント

４月15日（土）午後３時〜４時30分
マリメッコのデザイナーとし
て30年以上を過ごした石本
藤雄氏と、フィンランドの名
作シリーズを独自の視点で復
刻、特別注文するブランド「ス
コープ」の平井千里馬氏によ
る、フィンランドデザインのあれこれ。 １階講堂�
無料� 申込先着70人� ４月１日（土）午前８時30

分〜４月13日（木）午前０時に、ホームページの「『記
念対談』申込みフォーム」から�※SNSライブ配信予定。

石本藤雄《オブジェ「冬瓜」》
２０１５年、アラビア、スコープ蔵

082023.4　広報 高松

便利なオンライン申請サービス

� ��　をご利用できます！

夜
やかんきょうしつ
間教室に通

かよ
って

みませんか？さまざまな理
りゆ う

由で学
がくしゅう

習できな

くて、学
まな

び直
なお

しをしたい人
ひと

へ

まなびC
か ん

ANからのお知
し

らせ

お問
と

い合
あ

わせ　生
しょうがいがくしゅう

涯学習センター（☎811・6222）

お問い合わせ  デジタル戦略課（☎839・2172）

ご利用は
こちらから！ ▼

■申請可能な手続きの一例
　（令和５年３月１日現在 掲載手続件数102件）
　  ※掲載手続件数は、随時増減します。

子育て・教育
・図書館資料の検索・予約
・はじめてのパパママ教室（令和５年４月開催分）
・児童手当の認定請求（新規申請）

ごみ・リサイクル
・臨時・粗大ごみ受付フォーム

保健所関係
・新型コロナワクチン接種券発行・再発行申請
・新型コロナワクチン接種オンライン予約

健康・福祉
・胃がん、子宮頸がん及び乳がん集団検診の予約
・令和５年度高松市国民健康保険人間ドック助成申請

暮らし
・住民票・戸籍等請求書作成システム
・引越しワンストップサービス（転出届・転入予約）
・市税の電子申告

　パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
か
ら
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
請
で
き
る
行
政
手

続
き
を
集
め
た「
デ
ジ
タ
ル
市
役
所
」が
ご
利
用
で
き
ま
す
。
こ
の
ペ
ー

ジ
で
検
索
す
れ
ば
、
あ
な
た
の
や
り
た
い
手
続
き
が
す
ぐ
に
見
つ
か
る
！

　市
役
所
に
出
向
か
な
く
て
も
、
24
時
間
い
つ
で
も
申
請
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
手
続
き
に
よ
っ
て
は
、
受
付
期
間
が
あ
る

も
の
も
あ
り
ま
す
）

　こ
れ
か
ら
も
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
申
請
で
き
る
手
続
き
を
ど
ん
ど
ん

増
や
し
て
い
き
ま
す
。

たかまつ

　市
しな い
内に住

す
んでいるか、市

しな い
内で仕

しご と
事をしている以

い
下
か
の

人
ひと
が学

まな
ぶことができます。

・義
ぎむきょういく
務教育を修

しゅうりょう
了しないまま学

がくれいき
齢期を過

す
ぎた人

ひと

・�不
ふとうこう
登校などさまざまな事

じじょう
情から実

じっしつてき
質的に十

じゅうぶん
分な教

きょういく
育

を受
う
けられないまま中

ちゅうがっこう
学校を卒

そつぎょう
業した人

ひと

　※他
ほか
の学

がっこうとう
校等に在

ざいがくちゅう
学中の人

ひと
は除

のぞ
く。

・�外
がいこくせき
国籍の人で、本

ほんごく
国や日

にほん
本で十

じゅうぶん
分な教

きょういく
育を受

う
けられなかった人

ひと

受
じゅこうりょう
講料は無

むりょう
料です。

定
ていいん
員／15人

にんていど
程度

４月
がつ
５日

にち
（水

すい
）〜21日

にち
（金

きん
）に電

でん わ
話

で生
しょう
涯
がい
学
がく
習
しゅう
センター(☎811・

6222）に申
もう
し込

こ
みしてください。

６月
がつ
８日
にち
〜来

らい
年
ねん
２月
がつ
22日

にち
の全
ぜん
16回

かい
（いずれも木

もくようび
曜日）

時
じかん
間／午

ご ご
後６時

じ
〜８時

じ
　ところ／生

しょうがいがくしゅう
涯学習センター

　小
しょうがっこう
学校や中

ちゅうがっこう
学校で学

がくしゅう
習する国

こく ご
語と数

すう
学
がく
（算

さん

数
すう
）が学

まな
べます。（学

がっこう
校で行

おこな
う学
がくしゅう
習とは異

こと
なり

ます。）
どんな人

ひと
が学
まな
べるところなの？

教
きょうしつ
室はいつ、どこで開

ひら
かれるの？どんなことを学

まな
べるの？

受
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講
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生
せい

募
ぼ
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しゅう
！

受
うけつけじかん
付時間：午

ごぜん
前９時

じ
〜午

ご ご
後５時

じ
（月
げつようびきゅうかん
曜日休館）



問　生涯学習課（☎839・2633）

集団活動を通して、人とふれあう喜びを感じなが
ら社会人としての知識・技能の習得を目指す教室
の受講生と支援ボランティアを募集します。知的
障がい者青年教室は、令和５年５月〜令和６年２
月の間の日曜日に８回程度開催予定。 無料（材料
代等は別途自己負担、受講生は傷害保険料が必要。）

【受講生】 市内在住か市内に勤めてい
る知的障がいのある18歳から40歳まで
の生活習慣の自立ができている人（学生
は除く）／申込抽選35人 ４月３日（月）〜14日

（金）までに生涯学習課へ電話か応募フォームより
【ボランティア】 18歳以上で、教室の
開催当日、受講生の活動をサポートで
きる人／定員なし 随時、生涯学習課
へ電話か応募フォームより

令和５年度高松市知的障がい者青年教室
スキップクラブ受講生・ボランティア募集

詳しくは募集要項をご覧ください▶︎

生涯学習の分野における行政と企業との連携を深
め、地域の活性化と市民の生涯学習活動の支援を
目指すため、CSR教室を開催していただける企業、
個人事業者を募集します。

４月１日（土）午前９時〜令和６年３月31日
（日）までにファックス、メールまたは直接、生
涯学習センター（ FAX 821・8022 can@city.
takamatsu.lg.jp）へ※原則、月曜日休館。

委託モデル事業の実施に伴い、塩江・
香川・香南地区を担当する「地域包
括支援センター香川」を開設します。
●運営　社会福祉法人はつき会
●開設　令和５年４月１日（土）

団地内道路など地域で維持・管理している私道につ
いて、舗装等の路面改修工事費の一部を助成します。
●補助対象　舗装されていて公道まで接続してい 
　る幅員が概ね３ｍ以上で、利用戸数が２戸以上 
　あることなど
●補助金額　対象経費の60％（上限あり）、公道 
　から公道へ通り抜けできる部分は、補助金交付
　対象経費の80％
※関係者全員の同意が必要です。
※私道の所有者が現存する営利法人の
場合、助成は受けられません。
※助成を希望する人は、事前にご相談ください。
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　生涯学習センター（☎811・6222）問

介護保険料 仮徴収の開始
仮徴収とは、４・６・８月の特別徴収（年金天引
き）のことです。令和５年度の保険料が確定する
７月までは、確定した保険料での徴収ができな
いため、前年度の保険料を基に仮算定した金額
が年金から天引きされます。
◆令和５年２月に特別徴収されている人
引き続き市内に在住し、年金を受給している人
は、４月以降も保険料が特別徴収されます。

◆新たに仮徴収が始まる人
令和５年１月末までに転入届を出したり、65歳
になったり、新たに年金を受給し始めた人などは、
４・６・８月のいずれかから仮徴収が始まります。

介護保険課（☎839・2326）問

４月 ６月 ８月 10月 12月 R６年2月
仮徴収 本徴収

令和５年２月と同額ずつ
※８月は変更になる場合があ
　ります。

（確定年間保険料額ー
　　　　　仮徴収額）÷３

問　地域包括支援センター香川（香川総合センター内）
　（☎879・0991）

仏生山公園バラ花壇で、バラの手入れ、バラ栽培
の講座、接木、ボカシ肥料作り等を行います。

毎月第３土曜日　午前10時〜正午
無料（オリジナルばら苗１本プレゼント）

問　竜雲ばらクラブ 二宮（☎080・3923・4383）

仏生山公園バラ花壇 ボランティア募集

問　道路管理課（☎839・2515）

「令和５年度CSR教室」開催者募集

地域包括支援センター香川の設置

問　文化財課（☎839・2660）

文化財めぐり等の現地探訪や各種教室、環境美化
活動等を通して、文化財への理解を深め、その保
護と活用を図ります。 令和５年４月１日（土）〜
令和６年３月31日（日） 事務局（文化財課）へ電
話後、年会費（2,000円）を振込み（別途案内）

高松市文化財保護協会会員募集

私道整備事業助成制度

塩江

香南 香川

問　行基の湯（☎893・1126）

本市では、開かれた市政を推進するため、附属機
関などの委員について、公募しています。
①高松市協働づくり懇談会委員
②高松市子ども・子育て支援会議委員
③高松市美術館協議会委員

①③市内に在住か通勤・通学する人（市議会議
員、市職員を除く） ②市内に在住か通勤・通学す
る20歳以上の人（市議会議員、市職員を除く）／
①②２人 ③３人程度

①４月17日（月）〜５月10日（水）【必着】
　②４月10日（月）〜21日（金）
　③４月15日（土）〜５月６日（土）【必着】
※応募用紙は担当課、各総合センター・支所などにあります。

附属機関などの委員募集

①高松市次期ごみ処理施設整備基本計画（案）
②高松市卸売市場水産物棟等再整備の方向性（案）
　について
●募集期間　①４月３日（月）〜28日（金）
　　　　　　②４月３日（月）〜５月２日（火）
●資料閲覧場所　担当課、情報公開コーナー（市役
所11階）、市民相談コーナー（市役所１階）、各総合
センター・支所・出張所、市ホームページなど
●応募方法　所定の用紙を郵送、ファックス、
メールまたは直接、担当課へ持参してください

詳細はこちら▼

●受付日時　４月３日（月）〜５月26日（金）
　　　　　　（土日祝日を除く）
　　　　　　午前８時30分〜午後５時15分
●受付場所　香川県県税事務所 自動車税課

固定資産税は、１月１日現在
の課税台帳に、所有者として
登録されている人が支払う税
金です。なお、固定資産税の
納税通知書は、４月上旬に発
送予定です。

新型コロナワクチン接種券の再発行と接種証明書
の発行窓口が４月３日（月）から変更となります。
【３月31日まで】
新型コロナワクチン接種本部（市役所11階）
【４月３日以降】
新型コロナワクチン接種本部（保健所２階）
●受付時間　（平日）午前８時30分〜午後５時
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お知らせ

　①男女共同参画・協働推進課（☎839・2275）
　②子育て支援課（☎839・2354）
　③美術館美術課（☎823・1711）

問

令和５年度後期高齢者医療保険料
◆令和５年度の保険料率
後期高齢者医療の保険料率は、各都道府県で２
年ごとに見直しを行っており、令和５年度の保
険料率は令和４年度と同様です。なお、個人ご
との保険料額は、７月中旬に送付する保険料額
決定通知書でお知らせします。

◆仮徴収対象の人
令和５年４月の公的年金からの引き落とし額は、令
和５年２月引き落とし額分と同額となります。なお、
令和５年度の保険料額が確定後、10月以降の引き
落とし分で残りの保険料額の調整が行われます。
◆仮徴収対象外の人
令和５年６月に保険料額が確定後、令和５年７月か
ら納付書または口座振替による納付が始まります。

国保・高齢者医療課 長寿医療係（☎839・2315）問

区分 令和５年度
均等割額 50,800円
所得割率 9.80%

①環境施設対策課（☎839・2102）
②市場管理課 施設整備室（☎862・3422）問

問　香川県県税事務所 自動車税課（☎806・0314）

　資産税課（☎839・2244）問

納期限

１期 ５月１日（月）

２期 ７月31日（月）

３期 10月２日（月）

４期 11月30日（木）

問
　新型コロナワクチン接種コールセンター
　（☎0120・525・207）
　（全日）午前９時〜午後６時 ※年末年始を除く。

塩江温泉郷の日帰り温浴施設「行基の湯」は「高松
市塩江道の駅エリア整備事業」の進捗に伴い、５
月８日（月）午後１時に営業を終了し、閉館します。

（最終受付 午後０時30分）
なお「道の駅しおのえ」は、引き続き営業します。

塩江温泉郷の日帰り温浴施設
「行基の湯」の閉館

パブリックコメントの実施

障がい者の自動車税（種別割）減免の申請

固定資産税 納期限のお知らせ

新型コロナワクチン接種券・証明書等
の発行窓口の変更



【令和５年度分保険料の減免】
国民健康保険、介護保険、後期高齢者医療制度の減
免制度のうち、いわゆるコロナ減免はありません。
【傷病手当金】
国民健康保険と後期高齢者医療制度の傷病手当金
制度の適用期間は、５月７日（日）までです。

マイナポイント第２弾の申込期限が令和５年５月
末までに延長となりました。令和５年２月末まで
にマイナンバーカードを申請された人は、マイナ
ポイントの申し込みができます。すでにマイナン
バーカードをお持ちの人でまだマイナポイントを
受け取っていない人も可能です。
また、３月11日（土）よりマイナポイント支援窓
口が瓦町FLAG地下１階催場に移転しました。
市役所、市民サービスセンター、各総合センター
では、設定支援ができませんので、お間違えの無
いようにお願いします。

指定避難所への
「たかまつあんしん楽楽ボード」
「たかまつあんしんバンダナ」の配置
指定避難所で、障がい者や外国人など、話し言葉
（日本語）によるコミュニケーションが難しい人
と円滑な意思疎通を図るため、避難所用コミュ
ニケーション支援ボード「たかまつあんしん楽楽
ボード」、避難所用バンダナ「たかまつあんしんバ
ンダナ」を、市内の全ての指定避難所に配置して
います。いざという時に、活用してください。
※「たかまつあんしん楽楽ボード」は、市ホーム
ページからもダウンロードできます。

障がい福祉課（☎839・2333）問

納付書の地方税統一QRコードを利用して、いつ
でも、どこでも納付ができるようになります！
全国の対応金融機関で利用可能となるほか、地方
税共同機構が新たに開設した「地方税お支払サイ
ト」により、スマホやパソコンからも納付可能に
なるなど、納付方法が大幅に拡充されます。
●対象税目　固定資産税、軽自動車税（種別割）
●地方税お支払サイト利用可能支払方法
・クレジットカード払い
　（別途手数料がかかります）
・インターネットバンキング
・各種スマホ決済アプリ
※４月１日（土）から、全ての出張所で、市税の納
付ができなくなります。総合センター、支所では
引き続き納付できますのでご利用ください。

詳細はこちら▼

【４〜６月、９〜３月】
毎週日曜日　午前９時〜10時（福岡町プール）
毎週木曜日　午前10時〜正午（県立総合水泳プール）
【７・８月】
毎週木・日曜日　午前10時〜正午（大的場海岸）
3,000円（半年分、プール入場料は別途必要）

●令和５年３月分（４月納付分）から保険料率が変
わります！

●令和５年４月から生活習慣病予防健診の自己負
担が軽減されます！

定期健診の項目に、胃・大腸がん検診を加えて約
5,300円！オプションで乳がん検診、子宮頸がん
検診も受けられます。
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問

　国保・高齢者医療課
　・国保給付係・国保資格賦課係（☎839・2311）
　・長寿医療係（☎839・2315）
　介護保険課（☎839・2326）

たかまつあんしん
楽楽ボード

問

　マイナポイントに関すること
　　デジタル戦略課（☎839・2172）
　マイナンバーカードの交付・申請に関すること
　　市民課マイナンバーカード交付係（☎839・2287）

たかまつあんしん
バンダナ

たかまつあんしん
バンダナ

　納税課（☎839・2222）問

問　水任流保存会 土岐（☎090・2826・2009）

　全国健康保険協会 香川支部（☎811・0570）問

新型コロナウイルス感染症に関する
国民健康保険等の支援策の終了

マイナポイント支援窓口の移設

市税の納付方法の拡充

高松市指定無形文化財
「水任流」泳法受講生募集

協会けんぽ 保険料率の改定

check it   

お
知
ら
せ

高松市公式LINE「たかまつホッとLINE」の新たな
サービスとして市民投稿サービスを４月１日（土）
から開始します。道路の損傷や不具合のほか、ご
みの不法投棄、公園遊具の損傷などの情報を、受
け付けるサービスです。また、香川県でも昨年８
月から「香川県道路異常通報システム」の運用を開
始しておりますので、ご利用ください。

市民投稿サービスの開始

◀︎市民投稿の詳細はこちら

香川県道路異常通報システム▶︎

●事業内容　２か月分ずつ市内の自宅等に紙お
むつ等を配達
●対象者　世帯の生計中心者が市民税非課税で
介護保険施設に入所していない人で、次のいずれ
かに該当する人
①要介護３〜５で、寝たきりまたは認知症の状態
であり、常時おむつを必要とする65歳以上の人
（要介護２で認知症の人、または３か月以上入院
しており要介護認定を受けていない人も、特例で
給付できる場合があります。）
②過活動膀胱による尿失禁と夜間頻尿の状態が
おおむね６か月以上継続しており、おむつを必要
とする80歳以上の人（医師の証明が必要です）
※令和５年度から給付内容を変更していますの
で、詳しくは、市ホームページか長寿福祉課まで
お問い合わせください。
●申請方法　申請書を長寿福祉課に提出
か、申請フォームより（※②の方を除く）

【投票日 ４月23日（日）】
午前７時〜午後８時（一部の投票所では、この時
間が変更されていますからご注意ください。）
有権者の皆さんはすすんで投票に行きましょう。
当日に仕事や冠婚葬祭などで投票に行けない等の
理由や、新型コロナウイルス感染症対策の観点か
ら期日前投票もできます。指定施設等へ入所・入
院している場合は当該施設等で不在者投票もでき
ます。投票に行く際には、自身の投票所入場券を
よく読み、投票所へお持ちください。

【期日前投票所　４月17日（月）〜22日（土）】
午前８時30分〜午後８時
高松市役所・庵治支所・香川図書館・国分寺図書
館・仏生山交流センター・山田総合センター・塩
江コミュニティセンター・香南コミュニティセン
ター・牟礼コミュニティセンター
午前10時〜午後８時
IKŌDE瓦町（健康ステーション大会議室）・
イオンモール高松（香西本町） 詳細はこちら▲︎

生活用水確保対策事業・飲用水給水
ホース等の購入補助

水道事業の給水対象外の区域に居住している人
に、飲用水を確保するための給水装置の新設・
改修や、給水ホース・貯水用タンクの
購入などの補助を行っています。

山田総合センターのオープンに伴い、福祉の総合
相談窓口を新たに開設します。
福祉に関するお悩みを気軽に相
談してください。
●新規開設　４月３日（月）に
オープンする山田総合センター内（ 848・0165）
●開設中　市民相談コーナー内（市役所１階）、牟
礼・仏生山・香川・勝賀・国分寺総合センター内
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問　長寿福祉課（☎839・2346）

広聴広報課市民相談コーナー（☎839・2111）
道路管理課（☎839・2515）
香川県道路課（☎832・3533）

問

申請はこちら▲︎

詳細はこちら▶︎

本市では、令和５年４月から市民活動団体や地域
コミュニティ協議会、自治会等において公益的な
活動を無報酬で継続的かつ計画的に行う人たち
に向けた保険制度を導入し、偶然の事故による市
民活動中のリスクをサポートします。
・保険料は市が負担します。
・登録や加入申込等の事前手続きは不要です。
※事故発生時の活動内容や事故の状況
によっては、保険金支払い対象外となる
場合もあります。

市民活動保険制度の導入

問　男女共同参画・協働推進課（☎839・2275）

問　選挙管理委員会（☎839・2644）

問　環境総務課（☎839・2388）　健康福祉総務課 地域共生社会推進室（☎839・2372）問

令和５年度寝たきり等紙おむつ給付事業

高松市議会議員選挙・高松市長選挙

つながる福祉相談窓口の開設

FAX申し込み／問い合わせ メールところとき 料金 対象／定員 電話 ファクス
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　高松西年金事務所（☎822・2840）
　市民課国民年金係（☎839・2322）問

　人事課行政改革推進室（☎839・2160）問

今後の感染症に備え、危機管理体制の充実と政策
立案機能の強化のため「保健予防課」を廃止し、「感
染症対策課」を新設します。
また、より専門性の高い医療体制を推進するため
医療関係業務を「保健医療政策課」へ一元化します。

南部エリアにおける都市整備局所管施設の緊急工
事等に横断的・機能的に対応するため、都市整備
局内に「南部土木センター」を新設します。
（香川総合センター内）

新たな総合センターの開設に伴い、市民政策局地域政策部内に「山田総合センター」を新設します。
これにより、全地域において、行政サービスの拠点となる総合センターを開設し、支所・出張所
とともに新たな体制がスタートします。
支所・出張所では、取扱いができる手続きを見直し、
出張所の窓口開庁時刻を午前９時に変更します。

●募集区画
①平和公園墓園　②六ッ目公園墓園　③摺鉢谷墓地
④沖松島墓地　⑤北村共同墓地　⑥川西公園墓地
申込書に、郵便はがき（１通）を添えて、４月

24日（月）【必着】までに郵送か、直接市民やすら
ぎ課（〒760-8571　市役所11階）へ。
※重複申し込み不可。

問　市民やすらぎ課（☎839・2273）

市営墓地・墓地公園の使用者募集

国民年金には任意で加入することができる付加保
険料の制度があります。国民年金の保険料に加え
て、１か月あたり400円の付加保険料を納付する
と、納付月数に応じて受け取る年金額の年額が
「200円×納付月数分」上乗せされます。付加保険
料の納付には申し込みが必要です。
※納付は申込月からの開始となります。国民年金
基金との同時加入はできません。

国民年金の付加保険料制度

問　契約監理課 物品契約係（☎839・2252）

組織機構見直しについて
の詳細はこちら▶︎

感染症対策

令和５年４月から新たな組織体制に変わります

出先機関についての
詳細はこちら▼

土木

地域行政組織
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令和５年〜７年に市が発注する物品・委託・役務
の提供などについて、入札参加資格審査申請書
（新規業者の追加、既存登録業者の業種等の変更
および追加）の受付を行います。
●申請期間　４月10日（月）〜14日（金）

物品・委託・役務の
提供等競争入札参加資格審査

総合センター 午前８時30分〜午後５時

支所 午前８時30分〜午後５時

出張所 午前９時〜午後５時

令和５年４月からの窓口開庁時間

問　コンプライアンス推進課（☎839・2155）

４月１日（土）から「個人情報保護制度」が、全国共
通の法律に移行します。それに伴い、本市の制度
根拠も、条例から個人情報の保護に関する法律に
変わりますが、引き続き個人情報の適正な取扱い
と個人の権利利益の保護に取り組んでま
いります。※詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。

個人情報保護制度の条例から
法律への移行

check it   

お
知
ら
せ

FAX申し込み／問い合わせ メールところとき 料金 対象／定員 電話 ファクス

４月〜６月
狂犬病予防注射月間

生後91日以上の犬の飼い主には、
犬の登録と狂犬病予防注射（年１回）が法律で義務
付けられています。登録と狂犬病予防注射は、本
市の実施する集合注射会場や香川県獣医師会指定
の動物病院で行うことができます。
●狂犬病予防集合注射
４月８日（土）〜５月21日（日）
コミュニティセンターなど48か所

持参物／狂犬病予防注射案内はがき、手数料
・初めて登録する犬
　（住所・氏名・連絡先・犬の情報が必要）
　6,000円（登録手数料3,000円＋注射料3,000円）
・すでに登録している犬
　3,000円（注射料3,000円）
▶︎こんな時は手続きが必要です
・犬が死亡したとき
・登録内容（飼い主、住所など）に変更があったとき
・注射を受けたが、注射済票（骨型の金属プレート）
の交付を受けていないとき

生活衛生課 動物管理係（☎︎839・2865）問

１月20日付けで、全国消費者物価指数が公表さ
れたことに伴い、特別障害者手当等の手当額が令
和５年度から改定（2.5%の引上げ）されます。
●各種手当額（月額）
特別障害者手当　27,980円
障害児福祉手当　15,220円
福祉手当　15,220円
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軽自動車税（種別割）の減免申請

障がいのある人が利用する軽自動車などを対象に、
障がいの区分ごとの等級や車両の所有名義など一定
の要件を満たしている場合に減免申請ができます。
●申請期間
　【郵送】　４月３日（月）〜５月31日（水）【必着】
　【窓口】　４月17日（月）〜５月31日（水）
●受付場所　市民税課、各総合センター・各支所
●対象車両
　・障がいのある人が利用する軽自動車など
　　※障がい者１人につき、普通車、軽自動車、

バイクのいずれか１台のみ対象。
　・車いすの昇降装置などのある軽自動車など
現在、軽自動車税（種別割）の減免を受けている人へ
継続減免確認書を郵送します。受け付け期間中に
郵送、または直接市民税課法人係へ提出してくだ
さい。各総合センター・支所・出張所へ提出も可。
また、パソコンやスマートフォンからの回答も可。
※車両の乗り換えや標識変更をした場
合は、新規申請が必要です。

※詳しくは、市ホームページへ。

問　市民税課 軽自動車税担当（☎︎839・2233）

　障がい福祉課（☎︎839・2333）問 問　介護保険課（☎︎839・2326）

特別障害者手当、障害児福祉手当、
福祉手当の手当額の改定 高松市介護サービス相談員募集

介護保険施設などの利用者や家族との面談・相談
を行う介護サービス相談員を募集します。
２人程度
４月３日（月）〜28日（金）【消印有効】までに、

応募用紙を介護保険課（市役所１階）へ。
※応募用紙は担当課、各総合センター・支所・出張所
にあります。市ホームページからもダウンロード可。



　２月25日（土）から３月12日（日）まで、「仏生山まるごと
動物園～こどもたちと作る地域芸術祭～」が開催されまし
た。これは香川大学の学生が取り組む「佛生山らぼプロジ
ェクト」の一つ。町内を一つの動物園に見立てて、仏生山
の子どもたちと大学生が作った動物のオブジェを探しなが
ら仏生山の魅力も合わせて見つけてもらおうと行われたも
のです。初日となった25日には配布されたマップを片手
に、多くの家族連れが町内に設置された動物たちを探しな
がらまち歩きを楽しんでいるようでした。

２/17
（金）

２/25 
（土）

　サンクリスタル高松で開催された今回のジュニア賞に
は、小学校の部で162編、中学校の部で109編の作文など
が寄せられ、入賞者25人が選ばれました。
　贈呈式には最優秀賞に選ばれた多肥小学校６年生の小西
里和さんをはじめ、21人が出席し、表彰状を受け取りました。
　式の最後には、小西さんが壇上に立ち、広島平和学習な
どの経験を通して、執筆した作品「『平和』について考えた夏」
の朗読を行い、会場からは惜しみない拍手が送られました。

　木太南小学校５年生の児童らが作成した交通安全マップの
発表がありました。このマップは、児童たちが交通安全大作
戦と名付けて、高松北警察署の協力を受けながら、４か月か
けて校区内の交通事故が起きそうな場所を歩いて点検し作成
しました。マップは、交通量の多いところや見通しの悪いと
ころなど、危険な場所を特徴ごとで色分けし、分かりやすい
ように工夫されています。児童らは、このマップを使って、
交通事故を減らすことにつながってほしいと話していました。

２/18
（土）

仏生山まるごと動物園開催

第31回菊池寛ジュニア賞  
贈呈式

木太南小学校交通安全大作戦
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大野コミュニティセンター
「とうふ作り教室」

第４回TAKAＭATSU 
こどもサミット

　市生涯学習センター「まなびCAN」の多目的ホール
で第４回TAKAMATSUこどもサミットが開催され
ました。これは今年７月のＧ７香川・高松都市大臣
会合開催を記念したイベントで、「SDGs～私たちが
できること～」をテーマに、普段学校で行っている
SDGsにつながる取り組みを子どもたちに発表して
もらい、大人と子どもが一緒に持続可能な社会につ
いて考える場にしてもらおうと行われたものです。
　４回目の開催となる今回は、林小学校、仏生山小
学校、多肥小学校の児童29人が参加しました。発表
では、まず、林小学校がみんなで行った地域清掃や
フードドライブの取組みについて紹介。続いて、仏
生山小学校は、給食の残菜を減らす食品ロスや節電、
節水に取り組むゼロカーボンチャレンジについて発
表したほか、多肥小学校は、高松空襲などの平和学
習を通して学んできた平和の大切さについて紹介し
ました。来場者は、子どもたちの発表を熱心に聞き
入りながらSDGsの大切さについて改めて考えてい
るようでした。

２/18
（土）

２/15
（水）

２/７
（火）

ネーミングライツ
命名権者決定通知書交付式

　本市がネーミングライツ事業により愛称を募集
していた「高松市高松駅前広場公衆便所」と「高松市
南部運動場」について、命名権者が決定し、採用決
定通知書の交付式が行われました。
　「高松市高松駅前広場公衆便所」は引き続き日立
造船株式会社と契約を締結し、愛称は「Hitz瀬戸の
都トイレ」に、「高松市南部運動場」は株式会社三祥
と契約を締結し、愛称は「三祥 グラウンド」となり
ます。

　「地域で作ったものを消費して安心安全の食」を
テーマに、とうふ作りが行われました。この日は大
野婦人会の中澤悦子さん、松野久子さんを講師に迎
え８人が教室に参加。地元、大野地区で栽培された
大豆を使い２時間ほどかけて、とうふ作りを行いま
した。調理後、みんなで出来立てのとうふを試食す
ると「大豆の味がとても甘い」「家でも作ってみたい」
と口々に感想を話し、とうふの出来映えを喜びまし
た。
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フォト日記 photo diary
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Culture

  

カ
ル
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ー

　空色のタクシーを運転する松井
さん。乗ってくるのはふしぎなお

客さんたち。今日は、どんなことがおこるでしょう？
50年以上読み継がれている童話シリーズが新しい挿
し絵の新装版になりました。

あまん きみこ／著 
黒井 健／絵 
ポプラ社／発行
請求記号　913／アマ-2

　茶道といえば師匠に入門して習
うものですが、この本では自分で

気軽にできる「おうち茶道」を提案しています。道具の
選び方や作法はもちろん、抹茶の効能や茶道の歴史も
記してあり、茶道に親しむきっかけになる本です。

おうち茶道のすすめ

イベント・移動図
書館情報などは
  ▼

@ 図書館  meet books

車のいろは空のいろ　
春のお客さん

中央図書館
☎ 861・4501
夢みらい図書館
☎ 833・7727
牟礼図書館
☎ 845・4113
香川図書館
☎ 879・8970
国分寺図書館
☎ 874・6309 
瓦町サテライト
☎ 812・7535

水上 麻由子／著 
二見書房／発行
請求記号　7910／ミス

保護者の交流・情報交換・相談。
無料 乳幼児の保護者 当日

直接、男女共同参画センターへ

子育てリフレッシュサロン
４月13日（木）

　午前10時〜11時30分

生涯学習センター まなび CAN  811・6222

男女共同参画センター  833・2282

事業の趣旨に沿った講座を開催でき
る18歳以上の個人や市民グループ。

応募書類は同センターのホーム
ページからダウンロード、または同
センター内に設置しています

令和５年度
学習成果発表の場事業開催者募集

４月１日（土）〜６月30日（金）
最新の補償内容や事故事例などを踏ま
えて分かりやすく解説します。 無料 

申込先着45人 ４月４日（火）午前９
時から電話か直接同センターへ

４月15日（土）午後１時30分〜３時30分

４月23日（日）〜５月12日（金）
中央図書館

まなび映画CAN　 無料 希望者は直接会場へ
４月13日（木）午後１時30分～３時15分「モリのいる場所」
４月21日（金）午後６時30分～７時45分「顔」

Instagram

無料託児有（１週間前までに要予約）

子ども読書週間イベントを多数開催
します。詳細はホームページをご確
認ください。

おたのしみブックをどうぞ！
司書と学芸員が選んだおすすめ本を
年齢別・テーマ別に選んだ本のセッ
トを先着50セット貸出します。

４月23日（日）午前９時30分～
１階 児童コーナー

世界のおはなし会
中国語・英語・フランス語でのおは
なし会を開催します。

４月30日（日）午前10時30分～
１階 児童コーナー 幼児～小学

生 　当日直接、会場へ

その他の
講座はこちら

今月の
オススメは
　コレ！

Instagram

春のこども読書週間事業

自然災害に備える！　
住まいの保険と地震保険

交流・情報交換・相談。 無料 ひと
り親・これからひとり親を考える女性 

当日直接、男女共同参画センターへ

シングルマザーの会
４月16日（日）

　午後１時30分〜３時

拓本とは、石碑や器物などに刻
まれた文字・文様を墨で紙に写
しとるものです。この講座では、
その技法を学んで拓本をとり、
自ら表装して掛け軸に仕上げま
す。令和５年５月～11月の毎月
第２土曜日の全７回開催。 ※月
によっては変更の場合あり。

1,000円（別途材料費が必要） 
申込先着10人 ４月１日（土）

から電話（ 879・ 0717）または
直接同館へ 休月曜

講座「拓本と表装を楽しむ」
受講者募集

５月13日（土）〜11月11日（土）
午後１時30分〜午後３時30分
香南歴史民俗郷土館
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ところ 料金とき 対象／定員 電話 メールファクス申し込み／問い合わせ FAX Culture

カルチャーカルチャー

石の民俗資料館 企画展 宮脇慎太郎写真展「Photo×Book」　（  845・ 8484）

①讃岐の古代瓦について、
高松市に寄贈された｢岩佐コ
レクション｣を中心に紹介し
ます。②現在耐震補強工事
が進められている披雲閣。
工事が完了した蘇鉄の間の
工事内容や資料調査の成果
を報告します。

無料 埋蔵文化財セン
ター（ 823・2714）へ 
休土・日曜・祝日

４月19日（水）〜８月31日（木）午前９時〜午後５時 
埋蔵文化財センター

令和５年度高松市埋蔵文化財センター前期展 
①「讃岐の古瓦･東讃編～岩佐コレクションを中心に～」
②「披雲閣の今」

宮脇慎太郎写真展 「Photo×Book」

  ４月22日（土）〜５月28日（日）午前９時〜午後５時

市 在 住 の 写 真 家 で あ り、
ブックカフェ「SOLOW」を
主宰する宮脇慎太郎さんの
展覧会を開催。本展では宮
脇さんが所蔵する書籍と写
真を同時間軸に配置して展
示します。

200円（大学生150円、高
校生以下など無料） 
休月曜

オープニングライブ「電子音楽茶会」

関連イベント  ４/22（土） ①午前11時 ②午後１時

宮 脇 さ ん が 作 成 し た 写 真 作 品 を 会 場 に 投 影 し、
O
オ

O
ー

W
ウェ

E
ッ
T
ツ
Sさんによる音楽と三木優希さんのダンスパ

フォーマンスが融合したライブを開催。参加者には抹
茶を振る舞い、お茶会のような雰囲気でライブを楽し
めます。

申込先着各回30人 1,500円 ４月１日（土）から
電話か直接同館まで

中山城山ゆかりの書籍や拓本、香南小・中学校の児童・
生徒作品等を展示します。 無料 香南歴史民俗郷
土館（ 879・0717） 休月曜

開館25周年記念 共催展「第18回城
じょう

山
ざん

まつり」

４月15日（土）〜５月21日（日）午前９時〜午後５時
香南歴史民俗郷土館

披雲閣蘇鉄の間外観

高知県出身の植物学者、牧野富太郎と菊池寛との関わ
りについて紹介します。 無料 菊池寛記念館（ 8 
61・4502） 休月曜

コレクション展「牧野富太郎と菊池寛」

４月18日（火）〜６月４日（日）午前９時〜午後５時
菊池寛記念館

会場インスタライブ公開トーク「本と表現」

関連イベント  期間中日曜日 午前11時〜正午

市内の本屋さんを週替わりで招き、宮脇さんと対談し
ます。宮脇さんの公式インスタグラムアカウントから
同時配信します。

４月23・30日、５月７・14・21・28日
先着20人 無料（観覧料は必要） 当日直接同館へ

アーティストトーク

関連イベント  期間中土曜日  午前９時〜午後５時

作品や制作にかかわる様々なことを宮脇さんにお話し
いただきます。

４月29日、５月６・13・20日
先着20人 無料（観覧料は必要）
当日直接同館へ

ワークショップ
「フォトグラム～光で描く不思議な写真～」

関連イベント  ５/27（土）  午後１時〜２時

暗室の中でアナログの印画紙に物を置き、その影で絵
を描きます。

先着15人 1,500円 小
学生以上（小学生は保護者同
伴）／４月１日（土）から電話か
直接同館まで

ⓒ宮脇慎太郎 ⓒ宮脇慎太郎

関連イベント  ４/30（日）午後１時30分〜２時30分

講演会「城山門下の二人の外交官-林薫と陸奥宗光-」 
講師 田山泰三さん 無料 申込先着20人



施設等利用費請求書の提出
高松市から施設等利用給付認定を受けた子
どもが、特定子ども・子育て支援施設
等（※）を利用した場合、保護者へ施設等利
用費を償還払いの方法で支払います。請求
方法などは、利用中の施設か、こども保育
教育課までお問い合わせください。
（※）�預かり保育事業、認可外保育施設（企業主

導型保育施設であるものを除く）、一時預
かり事業、病児保育事業、ファミリー・
サポート・センター事業等

提出期限／４月28日（金）午後５時まで
請求対象期間／令和５年１月〜３月利用分

転勤者とさぬき人のはじめまして講座
市美術館や讃岐おもちゃ美術館、
その周辺も散策しよう！
転勤して来た人と市在住の人との交流を
通じて、高松の良さを体感してください。
４月21日（金）午前９時45分〜午後２時
市美術館� 入館料・昼食費は実費�

申込先着15人� 電話で男女共同参画セ
ンターへ

　こども未来館（☎839・2571）問

こども未来館プラネタリウム
新番組「ヒーリングアース」
新番組「ヒーリングアース�心をいやす�究
極の星空」の投影が始まりました！※土・日・
祝日・春休みの午後４時の回で投影。３月
25日(土)〜４月６日(木)の春休み期間は毎
日投影します。 ３月21日（火）から開始�
投影時間�午後４時〜４時50分� 500円
（高校生300円、４歳〜中学生100
円）� 60人�

FAX申し込み／問い合わせ メールところ 料金 対象／定員 電話 ファクスとき

「ゼロカーボンシティ」夏の省エネ対策 
緑のカーテンを作ろう

とき 時間 ところ 申込締切

４月29日（土）午前10時
〜11時

こども
未来館

４月21日（金）

５月20日（土） ５月12日（金）

無料（参加者にはゴーヤを１株プレゼン
ト）� 申込抽選各30人� 住所・氏名（ふ
りがな）・学生の場合は学年・電話番号
をはがきかFAX、Ｅメールで環境総務課
（はがき〒760－8571� FAX839・2390�
kankyou_s@city.takamatsu.
lg.jp）へ。

こころウキウキ
親子で見て楽しい鉄道模型
春休みの人気イベント！�Nゲージ、HO
ゲージ、ジオラマ、夜景運転、おもちゃ電車、
ペーパークラフト作り、ぬり絵コーナー等
をご家族でお楽しみください。� ４月８日
（土）〜９日（日）午前10時〜午後４時�※９
日（日）は午後３時まで。� たかまつミライ
エ６階男女共同参画センター� 無料

高松市出産・子育て応援給付金の
申請を忘れずに！
令和５年４月１日（土）〜令和６年３月31日（日）

対象�
①令和５年１月１日以降に妊娠届出書を提
出した人(産科医療機関等を受診し、妊娠
の事実を確認した人)�
②令和４年４月〜12月に出産した人�
③令和４年に妊娠届出書を提出し、令和５
年に出産した人（妊娠届出書提出後、流産・
死産をした場合も、出産応援給付金の対象）
給付額
出産応援給付金(妊娠届出書提出時)
妊婦１人当たり５万円
子育て応援給付金(出生届提出時)　　
新生児１人当たり５万円

　男女共同参画センター（☎833・2282）問

　男女共同参画センター（☎833・2282）問

　こども保育教育課（☎839・2358）問

　環境総務課（☎839・2388）問

　健康づくり推進課 母子保健係
   （☎839・2363）問

with children

子育てwith children

  

子
育
て
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Let's go

イベント
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●開催日　４月３日（月）〜 ５日（水）
　　　　　  ★10日（月）〜12日（水）
　　　　　  ※26日（水）〜28日（金）
★の開催については、ミッドナイト競輪のため一般来
場者の入場は行いません。※の開催については、広島
市営競輪の高松競輪場での借上げ開催となります。

●香川ファイブアローズ
【山形ワイヴァンズ】 ８日（土）午後６時
　　　　　　　　　 ９日（日）午後１時

【熊本ヴォルターズ】22日（土）午後６時
　　　　　　　　　23日（日）午後１時
●カマタマーレ讃岐

【鹿児島ユナイテッドFC】２日（日）午後２時
【愛媛FC】　　　　　　  16日（日）午後２時
【ヴァンラーレ八戸】　   29日（土）午後２時

高松競輪（☎851・5036）

プロスポーツを応援！４月の試合日程

スポーツ施設 教室・イベント情報！
高松市スポーツ協会（☎822・0211）

高松市スポーツ協会の教室・
イベント募集はこちら

市スポーツ協会加盟団体の教室・
イベント募集についてはこちら

地域団体参加型ステージ発表
無料 国分寺ホール（ 875・0162）

詳しくはこちら▶︎

人気コース！初心者でも安心。町のお店にも立ち寄り
ながら、市文化財専門員と一緒に法然寺まで歩きま
す。ことでん琴平線仏生山駅午前９時集合、浄土宗仏
生山来迎院法然寺午後１時頃解散。 2,000円 （公
財）高松観光コンベンション・ビューロー（ 822・
7060）

瀬戸内に暮らす私たちにとって最も身近な環境問題の
一つである海ごみ問題や島の暮らしの魅力、地域課題
について、春の女木島でビーチクリーンアップ体験
等を通じて考えてみませんか？ 1,000円（昼食代と
して） 小学生以上（小学生は保護者同伴）／申込抽選
30人 ４月10日（月）【必着】までに住所、氏名、電
話番号を環境総務課（はがき：〒760-8571 FAX839・
2390 kankyou_s@city.takamatsu.lg.jp)へ 問環
境総務課（ 839・2388）

和棉の植え付けとタクリによる糸紡ぎを体験します。
※移植ゴテと飲み物を準備の上、畑で作業できる服装
でご参加ください。 1,000円 申込先着10人 
棉遊（ゆうゆう）工房 丹羽（ 090・7573・8026 FAX

087・843・0262）

優秀な人材を求める企業と就職を希望する大学等の新
卒者・既卒者や中途採用希望者のため、県内企業約
120社が参加する「かがわーくフェア（地元企業就職フェ
ア）」を開催します。
参加企業120社（午前30社、午後30社の入れ替え制
×２日間）
※後日オンライン形式による個別面談も実施
します。 

無料 高松商工会議所（ 825・3518）

国分寺ホールイベント情報
「10周年だヨ！全員集合!!」

ノスタルジックな高松の門前町 
仏生山まちあるきツアー

G7香川・高松都市大臣会合開催記念「きれ
いな海を守ろう☆女木島ビーチクリーン
アップ大作戦」

和
わ

棉
わた

の植付と糸紡ぎ体験講座

かがわーくフェア（地元企業就職フェア）

４月23日（日）午前11時〜午後４時
国分寺ホール

４月22日（土）、５月12日（金）午前９時〜午後１時

４月22日（土）午前９時〜午後３時
女木コミュニティセンター、野営場前海岸ほか

５月14日（日）午前９時〜正午
香南アグリーム

４月22日（土）・23日（日）
　【午前の部】午前10時〜午後０時30分
　【午後の部】午後２時〜４時30分
高松商工会議所会館２階大ホール

FAX申し込み／問い合わせ メールところとき 料金 対象／定員 電話 ファクス
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赤ちゃんのきこえの検査 
（新生児聴覚スクリーニング検査）
赤ちゃんのきこえの検査（新生児聴覚スクリー
ニング検査）は、出産された医療機関で生後１
週間以内に行います。1,000人に１～２人は生
まれつき耳がきこえにくいといわれています。
耳がきこえにくいことを早く発見して、適切な
時期に支援を受けることで言葉の発達を促し、
情緒や社会性を育てることができます。妊娠届
出時に交付を受けた母子保健ガ
イドブックについている「新生
児聴覚スクリーニング検査受
診票」を使用してきこえの検査
を受けましょう。 

無料

当事者のための 
生活スキルアップセミナー
社会生活に関する知識・技術を学ぶ場として、
講義・実践等を行っています。グループ活動等
を通して対人関係能力の向上や社会性を養い、
安定した社会生活を継続していくことを目指し
ています。
今月の内容

「座談会～思っていることをお話しませんか～」
４月25日（火） 保健センター 無料
精神科や心療内科に通院中の精神障がい者の

人とその家族／15人
前日までに、健康づくり推進課 精神保健係（

839・3801）へ

保健センターのこころの健康づくり
健康づくり推進課（☎839・3801）

無料
要予約 問

こころの病気、アルコール・薬物問題、ひきこもりな
どの個別相談。保健師・臨床心理士・精神保健福祉士
が対応します。（来所は要予約）

こころの健康相談（☎839・3801）

月〜金曜日（祝日は休み）、午前９時〜午後５時

認知症の人を支える家族のつどい ひだまり
地域包括支援センター（☎839・2811）問

講話「仲間との出会いを大切に」、グループワー
ク（要予約）

保健センター 認知症の人の家族

４月27日（木）午前10時〜正午

詳しくはこちら▲

無料
要予約

骨粗しょう症予防教室
５月31日（水）

　①午前９時～　②午前９時45分～
　③午前10時30分～　④午前11時15分～

保健センター 無料
市内在住の18歳以上で、

骨粗しょう症の治療を受け
ていない人、前回の教室参
加から１年以上経過した人

４月20日（木）から電話で
健康づくり推進課へ。専用フォーム
での申し込みは４月10日（月）から可 
※どちらも先着順、定員になり次第
受け付け終了。

　健康づくり推進課（☎839・2363）問

食生活についての講話と骨密度測定

　健康づくり推進課（☎839・2363）問

骨密度測定装置

for health

  

健
康
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高齢者向けの介護予防を目的とする
講座の実施事業者の募集
おおむね65歳以上の市民を対象とした、介護
予防や健康増進を目的とする講座を実施する事
業者を企画提案により公募します。

令和５年８月～令和６年３月のうち、本市の
指定する日

瓦町FLAG８階健康ステーション大会議室
４月中旬から長寿福祉課のホームページより

応募要領、仕様書を配布しますので、詳細をご
確認ください

風しん抗体検査・予防接種の助成
「先天性風しん症候群」の発生を予防するため
に、風しん抗体検査・予防接種を受けましょう。

令和５年４月１日～令和６年３月31日
市が指定する医療機関（市ホームページで確

認できます） 
抗体検査は無料、予防接種（麻しん風しん混

合ワクチン）は3,000円
市内に住所を有する人で、次のいずれかに該

当する人
① 妊娠を希望する女性
② ①の配偶者・同居人
③ 風しん抗体価が低い妊婦の配偶者・同居人
ただし、過去に風しん抗体検査を受けた結果、
十分な量の抗体があることが判明し、予防接種
を行う必要がないと認められる人は除く。

摂食障がい家族の会
４月15日（土）午後１時30分～３時 
男女共同参画センター（たかまつミライエ６階）
無料 
摂食障がいの人の家族

　感染症対策課（☎839・2870）問

※昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生
まれの男性は、令和５年３月に郵送したクー
ポン券を使って風しん抗体検査や
予防接種ができます。

　長寿福祉課（☎839・2346）問

認知症簡易チェックサイト
認知症初期症状を気軽にチェックできるサイト
です。結果に基づき相談窓口等が表示されます。
身近な人や自分の状態をチェックしてみませんか。

　地域包括支援センター（☎839・2811）問

　男女共同参画センター（☎833・2282）問

体力を維持して健康な毎日を送りましょう

貯筋運動教室
①かんたん椅子編 ②しっかり立位編
現在の体力を維持する貯筋運動を学び、実践す
ることで、健康を維持しましょう。

５月～10月
　第２・４火曜日
　①午前10時30分～11時45分
　②午後１時30分～２時45分

瓦町健康ステーション大会議室 無料
市内在住の65歳以上で、これまでに瓦町健康

ステ－ションの貯筋運動教室に参加していない
人。要支援認定でも通所事業を利用していない
人。「はつらつくらぶ」等との併用、要介護認定
者は不可／抽選各30人

４月15日(土)【必着】までに、往復はがき(連名
不可)で、希望教室、住所、氏名(ふりがな)、生
年月日、電話番号を記入し、瓦町健康
ステーション（〒760–0054 常磐町１–
３–１）まで。スマートフォンからも申
し込み可

　瓦町健康ステーション（☎812・7532）問

「これって認知症？」
（家族・介護者向け）

「わたしも認知症？」
（ご本人向け）

アクセスは
こちら▼

世界自閉症啓発デー&発達障害啓発週間
世界自閉症啓発デー（毎年４月２日）と発達障害
啓発週間（毎年４月２日～８日）にあわせて、栗
林公園（商工奨励館）や高松シンボルタワーなど
でブルーライトアップを行います。また県庁本
館ギャラリーや市障がい福祉課窓口で
パネル展示等を行います。

FAX申し込み／問い合わせ メールところとき 料金 対象／定員 電話 ファクス for health

健 康

　障がい福祉課（☎839・2333）問
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休 

日 

当 

番 

医

4月の 休日当番医

（診療科） 
  整整形外科　外外科　内内科　小小児科　産産婦人科　耳耳鼻咽喉科　眼眼科　泌泌尿器科　性性病科　皮皮膚科　薬薬局　歯歯科

●各診療時間　午前９時〜午後６時
当番医は都合により変更や追加になる場合があります。また、診療・休
憩時間・受付終了時刻は医療機関により異なります。受診の際は、当
日の新聞紙面などで確認し、事前に医療機関にお問い合わせください。

　休日当番医の適正受診にご協力をお願いします。

◆新型コロナウイルス感染予防のため、
発熱や咳などの症状がある人は、受診
前に必ず電話連絡をお願いします。 医療Netさぬき

2
日

整 内  クワヤ病院（塩屋町 ☎851・5208）
内  あまの内科クリニック（木太町 ☎868・3363）
内  三好内科医院（川島本町 ☎848・2288）
小  香川県済生会病院（多肥上町☎868・1551）
耳  竹田耳鼻咽喉科クリニック（郷東町 ☎873・2033）
皮  中川皮膚科医院（国分寺町新居 ☎870・6660）
薬  オカウチ調剤薬局多肥店（多肥上町 ☎815・0081）
薬  ごうとう薬局（郷東町 ☎813・2651）
薬  ミカワ調剤薬局国分寺役場前店（国分寺町新居 ☎875・2077）

16
日 整  大塚整形外科医院（中央町 ☎834・7611）

外 内  前田病院（東ハゼ町 ☎865・7111）
内 耳  美術館診療所（香西東町 ☎881・2776）
小  竹広小児科医院（太田下町 ☎866・2461）
泌 皮  安元クリニック（東山崎町 ☎847・1300）
薬  辻上薬局高松店（中央町 ☎835・0799）
薬  あすなろ調剤薬局（西ハゼ町 ☎864・3367）
薬  まこと薬局（香西東町 ☎881・1121）
薬  いちご調剤薬局（太田下町 ☎868・1103）
薬  まりも調剤薬局（東山崎町 ☎847・1590）

整 内  オサカ病院（香川町浅野 ☎889・0703）
内  みつ内科・ハートクリニック（多肥上町 ☎888・3810）
小  中央病院（朝日町一丁目 ☎811・3333）
耳  真鍋医院（番町二丁目 ☎851・2678）
泌 性  松木泌尿器科医院（前田西町 ☎847・1121）
薬  そうごう薬局高松浅野店（香川町浅野 ☎802・7191）
薬  たひ薬局（多肥上町 ☎888・4411）
薬  レデイ薬局朝日町店（朝日町二丁目 ☎802・1668）
薬  フロンティア薬局番町店（番町二丁目 ☎811・3655）

整  いがわ医院（藤塚町一丁目 ☎861・4306）
外  高松脳神経外科・外科医院（檀紙町 ☎886・5588）
内  ミタニ病院（三谷町 ☎864・8778）
内  内科高橋クリニック（藤塚町一丁目 ☎831・7073）
内  河野内科医院（東山崎町 ☎847・8150）
小 産  屋島総合病院（屋島西町 ☎841・9141）
耳  川原耳鼻咽喉科医院（瓦町二丁目 ☎834・4731）
眼  まつもと眼科（郷東町 ☎832・8822）
薬  レデイ薬局藤塚店（藤塚町一丁目 ☎863・6151）
薬  まゆみ調剤薬局檀紙店（檀紙町 ☎815・7105）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  たんぽぽ薬局屋島店（屋島西町 ☎818・1551）
薬  さくら薬局高松郷東店（郷東町 ☎832・8580）

整  仏生山駅前こだまクリニック（仏生山町 ☎814・4262）
外  そごうクリニック（川島本町 ☎848・1155）
内  百石病院（屋島西町 ☎843・6121）
内  おか内科クリニック（香川町川東上 ☎879・1600）
小  しみずこどもクリニック（木太町 ☎802・3607）
耳  宮本耳鼻咽喉科医院（花ノ宮町一丁目 ☎834・0666）
眼  加藤眼科クリニック（多肥下町 ☎868・0707）
薬  みらいの薬局（仏生山町 ☎814・5004）
薬  ジャスミン調剤薬局（花ノ宮町一丁目 ☎812・6105）
薬  虹調剤薬局レインボー通り店（多肥下町 ☎815・3173）
薬  ココロ調剤薬局木太店（木太町 ☎802・3507）
薬  NPきれと調剤薬局（川島本町 ☎848・9160）9

日

夜間の急病に困ったら
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　耳  木曜日　眼  土曜日　
　午後７時30分〜11時30分
　※眼科は４月８日、29日は休診。 
●高松市薬剤師会会営薬局松島（松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後１時、
　　　　　　　午後２時30分〜11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
●高松市歯科救急医療センター（福岡町三丁目 ☎851・1167）
　月〜土曜日　午後７時30分〜10時　
　※ 日曜・祝日の夜間は休診。

救急電話相談を利用しましょう
●小児救急電話相談（☎＃8000または823・1588）
●一般向け救急電話相談（☎＃7899または812・1055）
　いずれも、毎日　午後７時〜翌午前８時

日曜・祝日
　　歯  高松市歯科救急医療センター
　  （福岡町三丁目 ☎851・1167）　
　  午前９時〜午後４時（正午〜午後１時は休憩）

29
土

整  大西整形外科クリニック（松島町一丁目 ☎862・8288）
内  高松平和病院（栗林町一丁目 ☎833・8113）
内  大饗内科消化器科医院（成合町 ☎885・1233）
内 小  山下医院（国分寺町国分 ☎874・0077）
小  JCHOりつりん病院（栗林町三丁目 ☎862・3171）
耳  宮武耳鼻咽喉科クリニック（香西南町 ☎882・8881）
眼  菅原眼科医院（観光通一丁目 ☎831・7561）
薬  栗林公園前薬局（栗林町一丁目 ☎832・0062）
薬  ゆめ調剤薬局成合店（成合町 ☎815・7966）
薬  ミカワ調剤薬局栗林店（栗林町二丁目 ☎861・1172）
薬  日本調剤リツリン薬局（栗林町三丁目 ☎831・3260）
薬  ハートリーフ薬局香西店（香西南町 ☎881・3223）
薬  アルファ調剤薬局（観光通一丁目 ☎812・5770）
薬  国分調剤薬局（国分寺町国分 ☎864・9150）

30
日

23
日
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な
が
ら
、
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
物
語
は
展
開
。
那
須

与
一
が
見
事
に
舟
上
の
扇
を
射
抜
く
シ
ー
ン
で

は
、
与
一
が
扇
を
射
落
と
す
と
、
会
場
か
ら
大

き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
熱
気
冷
め
や
ら
ぬ
ま
ま
終
演
を
迎
え
た
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
。
舞
台
に
立
っ
た
子
ど
も
た
ち
は「
台
詞

の
暗
記
や
小
道
具
の
製
作
な
ど
大
変
な
こ
と
も
多

か
っ
た
け
れ
ど
、
牟
礼
の
歴
史
を
た
く
さ
ん
の
人

に
伝
え
ら
れ
て
良
か
っ
た
で
す
」、「
史
跡
が
多
く

残
る
牟
礼
が
特
別
な
町
で
あ
る
こ
と
を
誇
り
に
思

い
ま
す
」と
弾
ん
だ
声
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
地
域
に
残
る
源
平
合
戦
を
自
分
た
ち
の
手
で
多

く
の
人
た
ち
に
伝
え
た
子
ど
も
た
ち
。
そ
う
し
た

子
ど
も
た
ち
の
熱
意
が
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
歴

史
や
文
化
を
守
っ
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

高松市立牟礼北小学校
 地域の誇りを胸に、悠久の歴史を未来へつなげるー

　
牟
礼
北
小
学
校
で
は
、
ふ
る
さ
と
へ
の
誇
り
や
愛

情
を
深
め
る
た
め
に
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間
で
、

地
域
の
歴
史
や
文
化
を
学
ん
で
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
令
和
４
年
度
、
３
年
生
の
子
ど
も
た

ち
71
人
は
、
屋
島
を
中
心
に
繰
り
広
げ
ら
れ
た
源

平
合
戦
な
ど
を
テ
ー
マ
に
研
究
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
地
元
の
人
た
ち
か
ら
源
平
合

戦
の
話
を
聞
い
た
り
、
町
内
に
点
在
す
る
史
跡
を

巡
っ
た
り
し
な
が
ら
、源
平
合
戦
に
つ
い
て
学
び
、

史
跡
を
守
る
大
切
さ
に
つ
い
て
も
理
解
を
深
め
て

い
き
ま
し
た
。

　
そ
う
し
た
中
、
自
分
た
ち
が
学
ん
で
き
た
源
平

合
戦
の
歴
史
を
多
く
の
人
た
ち
へ
伝
え
よ
う
と
、
昨

年
12
月
に
源
平
合
戦「
屋
島
の
戦
い
」を
テ
ー
マ
に
し

た
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
上
演
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
源
平
合
戦
を
描
い
た
絵
本
を
も
と
に
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
台
本
を
考
え
た
ほ
か
、
舞
台
で
使
う
小
道
具

や
パ
ネ
ル
の
製
作
な
ど
、
本
番
１
か
月
前
か
ら
準

備
を
進
め
た
子
ど
も
た
ち
。「
舞
台
に
使
う
舟
を
作

る
時
に
は
ク
レ
ヨ
ン
が
な
く
な
る
ま
で
頑
張
り
ま

し
た
」な
ど
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
公
演
前
日
の
通
し
稽
古
で
は
、
本
番
さ
な
が
ら

の
緊
張
感
に
包
ま
れ
る
中
、
台
詞
が
し
っ
か
り
届

く
よ
う
に
声
の
大
き
さ
や
間
の
取
り
方
な
ど
を
入

念
に
確
認
し
て
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
迎
え
た
本
番
当
日
。
会
場
に
は
、

１
０
０
人
以
上
の
人
た
ち
が
詰
め
か
け
、
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
が
ス
タ
ー
ト
。
ダ
ン
ボ
ー
ル
で
作
っ
た

鎧
や
兜
に
身
を
包
ん
だ
子
ど
も
た
ち
が
次
々
と

登
場
し
、
創
作
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
曲
を
歌
い

源平合戦をミュージカルで熱演

地域のさまざまな活動に情熱を注ぐ子どもたちの姿を紹介します！
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Consultation

  

相
談

高松市社会福祉協議会 本所（☎811・5666）
●一般相談（予約優先）　毎週月曜日　午前10時〜正午
●介護福祉相談　毎週水曜日　午前10時〜正午
●暮らしの行政相談　毎週木曜日　午前10時〜午後３時
●弁護士法律相談（要予約）
　４月14日（金）　午後１時〜４時

身体障害者福祉センターコスモス園（☎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談（整形外科医による相談など）
　４月20日（木）　午後１時〜１時30分

知的障害児者ネットワークみんなの広場（☎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談

毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日（祝日除く）
午前10時〜午後１時

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
高
松

障がい者相談
などはこちら▶︎

各サービスに
ついてはこちら▶︎

障がい福祉課（市役所２階 ☎839・2333）

コスモス園の相談日程はこちら▶︎

高松市社会福祉協議会の相談日程はこちら▶︎

市民相談コーナー（市役所１階　☎839・2111）
　●人権相談　毎週月曜日　午前10時〜午後３時
　●行政相談　４月５日（水）・12日（水）・19日（水）
　　　　　　　午前10時〜午後３時
　●弁護士法律相談（要予約）

　４月４日（火）・６日（木）・11日（火）・18日（火）・20日（木）・25日（火）
　午後１時〜４時
　※４月15日（土）は市民サービスセンターで実施。

　●司法書士法律相談（要予約）
　　４月13日（木）・27日（木）　午後１時〜４時
　●社会保険労務士相談　毎週火曜日　午前９時〜正午
　●行政書士相談　４月７日（金）・21日（金）　午前９時〜正午
　●土地家屋調査士相談
　　４月７日（金）・21日（金）　午後１時〜４時
　●民事・家事調停手続相談　
　　４月28日（金）　午前10時〜午後３時

総合センター・支所の相談日程など、 
 詳しくはこちら▶︎

消費生活センター（市役所１階　☎839・2066）

香川県司法書士会（☎821・5701）

　●消費生活相談　月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

　●司法書士総合相談センター 定例相談会（要予約）
      ４月８日（土）　午後１時〜４時

　香川県弁護士会（☎822・3693）
　●遺言・相続に関する無料相談（要予約）
　　４月20日（木）　午前10時〜午後４時　香川県弁護士会館
　　（４月14日（金）までに要予約）

日常生活のいろいろな悩み…

健康、介護、こころの悩み…

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎812・7532）

電話相談はこちら

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎839・2344）

ふれあい福祉センター勝賀（☎882・6950）

●機能回復訓練診断（要予約）
４月13日（木）　午後１時15分〜２時15分

●健康相談（要予約）
４月19日（水）　午後１時15分〜２時15分 ●たかまつ介護相談専用ダイヤル

（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間

●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎日　午後４時〜９時
毎月10日　午前８時〜翌日午前８時

●在宅医療に関する相談　月〜金曜日  午前９時〜午後４時

●健康相談（60歳以上の人対象）
　４月４日（火）・18日（火）　午後１時〜２時
●機能回復訓練相談（60歳以上の人対象）（要予約）
　４月13日（木）・27日（木）　午後１時〜２時

子育てなどのいろいろな悩み…
気になるときはまずは相談！

こども女性相談課（市役所６階　☎839・2384） 男女共同参画センター

電話相談はこちら

こども家庭課（市役所６階　☎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

●女性専用相談（要予約）
○こころの相談（☎833・2285）開館日
○就労相談（☎833・2282）月・水・金

火曜日休館　いずれも午前10時〜午後５時（１回50分）

●こども専用相談電話
○こどもスマイルテレホン（☎839・2525）
　月〜金曜日　午前８時30分〜午後７時
○いじめ110番（☎821・0099）
　月〜金曜日　午前８時30分〜午後７時

●ひとり親家庭自立相談（要予約）
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※  ４月９日（日）は市民サービスセンター（IKŌDE瓦町）で

実施予定（要予約）。

４
月
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

●家庭ごみの定期収集について（☎861・4524／☎834・0389）
●ごみについての相談（☎839・2370）
●粗大ごみ受付センター（☎834・0366）　月〜金曜日 午前９時〜午後４時 ※祝日を除く。
※ごみは所定のごみステーションへ午前８時までに出してください。

地区名や年間
カレンダーは
こちら（市HP）

▼
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お
問
い
合
わ
せ
／

　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
推
進
課

　(
☎
839
・
２
３
９
３)

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

燃
や
せ
る
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装 破

砕
ご
み
・
有
害
ご
み

紙
・
布

缶
・
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
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C 栗林・太田・香川（浅野）

日 月 火 水 木 金 土
4/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

E 檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・国分寺北部

日 月 火 水 木 金 土
4/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

G 前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

日 月 火 水 木 金 土
4/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

D 木太・林・多肥・国分寺南部

日 月 火 水 木 金 土
4/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

F 鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

日 月 火 水 木 金 土
4/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

H 屋島・古高松・牟礼南部

日 月 火 水 木 金 土
4/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

B 新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・牟礼北部

日 月 火 水 木 金 土
4/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

A 高松第一（松島、築地、新塩屋町）・花園・
新番丁（四番丁）・塩江

日 月 火 水 木 金 土
4/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

４月３日（月）から家庭から出される「破砕ご
み」「缶・びん・ペットボトル」「プラスチック
容器包装」について、収集業務の一部を民間業
者に委託するため、各ごみステーションへ収
集に伺う時間は普段と異なる場合があります。
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「広報 高松」の配布
に関するお問い合わせは

広報誌配布センター
☎0120・030・702
FAX883・6539

以下の地域は、各地区コ
ミュニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）

Bright Eyes
〜たかまつでかがやくひと〜

vol.36

 白 井  航 介さん

【Profile】
　小・中学校時代に授業の一環で取り組んだ地域学
習をきっかけに地域活性化に興味を持つようにな
り、高校２年時に四国で初となる高校生設立のNPO
法人「香川活性化生徒の会」を設立。現在、県内の中
高生約30人のメンバーとともに香川の地域活性化を
目指し、さまざまな活動を行なっている。

   Shirai Kosuke

NPO法人香川活性化生徒の会 会長　
香川県立高松高等学校　３年

　学生の若い力で地域の課題を
　　　　　　　楽しく解決したい！　　

　「地域の活性化に向けた活動を中高生の若い世代から広
げ、高松や香川をもっと明るく元気な地域にしたいです」
　真っ直ぐな瞳で力強く話してくれたのは、高松高校３年
生の白井航介さん。
　「小さな頃に女木島へよく連れて行ってもらったこともあ
り、瀬戸内海が好きだったので、小学校の授業で海ごみ問
題について研究しました。その時、海ごみ問題だけでなく、
身の周りには、さまざまな地域課題があることを知り、中
でも地域の活性化に興味を持ちました」
　また、中学生の時には、まちのデジタル化に関するプロ
ジェクトチームを立ち上げ、まち中でのWi-Fi設置など、若
者の声を市政に届けようと署名活動を行いました。
　そして、高校生となった白井さんは、これまでの経験を
活かし、若者の手で地域を活性化しようと、昨年４月に「香
川活性化生徒の会」を立ち上げました。学校の枠を超えて県
内全域の中高生が参加でき、周囲から協力が得られやすい
ように、NPO法人での設立を決めたそうです。
　現在は、県内の中高生約30人が参加し、環境や観光、デ
ジタル化の推進など、幅広い分野で活動を行なっています。　
　「自分の得意なことや強みを活かしながら“地域の活性化
は楽しい”と感じてもらえるように意識して活動しています」
　これまでにも男木島での清掃活動や島巡りの観光ガイド
ブックの制作、商店街を盛り上げるためのイベントなど、
さまざまな活動を行なってきた香川活性化生徒の会。
　「地域の人たちから『ありがとう』と言ってもらえた時はや
りがいを感じますし、地元への愛情が深まりました。将来
的に県外の大学に進学したとしても、高松の活性化に向け
た活動は続けていきたいです」と話してくれました。
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