
瀬戸内国際芸術祭 2025
ベトナムプロジェクトNo.1739

９
まちをもっと好きになる

広 報
 September 2025



0303

シティプロ information
シティプロ information

広報 高松　広報 高松　2025.92025.9

T テーマに合わせて

K 考えよう！

M みんなの

T TKMT大募集

T 突然の災害に備えて
K 家族も地域も連携し
M みんなで守ろう
T 高松の未来

T 地域の
K 絆が
M もしもの
T 助けに

T たすけあう
K き
M も
T ち

テーマ 「防災・減災」

れいれいさんさん(10代)(10代)

ももももさん(20代)さん(20代)

エリンギハハエリンギハハさんさん(60代)(60代)

広報高松に掲載された投稿者にはTKMT
オリジナルグッズをプレゼント！
市ホームページでも優秀作品を紹介して
いますので、ご覧ください。
〜 募集テーマ 〜

「読書の秋」
（11月号掲載／９月18日（木）締め切り）
「音楽の街 高松」
（12月号掲載／10月20日（月）締め切り）　

テーマに合わせて考えた「TKMT」を募集中！

高松市の推計人口と世帯数（８月１日現在）（８月１日現在）

人　口　40万7,437人　（−50）
世帯数　19万3,451世帯 （＋４）
面　積　375.67㎢　
※（　）内は前月比

さぬき動物愛護センターしっぽの森
（☎849・1011）問 

◀️譲渡犬や譲渡猫の情報
はインスタグラムから

◀️YouTubeは
こちらから

※注意事項：しっぽの森では、県内各保健所で収容
された犬や猫の譲渡を行っています。（こちらでは
犬猫の直接の引き取りは行っておりません）
　紹介している犬や猫は、すでに新しい家族に迎え
られている場合があります。

高松市公式YouTube
「高松ムービーチャンネル」

市からのお知らせや役立つ情報、
緊急情報などを発信しています。

高松市公式ホームページ
　　　　　「もっと高松」

高松市公式LINE
「たかまつホッとLINE」

保護犬・保護猫の新しい家族を募集中！

アトムくんの妹です。 
パ ッ チ リ お 目 々 が
チャームポイント♡
お座りがとっても上手
にできます！おやつや
遊ぶのが大好き♪

名前名前  ウララ
推定年齢推定年齢 １歳
性別 性別 メス（不妊処置済）

遊ぶのが大好きで、ずっ
と友達と追いかけっこ♪
初めての人や場所には
怖がってしまいますが、
慣れると笑顔を見せて
くれます。

名前名前 アトム アトム
推定年齢推定年齢 １歳
性別性別 オス（去勢済）

ウチ
の

ウチ
の

推 子し 紹紹 介 しますしますの

応募は
こちら▶︎

市HPは
こちら▶︎

大阪・関西万博で、神
戸市との連携催事として
「瀬戸内サーカスファクト
リー」によるパフォーマン
スが披露されました。

大阪・関西万博で、
神戸市とコラボ！
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高校生が見つけた！

今月のシャッターチャンス 写真部に所属する市内の高校生が撮った写真を紹介します。

市役所１階にある「カメラさんぽ」のコーナーでも他の写真を

紹介していますので、ぜひご覧ください。撮影者　　高松北高等学校２年生 藤本 奏銘さん

撮影場所　サンポート高松 せとシーパレット付近
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！！高松市沿岸部の
津波浸水想定図

（最大クラス）
津波による浸水域（浸水する区域）と浸水深（浸水の深さ）の
想定です。この図を参考に、避難先や避難経路をあらかじめ
決めておきましょう。

高松市沿岸部の
最高津波水位予測図

（最大クラス）
主要港等における津波の最高の水位の想定です。
最高津波がまず最初にやってくるとは限りません。
揺れがおさまったら、すぐに避難を開始しましょう。

香川県地震・津波被害想定
（第一次公表）全体はこちら
今回お知らせした
津波のほか、
震度等の想定も
更新されています。

5m以上になると、一般的な家屋の2階が水没する。5m
3m以上になると2階床下が水没し、
木造家屋がほとんどが全壊する。

3m

1m以上になると、大人の腰までつかる程度となる。
津波に巻き込まれた場合 、亡くなる可能性が高くなる。

1m

0.5m以上になると、1階床高に相当する。
車のエンジンが停止し、車が浮き、津波に流される
恐れがある。

0.5ｍ

0.3m以上になると、大人の膝まで
つかる程度となり、
避難行動が取れなくなる。

0.3ｍ

「津波浸水想定の設定の手引き」
（国土交通省より）を参考に作成
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最高津波水位の説明

最高津波水位（T.P.m）

地盤沈降量
地震による海底
地盤の沈降

最高津波波高
地盤沈降量を
考慮した
海面の上昇
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牟礼港では4.0ｍ

浸水深の
目安

※グラフの数値は四捨五入の関係で合計が一致しない場合があります。

（地震発生時の海面）

高松市では浸水面積
2,013ヘクタール
（前回+312ヘクタール）

各月の最高満潮位
の平均値

　７月１日に「香川県地震・津波被害想定（第一次公表）」が発表され、平成25年以来12年
ぶりに見直しが行われました。
　これは、最大クラスの南海トラフ地震が発生した場合を想定したもので、高松市では、津波
の浸水面積が前回より312ヘクタール増えたほか、最高津波水位なども見直されました。
　災害はいつやってくるか分かりません。想定される津波に対する具体的なイメージを
持って、災害発生時に正しい判断の下に行動できるよう、日頃から防災意識を高めましょう。

危機管理課 （☎839・2184）問

！！

まずは海から離れる水平避難を
行い、津波による浸水想定区域
から離れましょう。

高い場所に
逃げる

水平避難が困難な場合には、津
波避難ビルや高台等への垂直
避難を行ってください。

津波は繰り返し襲ってきます！！
警報等が解除されるまで避難しておきましょう！！

海から遠くへ
逃げる

注意

津 波 避 難 の ポ イ ン ト
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！！高松市沿岸部の
津波浸水想定図

（最大クラス）
津波による浸水域（浸水する区域）と浸水深（浸水の深さ）の
想定です。この図を参考に、避難先や避難経路をあらかじめ
決めておきましょう。

高松市沿岸部の
最高津波水位予測図

（最大クラス）
主要港等における津波の最高の水位の想定です。
最高津波がまず最初にやってくるとは限りません。
揺れがおさまったら、すぐに避難を開始しましょう。

香川県地震・津波被害想定
（第一次公表）全体はこちら
今回お知らせした
津波のほか、
震度等の想定も
更新されています。

5m以上になると、一般的な家屋の2階が水没する。5m
3m以上になると2階床下が水没し、
木造家屋がほとんどが全壊する。

3m

1m以上になると、大人の腰までつかる程度となる。
津波に巻き込まれた場合 、亡くなる可能性が高くなる。

1m

0.5m以上になると、1階床高に相当する。
車のエンジンが停止し、車が浮き、津波に流される
恐れがある。

0.5ｍ

0.3m以上になると、大人の膝まで
つかる程度となり、
避難行動が取れなくなる。

0.3ｍ

「津波浸水想定の設定の手引き」
（国土交通省より）を参考に作成
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最高津波水位の説明

最高津波水位（T.P.m）

地盤沈降量
地震による海底
地盤の沈降

最高津波波高
地盤沈降量を
考慮した
海面の上昇
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牟礼港では4.0ｍ

浸水深の
目安

※グラフの数値は四捨五入の関係で合計が一致しない場合があります。

（地震発生時の海面）

高松市では浸水面積
2,013ヘクタール
（前回+312ヘクタール）

各月の最高満潮位
の平均値

　７月１日に「香川県地震・津波被害想定（第一次公表）」が発表され、平成25年以来12年
ぶりに見直しが行われました。
　これは、最大クラスの南海トラフ地震が発生した場合を想定したもので、高松市では、津波
の浸水面積が前回より312ヘクタール増えたほか、最高津波水位なども見直されました。
　災害はいつやってくるか分かりません。想定される津波に対する具体的なイメージを
持って、災害発生時に正しい判断の下に行動できるよう、日頃から防災意識を高めましょう。

危機管理課 （☎839・2184）問

！！

まずは海から離れる水平避難を
行い、津波による浸水想定区域
から離れましょう。

高い場所に
逃げる

水平避難が困難な場合には、津
波避難ビルや高台等への垂直
避難を行ってください。

津波は繰り返し襲ってきます！！
警報等が解除されるまで避難しておきましょう！！

海から遠くへ
逃げる

注意

津 波 避 難 の ポ イ ン ト
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歳入
1,832億円

歳出
1,779億円 市税

652億円
35.6％

自主財源
836億円
45.6％

依存財源
996億円
54.4％

民生費
807億円
45.4％

国・県支出金
491億円
26.8％

諸収入
42億円
2.3％

市債
87億円
4.8％

地方譲与税・交付金
180億円
9.8％

その他
142億円
7.7％

地方交付税
238億円
13.0％

総務費
199億円
11.2％

教育費
193億円
10.8％

衛生費
152億円
8.5％

公債費
184億円
10.4％

土木費
126億円
7.1％

消防費
60億円
3.4％

その他
11億円
0.5％

農林水産業費・商工費
47億円
2.7％

令
和
６
年
度

決
算
報
告

　令
和
６
年
度
の
決
算
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

物
価
高
騰
へ
の
対
応
な
ど
、
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課
題
へ
の
積
極
的
な

対
応
を
図
る
と
と
も
に
、
第
７
次
高
松
市
総
合
計

画
の
ス
タ
ー
ト
と
し
て
、
目
指
す
べ
き
都
市
像
の
実

現
に
向
け
、各
種
施
策
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

本市の財政決算状況は、
ホームページでも公開しています▶

一般会計（前年比）

市債・基金の状況（前年比）

　昨年度に引き続き、物価高騰への対応などに
より、歳入・歳出ともに2年ぶりに減少し、過去
4番目の大きさの決算規模となりました。

一般会計市債現在高
1,694億円（-90億円）
※臨時財政対策債を除く 1,026億円（-39億円）

財源対策基金現在高
184億円（+4億円）
（財政調整基金、減債基金、施設整備基金）

約1,832億円 （-32億円）
約1,779億円 （-35億円）
約41億円 （- 3 億円）

歳　　入
歳　　出
実質収支

歳 入

歳 出

市債が減少（-87億円）
→依存財源の割合が減少（-1.8ポイント）

文化芸術ホール改修事業の完了など
→教育費が減少（-83億円）

（実質収支＝歳入ー歳出ー翌年度繰越財源）

▶主な物価高騰対策

人件費の状況（普通会計決算） 人件費▶一般職員の給与のほか、市長などの特別職の給与や市議会議員の報酬など

・定額減税の実施及び減税しきれない人への調整給
付金の支給

・子育て世帯、低所得世帯等への生活支援給付金の支給
・学校給食費における食材費の価格高騰分に対する
公費負担

・交通事業者、農林水産業者、医療・福祉施設等への支援
金の支給

▶主な増減

第９次行財政改革計画の実績をお知らせします

区分 人口（R7.3.31） 歳出額 Ａ 人件費 B 人件費率（Ｂ／Ａ） R5年度の人件費
R6年度 19.4%1,777億5,310万3千円41万6,120人 345億1,506万8千円 322億5,342万2千円

職員給与費の状況（普通会計予算） 職員給与費▶人件費のうち一般職員に支給される給料、諸手当など

※（　）内は、暫定再任用短時間職員、定年前再任用短時間職員及びフルタイム会計年度任用職員。

区分 職員数
Ａ

給　与　費
給　料 職員手当

１人当たり給与費
（Ｂ/Ａ）

R7年度 140億912万円3,165人
（608人） 32億3,991万7千円

期末･勤勉手当

59億9,331万2千円

計 Ｂ

232億4,234万9千円 616万円

職員の平均給料月額などの状況
（令和７年４月１日現在）

区分 平均給料月額
一般行政職
技  能  職

32万6,778円
34万3,125円

平均給与月額
40万7,119円
39万5,212円

平均年齢
41歳1月
49歳2月

目標値及び実績値

将来を見据えた持続可能な財政基盤
財政指標

7.0％

実質公債費比率
（目標値）

※低い方が望ましい指標

7.0％

実績値
令和６年度
決算見込

スマートな行政運営によるデジタル市役所の実現
〈指標〉
たかまつデジタル市役所でできる
オンライン手続数

基本方針2

基本方針1

（ （
財政指標

１，０６７億円

市債残高
（目標値）

※臨時財政対策債を除く。

1,026億円

実績値
令和６年度
決算見込（ （

120件

令和６年度
目標値

令和６年度
実績値
130件

時代の変化に対応できる組織力の強化
〈指標〉
年間360時間を超える時間外勤務
を行う職員数の割合

基本方針3

5.0％

令和６年度
目標値

令和６年度
実績値
6.0％

多様な主体との連携・協働
〈指標〉
多様な主体との連携協力事業数

基本方針4

25７事業

令和６年度
目標値

令和６年度
実績値
２99事業

取組状況及び目標達成（局進行管理による取組）

実施項目数
実施済
着手済
未着手

78件
62件
15件
1件

目標達成度
80％～100％
60％～80％未満
60％未満

66件
7件
5件

　本市を取り巻く社会環境等や課題に柔軟かつ適切
に対応するため、「職員の意識改革」、「DXの推進」の
２つの基本姿勢を念頭に置き、本市の目指す姿の実
現に向けて、４つの基本方針（①将来を見据えた持続
可能な財政運営、②スマートな行政運営によるデジ
タル市役所の実現、③時代の変化に対応できる組織
力の強化、④多様な主体との連携・協働）に体系化
した実施項目に取り組んでいます。

※医師、派遣職員を除く。災害対応等の臨時的用務を含む。

令和６年度全体の達成度（B／A）：84.6％

　
B

A

実施項目78件に対し、66件が80％以上達成しているなど、
おおむね計画通り実施できました。

市債

基金=貯金

=借金

【令和7年3月31日現在】

人事課 行政改革推進室 （☎839・2160）問

財政課 （☎839・2191）問

詳しくはこちら▼

市職員給与などの状況を
お知らせします

　職員の給与は、国や他の地方公共団体の
職員の給与などを考慮し、市議会での議決
を経て給与条例などで定められています。
職員の給与などの状況について、概要をお
知らせします。人事課 （☎839・2144）問

詳しくはこちら▼
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歳入
1,832億円

歳出
1,779億円 市税

652億円
35.6％

自主財源
836億円
45.6％

依存財源
996億円
54.4％

民生費
807億円
45.4％

国・県支出金
491億円
26.8％

諸収入
42億円
2.3％

市債
87億円
4.8％

地方譲与税・交付金
180億円
9.8％

その他
142億円
7.7％

地方交付税
238億円
13.0％

総務費
199億円
11.2％

教育費
193億円
10.8％

衛生費
152億円
8.5％

公債費
184億円
10.4％

土木費
126億円
7.1％

消防費
60億円
3.4％

その他
11億円
0.5％

農林水産業費・商工費
47億円
2.7％

令
和
６
年
度

決
算
報
告

　令
和
６
年
度
の
決
算
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

物
価
高
騰
へ
の
対
応
な
ど
、
諸
課
題
へ
の
積
極
的
な

対
応
を
図
る
と
と
も
に
、
第
７
次
高
松
市
総
合
計

画
の
ス
タ
ー
ト
と
し
て
、
目
指
す
べ
き
都
市
像
の
実

現
に
向
け
、各
種
施
策
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

本市の財政決算状況は、
ホームページでも公開しています▶

一般会計（前年比）

市債・基金の状況（前年比）

　昨年度に引き続き、物価高騰への対応などに
より、歳入・歳出ともに2年ぶりに減少し、過去
4番目の大きさの決算規模となりました。

一般会計市債現在高
1,694億円（-90億円）
※臨時財政対策債を除く 1,026億円（-39億円）

財源対策基金現在高
184億円（+4億円）
（財政調整基金、減債基金、施設整備基金）

約1,832億円 （-32億円）
約1,779億円 （-35億円）
約41億円 （- 3 億円）

歳　　入
歳　　出
実質収支

歳 入

歳 出

市債が減少（-87億円）
→依存財源の割合が減少（-1.8ポイント）

文化芸術ホール改修事業の完了など
→教育費が減少（-83億円）

（実質収支＝歳入ー歳出ー翌年度繰越財源）

▶主な物価高騰対策

人件費の状況（普通会計決算） 人件費▶一般職員の給与のほか、市長などの特別職の給与や市議会議員の報酬など

・定額減税の実施及び減税しきれない人への調整給
付金の支給

・子育て世帯、低所得世帯等への生活支援給付金の支給
・学校給食費における食材費の価格高騰分に対する
公費負担

・交通事業者、農林水産業者、医療・福祉施設等への支援
金の支給

▶主な増減

第９次行財政改革計画の実績をお知らせします

区分 人口（R7.3.31） 歳出額 Ａ 人件費 B 人件費率（Ｂ／Ａ） R5年度の人件費
R6年度 19.4%1,777億5,310万3千円41万6,120人 345億1,506万8千円 322億5,342万2千円

職員給与費の状況（普通会計予算） 職員給与費▶人件費のうち一般職員に支給される給料、諸手当など

※（　）内は、暫定再任用短時間職員、定年前再任用短時間職員及びフルタイム会計年度任用職員。

区分 職員数
Ａ

給　与　費
給　料 職員手当

１人当たり給与費
（Ｂ/Ａ）

R7年度 140億912万円3,165人
（608人） 32億3,991万7千円

期末･勤勉手当

59億9,331万2千円

計 Ｂ

232億4,234万9千円 616万円

職員の平均給料月額などの状況
（令和７年４月１日現在）

区分 平均給料月額
一般行政職
技  能  職

32万6,778円
34万3,125円

平均給与月額
40万7,119円
39万5,212円

平均年齢
41歳1月
49歳2月

目標値及び実績値

将来を見据えた持続可能な財政基盤
財政指標

7.0％

実質公債費比率
（目標値）

※低い方が望ましい指標

7.0％

実績値
令和６年度
決算見込

スマートな行政運営によるデジタル市役所の実現
〈指標〉
たかまつデジタル市役所でできる
オンライン手続数

基本方針2

基本方針1

（ （
財政指標

１，０６７億円

市債残高
（目標値）

※臨時財政対策債を除く。

1,026億円

実績値
令和６年度
決算見込（ （

120件

令和６年度
目標値

令和６年度
実績値
130件

時代の変化に対応できる組織力の強化
〈指標〉
年間360時間を超える時間外勤務
を行う職員数の割合

基本方針3

5.0％

令和６年度
目標値

令和６年度
実績値
6.0％

多様な主体との連携・協働
〈指標〉
多様な主体との連携協力事業数

基本方針4

25７事業

令和６年度
目標値

令和６年度
実績値
２99事業

取組状況及び目標達成（局進行管理による取組）

実施項目数
実施済
着手済
未着手

78件
62件
15件
1件

目標達成度
80％～100％
60％～80％未満
60％未満

66件
7件
5件

　本市を取り巻く社会環境等や課題に柔軟かつ適切
に対応するため、「職員の意識改革」、「DXの推進」の
２つの基本姿勢を念頭に置き、本市の目指す姿の実
現に向けて、４つの基本方針（①将来を見据えた持続
可能な財政運営、②スマートな行政運営によるデジ
タル市役所の実現、③時代の変化に対応できる組織
力の強化、④多様な主体との連携・協働）に体系化
した実施項目に取り組んでいます。

※医師、派遣職員を除く。災害対応等の臨時的用務を含む。

令和６年度全体の達成度（B／A）：84.6％

　
B

A

実施項目78件に対し、66件が80％以上達成しているなど、
おおむね計画通り実施できました。

市債

基金=貯金

=借金

【令和7年3月31日現在】

人事課 行政改革推進室 （☎839・2160）問

財政課 （☎839・2191）問

詳しくはこちら▼

市職員給与などの状況を
お知らせします

　職員の給与は、国や他の地方公共団体の
職員の給与などを考慮し、市議会での議決
を経て給与条例などで定められています。
職員の給与などの状況について、概要をお
知らせします。人事課 （☎839・2144）問

詳しくはこちら▼
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海外の高校生も参加
！

第49回全国高等学校総合文化祭 　かがわ総文祭2025 が、34年ぶりに県内で
開催されました。
　全国から高校生が集い、吹奏楽や絵画、写真、
ロボットなど計23部門で日頃の練習の成果を
披露しました。７月26日（土）〜31日（木）

大会マスコットキャラクター
さぬぽん

全国の高校生が一堂に会し、水城通りをパレード。全国の高校生が一堂に会し、水城通りをパレード。
華やかな幕開けとなりました。華やかな幕開けとなりました。

写真写真

マーチングバンド・バトントワリングマーチングバンド・バトントワリング

小倉百人一首かるた小倉百人一首かるた

吹奏楽吹奏楽

日本音楽日本音楽

美術・工芸美術・工芸

ロボットロボット

秋篠宮皇嗣同妃両殿下
が高校生による作品の
説明に耳を傾けておら
れました。

0909 広報 高松　広報 高松　2025.92025.9

国勢調査のギモン

９月
20日
（土
）

から
開始
！

問い合わせ    高松市国勢調査実施本部（ 839・2330）

いざ、国勢調査
５年に一度、全員参加の統計調査

国
勢
調
査
の
流
れ

国
勢
調
査
の
流
れ

調
査
員
が
各
世
帯
を
訪
問
し
、

調
査
書
類
を
配
布

❶
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
調
査
期
間
中
、
24
時
間
い

つ
で
も
回
答
で
き
ま
す
。

❷
調
査
票
へ
の
記
入
や
郵
送
、

受
け
渡
し
の
手
間
が
省
け
ま
す
。

❸
回
答
内
容
に
修
正
が
あ
っ
た

場
合
は
、
調

査
期
間
中
で

あ
れ
ば
、
回

答
の
修
正
が

可
能
で
す
。

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
支
援
ブ
ー
ス
」

を
設
置
し
ま
す
！

　

設
置
場
所
は
９
月
上
旬
ご
ろ
、
国
勢
調
査

２
０
２
５
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
サ
イ
ト
に
掲
載
予

定
で
す
。

　
国
勢
調
査
は
、
国
の
最
も
基
本
的
で
重
要
な
統
計
調
査
と

し
て
５
年
ご
と
に
実
施
さ
れ
、
令
和
７
年
10
月
１
日
現
在
、

日
本
に
住
ん
で
い
る
全
て
の
人
（
外
国
人
を
含
む
）
お
よ
び

世
帯
が
対
象
で
す
。

　
調
査
結
果
は
、
選
挙
区
の
区
割
り
、
地
方
交
付
税
の
算
定

の
基
準
な
ど
の
法
定
人
口
と
し
て
利
用
さ
れ
る
ほ
か
、
行
政

資
料
、
学
術
研
究
や
企
業
な
ど
幅
広
い
分
野
で
利
用
さ
れ
、

私
た
ち
の
よ
り
良
い
暮
ら
し
、
住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
役

立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

・�どうしても答えなくては

　ならないの？

　調査対象者には、統計法に基づく、回

答義務（報告義務）があります。また、

報告を拒んだり、虚偽の報

告をした場合の罰則も規

定されています。

・��個人情報の管理はどう

なっているの？

　統計法では、報告義務を定める一方、

調査に従事する全ての者に対して、調

査で知り得た秘密を保持する義務・調

査票の取り扱いについて

厳格な規定が設けられて

おり、これらに違反した

者に対する罰則も設けら

れています。

かたり調査にご注意！
　国勢調査員は、総務大臣から任命さ
れ調査活動に当たります。

　国勢調査員は、その身分を証明する

顔写真付きの「国勢調査員証」を携帯

しています。調査員証を携帯していな

い者が訪問した場合、国勢調査員にな

りすましている可能性があります。不

審に思われた場合に

は、高松市国勢調査

実施本部までご連絡

ください。

回
答
は
か
ん
た
ん
便
利
な

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
！

各世帯を訪問します
ので、調査にご協力
をお願いします。

詳しくは
こちらから

専用バッグ

名札

（調査員イメージ）

9
月
20
日
土 

〜

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

回
答
期
間

　
９
月
20
日
土
〜

　
10
月
8
日
水

調
査
票（
紙
）

回
答
期
間

　
10
月
1
日
水
〜

　
10
月
8
日
水

おすすめ

ポイント
！

lose up クローズアップ
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お
知
ら
せ

子
育
て

健
　
康

イ
ベ
ン
ト

施
設
行
事

９月から12月は「滞納整理強化期間」です
〜滞納は、見過ごしません！差押えます。〜

市税は納期限までに、納税者から自主的に納めていた
だくものです。期限を過ぎても納付の確認が取れない
人には督促状や催告書を送付します。それでも未納と
なっている人には、法律の規定に基づき財産調査を行
い、財産があるにもかかわらず滞納している場合には
差押えなどを行います。すぐに納付ができない特別
な事情がある人は、必ず納税課に相談してください。
問い納税課（ 839・2222）

市営住宅入居者の募集
（令和７年９月）

期間９月１日（月）〜９日（火）
対象入居資格要件を満たす人
※入居は10月中旬の予定です。随時募集をしている特
定公共賃貸住宅や特定目的住宅もあります。詳しい要件
や募集団地は、市営住宅管理センターホームページへ。
問い市営住宅管理センター（ 802・3660）

高齢者居場所づくり事業
新規参加者を募集しています！

介護予防には人とのつながりを持つことが重要です。
おおむね65歳以上の高齢者が集うスペースで、介護
予防や健康増進、地域のボランティア活動、世代間交
流などの活動を行う高齢者居場所づくり事業への参加
者を募集しています。
二次元コードから新規参加者を募集している居場所を
ご確認いただき、各居場所の代表者までお問い合わせ
ください。
問い長寿福祉課（ 839・2346）

地域で支え合う見守り活動に
関する協定締結事業者の募集

誰もが安心して暮らし続けられる地域づくりを行うた
め、地域における高齢者の見守り体制の充実にご協力
いただける事業者はご連絡ください。
対象市内に本店、支店、営業所等を置く事業者 
※介護保険事業所や社会福祉法人
等、高齢者支援を本来の業務とす
る事業者は除く。
問い長寿福祉課（☎839・2346）

９月９日は「救急の日」
９月７日〜13日は「救急医療週間」です

●医療機関の適正受診にご協力を！
時間外での軽症患者の受け入れなどにより、緊急性の
高い重症の患者さんの治療に支
障を来すケースが発生していま
す。軽症のときは時間外の受診
を控え、翌日にかかりつけ医を
受診するなど、地域医療を守り
ましょう。
●受診のルールやマナーを守りましょう！
一人の患者の迷惑行為は、適切な医療提供の妨げとな
ります。受診時にはルールやマナーを守りましょう。
問い保健医療政策課（ 839・2860）

高齢者の自転車無料点検

期間９月21日（日）〜30日（火）
場所高松市自転車交通安全協会の加盟店 
対象 60歳以上の人 料金 無料（自転車を修理した場合
は、要実費）※健康保険証や免許証など、年齢が確認
できるものを持参してください。
問い高松市老人クラブ連合会（ 862・0653）

９月23日は「手話言語の国際デー」・
「手話の日」です。

毎年、９月23日は「手話言語の国際デー」および「手話
の日」です。世界ろう連盟では「手話が言語である」こ
とへの意識を高めるため、公共施設などでのブルーラ
イトアップを呼びかけており、本市では屋島レクザム
フィールドでブルーライトアップを行います。
日時９月23日（火）日没〜午後９時
問い障がい福祉課（ 839・2333）
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救急業務についての正しい理解と認識を深めてい
ただくために、救急車に積載しているAEDや高度
救命処置を行う資機材などのパネル展示、パンフ
レット等の配布を行います。
日時９月９日（火）午前10時30分〜午後４時
場所ことでん瓦町駅コンコース 料金無料
問い消防防災課（ 861・1550）

救救急急フフェェアアをを開開催催ししまますす

お知らせ

９月15日～21日は「老人週間」です

本市では、ご長寿を祝うために、①市内男女最高齢者
②100歳③88歳の敬老対象者の人に敬老のお祝い品
を贈呈します。お祝い品の贈呈対象者は以下のとおり
です。
①令和７年８月31日時点で市内に住民票を有してい
る市内男女最高齢者
②大正14年４月１日～大正15年３月31日に出生し、
令和７年８月31日時点で市内に住民票を有している人
③昭和11年９月１日～昭和12年８月31日に出生し、
令和７年８月31日時点で市内に１年以上住民票を有
している人
問い長寿福祉課（ 839・2346）

９月10日は「下水道の日」です

①公共下水道への早期接続にご協力ください
海や川の汚れを防ぐとともに、清潔で快適な生活環境
を支えるため、下水道整備区域内にお住まいで、浄化
槽やくみ取便所を使用している人は、公共下水道への
早期接続にご協力ください。
②【高松市合併20周年記念】げすいどうフェスタ開催！
パネル展示、合併６町を含むマンホールふたの展示など 
日時９月20日（土）・21日（日）
午 前10時 ～ 午 後 ９ 時（ 各 コ ー
ナーにより時間が異なります）
場所 IKŌDE瓦町
瀬戸内３市【倉敷市、下関市、高松
市】のマンホールカードを限定セットにして、各日先着
50名様に配布します！（事前申込制）
申込９月２日（火）～８日（月）に、
二次元コードから申し込み 
③「第７回たいせつな下水道作品展」開催！
小中学生が制作した、マンホールふた絵画、書道・標
語などの展示
日時９月26日（金）～30日（火）
午前10時～午後９時
場所 IKŌDE瓦町
問い①下水道業務課（ 839・2717）
②③下水道経営課（ 839・2765）

９月20日～26日は「動物愛護週間」です

今年度のテーマは「ペットと防災」。近年、災害が多発
する中で、いざという時に人とペットが安全に避難す
るためには、日頃からの備えと地域で同行避難を受け
入れる環境を整えることなどが大切です。地域の防災
対策の一助として「ペット同行避難所運営マニュアル
作成の手引き」をご活用ください。

●ペットを飼っているご家族へ
最も有効な災害対策としては「平常時の適正飼養」が大
切です。普段からペットの健康管理やしつけを心掛け、
移動先でも安心して過ごせ
るようにしておきましょう。
また、迷子札やマイクロチッ
プの装着などをして、行方不
明にならないための対策を
行いましょう。
問い生活衛生課（ 839・2865）

●ペットの防災対策グッズ展示・パネル展
日時９月９日（火）～30日（火）
場所さぬき動物愛護センター
しっぽの森
問いさぬき動物愛護センター（ 849・1011）

老朽危険空き家除却支援事業
補助金２次募集の案内

老朽化した危険な空き家を所有している人などが、そ
の空き家を除却する場合に、費用の一部を補助します。
●補助額
【通常】補助対象事業費か国が定める標準除却工事費の
いずれか少ない額の３分の１（限度額50万円）
【住民税非課税世帯】補助対象事業費か国が定める標
準除却工事費のいずれか少ない額の５分の４（限度額
120万円）
●補助件数　先着（予算額に到達するまで）
申込 ９月８日(月)～11月14日(金)午前８時30分～午
後５時に事前申込書、見積書（市内に本支店がある業
者に限る）を住宅政策課に提出（FAX、メール不可）
※補助制度には一定の要件があります。詳しくは、市
ホームページをご確認ください。
問い住宅政策課（ 839・2136）

申し込みは
こちら▶️

詳しくは
こちら▶️

詳しくは
こちら▶️
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①防衛医科大学校医学科学生 ②防衛医科大学
校看護学科学生（自衛官候補看護学生）の募集

●受付期間 ①10月８日（水）まで ②10月３日（金）まで
●応募資格 ①②18歳以上21歳未満の高卒者か高専３
年次修了者（いずれも見込み含む）
●試験日 ①１次：10月25日（土）　
②１次：10月18日（土）
※試験会場など、詳しくは、自衛隊高松募集案内所まで。
問い 自衛隊高松募集案内所（ 861・2590）

ホストファミリーを募集します

姉妹都市のトゥール市（フ
ランス）から、親善研修生を
２人受け入れるに当たって、
ホストファミリーを募集し
ます。
●受け入れ期間 10月25日（土）〜11月２日（日）９日間
対象 ・市内か近郊に在住の家庭（研修生に個室を提供
でき、９日間受入可能な家庭）
・国籍、人種、宗教、習慣の違いにとらわれることな
く広い見識を持ち、親善研修生と交流できる家庭
申込 ９月16日（火）までに、申込書を観光交流課都市
交流室（市役所７階）へ持参 
※募集要項、申込書は同室、または市ホームページで
ダウンロード可。
問い 観光交流課都市交流室（ 839・2197）

令和７年度
高松市職員採用試験の日程

【事務職（障がい者対象）】
申込受付期間：９月18日（木）まで
第１次試験日：11月２日（日）

【事務職（短大卒・高校卒）・保育教育士など】
申込受付期間：９月５日（金）まで
第１次試験日：９月28日（日）

【経験者対象（技術職）】
申込受付期間：９月５日（金）まで
第１次試験日：９月16日（火）〜28日（日）
※募集職種・人数など、詳しくは募集要項、市ホーム
ページでご確認ください。
問い人事課（ 839・2144）

附属機関など委員の募集

●高松市環境審議会委員
対象市内に在住か通勤・通学する満年齢20歳以上の人 
※市議会議員、市職員、すでに４つ以上の附属機関等
の委員になっている人は除く。
募集人数／３人 ※任期は委嘱日から２年間。
申込９月１日（月）〜16日（火）【必着】に、応募用紙に
必要事項を記入の上、環境総務課（〒760–8571）（ FAX

839・2390）（ kankyou_s@city.takamatsu.lg.jp）へ
問い環境総務課（ 839・2388）

●高松市コンパクト・エコシティ推進懇談会の委員
対象市内に在住か通勤・通学する満年齢20歳以上の人 
※市議会議員、市職員、すでに４つ以上の附属機関等
の委員になっている人は除く。
募集人数／２人 ※任期は委嘱日から２年間。
申込９月１日（月）〜16日（火）に応募用紙に必要事項
を記入の上、都市計画課（〒760–8571）（ FAX

839・2452）（ toshikei@city.takamatsu.
lg.jp）へ 
問い都市計画課（ 839・2455）

●民間活力をいかした高松市中央公園再整備検討委員
会委員
対象市内に在住か通勤・通学する満年齢20歳以上の人 
※市議会議員、市職員、すでに４つ以上の附属機関等
の委員になっている人は除く。
募集人数／３人 ※任期は委嘱日から２年間。
申込９月１日（月）〜24日（水）【必着】までに二次元コー
ドか応募用紙に必要事項を記入の上、公園
緑地課（〒760–8571）（ FAX 839・2491）（
kouryoku@city.takamatsu.lg.jp）へ
問い公園緑地課（ 839・2494）
※応募用紙はいずれの委員も市役所１階案内所、担当
課、各総合センター・支所・出張所、コミュニティセン
ターにあります。市ホームページからダウンロード可。

一日合同行政相談所

日時 10月３日（金）正午〜午後３時30分 (受付終了)
場所丸亀町壱番街前ドーム広場、丸亀町レッツホール　
※一部事前予約が必要です。
問い四国行政評価支局行政相談課（ 826・0674）

▲申し込み　
はこちら

▲詳しくは
はこちら
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相続・遺言等に関する説明会

法務局職員や公証人が、遺言制度の概要について説明
します。
日時 10月７日（火）

【第１部】「公正証書遺言」午後１時30分〜２時30分
【第２部】「自筆証書遺言書保管制度」午後２時45分〜
３時45分 ※第１部のみ、第２部のみの参加も可。
場所 高松サンポート合同庁舎北館低層棟２階「アイ
ホール」 定員 申込先着80人／各回
問い 高松法務局民事行政調査官室（ 821・6342）

令和７年度
国際交流事業費の助成（後期）

市内の国際交流団体などが、10月〜翌年３月に実施
する国際交流事業に対し、事業費を助成します。
※過去に３年続けて助成を受けている場合で、同一内
容の事業は、原則、助成の対象外となります。
●助成限度額 事業費の３分の１以内（上限５万円）
●提出書類 助成申請書、事業計画書、収支予算書、
団体等の規約および年間事業計画書、その他参考資料
※申請書類は（公財）高松市国際交流協会ホームページ
からダウンロード可。
申込 ９月30日（火）までに必要書類を同協会へ郵送（〒
760–0017 番町一丁目11番63号）か直接持参。
問い（公財）高松市国際交流協会（ 837・6003）

心のユニバーサルデザイン
「あすチャレ！Academy」

日本財団パラスポーツサポートセン
ター協力のもと、パラアスリートから
学ぶ共感力・ダイバーシティをテーマ
とした研修を実施します。

【プログラム提供】日本財団パラス
ポーツサポートセンター
日時 10月２日（木）午後２時〜４時 
場所 防災合同庁舎３階301会議室 料金 無料
対象 申込先着20人 申込 ９月25日（木）までに二次
元コードからか人権・男女共同参画推進課（ 839・
2292）（ FAX839・2291）（ keihatsu@city.takamatsu.
lg.jp）のいずれかで申し込み
問い 人権・男女共同参画推進課（ 839・2292）

第30回 高松秋のまつり・仏生山大名
行列への参加者募集

10月18日（土）・19日（日）に
「第30回 高松秋のまつり・
仏生山大名行列」が開催され
ます。18日（土）には「レクザ
ム秋花火」が開催され、満開
の花火が打ち上がります。
●「仏生山お成り街道大名行列」の参加者募集
19日（日）には「レクザム子ども甲冑隊」も登場。華や
かな衣装を身にまとい大名行列に参加しませんか？
日時 10月19日（日）午前９時〜午後４時（予定） 
対象 身長140cm以上（衣装サイズの都合）で、約
1.5kmを歩くことができる人
定員 申込抽選50人程度 料金 2,000円
申込 ９月22日（月）【必着】までに必要事項を記入して、
はがきかメール（〒760–0020 錦町二丁目２-17）（
daimyo@nexus-web.info.lg.jp）で実行委員会事務局へ
※その他、応募方法など詳しくは、市ホームページをご
確認ください。
問い 高松秋のまつり実行委員会事務局（株式会社ネク
サス内 802・2290）

姥ヶ池墓地周辺の臨時駐車場の設置

自家用車で墓参の場合は、臨時駐車場をご利用ください。
日時 ９月20日（土）・21日（日）、23日（火）
午前７時〜午後６時

【臨時駐車場】
① 紫雲公園
　 臨時駐車場
② 旧市民病院
　 西駐車場栗林トンネル

姥ヶ池墓地

◀①紫雲公園
　臨時駐車場

　西駐車場

摺鉢谷
墓地峰山墓地

②旧市民病院▲

問い 市民やすらぎ課（ 839・2273）

「第70回 高松市菊花展競技会」
出品菊の申し込みを受け付けます！

玉藻公園が開園以来、毎年開催している「高松市菊花展
競技会」に出品する菊の受け付けを開始します。
●  受付期間　９月１日（月）〜13日（土）
料金 2,000円（会費）
問い 香川県菊友会事務局（ 851・1521）

【講師】官野 一彦さん
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こころの健康セミナー

「元気がなくなればみんな"うつ病"なの？–うつを正し
く理解する–」をテーマに精神科医師からの講義があり
ます。※詳しくは市ホームページから。
日時９月４日（木）午後２時〜４時
場所 IKŌDE瓦町 料金無料
対象こころの健康に関心のある人 定員 60人
申込２日前までに、健康づくり推進課 精神保健係（
839・3801）へ

かがわマンモグラフィサンデー

働き盛りの世代が受診しやすいよう、乳がん月間であ
る10月の休日に、乳がん検診・子宮頸がん検診を行
います。この機会に検診を受けてみませんか？
場所市内の協力医療機関
料金自己負担金：乳がん（40歳代2,500円、50歳以
上2,000円）、子宮頸がん2,200円
対象子宮頸がん検診は20歳以上・乳がん検診は40歳
以上の女性で、受診券か無料クーポン券を持っている
市内在住の人（対象者に送付）
定員医療機関の定員による
申込９月１日（月）から検診を希望する医療機関等に
電話で申し込み
問い健康づくり推進課（ 839・2363）

旧優生保護法による優生手術・人工妊娠
中絶等の補償金等給付

旧優生保護法に基づく優生手術等を受けた人に補償金
等が支給されます。請求期限は令和12年１月16日です。
対象補償金は、旧優生保護法に基づく優生手術等を受
けた本人およびその配偶者（死亡している場合はその
遺族（配偶者、子、父母、孫、祖父母、兄弟姉妹、曽孫
または甥姪））。一時金は、旧優生保護法に基づく優生
手術、人工妊娠中絶等を受けた本人で生存している人
●支給額
補償金：本人1,500万円、配偶者500万円
優生手術等一時金：320万円
人工妊娠中絶一時金：200万円
問い本補償金等受付・相談窓口（香川県子ども家庭課
内）（ 832・3900）

「認知症」について ～身近な人が認知症に
なった際に使える制度を中心に～

身近な人が認知症になった際に使える制度や相談先を
中心に「認知症基本法」や認知症の人に対する関わり方
など「認知症」についてお伝えします。
日時 ９月21日（日）午後２時〜３時30分（受け付けは
午後１時30分から）
場所生涯学習センターまなびCAN ２階小研修室
料金無料 定員申込先着30人
講師社会福祉士相談所LOVE 代表 田村 遊さん
申込９月15日（月）までに社会福祉士相談所 LOVE（
090・7780・7565）へ

9月24～30日は
結核・呼吸器感染症予防週間

●結核：結核の症状（長引く咳、たん、微熱、体のだ
るさなど）には特徴的なものがなく、初期には目立た
ないことが多いため、特に高齢者では気付かないうち
に進行してしまうことがあります。咳やたんが２週間
以上続いたり、微熱や体のだるさが続く場合は、早め
に医療機関を受診しましょう。
●呼吸器感染症：新型コロナウイルス感染症をはじめ
とした呼吸器感染症の脅威が再認識されています。呼
吸器感染症が例年流行する秋・冬前から、マスク着用
を含む咳エチケット、手洗い・手指消毒、換気など基
本的な感染対策を心がけましょう。
問い感染症対策課（ 839・2870）

瓦町健康ステーション
貯筋運動教室の受講者募集

健康寿命を伸ばすための足腰の運動を学びませんか？
日時 10月〜来年２月の第２・４火曜日
①ゆっくりスタート編：午前10時30分〜11時45分
②しっかり運動編：午後１時30分〜２時45分
場所 IKŌDE瓦町 料金無料 定員申込抽選各30人
申込９月18日（木）【往復はがきは必着】までに（連名不
可）「貯筋運動教室希望①か②」・住所・氏名（ふりが
な）・年齢・電話番号を記入し瓦町健康ステーション
(〒760-0054常磐町一丁目３-1瓦町FLAG８階）まで
郵送か、二次元コードか市ホームページから申し込み
※対象など詳しくは、下記もしくは二次元コードから。
問い瓦町健康ステーション（ 812・7532）
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　健 康

地域包括支援センター 839・2811認知症支援

●認知症の人を支える家族のつどい「ひだまり」
講話「耳の聴こえと飲み込みについて」（きらっとテラス
言語聴覚士 黒川 清博さん）とグループワーク
日時９月18日（木）午前10時〜正午
場所市保健センター 
対象認知症の人とその家族
申込電話でセンターへ（要予約）
●認知症サポーターステップアップ講座（３回コース）

日　時 内　容
① 10月８日（水）

午後１時30分〜３時30分
認知症について理解を深める

② 10月22日（水）
午後１時30分〜３時30分

認知症の人の気持ちを理解
する

③ 11月（各カフェの実施日） 認知症カフェの見学・体験

場所①②ふらっと仏生山 ③各認知症カフェ 料金無料
対象認知症サポーター養成講座受講済みの人 
定員申込先着25人
申込９月30日（火）までに電話か専用フォー
ムから申し込み

アルコール問題を考える家族のつどい

アルコール依存症に関する理解を深め、同じ悩みを持
つ仲間と出会い、ともに語り合う教室です。今回は、
大学教授による講演会「家族が元気でいるために」を開
催します。
日時９月12日（金）午後１時30分〜３時30分
場所市保健センター 料金無料 
対象アルコール問題を抱えた家族 
定員 20人
申込 前日までに、健康づくり推進課 精神保健係（
839・3801）へ

9月10日～16日は自殺予防週間

たくさんのストレスの中で頑張り過ぎていませんか？
「眠れない・食欲が湧かない」などの状態が続くのは、
こころのSOSかもしれません。体調が悪いときに体温
計で体温を測るように、「こころの体温計」でこころの
健康をチェックしてみましょう。
問い健康づくり推進課 精神保健係（ 839・3801）

街路樹管理計画（案）について
パブリックコメントを実施します

長期的な視点で持続可能な街路樹の在り方を取りまと
めることを目的に作成した「街路樹管理計画（案）」につ
いて、パブリックコメントを実施します。
●募集期間 ９月１日（月）〜30日（火）
●資料閲覧場所 市ホームページ、公園緑地課（市役所
９階）、各総合センター、支所・出張所など
●応募方法 郵送（〒760–8571）（ FAX 839・2491）（
kouryoku@city.takamatsu.lg.jp）
問い 公園緑地課（ 839・2494）

宝くじ助成事業を活用しています

地域コミュニティ協議会（仏生山・四番丁）
では、（一財）自治総合センターの宝くじ社
会貢献広報事業の助成を活用し、コミュ
ニティ活動に必要な備品を整備しました。
問い 協働コミュニティ推進課（ 839・2277）

子育て

離乳食教室わん・つー・すりー

食育と離乳食についての講話
日時 ①10月１日（水）午前10時30分〜11時30分
②10月９日（木）午前10時30分〜11時30分
場所 ①山田総合センター ②市保健センター
対象 離乳開始前〜完了前までの乳幼児の保護者
申込 ９月15日（月）午前８時30分から市ホームページ
の予約フォームで先着順に受け付け
問い 健康づくり推進課（ 839・2363）

就学時健康診断

来年４月に市内の小学校へ入学する子どもを対象に
健康診断を実施します。各小学校の日程は、市ホーム
ページや９月中旬に発送の通知書に記載しているほか、
市内の幼稚園・こども園・保育園（所）に掲示しています。
期間 10月８日（水）〜11月13日（木）
場所 市立の各小学校
問い 保健体育課（ 839・2657）
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国分寺ホールイベント情報

●子育て応援ひろば にこにこ
月ごとに変わる歌あそびや読み聞かせなど。
日時９月24日(水)午前10時30分〜11時30分
料金 無料
問い 国分寺ホール（ 875・0162）

第29回 音の祭り

ラテンの魂が織りなす彩りと
情 熱。 ゲ ス ト にRijchary（ リ
チャリー）を迎え、悠久の歴史
と文化を誇る南米ペルーのエ
ナジーをラテンサウンドに乗
せて皆さまの元にお届けしま
す。讃岐国分寺太鼓も出演！
日時 ９月27日（土）午後２時開演
場所 国分寺ホール 
料金 1,000円（全席自由席）※３歳までひざ上無料。
問い 国分寺ホール（ 875・0162）

０才からのコンサート～赤ちゃんと
一緒にクラシックを楽しみませんか？～

日時10月５日（日）午前11時〜11時40分
場所国分寺ホール 料金無料 
対象乳幼児とその保護者（妊婦さんを含む） 定員 300人
申込 ９月１日（月）〜12日（金）午後５時【必着】までに
二次元コードからの申し込みか、はがきに①「０才か
らのコンサート申込み」 ②代表者氏名（ふりがな） ③
参加人数（大人・子ども） ④住所（町名まで） ⑤電話番
号を記入し、文化芸術振興課（〒760–8571）へ
問い文化芸術振興課（ 839・2636）

四国遍路とスペイン巡礼の道
提携10周年記念公演

四国遍路が世界遺産になるには。スペインはどのよう
な活動をし、1993年からどう変わったのかを話します。
日時９月14日（日）午前10時30分〜正午
場所香川大学教育学部 第313号室 料金無料 
定員先着100人
問い四国遍路友の会（ 080・6283・7302）

市指定無形民俗文化財
ひょうげ祭り

ひょうげ祭りは、水の恵みに感
謝し、豊作を祝うお祭りです。
豊作物などで作った神具や奇抜
な衣装を身に付け、おどけなが
ら練り歩きます。
日時９月14日（日）午後２時〜４時
場所香川町浅野地区集落研修センターから新池まで 
問い香川町ひょうげ祭り保存会（ 888・2537）

令和７年度 第６回 
高松市ボッチャ交流大会

障がいのある人もない人もみんなが一緒に参加し、楽
しむことができるユニバーサルスポーツであるボッ
チャの交流大会を６年ぶりに開催します。３人１組（障
がいのない人１人を含むチーム編成も可）のチーム戦
で行います。１人からの参加も可能です。皆さまの参
加をお待ちしています。
日時 10月25日（土）午後１時〜３時30分
場所国分寺橘ノ丘総合運動公園B&G海洋センター
料金無料
対象市内在住で身体障害者手帳を持っている人（介助
者が必要な人は、介助者同伴。小学生以下は、保護者
または成人の責任者同伴） 定員 50人
申込 問い ９月30日（火）までに高松市身体障害者協会

（ 880・1643）（ FAX 880・1644）へ

令和７年度 第49回 
高松市身体障害者スポーツ大会

身体に障がいのある人がスポーツを通じ
て体力の維持、増強を図ったり、スポー
ツの楽しさをみんなで共有する大会で
す。皆さまの参加をお待ちしています。
(競技：ビーンバッグ投げ、パンすくい、玉入れなど）
日時10月25日(土)午前９時30分〜11時
場所国分寺橘ノ丘総合運動公園B&G海洋センター
料金無料 対象市内在住で身体障害者手帳を持ってい
る人（介助者が必要な人は、介助者同伴。小学生以下は、
保護者または成人の責任者同伴）
※当日、希望者には昼食弁当（有料）の用意ができます。
申込 問い ９月30日（火）までに高松市身体障害者協会

（ 880・1643）（ FAX 880・1644）へ
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元気アップ教室

11月〜来年２月までの４カ月間、毎回１時間実施。

料金無料 対象①市内に住民登録のある65歳以上の人 
②介護保険の要支援・要介護認定を受けていない人 
③介護予防・生活支援サービスを利用していない人（通
所型サービスＢを除く） ④「元気アップ教室」に初めて
参加する人 ※瓦町健康ステーションの貯筋運動教室
へ同時に申し込みはできません。
定員申込抽選15〜20人
申込【いずれかの方法で１人１回限り】９月17日（水）

【往復はがきは必着】までに（連名不可）、往信裏面に 
①住所 ②氏名 ③年齢 ④電話番号 ⑤参加希望教室の
番号(第１・２希望）を記入し、長寿福祉課へ郵送か、
二次元コードか、市ホームページから申し込み
問い長寿福祉課（ 839・2346）

瓦町健康ステーション
健康長寿講座の受講者募集

高齢期の食事（全４回コース）午後１時30分〜３時

場所 IKŌDE瓦町健康ステーション 料金無料
対象市内在住の65歳以上の人 定員申込抽選36人
申込 ９月18日(木)【往復はがきは必着】までに（２名ま
で連名可）「健康長寿講座希望」、住所・氏名（ふりがな）・
年齢・電話番号を記入し、瓦町健康ステーション（〒
760-0054常磐町一丁目３-１瓦町FLAG８階）まで郵
送か、二次元コードか、市ホームページから申し込み
問い瓦町健康ステーション（ 812・7532）

定例日 開始時間 ところ 初回
1 第２・４月 午後 １時30分 松島コミュニティセンター 10日
2 第１・３火 午前10時30分 TRAIN ①(常磐町） 4日
3 第１・３金 午前10時30分 TRAIN ②(常磐町） 7日
4 第２・４金 午前10時30分 TRAIN ③(常磐町） 14日
5 第２・４木 午前10時 ふらっと仏生山 13日
6 第１・３金 午前 ９時30分 前田コミュニティセンター 7日
7 第１・３水 午前 ９時30分 川島コミュニティセンター 5日
8 第１・３火 午前10時 ロコモＫ.Ｏ高松十川店 4日
9 第１・３木 午前 ９時30分 弦打コミュニティセンター 6日

10 第２・４火 午前 ９時30分 香川県立総合プール①（御厩町）11日
11 第２・４火 午前11時 香川県立総合プール②（御厩町）11日
12 第２・４火 午前 ９時30分 川東コミュニティセンター 11日
13 第２・４金 午前 ９時30分 屋島レクザムフィールド 14日
14 第１・３水 午後 １時30分 牟礼総合センター 5日

開催日 講師
10月25日（土）作業療法士 食事の準備や環境（調理や買い物など）
11月 １日（土）医師 高齢期の食事と健康
11月 ８日（土）管理栄養士 高齢期の食事（買い方のポイントや

簡単な調理法についてなど）
11月22日（土）言語聴覚士 安全に・おいしく食べる方法、誤

嚥（ごえん）防止

　イベント

～もりとみずの繋がりを学ぼう～
高知県嶺北地域水源地バスツアー

今しか見ることができない早明浦ダム再生事業の工事
見学、絶景の棚田や神秘的な滝など水源地の大自然を
散策、山野草の苔玉づくり体験など。
日程①10月４日（土）②19日（日）③11月２日（日）
※催行日ごとに行き先、内容、申込期間が異なります。
場所早明浦ダムほか（高知県土佐町、本山町、大豊町）
料金 ①4,000円 ②3,500円 ③3,460円(小中学生は
3,380円) ※①②③いずれも傷害保険料別途300円。
対象市内に在住か通勤・通学している小学生以上の人
定員各ツアー申込抽選20人
問い環境総務課（ 839・2388）

たかまつ認知症フェア
～気づく つながる ともに支える認知症～

９月は「認知症月間」です。た
かまつ認知症フェアでは「脳ト
レ講座」「健康チェック」などの
イベントや、常時「認知症相談」

「骨密度測定」を開催していま
す。この機会に認知症について
学び、皆さんにも身近なことと
して一緒に考えてみませんか。
参加者にオリジナルメモ帳をプレゼント（数量限定）
日時９月13日（土）午前10時〜午後５時
場所イオンモール高松（１階シーコート） 料金無料
問い地域包括支援センター（ 839・2811）

市場de特別開放

普段は入ることができない市
場の中で、新鮮な旬のお魚や
野菜、お花などのお買い物が
できます。
日時９月27日(土)午前８時〜
売り切れ次第終了
場所中央卸売市場 料金無料
※近隣商業施設への駐車はご遠慮ください。
問い市場管理課（ 862・3411）

（昨年の様子）
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� 823・1711市美術館

●ワークショップ
「ハロウィンお菓子な紙版画を刷ろう！」
自分でデザインしたハロウィンスイーツを紙版画で作
ります。講師：小松 ちかさん（芸術士・版画家）
日時 10月４日（土）
①午前10時〜正午
②午後２時〜４時
場所 ３階講座室
料金 800円（材料費込み）
定員 各回申込抽選12人
対象 ５歳以上(小学校２年生以下は保護者同伴)
申込 ９月16日（火）までに当館ホームページ申込
フォームから ※抽選結果は、９月19日（金）までに全
員にご連絡します。

� 874・8840讃岐国分寺跡資料館

●第24回 讃岐国分寺史跡まつり 参加者募集
国の特別史跡に指定されている貴重な「讃岐国分寺跡」
で行われるイベントです。華やかな奈良時代（天平文
化）の風情を感じてみてはいかがでしょうか。
日時 11月２日（日）午前８時50分〜午後４時
※雨天時は、11月３日（月）に順延。
①子ども力餅大会
砂袋を持って歩いた距離を競います。
４クラス（幼児／１・２年生／３・
４年生／５・６年生）ごとに競技。
対象 就学前１学年の幼児〜小学生
定員 先着120人
②天平行列
天平衣装を着て会場を歩きます。
対象 身長100cm以上の子ども
定員 午前の部：先着30人
午後の部：先着20人
③フリーマーケット出店者
料金 １ブース（2.7m×2.7m）2,000円
申込 ９月２日（火）〜30日（火）に①は市ホームページ
の申込用紙に記入の上、当館へ提出 ②③は電話で当
館まで

申し込みはこちら▶

� 839・2571こども未来館

●香川高専おもしろ体験教室「はしおし×つちおしde
土木ものづくり」
①コンクリートでドーナツデコ作り 
②光る橋の模型の展示
③ミニレゴ建機操縦体験 など
日時９月６日（土）午前10時〜正午、午後１時〜３時

（受け付けは各回終了30分前まで）
場所１階体験学習コーナー 料金無料
対象３歳以上（小学校３年生以下は保護者同伴）
定員なし ※①のみ午前・午後ともに当日先着30人。
申込不要（当日先着順）
●芸術士とあそぼう「ハニワをつくろう」
素焼き風粘土を使って、ハニワづ
くりを楽しもう！
日時９月20日（土）午後１時〜４時

（受け付けは午後３時30分まで）
場所１階体験学習コーナー 料金無料
対象３歳〜小学生（小学校３年生以下は保護者同伴）
定員なし(材料がなくなり次第終了) 申込不要
●芸術士とあそぼう「ヴ～！ヴ～！ヴ～！」
不思議なラッパ“カズー”を廃材で
作ります。吹いて鳴らしてみんなで
遊ぼう！
日時９月28日（日）午後１時〜４時

（受け付けは午後３時30分まで）
場所１階多目的室  料金無料
対象３歳〜小学生（小学校３年生以下は保護者同伴）
定員なし(材料がなくなり次第終了) 申込不要
●スプレーアート体験教室
スプレーアーティストDaisuke
さんによるパフォーマンスを見
た後、実際にスプレーアートを
体験できます。出来上がった作
品は持ち帰り可能。
日時 10月12日（日）
①午前10時〜正午 ②午後１時30分〜３時30分
場所１階多目的室 料金無料
対象小学生〜高校生
定員各回申込抽選15人（パフォーマンスの観覧はどな
たでも可能です） 
申込９月20日（土）午前９時〜29日（月）午後５時に二
次元コードか電話で申し込み

申し込みはこちら▶ ホームページはこちら▶
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秋の味覚を楽しもう！
香南アグリームで栗拾い

秋の訪れを感じる栗拾い体験に、ご家族でぜひお越し
ください！
期間９月上旬〜下旬の午前９時〜午後４時（水曜日休
館） ※当日分がなくなり次第終了。 
場所香南アグリーム 
料金 栗の生育状況により変動あり。詳しくは香南ア
グリームのインスタグラムでご確認ください。
問い香南アグリーム( 879・8741)

たかまつ健康と薬の祭典2025
with 薬剤師

薬剤師のお仕事体験を通じて、薬や化学について学び、
服薬や健康管理などの知識を深めましょう。
日時10月26日（日）午前10時30分〜午後１時30分
場所こども未来館１階 料金無料
対象小学生以下の子どもと保護者・家族など
定員こども薬局の参加については、整理券が必要
問い（一社）高松市薬剤師会 事務局( 812・1001)

たかまつKIDSプログラミング
コンテスト2025

「未来のたかま
つをデザインし
よう」をテーマ
に、 小 学 生 が
コンピュータプ
ログラミングを
用いて開発した
オリジナル作品
を募集します。コンテストは、来年２月に東京で開催
される全国No.１小学生プログラマーを決める「Tech 
Kids Grand Prix2025」の地方予選を兼ねています。
たくさんの応募をお待ちしています！
料金無料 
対象市内在住の小学生 申込９月30日（火）まで
問いデジタル戦略課( 839・2172)
　　 Tech Kids Grand Prix運営事務局( 03・5459・

0212)

ワークショップを一緒につくろう！
『となりの時間わたしのリズム』参加者募集

子どもと大人で探ろう、自分とは違う時間感覚。高松
ワークショップLab.のメンバーと、時間と人とのつな
がりについて考えながら、ワークショップを一緒につ
くってみませんか？
日時10月19日（日）午後２時〜４時
場所瓦町FLAG８階 アートステーション多目的スタジオ 
料金 500円（イベント保険料）
対象 ワ ー ク シ ョ ッ プ を 一 緒 に つ く っ て み た い 
大人、親子（小学校４年生以上）
定員先着大人５人、親子５組
申込 ９月１日（月）から高松ワークショップLab.ホー
ムページ（応募フォーム）から申し込み
問い文化芸術振興課（ 839・2636）

JFAレディースサッカーフェスティバル
2025 香川 in 東部運動公園

初心者でも参加できるサッカーミニゲームなど。
日時９月28日（日）午前10時〜午後１時（９時30分集合）
場所東部運動公園フットサル場 
料金無料
対象 18歳以上の女性

（チームまたは個人い
ずれの申し込みも可。
未経験者歓迎）
申込 ９月12日（金）【必
着】までに二次
元コードから
申し込み
問い（一社）香川県サッカー協会 フェスティバル担当 
山田 （ kagawa.ladies.fes@gmail.com)

田井の子供神相撲

田井の子供神相撲は、源義経が戦勝を祈願した六萬寺
にある愛宕権現の秋祭りの奉納行事で、千年以上続く
伝統行事です。ぜひご来場ください。
日時９月23日（火）正午〜午後２時30分
場所六萬寺境内
問い田井子供神相撲保存会 山花
( 845・2737)
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プロスポーツを応援！９月の試合日程

811・6222 生涯学習センターまなびCAN

９月のまなび映画CAN
料金 無料
希望者は直接会場へ

「いのちの林檎」
10日（水）
午後１時30分～３時30分

「おじいさんと草原の小学校」
26日（金）英語上映・日本語字幕付き

午後６時30分～８時20分

Instagram

中央図書館事務所
☎ 861・4501
夢みらい図書館
☎ 833・7727
牟礼図書館
☎ 845・4113
香川図書館
☎ 879・8970
国分寺図書館
☎ 874・6309 
瓦町サテライト
☎ 812・7535

@ 図書館  meet books

今月の
オススメは
　コレ！

Instagram

▲

●陶芸教室〜土と遊ぼう〜
新聞紙を使った簡単な陶芸にチャレン
ジしてみませんか？今回は、来年の干
支「午」を作ります。
日時 ９月21日（日）午前10時～正午
料金 2,500円（受講料・材料費）
定員 申込先着15人 持参タオル（雑巾）、
エプロン、汚れてもよい服装
講師 true.さん
申込 ９月３日（水）午前９時～19日（金）
正午に電話か直接同センターへ

●歴史に学ぶ人生の知恵②「桃太郎の
姉・ももそ姫の伝説」
大和の箸墓古墳に眠る姫で、桃太郎の
姉であり、邪馬台国の女王であったと
いうももそ姫。ロマン溢れるその伝説
を追おう！
日時 10月９日（木）午後１時30分～３時
料金 500円 定員 申込先着30人
持参 筆記用具 講師 上原 敏さん（歴史
評論家） 申込 ９月４日（木）午前９時か
ら電話か直接同センターへ

高松市
電子図書館

高松市図書館
ホームページ

　災害が起きたとき、ペットと一緒に避難する「同
行避難」をご存じでしょうか？この本ではペット
を連れた防災に関して、何を準備しておけばよい
のか、簡単にまとめて紹介しています。もしもの
ときのために、今から備えてみませんか。

いぬとねこのためのペット防
災ＢＯＯＫ

　毎日の生活の中で、暑い、寒い、温かい、冷た
いなど、温度を感じることがありますが、実はこ
の温度には熱が関係しています。この本では、温
度を測る道具や熱の伝わり方などの正体を、イラ
ストで分かりやすく解説しています。ぜひ、熱の
不思議を探ってみてください。

都筑 卓司／文
勝又 進／絵
福音館書店／発行 
請求番号：426／ツス

熱はつたわる

Rina.／作・画
鈴木 正芳／監修
三笠書房／発行
請求番号 ：6456／リナ

対象 市内に在住か通勤・通学してい
る人で、図書館や郷土の文学に関心
のある20人程度の参加が見込めるグ
ループ
申込 申込フォームからか、申込書に
記入の上、メール、FAX、持参のい
ずれかで、実施希望日の２週間前ま
でに提出

日時 ９月20日(土）午前10時30分～
11時30分
場所 瓦町FLAG８階健康ステーショ
ン大会議室１・２
対象 おはなし会や読み聞かせに興味
のある人
申込 電話または二次元コードから

●本のソムリエ（市政出前ふれあい
トーク）

●ボランティア養成講座「こども
と楽しむ！読み聞かせ講座」

募集します

詳しくはこちらから▶

詳しくはこちらから▶

●カマタマーレ讃岐
【SC相模原】 21日（日）午後４時

場所 香川県立丸亀競技場
●香川ファイブアローズ

【新潟アルビレックスBB】 
27日（土）午後３時　28日（日）午後２時
場所 あなぶきアリーナ香川

全日本社会人バドミントン選手権大会が高松市で 
開催されます。
日時 ９月６日（土）～10日（水）
場所 あなぶきアリーナ香川、市総合体育館
料金 無料
問い 香川県バドミントン協会（ 080・6283・3891）

百十四銀行 
第68回全日本社会人バドミントン選手権大会

その他の
講座情報は
こちらから！
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� 812・7534市民活動センター

●臨床美術クオリアートの脳いきいきアートプログラ
ム体験～宇宙を描く～
真っ暗な何もない宇宙を想像して、そこに星を誕生さ
せたり爆発させたり。珍しい画材を使って見たことも
ない宇宙を創作します。※汚れてもよい服装で参加し
てください。
講師：臨床美術クオリアート 臨床美術士
日時 10月５日（日）午後１時30分～３時30分
場所 会議室
料金 500円
対象 ４歳以上（未就学児は保護者同伴）
定員 申込先着15人
申込 ９月５日（金）午前10時から同センターへ
●「笑門来福」別嬪組の落語のあれこれ～見て、聴いて、
あなたもチャレンジ～
落語入門、落語実演（二席）、俗曲、高座で喋ってみま
しょう。
講師：別嬪組
日時 10月13日（月）午後１時30分～３時30分
場所 会議室 料金 無料 
定員 申込先着30人
申込 ９月５日（金）午前10時から同センターへ
●散骨支援「さん」の終活の進め方～自然葬とは～
海洋散骨や樹木葬などの自然葬について、実際の写真
をお見せしながら、正しい行い方を紹介・解説します。
講師：散骨支援「さん」代表　永易 功子さん
日時 10月19日（日）午後１時30分～３時
場所 会議室
料金 無料 
定員 申込先着30人
申込 ９月５日（金）午前10時から同センターへ
●ジモトライター養成講座～地域の魅力を伝える市民
ライターになろう～
地域のことに興味を持ち、それぞれの視点で地域のこ
とを伝える「ジモトライター」を育成する講座です。
講師：（有）フュージョンファクトリー　三原 美香さん
日時 ①９月21日（日）午後２時～４時30分
　　②10月11日（土）午後４時～６時30分
　　③11月８日（土）午後２時～５時
場所 会議室 料金 3,000円（３回分）
定員 申込先着10人（３回全てに参加できる人を優先）
対象 市内に在住か通勤・通学しており、本市と継続
的に接点のある人
申込 同センターへ

スポーツ施設スポーツ施設  教室・イベント情報教室・イベント情報！！
高松市スポーツ協会（☎822・0211）

高松市スポーツ協会の教室・
イベント募集はこちら

市スポーツ協会加盟団体の教室・
イベント募集についてはこちら

●共催展「長月展」
文化協会むれに属する「絵を楽しむ会キャロット」「墨
友会」による作品展です。
日時 ９月５日（金）～14日（日）午前９時～午後５時（展
示室への入室は午後４時30分まで）
※最終日は午後４時まで。
場所 企画展示室 料金 無料
●工作教室「ゼリーパフェキャンドルづくり」
細かく切ったジェルワックスとア
イス型のキャンドルをガラス容
器に飾り、パフェのようなキャン
ドルを作ります。火を使わずに
作れるのでお子様も安心です。
日時 ９月20日（土）午前10時～正午 場所 講座研修室
料金 1,000円 定員 申込先着10人
対象 ５歳以上(小学生以下は保護者同伴)
申込 ９月２日（火）から電話で当館まで

� 833・2282男女共同参画センター

●第３回 地震・災害時の防災・減災講座
テーマ：「わたしの守備力UP講座」 
講師：片山 あゆみさん（社会教育士）
日時 ９月４日（木）午前10時～正午
料金 無料 定員 20人程度
※託児あり、無料（生後６カ月～就学前、１週間前ま
でに要予約）。
●スマホ活用講座
ゼロから始めるスマホ基礎講座
日時 ９月19日（金）午後１時30分～３時30分 
料金 無料 定員 先着15人
●さんかく交流サロン「紙粘土でお月見の壁かけをつ
くろう！」
日時 ９月18日（木）午後１時30分～３時
料金 400円 定員 先着16人

� 845・8484石の民俗資料館
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サンポート高松トライアスロン
2025〜瀬戸内国際体育祭〜

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス
を

　写
真
と
動
画
で
お
届
け
‼

市ホーム市ホーム
ページでもページでも
公開中公開中▶︎▶︎

　
肺
が
ん
は
、
現
在
の
日
本
の
が
ん
死

因
上
位（
男
性
１
位
、
女
性
２
位
）の
病

気
で
す
。
な
か
な
か
症
状
が
出
な
い
た

め
自
分
自
身
で
は
気
が
付
き
に
く
く
、

発
見
時
に
は
既
に
進
行
し
て
い
る
場
合

も
多
い
こ
と
か
ら
、
手
術
の
対
象
と
な

る
の
は
２
〜
３
割
ほ
ど
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
早
期
発
見
の
た
め
に
は
、
検
診
が
有

効
で
す
。
肺
が
ん
検
診
で
は
、
胸
部

レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
が
一
般
的
で
す
が
、

レ
ン
ト
ゲ
ン
で
は
分
か
ら
な
い
肺
が
ん

も
多
く
あ
り
ま
す
。
胸
部
に
は
多
く
の

臓
器
と
骨
が
あ
る
た
め
、
そ
れ
ら
が
重

な
り
見
え
な
い
と

こ
ろ
が
出
て
き
ま

す
。
加
え
て
、
早

期
の
肺
が
ん
は
淡

い
影
の
場
合
も
あ

り
、
レ
ン
ト
ゲ
ン

で
は
写
し
き
れ
ま
せ
ん
。

　
最
近
は
Ｃ
Ｔ
で
の
肺
が
ん
検
診
が

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
国
立
が
ん
研

究
セ
ン
タ
ー
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で

は
、
50
〜
74
歳
の
た
ば
こ
の
重
喫
煙
者

（
１
日
の
た
ば
こ
本
数
×
喫
煙
年
数
が

６
０
０
以
上
）に
対
し
、
Ｃ
Ｔ
検
査
を

推
奨
し
て
い
ま
す
。

　
当
院
は
、
香
川
県
が
ん
診
療
連
携
協

力
病
院
に
指
定
さ
れ
、
が
ん
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
を
設
け
て
い
る
ほ
か
、
肺

が
ん
に
精
通
し
た
医
師
が
常
勤
し
、
支

援
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。
人
間
ド
ッ

ク
で
は
、
肺
が
ん
Ｃ
Ｔ
検
査
も
オ
プ

シ
ョ
ン
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
被
ば
く
量
に
注
意
は
必
要
で
す
が
、

た
ば
こ
の
本
数
が
多
い
人
や
受
動
喫
煙

の
心
配
が
あ
る
人
は
、
一
度
Ｃ
Ｔ
で
の

肺
が
ん
検
診
を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。

　

テーマ

◦お問い合わせ◦
みんなの病院医事課
（☎813・7171）

呼吸器外科の呉先生に聞きました

肺
が
ん
Ｃ
Ｔ
検
査
の
勧
め

病院

え
み
て
ん
！
なの教

　高松港５万トン級岸壁、第２桟橋、あなぶきアリーナ
香川交流エリアの３カ所で「高松港みなとフェスタinサ
ンポート高松」が開催されました。これは海や船に親し
んでもらおうと四国地方整備局が開いたもので、多くの
家族連れなどでにぎわいました。
　５万トン級の岸壁では、海面清掃と油の回収を行う船
「美讃」と高松海上保安部の巡視船「いぶき」が一般公開さ
れたほか、液状化実験の公開や港のパネル展示も行われ、
訪れた人たちは海の日ならではのイベントを満喫してい
ました。

7/21
（月）

高松港みなとフェスタinサンポート高松

　サンポート高松エリアを舞台とする「サン
ポート高松トライアスロン2025」が開催され
ました。
　潮風が吹き込む特設ステージには、国内外
から543人のトライアスリートが集結。今大
会から、あなぶきアリーナ香川も競技場とな
り、屋内でも観戦できるとあって多くの観客
が訪れました。

▲レントゲンで分から
　ない肺がんの例
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弦打校区ってこんな町！弦打校区ってこんな町！
　弦打校区は、高松市の北西部に位置し、北は瀬戸内海、
東西を香東川と本津川に囲まれ、石清尾山・浄願寺山に
接する南北に６km続く長い地域です。企業や商業施設も
たくさんありながら四季折々の自然が豊かで暮らしやす
い町です。

第27回
弦打校区弦打校区

平成26年に地域の公募により誕生
した「つるピー」。地域の皆さんか
ら愛される存在となり、イベント
などでも大活躍しています。

樹齢850年超えといわれている孔
雀藤は、県の自然記念物にも指定
され、花の見頃の４月には県内外
から大勢の人が訪れます。

校区内を南北に流れる香東川は、
この地域では郷東川と呼ばれて
おり、弦打地区の水田や御殿浄水
場の大切な水源となっています。

 え
えとこ

１

 え
えとこ

２

 え
えとこ

３地域のゆるキャラ地域のゆるキャラ
「つるピー」「つるピー」

「孔雀藤」が咲き誇る「孔雀藤」が咲き誇る
岩田神社岩田神社

郷東川（香東川）

わがわが町町  ええええ町町

  こんなこんな町町

たかまつ
さ　ん　ぽ

散歩
高松市長
高松市長大西ひでと大西ひでとのの

　 　

　　

　
梅
雨
が
明
け
る
と
う
る
さ
い
ほ
ど
の

蝉
の
声
が
一
斉
に
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

し
か
し
、
今
年
は
、
史
上
初
め
て
６
月

に
梅
雨
が
明
け
る
と
い
う
異
常
な
事
態
。

梅
雨
明
け
の
炎
天
下
の
中
で
も
ほ
と
ん

ど
蝉
の
声
を
聞
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
７
月
中
旬
に
な
っ
て
や
っ
と

本
格
的
に
そ
の
声
を
聞
く
よ
う
に
な
り

ま
し
た
が
、
一
方
で
、
朝
、
マ
ン
シ
ョ

ン
の
階
段
で
、
弱
っ
て
仰
向
け
に
な
り
、

息
絶
え
絶
え
の
蝉
を
見
か
け
る
こ
と
も

い
つ
も
の
年
よ
り
多
い
気
が
し
ま
し
た
。

　
蝉
は
地
中
で
数
年
を
過
ご
し
、
地
上

に
出
て
か
ら
は
わ
ず
か
数
日
の
命
し
か

な
く
、
残
さ
れ
た
時
間
を
惜
し
む
よ
う

に
、
夏
空
へ
と
全
力
で
声
を
放
ち
ま
す
。

そ
の
合
唱
の
響
き
は「
蝉
時
雨
」と
呼
ば

れ
、
ま
る
で
降
り
注
ぐ
雨
の
よ
う
に
、

盛
夏
の
空
気
を
震
わ
せ
ま
す
。
蝉
の
よ

く
鳴
く
日
は
晴
れ
る
こ
と
が
多
く
、
雨

や
曇
天
の
日
は
鳴
き
声
が
弱
ま
り
、
太

陽
と
気
温
の
変
化
に
敏
感
な
彼
ら
が
、

自
然
の
小
さ
な
天
気
予
報
士
で
あ
る
こ

と
を
思
わ
せ
て
く
れ
ま
す
。
し
か
し
、

こ
こ
数
年
続
く
酷
暑
の
夏
は
、
蝉
の
鳴

く
時
間
や
リ
ズ
ム
す
ら
狂
わ
せ
て
い
る

よ
う
で
す
。
早
朝
す
ぐ
に
力
尽
き
て
鳴

き
止
む
蝉
が
い
る
と
思
え
ば
、
夕
暮
れ

ま
で
鳴
き
続
け
る
声
も
あ
り
、
気
候
変

動
に
よ
り
、
季
節
と
自
然
の
常
識
が
変

化
し
つ
つ
あ
る
こ
と
を
告
げ
て
い
る
か

の
よ
う
で
す
。

　
蝉
の
命
と
い
え
ば
、
角
田
光
代
氏
の

小
説「
八
日
目
の
蝉
」を
思
い
起
こ
し
ま

す
。
赤
ん
坊
の
誘
拐
事
件
に
端
を
発
す

る
サ
ス
ペ
ン
ス
で
、
後
半
の
主
た
る
舞

台
は
、
美
し
く
や
さ
し
い
小
豆
島
と
瀬

戸
内
海
。
そ
れ
だ
け
で
も
愛
着
が
湧
く

小
説
で
す
。
蝉
は
地
上
に
出
て
７
日
で

死
ぬ
の
が
自
然
な
運
命
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
８
日
目
ま
で
生
き
て
し
ま
っ
た
蝉

は
、
す
で
に「
余
分
な
時
間
」を
生
き
て
い

る
の
で
あ
り
、
ど
こ
に
も
居
場
所
の
な

い
存
在
な
の
で
す
。
誘
拐
し
た
子
を
自

分
の
子
と
し
て
育
て
、
逃
亡
の
旅
を
続

け
る
主
人
公
の
時
間
は
、
地
上
で
懸
命

に
生
を
謳
歌
し
よ
う
と
す
る
蝉
の
姿
と

重
な
り
ま
す
。

　「
八
日
目
の
蝉
」と
い
う
タ
イ
ト
ル
に

は
、
自
然
の
摂
理
を
越
え
た
存
在
へ
の

同
情
と
も
批
判
と
も
取
れ
る
複
雑
な
ま

な
ざ
し
が
込
め
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

七
日
で
命
を
終
え
る
は
ず
の
蝉
が
八
日

目
を
迎
え
る
よ
う
に
、
許
さ
れ
ぬ
時
間
を

生
き
る
こ
と
。
そ
れ
は
、
季
節
の
境
界

が
曖
昧
に
な
っ

た
現
代
の
夏
と

も
響
き
合
っ
て

い
る
よ
う
に
思

え
ま
す
。

第65歩
「蝉

せみ
時
し
雨
ぐれ
に思う」



９
月
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

●家庭ごみの定期収集について（☎834・0389／☎861・4524）
●ごみについての相談（☎839・2370）
●粗大ごみ受付センター（☎834・0366）
　月〜金曜日 午前９時〜午後４時 ※祝日を除く。
※ごみは所定のごみステーションへ午前８時までに出してください。

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

燃
や
せ
る
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装 破

砕
ご
み
・
有
害
ご
み

紙
・
布

缶
・
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プラ

A 高松第一（松島、築地、新塩屋町）・花園・
新番丁（四番丁）・塩江

日 月 火 水 木 金 土
９/1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

B 新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・牟礼北部

日 月 火 水 木 金 土
９/1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

D 木太・林・多肥・国分寺南部

日 月 火 水 木 金 土
９/1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

F 鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

日 月 火 水 木 金 土
９/1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

H 屋島・古高松・牟礼南部

日 月 火 水 木 金 土
９/1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

C 栗林・太田・香川（浅野）

日 月 火 水 木 金 土
９/1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

E 檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・国分寺北部

日 月 火 水 木 金 土
９/1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

G 前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

日 月 火 水 木 金 土
９/1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

▲ios用 ▲Android用

英語・中国語も配信しています

ごみ分別アプリ
さんあ〜る

地
区
名
や 

年
間
カ
レ
ン
ダ
ー
は

こ
ち
ら（
市
Ｈ
Ｐ
）▼
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９月の 休日当番医 ●各診療時間　原則午前９時〜午後６時
当番医は都合により変更や追加になる場合があります。また、診療・休
憩時間、受付終了時刻は医療機関により異なります。受診の際は、当
日の新聞紙面などで確認し、事前に医療機関にお問い合わせください。

◆‌‌夜間・休日は救急時以外の安易な受診
は控えるなど、医療機関の適正受診に
ご協力をお願いします。 休日当番医のご案内

その他救急医療機関等
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　午後７時30分〜11時30分 
●高松市薬剤師会会営薬局松島（松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後１時、午後２時30分〜11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
●高松市歯科救急医療センター（福岡町三丁目 ☎851・1167）
　【月〜土曜日】午後７時30分〜10時
　【日曜・祝日】午前９時〜正午、午後１時〜４時
●香川県救急電話相談
　急な病気・けがで悩んだ時に相談できます。
　小児救急電話相談〔15歳未満〕（☎＃8000または823・1588）
　一般向け救急電話相談〔15歳以上〕（☎＃7119または812・1055）
　毎日24時間受け付け

７
日 整  広瀬病院（松縄町 ☎867・9911）

外 内  木太三宅病院（木太町 ☎867・3131）
内  高松紺屋町クリニック（紺屋町 ☎813・1018）
内  いきなり内科ハートクリニック（十川西町 ☎848・1166）
小  綾こどもクリニック（国分寺町福家 ☎875・2220）
耳  松原耳鼻咽喉科医院（川島東町 ☎848・1100）
薬  フロンティア薬局木太町店（木太町 ☎815・2131）
薬  高松紺屋町薬局（紺屋町 ☎811・2277）
薬  ひな薬局十川店（十川西町 ☎848・3315）
薬  まなべ調剤薬局（川島東町 ☎840・3212）
薬  ウルス調剤薬局国分寺（国分寺町福家 ☎864・9177）

整 内  オサカ病院（香川町浅野 ☎889・0703）
内  加地医院（牟礼町牟礼 ☎845・9713）
小  県立中央病院（朝日町一丁目 ☎811・3333）
耳  くろだ耳鼻咽喉科医院（国分寺町国分 ☎874・4133）
眼  白神眼科医院（松縄町 ☎866・3730）
薬  そうごう薬局高松浅野店（香川町浅野 ☎802・7191）
薬  ひだまり調剤薬局牟礼店（牟礼町牟礼 ☎814・3311）
薬  NMS高松調剤薬局屋島側１号館（朝日町二丁目 ☎802・3031）
薬  元気えむ薬局（国分寺町国分 ☎802・5575）

14
日

23
火

28
日

整  高松平和病院（栗林町一丁目 ☎833・8113）
内  真弓内科呼吸器科医院（塩上町二丁目 ☎835・2321）
内  ふじもり内科・消化器内科クリニック（多肥下町 ☎813・6114）
内  ありとも内科クリニック（小村町 ☎887・4103）
小  西岡医院（寺井町 ☎885・2021）
眼  加藤眼科クリニック（多肥下町 ☎868・0707）
薬  栗林公園前薬局（栗林町一丁目 ☎832・0062）
薬  アイン薬局塩上店（塩上町二丁目 ☎861・3177）
薬  ゆい薬局（多肥下町 ☎813・7157）
薬  虹調剤薬局寺井店（寺井町 ☎815・6061）
薬  虹調剤薬局レインボー通り店（多肥下町 ☎815・3173）
薬  ココロン調剤薬局小村店（小村町 ☎887・9889）

整  仏生山駅前こだまクリニック（仏生山町 ☎814・4262）
内  ミタニ病院（三谷町 ☎864・8778）
内  高松中央インタークリニック（木太町 ☎869・2200）
小  みんなの病院（仏生山町 ☎813・7171）
眼  みぞて眼科クリニック（多肥上町 ☎806・1103）
薬  アイン薬局仏生山店（仏生山町 ☎899・6602）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  スター薬局木太店（木太町 ☎868・1981）
薬  たひ薬局（多肥上町 ☎888・4411）

整  五番丁医院（番町二丁目☎822・3331）
外  そごうクリニック（川島本町 ☎848・1155）
内  百石病院（屋島西町 ☎843・6121）
内  かしむら内科医院（多肥上町 ☎889・7760）
小 産  屋島総合病院（屋島西町 ☎841・9141）
眼  六条眼科（六条町 ☎873・2735）
薬  フロンティア薬局番町店（番町二丁目 ☎811・3655）
薬  たんぽぽ薬局屋島店（屋島西町 ☎818・1551）
薬  アイン薬局川島店（川島本町 ☎848・9160）

整 外 内  伊達病院（観光町 ☎831・1701）
内  大饗内科消化器科医院（成合町 ☎885・1233）
小  香川県済生会病院（多肥上町 ☎868・1551）
耳  わたなべ耳鼻咽喉科（出作町 ☎889・8733）
薬  ゆめ調剤薬局成合店（成合町 ☎815・7966）
薬  オカウチ調剤薬局多肥店（多肥上町 ☎815・0081）
薬  しろくま薬局（出作町 ☎888・4690）
薬  虹調剤薬局高松南店（多肥下町 ☎814・7280）

15
月

21
日

（診療科） 整整形外科　外外科　内内科　小小児科
　　　 　産産婦人科　耳耳鼻咽喉科　眼眼科　薬薬局
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Consultation

  

相
談

健康、介護、こころの悩み…

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎︎812・7532） 電話相談はこちら

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎︎839・2344）

ふれあい福祉センター勝賀（☎︎882・6950）

健康づくり推進課 精神保健係（☎︎839・3801）

※医師が個別に対応します。
●機能回復訓練診断（65歳以上の人対象）（要予約）

９月11日（木）　午後１時15分〜２時15分
●健康相談（65歳以上の人対象）（要予約）

９月17日（水）　午後１時15分〜２時15分

●たかまつ介護相談専用ダイヤル
（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間
●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎日　午後４時〜９時
毎月10日　午前８時〜翌日午前８時

●在宅医療に関する相談
　月〜金曜日  午前９時〜午後４時

※医師が個別に対応します。
●健康相談（60歳以上の人対象）
　９月２日（火）・16日（火）　午後１時〜２時
●機能回復訓練相談（60歳以上の人対象）（要予約）
　９月11日（木）・25日（木）　午後１時〜２時

●こころの健康相談（来所の場合、要予約）
　こころの病気、アルコール・薬物問題、ひきこもりな
どの個別相談。
　月〜金曜日　午前９時〜午後５時
●ひきこもり相談窓口（来所の場合、要予約）
　電話・来所でのひきこもりサポーター等による相談
まなびやもも（☎︎080・3167・8431）
　第１〜４土曜日　午後１時〜３時
※ひきこもり当事者のための居場所も開催。
　（詳細はホームページ等でご確認ください）

子育てなどのいろいろな悩み…

こども女性相談課（市役所６階　☎︎839・2384） 男女共同参画センター

電話相談はこちら

こども家庭課（市役所６階　☎︎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

●女性専用相談（要予約）
○こころの相談（☎833・2285）開館日
○就労相談（☎833・2282）月・水・金

火曜日休館　いずれも午前10時〜午後５時（１回50分）

少年育成センター（市役所10階　☎︎839・2635）
●少年相談（こども本人またはその保護者等）

月〜金曜日　午前10時〜午後４時30分

○いじめや不登校に関する相談電話（☎821・0099）
　月〜金曜日　午前８時30分〜午後７時

●ひとり親家庭自立相談（予約優先）
生活、自立、就労など問題解決に向けたお手伝いをします。
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※  ９月14日（日）は市民サービスセンター（IKŌDE瓦

町）で実施（要予約）。

●妊娠・出産・子育て相談
月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

健康づくり推進課（☎︎839・2363）

感染症対策課（☎︎839・2870）
●B型肝炎・C型肝炎検査（今までに受けたことがない人）（要予約）
　血液検査（スクリーニング検査のみ）個別相
談。結果は翌週になります。
　９月４日（木）　午前10時〜11時
●ＨIＶ・梅毒検査（要予約）
　血液検査、個別相談。毎月１回、匿名での予約を受け付
けています。結果は翌週になります。Web予約
可。※梅毒検査のみを受けることはできません。
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福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
高
松

障がい者相談
などはこちら▶︎

各サービスに
ついてはこちら▶︎

障がい福祉課（市役所２階 ☎839・2333）

市民相談コーナー（市役所１階　☎839・2111）
　●人権相談　毎週月曜日（祝日除く）
　　　　　　　午前10時〜午後３時
　●行政相談　９月３日（水）・17日（水）
　　　　　　　午前10時〜午後３時
　●弁護士法律相談（要予約）
　９月２日（火）・４日（木）・９日（火）・16日（火）・
　18日（木）・30日（火）　午後１時〜４時
　※�９月13日（土）・27日（土）は市民サービスセンター

で実施。
　●司法書士法律相談（要予約）
　　９月11日（木）・25日（木）　午後１時〜４時
　●社会保険労務士相談　
　　毎週火曜日（祝日除く）　午前９時〜正午
　●行政書士相談
　　９月５日（金）・19日（金）　午前９時〜正午
　●裁判所の民事・家事調停手続相談
　　９月26日（金）　午前10時〜午後３時
　●土地家屋調査士相談
　　９月５日（金）・19日（金）　午後１時〜４時

消費生活センター（市役所１階　☎839・2066）
香川県司法書士会（☎821・5701）　●消費生活相談　月〜金曜日（祝日除く）

　　　　　　　　　午前８時30分〜午後５時 　●司法書士総合相談センター定例相談会（要予約）
　　�相続登記等の相続相談、不動産・会社登記相談、身近

な法律相談など
　　�９月13日（土）　午後１時〜４時
　　場所：香川県司法書士会館（西内町10–17）

　●空き家相談（予約優先）
　（NPO）空き家活用研究会（☎887・3666）
　　９月９日（火）　午前10時〜正午
　　場所：国分寺南部コミュニティセンター
　（一社）空き家コミュニティ（☎090・4142・2798）
　　９月22日（月）　午前10時〜正午
　　場所：市役所１階市民ホール
　●マンション管理相談（予約優先）
　（一社）香川県マンション管理士会（☎866・1919）
　　９月９日（火）　午後１時〜４時
　　場所：市役所１階市民ホール

総合センター・支所の相談日程など、 
 詳しくはこちら▶︎

専門的な相談
気になるときはまずは相談！

高松市社会福祉協議会 本所（☎811・5666）
●一般・行政相談（予約優先）
　９月１日（月）・８日（月）　午前10時〜正午
●介護福祉相談　毎週水曜日　午前10時〜正午
●暮らしの行政相談
　９月22日（月）・29日（月）　午前10時〜正午

●FP（ファイナンシャル・プランナー）相談（予約優先）
　９月16日（火）　午前10時〜午後３時

身体障害者福祉センターコスモス園（☎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談（整形外科医による相談など）
　９月18日（木）　午後１時〜１時30分

知的障害児者ネットワークみんなの広場
（☎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談
毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日（祝日除く）
午前10時〜午後１時

コスモス園の相談日程はこちら▶︎

 FP相談のご予約はこちら▶︎
 または、フリーダイヤル（☎0120・874・009）︎

高松市社会福祉協議会の相談日程はこちら▶︎

住宅政策課（☎839・2136） ※下記連絡先にて予約
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地域のさまざまな活動に情熱を注ぐ子どもたちの姿を紹介します！

　「
文
化
部
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
」と
も
呼
ば
れ

る
全
国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭（
総
文
祭
）。
今

年
は
、
34
年
ぶ
り
に
香
川
県
で
開
催
さ
れ
、
文

化
部
の
生
徒
た
ち
が
日
頃
の
文
化
・
芸
術
活
動

の
成
果
を
発
表
し
ま
し
た
。
７
月
29
日
か
ら
開

催
さ
れ
た
吹
奏
楽
部
門
に
は
、
全
国
か
ら
約

２
，
６
０
０
人
の
生
徒
が
参
加
。
高
松
第
一
高

等
学
校
の
吹
奏
楽
部
も
参
加
し
、
美
し
い
音
色

で
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　
同
部
は
、
全
日
本
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
全
国

大
会
に
13
回
、
全
日
本
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン
テ

ス
ト
全
国
大
会
に
24
回
出
場
し
た
県
内
屈
指
の

強
豪
校
で
す
。
音
楽
科
と
普
通
科
の
生
徒
、
総

勢
88
人
が
所
属
し
て
お
り
、「
心
を
一
つ
に
」を

モ
ッ
ト
ー
に
、
圧
倒
的
で
一
体
感
の
あ
る
演
奏

を
目
指
し
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
総
文
祭
で
は「
金こ
ん
ぴ
ら
ふ
ね
ふ
ね

毘
羅
船
々
」や「
一
合
ま
い

た
」と
い
っ
た
香
川
県
で
古
く
か
ら
親
し
ま
れ

て
い
る
民
謡
の
節
を
取
り
入
れ
た
曲「
追
憶
の

帆
舟
は
走
る
」を
含
む
２
曲
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
本
番
２
週
間
前
の
練
習
で
は
、「
県
外
か
ら

来
る
人
も
た
く
さ
ん
い
る
と
思
う
の
で
、
香

川
県
の
魅
力
が
伝
わ
る
よ
う
に
し
っ
か
り
と

演
奏
し
た
い
」と
本
番
に
向
け
た
意
気
込
み
を

部
員
た
ち
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
し
て
迎
え
た
30
日
の
本
番
。
満
席
の
会
場

で
堂
々
と
演
奏
を
披
露
し
、「
と
に
か
く
、
会

場
の
熱
気
が
す
ご
か
っ
た
」と
、
総
文
祭
な
ら

で
は
の
会
場
の
雰
囲
気
を
楽
し
ん
だ
様
子
で
、

自
分
た
ち
の
演
奏
を
振
り
返
っ
て
い
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
10
月
に
開
催
さ
れ
る
全
日
本
吹

奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
の
全
国
大
会
出
場
を
か
け

た
予
選
に
向
け
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
練
習
を

積
み
重
ね
て
い
く
そ
う
で
す
。

高松第一高等学校 吹奏楽部高松第一高等学校 吹奏楽部
〜香川の魅力を音楽に乗せて伝えたい〜〜香川の魅力を音楽に乗せて伝えたい〜

高松アオハルめぐりを高松アオハルめぐりを
動画で配信！動画で配信！
アオハルサイドアオハルサイド
ストーリーもストーリーも
ご覧くださいご覧ください

広告掲載についてのお問い合わせは、株式会社ウィット（☎072・668・3275）まで。
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「広報 高松」の配布
に関するお問い合わせは

広報誌配布センター
☎0120・030・702
FAX 883・6539

以下の地域は、各地区コミュ
ニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・香西（☎882・0294）
・日新（☎834・9911）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）

この広報紙はグリーン購入法に適合した用紙を使用しており
リサイクルも可能です。


