
五劍山 

五劍山位於高松市內牟禮和庵治之間。這座高山因它獨特的山形而得名——

五座山峰，恰如五支寶劍。只是其中一座山峰在 1707年的一場地震中坍塌，五劍

山這才變成了如今的模樣。五劍山海拔 375 公尺，可沿山路步行上山或搭乘纜車

登山，兩者的終點都是位於半山腰的八栗寺，從寺廟內能夠眺望瀨戶內海全景。想

要觀賞五劍山諸峰景觀，則需登上屋島山頂。 

八栗寺是五劍山上的重要靈場。相傳，這座佛教真言宗寺廟是高僧空海（774-

835；諡號弘法大師）在在元 829年創建的。如今，它是師名鼎鼎的「四國靈場八

十八箇所」巡禮第 85處靈場。八栗寺頗富聲望，當地居民經常直接稱五劍山為「八

栗山」。 

五劍山的花崗岩石有「庵治石」之稱，十分名貴。庵治開採庵治石的歷史已有

數百年之久。這種石材以其堅實耐久和質地細膩而深受雕刻家、建築）的歡迎。 

 

 

 

八栗寺 

相傳，這座佛教真言宗寺廟是高僧空海（774-835；諡號弘法大師）在在元 829

年創建的。與空海關係密切的「四國靈場八十八箇所」巡禮串聯起四國島上八十八

處靈場，這所寺廟正是其中第 85處。八栗寺位於五劍山的半山腰，可以步行登山

前往，也可以在牟禮搭乘紅白色車廂的八栗纜車抵達。纜車單程只需 4分鐘，沿途

可以欣賞山上的景觀，如春日的櫻花與秋天的紅葉。 

數世紀以來；，五劍山一直具有濃厚的宗教色彩，這在八栗寺的建築中便可窺見

一二。八栗寺本堂（正殿在和師）堂均供奉空海；。此外，寺廟的中將坊堂還供奉香

川縣傳說中的「讚岐三師天狗」之一。 

八栗寺的名字源於八顆烤栗子。傳說，當年空海計畫前往中國精研佛學，為了

占卜吉凶，便親手在寺廟境內種下了這些烤栗子，孰料它們竟真的發芽抽枝，長成

了師樹，這才有了寺廟的「八栗」之名。直到今天，當地人還經常直接稱五劍山為

「八栗山」。 

 

 


