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大島で過ごすために確認する6つのこと
大島は島全体が国立療養所大島青松園です。

以下の6つのルールやマナーを守って行動しましょう。

全国に13ある、ハンセン病回復者が暮らす国立療養所のうちの1つ。島
全体が療養所という特徴をもつのは大島青松園のみ。1940年代には
700名を超える入所者が生活をしていました。2026年3月現在の入所
者は29名で、平均年齢88歳を迎えています。

古くからある感染症の1つですが、ハンセン病の原因である「らい菌」
は感染力が非常に弱く、今では飲み薬で治せる病気です。しかし、
昔は恐ろしい伝染病、遺伝病などと誤解され、差別や偏見が広がっ
てしまいました。大島青松園入所者は全員、すでに治療を終えた
「回復者」であり、「患者」ではありません。

ハンセン病ってどんな病気？

国立療養所大島青松園
こく り つ りょうよう  じょ　 おお  しま  せ い しょう  えん
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船便は限られています。
事前に大島青松園の
ホームページで船の
時間を確認しよう。

写真撮影は、建物や
風景のみ可能です。
入所者や職員の撮影は
行わないようにしよう。

島の人に
出会ったら、元気に
あいさつをしよう。 

入所者のプライバシーを
守るため、生活区域には
立ち入らないようにしよう。

ゴミが出たら、
島に捨てずに
各自持ち帰ろう。

島には、売店･自販機は
ないので、飲食物は
各自用意しよう。

ハンセン病の後遺症が残る
入所者が安全に過ごせる工夫発見！！

〒760-8571　高松市番町一丁目8番15号
TEL：087-839-2135　FAX：087-839-2125（政策課）

2026年 3月 発行

みんなで みつ
けた！

おおしまっぷ
ワ ワク ク

ワークショップに参加した小・中学生が見つけた
大島のみどころを紹介します！

このマップを手に、ぜひ一度、大島へお越しください。

私たちがつくりました！

このマップは、2025年12
月に開催された「ワクワク
おおしまっぷ作成ワーク
ショップ」（全3回）に参加
した10人の小・中学生と
一緒に作成しました。子
どもたちの視点でまとめ
たマップを見て、少しでも
大島に興味をもってもら
えたらうれしいです。

池本  瑚菜（小学6年）
稲澤  礼菜（中学2年）
今井  彩月（小学6年）
岡村  咲和（小学5年）
岡村  優汰（中学2年）

大島に
行ってみたい人へ
大島に
行ってみたい人へ

1週間前までに
申込手続が
必要です！

大島青松園  福祉室
（施設見学担当）

〒761-0198　高松市庵治町6034-1

TEL：087-871-3131
FAX：087-871-3151

申込・お問い合わせ

平日（月～木）9：00～15：00　
※祝日・年末年始を除く

申込受付時間

JR高松駅から高松港まで徒歩約5分
高松港から大島港まで官有船で約20～30分

アクセス

合田  海斗（小学6年）
新名  なつみ（中学2年）
伊達  蒼汰（小学6年）
田中　  澪（小学6年）
谷　  音弥（中学1年）

見学・事前申込等は
こちらから

オルゴール音が流れる
スピーカーが分かれ道
や建物の入り口など、島
のいろいろな場所に設
置されています。曲は
「ふるさと」と「乙女の祈
り」の2種類。

盲導鈴
もうどうれい

視力の弱い入所者が歩
行できる道だと分かる
よう引かれたもの。弱視
の方も盲導鈴と盲導線
を手がかりに歩くこと
ができます。

盲導線
もうどうせん

目の不自由な入所者が
杖で道を確認しながら
歩くための柵。昔は杖を
持って一人で歩いてい
る入所者の姿がありま
したが、今はほとんど見
かけません。

盲導柵
もうどうさく

かつては鈴が
つけられて
いたそうです

道路の
センターライン
ではありません

参加メンバー

https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou
　　 _iryou/iryou/hansen/osima/kengaku.html
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2つの小島が砂州でつながって
できた大島は、高松港から北東
へ約8kmの瀬戸内海に浮かぶ、
面積約62ha、周囲7.2kmの島で
す。自然豊かな島内には、ハンセ
ン病回復者が暮らす国立療養所
大島青松園があります。

北の山をぐるっと一周できる散歩コース。
1933年に若い入所者さんたちが作りました。
昔は大きな部屋にみんなで住んでいたので、
気分転換したい人や、デートをしたい人が
散歩していたそうです。

相愛の道
そう   あい　　　みち

亡くなった入所者さんが解剖される時に使わ
れていたもの。解剖室をこわした際、海岸へう
めたものが、40年後に西海岸で見つかり、供
養してもらって展示されています。

解剖台
かい    ぼう  だい

源平合戦で敗れ
た平氏がにげて
きて、亡くなった
なかまをうめて、
目印に松の木を
植えたと言われ
ています。

墓標の松
ぼ    ひょう       　まつ

3代目園長の野島さんを記念
して作られた公園。松がたく
さんあり、海も見えてとても
きれいです。心月園ともよば
れています。

野島記念公園
の     じま     き     ねん   こう   えん

骨つぼに入らなかったお骨が納
められている、大きな石のモニュ
メントです。風通しがすっごく良い
場所で、亡くなった入所者さんの
魂が風に乗ってどこまでも飛んで
いけるようにという思いが込めら
れています。

風の舞
かぜ　　　 まい

入所者さんたちが信じている複数の宗教の
施設があります。入所者さんたちの心のより
どころを作るという思いがあると感じました。

宗教地区
しゅう きょう    ち      く

入所者さんたちにとって、大切な
人に会える場所。2100人以上が
眠っています。

納骨堂
のう   こつ   どう

島でもお遍路をした
いという思いから作ら
れました。今は
平らな場所に
あってめぐり
やすい！

ミニ八十八ケ所
はち  じゅう はっ     か    しょ

瀬戸芸の作品の1つで、月に2日間だ
け開きます。出される料理はすべて、
大島でとれたものが使われています。

カフェ・シヨル

いろんな人の交流の場となって
いて、入所者さんたちがカラオケ
大会をしたり、もちつきをしたり、
昔は映画の鑑賞会もしていたそ
う。「入所者さんたちが日々を楽
しめるように」という願いや「大
島の歴史を未来につなげたい」
という思いが込められています。

大島会館
おお   しま   かい   かん

高松空襲の時、「大島にもばくだんが落ちてく
るんじゃないか」と作られたもの。入所者さん
たちが一生懸命ほったそうです。作業に関わっ
た人には、当時貴重なおにぎりがふるまわれ
ました。

防空壕
ぼう   くう   ごう

桜公園

大島神社
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小豆島が
見える！

コンクリートづくりで
165cmぐらい

600人も
入れる！？

戦後はいもや
漬け物を保存
していたそう

この世に生まれて
くることのできなかった
胎児の慰霊碑もあります

ねこもさんぽ
してるよ

知事から送られた
十二支の石像がある！
あじ石で作られているよ！

庵治第二小学校は
休校中。一番多い時は
28人の児童がいました

ねこがたくさん
いやされる♡

大島をよりよくするために
自治会のみなさんが
日々 働いています

おすすめは
あんこがぎっしり
入っている

ろっぽう焼きです

図書館に
は

100年前
の

本もある
！？

春には桜が咲いて
お花見が楽しめるよ

ゲート
ボール場

200mにおよぶ坂がある。
歩くとかなりつかれる…

ステキな木の
トンネルがあるよ 

名前は讃岐弁の「～しよる」から。
多くの人に大島を知ってほしい
思いが込められています

昔は、島の北に
入所者さん、
南に職員さん…と
生活する場所が
分けられていた
そうです。今はその
境界はありません

1965年に四国本土から給水が
始まるまで、井戸水とともに
島のくらしの生命線でした

お正月には入所者さんが
大島神社へ初詣にくるよ。
お神酒を飲んだり

にぎやかにしているそう

松ぼっくりが
たくさん！

着いた時に、船から
風の舞が見える！

天気が悪い日は
船が止まるので注意！

「忘れてほしくない！」
という入所者さんの
思いが込められて
いる展示だよ！
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大島のみどころをご紹
介！

道の入り口に
石碑があるよ
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女木島

男木島

香川県

小豆島岡山県 豊島

直島

●

高松港

大島

2019年に完成した新しい建物。大島の歴
史やジオラマが展示されています。1/150
の大島ジオラマは建物の中や人まで再現
されていて圧倒されること間違いなし。

社会交流会館
しゃ   かい   こう  りゅう かい   かん

ゲートボールが強くて
トロフィーがたくさん
あるよ！
まだまだ
元気に活動中！

学芸員さんが
めっちゃいい人♡

大島青松園バーチャルガイド

島内は
禁煙

見学料無料！
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