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担当課 高松市創造都市推進局観光交流課観光エリア振興室 
 E-mail: kankou@city.takamatsu.lg.jp 

問い合わせ先 

▼実施内容については 
一般社団法人トピカ 
E-mail:info@topica.co.jp 

▼交通費・宿泊費の補助については 
 塩江温泉観光協会 
 TEL：087-893-0148 

E-mail: shionoe.jp@gmail.com 
 
【募集要項】 
１ 対象者、参加条件 

・１８歳以上の香川県外在住者 
・高松市や地方に関心を持ち、地域課題の解決や住民との交流に興味のある方 
・専ら観光や余暇活動のみを目的とされていない方 
 

２ プログラム日程 
１回目：令和７年 ９月２６日（金）～ ９月２８日（日） 
２回目：令和７年１２月 ５日（金）～１２月 ７日（日） 
 

３ 募集人数 
１０名程度 
 

４ 募集期間 
令和７年８月２０日（水）から８月３１日（日）まで 
（応募者多数の場合は、８月３１日よりも前に締め切る場合もあります。） 

  

「地域住民×関係人口  
課題解決プログラムin塩江温泉郷」 

の参加者を募集します！ 

mailto:shionoe.jp@gmail.com
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５ 選考方法 
 ・第１回目、２回目ともに参加可能な方を選考させていただきます。 
・参加の可否につきましては、９月１０日（水）頃を目途に御連絡いたします。 
 

６ 参加費 
無料（コンテンツの体験料やワークショップの参加料は主催者負担） 
ただし、参加期間中の食事代は実費負担をいただきます。 
なお、高松市までの往復交通費・期間中の宿泊料については、両方ともに参加いた
だいた方に対し、２回目終了後、実費負担額を補助いたします。 
【補助額】 
 ・交通費：上限42,000円 
  プログラム1回につき、お住まいの地域から塩江町までの交通費。 
  ただし、経済的合理的と認められる経路及び方法に限る。 
・宿泊費：１泊につき上限14,000円 
ただし、前年度の「アグリ・スマートシティ実証実験in塩江温泉郷」に御参加い

ただいた方につきましては、旅費及び宿泊費の補助額が半額となります。 
 

７ 参加時の注意事項 
  ①塩江町を体験いただく中で、山林の探索や山中での活動が伴いますので、汚れて

も良い服・長袖・長ズボン・足元を隠せる靴下・歩きやすい靴を御準備ください。 
  ②塩江町は、高松市南部の山間部にあるため、１２月には積雪を伴うこともありま

すので、暖かい服装を御準備ください。 
③塩江町内には、コンビニ等、軽食を購入できるお店がありませんので、事前に食
事や飲料を購入されたい場合は、高松空港又は高松駅付近で御購入ください。 
 

８ 宿泊場所 
第１回目 ホテルセカンドステージ 
高松市塩江町上西乙１１１８－１ TEL０８７－８９３－１１００ 
第２回目 ハイパーリゾートヴィラ塩江 
高松市塩江町上西乙６８８－１  TEL０８７－８９３－１１１１ 
※アレルギー等につきましては、事前に宿泊先へ御連絡をお願いします。 

 
９ 実施地域内での移動手段 
  地域内の移動は団体で行い、その際の移動は、貸切バス（無料）を利用します。 
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10 スケジュール（予定） 
＜第１回目＞ 
時間 ９月２６日（金） ９月２７日（土） ９月２８日（日） 

8：00 

 

ホテル発 ホテル発 

地域医療について 

伐木体験 

9：00 

10：00 
休憩・移動 

11：00 散策・茶畑へ徒歩移動 

12：00 
無料送迎バス 
高松駅  12：00発 
高松空港 12：30発 

昼食 
・昼食 
・移住者との意見交換 

13：00 
アイスブレイク 

茶畑作業 塩江町に関する 
基本講座 

14：00 ワークショップ① 

山歩き 15：00 
移動 解散 

高松空港 15：30着 
高松駅  16：00着 

休憩 16：00 
 

休憩・移動 17：00 

夕食 
18：00 

夕食・交流会 19：00 
20：00 
※第１回目と第２回目の間でオンラインによるミーティングを予定しております。 
 日程については、後日、調整を行います。 
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＜第２回目＞ 
時間 １２月５日（金） １２月６日（土） １２月７日（日） 

8：00 

 

ホテル発・移動 
ホテル発 

発表資料作成 
9：00 

茶畑観察・散策 
10：00 

地元住民向け発表会 
11：00 移動 

12：00 
無料送迎バス 
高松駅  12：00発 
高松空港 12：30発 

昼休憩（昼食） 
うどん打ち・昼食 
地域住民との交流 

13：00 
アイスブレイク 

道の駅エリア散策 
ワークショップ① 

14：00 振り返り 

内場ダム散歩 
ワークショップ② 

15：00 
解散 
高松空港 15：30着 
高松駅  16：00着 

16：00 

休憩 

 

チェックイン・休憩 
17：00 

18：00 

夕食 19：00 
夕食 

20：00 

 
※第１回目・第２回目とも天候及び都合によりスケジュールは変更になる場合がありま
す。 
※アレルギーのある方は、事前にお申し出ください。 
 
 
 
 
 
 
 
  



5 
 

11 体験内容 
塩江町で里山と深山の境界で生きる人々の暮らしの技法を体験し、地域の課題を見
つめながら、参加いただく方が持つ、知見や技術を生かした地域おこしについて課
題解決型のワークショップを行うプログラムになっています。 

 
 
＜塩江町に関する基本講座＞ 
塩江町の歴史や文化に加え、自然・産業・観光など、塩江町について理解を深めて 
いただくための基本講座を行います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜交流会＞ 
参加者の皆様や受入れ地域の関係者が参加し、計6日間のアグリ・スマートシティ実 
証実験のプログラムが有意義になるよう、親睦と交流を図ります。 

 
 
＜山林活動＞ 
塩江町の雄大な自然を実際に体験いただき、塩江町の魅力や課題を感じていただく 
ため、山林探索や倒木体験を予定しています。 

 
 

  ＜お茶畑整備体験＞ 
  現在、塩江町において数か所でしか栽培されていないお茶栽培について、急傾斜で

行う栽培管理を実際に体験いただき、担い手不足や高齢化など、農業が直面する課
題と、塩江における「お茶」の可能性について、体感いただきます。 
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  ＜ワークショップ＞ 
  一般社団法人トピカ 代表理事の村山様がファシリテーターとなり、塩江町におけ

る複数の課題をテーマとして、参加者の方が有する知見を生かしながら、地域の方
とともに、塩江町内において、持続可能な観光コンテンツを考える企画提案を行っ
ていただきます。 
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高松市塩江町について 
 
１ 高松市塩江町の PR ポイント 
  高松市塩江町は、本市南部に位置し、名僧行基により発見され、空海が修行して、

湯治を万人に勧めたと伝えられる名湯があり、また、香川県で唯一の国民保養温泉
地に指定されるなど、これらの温泉資源を生かしながら観光のまち「塩江温泉郷」
として発展してきました。 

 
＜自然・四季・風景＞ 
塩江町は、雄大な自然に囲まれ、南部に讃岐山脈に連なる緑豊かな山々が広がって
いるほか、「ホタルの里」としても認定されるなど、自然とのふれあいが身近にで
きる地域です。また、春にはソメイヨシノ、夏にはゲンジボタル、秋には色鮮やか
な紅葉、冬には雪など、四季折々の豊かな自然を楽しむことができます。 

 
＜アクセス＞ 

  塩江温泉郷へは、高松空港から車で１５分、高松市中心部からは車で４０分ほどで
アクセスできます。 

 
＜農業＞ 

 豊富な水資源を利用した稲作、傾斜地でのたばこ栽培や粘土質の土質を利用したゴ
ボウ栽培のほか、カーネーションを初めとした花木の栽培も伝統的に行われていま
す。現在は小規模となりましたが、お茶の栽培も行われており、収穫されたお茶を
利用したスイーツを提供するホテルもあります。 

 
＜塩江の魅力を情報発信しているホームページ・SNS＞ 
・塩江温泉観光協会ホームページ（しおのえネット） 
 https://www.shionoe.jp/ 
・塩江温泉観光協会公式インスタグラム 
 @shionoe_kanko 
・塩江温泉観光協会Facebook 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100071023778828 
・高松市公式観光サイト Experience Takamatsu 
 https://www.art-takamatsu.com/jp/ 
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■昨年度の様子について 
 
・ワークショップの様子 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・湖畔でのワークショップ 
  テントサウナ 
 
 
 
 
 
 
 薪割り体験 
 
 
 
 
 
 
  焚火 
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・塩江産木材を利用した燻製作り 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
・お茶畑整備体験 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・記念撮影 
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