
個人情報ファイル記録項目
【新生児初回検査】
[共通情報]検査実施日、医療機関、受診時月齢
[健診共通]地区、電話番号
[検査結果]自動ABR検査結果（右耳）、自動ABR検査結果（左耳）、判定
[その他の特記事項]その他の特記事項
[更新状況]最終更新日

【新生児確認検査】
[共通情報]検査実施日、医療機関、受診時月齢
[健診共通]地区、電話番号
[検査結果]自動ABR検査結果（右耳）、自動ABR検査結果（左耳）、判定
[確認事項]精密検査医療機関に紹介
[その他の特記事項]その他の特記事項
[更新状況]最終更新日

【こんにちは赤ちゃん訪問】
[共通情報]受理月日、医療機関、医療機関（県外）、受理方法、受理方法（その他の内容）、訪問希望、多胎の別、出生時体重、在胎
週数、出生順位、母氏名、母年齢、父氏名、父年齢、自宅TEL、母携帯TEL、父携帯TEL
[乳児管理項目]（その他）低体重児出生届、（その他）母子栄養食品、（その他）継続看護、（その他）先天性代謝異常、（その他）
養育医療、（その他）未熟児、（その他）ハイリスク新生児、（その他）ハイリスク産婦、（その他）情報提供、指示月日、訪問者、
備考
[訪問結果]訪問日、訪問者所属、訪問者名（保健師）、訪問者名（助産師）
[訪問結果（産婦）]訪問結果（産婦）、初・再の別、栄養指導、DV（疑含む）、育児不安、心のケア、（訪問結果（産婦）要継続の再
掲）地区担当フォロー、（訪問結果（産婦）要継続の再掲）家族フォロー、（訪問結果（産婦）要継続の再掲）医療機関フォロー、
（訪問結果（産婦）要継続の再掲）関係機関への情報提供、（訪問結果（産婦）要継続の再掲）関係機関への情報提供の内容、多胎の
場合，第１子以外は該当を設定
[訪問結果（児）]訪問結果（児）、訪問対象（児）、栄養指導、虐待（疑含む）、（訪問結果（児）要継続の再掲）地区担当フォ
ロー、（訪問結果（児）要継続の再掲）医療機関フォロー、（訪問結果（児）要継続の再掲）関係機関への情報提供、（訪問結果
（児）要継続の再掲）関係機関への情報提供の内容
[訪問結果]訪問内容
[更新状況]最終更新日

【乳児１健診】【乳児２健診】
[共通情報]受診日、医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、電話番号
[診察]身長、身長P、体重、体重P、頭囲、頭囲P、胸囲、胸囲P
[診察所見]栄養状態、心雑音、神経学的所見および運動機能、食物アレルギー、皮膚疾患
[総合判定]総合判定
[連絡事項]連絡事項
[備考]備考
[更新状況]最終更新日



【４か月児相談】
[共通情報]受診日、受診時年齢
[相談共通]年度、相談内容、会場、自宅TEL、携帯TEL
[問診項目]１か月児健診受診日、１か月児健診結果、３～４か月児健診受診日、３～４か月児健診結果、子育て楽しい、育児イライ
ラ、わずらわしい、相談相手や協力者、父母相談内容、健康面の不安、心に悩みを持っている、家事や仕事が忙しくて大変、経済的な
心配、パートナーとの関係、祖父母との関係・介護、その他、父母相談内容（その他の内容）、備考
[相談]身長、身長P、体重、体重P、相談結果、結果の内容（体重増加不良・定頸未など）、指導内容、紹介内容、備考
[更新状況]最終更新日

【1歳６か月児健診】
[共通情報]受診日、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、会場
[相談職種]臨床心理士
[問診項目]自宅TEL、携帯TEL、出生体重、（予防接種）ヒブ、（予防接種）小児用肺炎球菌、（予防接種）BCG、（予防接種）四種
混合、（予防接種）麻しん風しん、（予防接種）水ぼうそう、（予防接種）B型肝炎、（予防接種）その他（ロタウイルス）、（予防
接種）その他（おたふくかぜ）、（予防接種）その他（インフルエンザ）、（予防接種）受けたことがない、病気、（病気（あるの場
合））麻しん、（病気（あるの場合））水ぼうそう、（病気（あるの場合））流行性耳下腺炎、（病気（あるの場合））風しん、（病
気（あるの場合））百日咳、事故、（事故（あるの場合））けが、（事故（あるの場合））やけど、（事故（あるの場合））誤飲、
（事故（あるの場合））転落、（事故（あるの場合））その他、くせ・行動、（くせ・行動（あるの場合））つま先立ちで歩く、（く
せ・行動（あるの場合））部屋の中をぐるぐる回る、（くせ・行動（あるの場合））たえず動き回る、（くせ・行動（あるの場合））
高いところによく上りたがる、（くせ・行動（あるの場合））一人遊びに没頭する、（くせ・行動（あるの場合））変わった遊びをす
る、（くせ・行動（あるの場合））特定の物に執着する（こだわりがある）、（くせ・行動（あるの場合））初めての場所を嫌がる、
（くせ・行動（あるの場合））寝つきが悪い、（くせ・行動（あるの場合））光や音に敏感、（くせ・行動（あるの場合））その他、
くせ・行動（その他の部分）
[すこやかアンケート]仕上げ磨き、タバコ母、タバコ母ありの場合、タバコ父、タバコ父ありの場合、子どもが指さしをすることを
知っているか、浴室ドアの工夫、ゆったりとした気分で過ごす、父が育児している、育てにくさ、相談先や解決方法を知っている、こ
の地域で子育てしたい、（家庭でのしつけ）しつけのし過ぎ、（家庭でのしつけ）感情的に叩く、（家庭でのしつけ）乳幼児を家に残
して外出、（家庭でのしつけ）長時間食事与えない、（家庭でのしつけ）感情的に怒鳴る、（家庭でのしつけ）子どもの口ふさぐ、
（家庭でのしつけ）激しく揺さぶる、（家庭でのしつけ）いずれも該当しない
[アンケート]育児楽しい、育児疲れ、相談相手や協力者、（心配なこと）子どものこと、（心配なこと）パートナとの関係、（心配な
こと）父母や養父母との関係、（心配なこと）育児仲間のこと、（心配なこと）その他、（心配なこと）心配なこと（その他の内容）
[身体計測値]体重、体重P、身長、身長P、胸囲、胸囲P、頭囲、頭囲P
[内科診査所見]発育状態、頭・頸・顔部、胸部、脊柱・四肢、腹部、外陰部、皮膚、眼、耳鼻咽喉、アレルギー疾患、発達、その他、
（判定）異常なし、（判定）既医療、（判定）要経過観察、（判定）要紹介、診察医名
[歯科診査所見]う蝕区分、要治療のう歯、う歯数ありの場合、軟組織の所見、歯列・咬合の所見、（歯列・咬合の所見（あるの場
合））反対咬合、（歯列・咬合の所見（あるの場合））開咬、（歯列・咬合の所見（あるの場合））その他、その他口腔所見、判定、
歯科診療医
[保健師指導区分]（判定）特に問題なし、（判定）保健師による支援、（判定）その他の支援、総合判定、（相談内容）身体、（相談
内容）栄養、（相談内容）生活（排泄）、（相談内容）生活（言葉）、（相談内容）生活（しつけ）、（相談内容）生活（哺乳ビ
ン）、（相談内容）生活（指しゃぶり）、（相談内容）生活（その他）、（相談内容）予防接種、（相談内容）その他、（相談内容）
相談内容（その他）
[専門相談]こども相談、ことば相談、ひまわり個別
[備考]備考
[更新状況]最終更新日



【１歳６か月児精検】
[共通情報]年齢
[健診共通]地区
[発行]年度、健診受診日、会場、発行年月日、精健種別、精健診療科目、予定医療機関、依頼要旨
[結果]受診日、受診医療機関、他制度利用、結果、備考
[未受診確認]未受診確認、確認日、確認内容、備考
[更新状況]最終更新日

【幼児歯科健診】
[共通情報]受診日、歯科医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区
[健診結果]電話番号、う歯数、う蝕区分、未処置歯、未処置歯数、軟組織の所見、軟組織の所見（ありの内容）、その他の所見、判定
区分、備考
[更新状況]最終更新日

【３歳児健診】
[共通情報]受診日、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、会場
[相談職種]臨床心理士、言語聴覚士
[問診項目]自宅、携帯、出生体重、（予防接種）ヒブ、（予防接種）小児用肺炎球菌、（予防接種）BCG、（予防接種）四種混合、
（予防接種）麻しん風しん、（予防接種）水ぼうそう、（予防接種）日本脳炎、（予防接種）B型肝炎、（予防接種）その他（ロタウ
イルス）、（予防接種）その他（おたふくかぜ）、（予防接種）その他（インフルエンザ）、（予防接種）受けたことがない、病気、
（病気（あるの場合））麻しん、（病気（あるの場合））水ぼうそう、（病気（あるの場合））流行性耳下腺炎、（病気（あるの場
合））風しん、（病気（あるの場合））百日咳、事故、（事故（あるの場合））けが、（事故（あるの場合））やけど、（事故（ある
の場合））誤飲、（事故（あるの場合））転落、（事故（あるの場合））その他、くせ・行動、（くせ・行動（はいの場合））つま先
立ちで歩く、（くせ・行動（はいの場合））部屋の中をぐるぐる回る、（くせ・行動（はいの場合））たえず動き回る、（くせ・行動
（はいの場合））高いところによく上りたがる、（くせ・行動（はいの場合））一人で遊びたがる、（くせ・行動（はいの場合））変
わった遊びをする、（くせ・行動（はいの場合））マイペース、（くせ・行動（はいの場合））特定の物に執着する（こだわりがあ
る）、（くせ・行動（はいの場合））初めての場所を嫌がる、（くせ・行動（はいの場合））寝つきが悪い、（くせ・行動（はいの場
合））光や音に敏感、（くせ・行動（はいの場合））大きな音に敏感、（くせ・行動（はいの場合））横目を使って見る、（くせ・行
動（はいの場合））同じ失敗を繰り返す、（くせ・行動（はいの場合））人の嫌がることをする、（くせ・行動（はいの場合））誰に
でもちょっかいを出す、（くせ・行動（はいの場合））人をける、（くせ・行動（はいの場合））頭を床や壁に打ち付ける、（くせ・
行動（はいの場合））その他、（くせ・行動（はいの場合））くせ・行動（その他の部分）
[すこやかアンケート]タバコ母、タバコ母ありの場合、タバコ父、タバコ父ありの場合、他の子と遊ぶことを知っている、ゆったりと
した気分で過ごす、父が育児している、育てにくさ、相談先や解決方法を知っている、この地域で子育てしたい、（家庭でのしつけ）
しつけのし過ぎ、（家庭でのしつけ）感情的に叩く、（家庭でのしつけ）乳幼児を家に残して外出、（家庭でのしつけ）長時間食事与
えない、（家庭でのしつけ）感情的に怒鳴る、（家庭でのしつけ）いずれも該当しない、かかりつけ医師、かかりつけ歯科医師
[アンケート]育児楽しい、育児疲れ、相談相手や協力者、（心配なこと）子どものこと、（心配なこと）パートナとの関係、（心配な
こと）父母や養父母との関係、（心配なこと）育児仲間のこと、（心配なこと）その他、（心配なこと）心配なこと（その他の内容）
[身体計測値]体重、体重P、身長、身長P、頭囲、頭囲P、尿蛋白、尿糖、尿潜血、視覚、聴覚、生活観察
[内科診査所見]発育状態、頭・頸・顔部、胸部、脊柱・四肢、腹部、外陰部、皮膚、眼、耳鼻咽喉、アレルギー疾患、発達、その他、
（判定）異常なし、（判定）既医療、（判定）要経過観察、（判定）要紹介、診察医名
[歯科診査所見]う蝕区分、要治療のう歯、う歯数ありの場合、軟組織の所見、歯列・咬合の所見、（歯列・咬合の所見（あるの場
合））反対咬合、（歯列・咬合の所見（あるの場合））開咬、（歯列・咬合の所見（あるの場合））その他、その他口腔所見、判定、
歯科診療医
[保健師指導区分]（判定）特に問題なし、（判定）保健師による支援、（判定）その他の支援、総合判定、（相談内容）身体、（相談
内容）栄養、（相談内容）生活、（相談内容）予防接種、（相談内容）その他、（相談内容）相談内容（その他）
[専門相談]こども相談、ことば相談、、構音相談、ひまわり個別
[備考]備考
[更新状況]最終更新日



【３歳児精検】
[共通情報]年齢
[健診共通]地区
[発行]年度、健診受診日、会場、発行年月日、精健種別、精健診療科目、予定医療機関、依頼要旨
[結果]受診日、受診医療機関、他制度利用、結果、備考
[未受診確認]未受診確認、確認日、確認内容、備考
[更新状況]最終更新日

【妊婦健診１回目】
[共通情報]受診日、医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、母子手帳番号、出産予定日、妊娠週数
[診察所見]妊娠高血圧症候群、浮腫、貧血、尿糖、その他
[検査所見]梅毒血清検査、HBs抗原検査、HCV抗体検査、風疹抗体検査、HIV抗体検査、子宮頸がん検査(細胞診)、子宮頸がん検査（細
胞診）今回未実施の理由
[総合判定]総合判定
[連絡事項]訪問指導の必要性
[備考]備考
[更新状況]最終更新日

【妊婦健診２回目】【妊婦健診３回目】【妊婦健診４回目】【妊婦健診５回目】【妊婦健診６回目】【妊婦健診７回目】【妊婦健診８
回目】【妊婦健診９回目】【妊婦健診１０回目】【妊婦健診１１回目】【妊婦健診１２回目】【妊婦健診１３回目】【妊婦健診１４回
[共通情報]受診日、医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、母子手帳番号、出産予定日、妊娠週数
[診察所見]妊娠高血圧症候群、浮腫、貧血、尿糖、その他
[検査所見]超音波検査、HTLV-1抗体結果、GBS検査、性器クラミジア検査
[総合判定]総合判定
[連絡事項]訪問指導の必要性
[備考]備考
[更新状況]最終更新日

【妊産婦歯科健診】
[共通情報]受診日、歯科医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、母子手帳番号、出産予定日、妊娠週数、歯肉の状況、口腔清掃状態、判定区分
[判定]歯石除去・経過観察等、歯周治療、う蝕処置、補綴処置、その他
[備考]備考
[更新状況]最終更新日

【産婦健診２週間】
[共通情報]受診日、医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、母子手帳番号、出産日、産後日数
[診察所見]子宮復古状況、悪露、尿検査（蛋白）、尿検査（尿糖）、その他
[質問票]育児支援チェックリスト、特記事項、EPDS、EPDS　質問➉、赤ちゃんへの気持ち質問票
[指導事項]栄養、授乳、育児、その他、指導事項なし
[総合判定]総合判定、（要治療の場合）病名、(要治療の場合）紹介、（要治療の場合）通院
[連絡事項]支援の必要性
[備考]備考
[産後ケア事業]産後ケア事業の利用
[更新状況]最終更新日



【産婦健診１か月】
[共通情報]受診日、医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、母子手帳番号、出産日、産後日数
[診察所見]子宮復古状況、悪露、尿検査（蛋白）、尿検査（尿糖）、その他
[質問票]育児支援チェックリスト、特記事項、EPDS、EPDS　質問➉、赤ちゃんへの気持ち質問票
[指導事項]栄養、授乳、育児、その他、指導事項なし
[総合判定]総合判定、（要治療の場合）病名、（要治療の場合）紹介、要治療の場合（通院）
[連絡事項]支援の必要性
[備考]備考
[産後ケア事業]産後ケア事業の利用
[更新状況]最終更新日

【妊婦訪問】
[共通事項]年齢
[共通]母子手帳番号、妊娠週数
[受理]受理月日、自宅TEL、妊婦携帯TEL
[妊婦訪問管理項目]指示月日、訪問者、備考
[訪問結果]訪問日、初・再の別、栄養指導、訪問方法、訪問者所属、訪問者名（保健師）、訪問者名（助産師）、訪問結果、（訪問結
果・要継続の再掲）地区担当フォロー、（訪問結果・要継続の再掲）家族フォロー、（訪問結果・要継続の再掲）医療機関フォロー、
（訪問結果・要継続の再掲）関係機関への情報提供、（訪問結果・要継続の再掲）関係機関への情報提供の内容、DV（疑含む）、育
児不安、心のケア、訪問内容
[更新状況]最終更新日

【妊婦精健】
[共通情報]発行日、医療機関、年齢
[共通]地区
[発行]年度、母子手帳番号、電話、妊婦健康診査受診日、精密健康診査受診理由、精密健康診査受診理由（その他の内容）、出産予定
日、妊娠週数
[受診結果]受診日、受診結果、備考
[更新状況]最終更新日

【県外妊婦健診１回目】
[共通情報]受診日、医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、母子手帳番号、出産予定日、妊娠週数
[診察所見]妊娠高血圧症候群、浮腫、貧血、尿糖、その他
[検査所見]梅毒血清検査、HBs抗原検査、HCV抗体検査、風疹抗体検査、HIV抗体検査、子宮頸がん検査（細胞診）、子宮頸がん検査
（細胞診）今回未実施の理由
[総合判定]総合判定
[連絡事項]訪問指導の必要性
[備考]備考
[更新状況]最終更新日

【県外妊婦健診２回目】【県外妊婦健診３回目】【県外妊婦健診４回目】【県外妊婦健診５回目】【県外妊婦健診６回目】【県外妊婦
健診７回目】【県外妊婦健診８回目】【県外妊婦健診９回目】【県外妊婦健診１０回目】【県外妊婦健診１１回目】【県外妊婦健診１
２回目】【県外妊婦健診１３回目】【県外妊婦健診１４回目】
[共通情報]受診日、医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、母子手帳番号、出産予定日、妊娠週数
[診察所見]妊娠高血圧症候群、浮腫、貧血、尿糖、その他
[検査所見]超音波検査、HTLV-1抗体結果、GBS検査、性器クラミジア検査
[総合判定]総合判定
[連絡事項]訪問指導の必要性
[備考]備考
[更新状況]最終更新日



【県外産婦健診２週間】
[共通情報]受診日、医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、母子手帳番号、出産日、産後日数
[診察所見]子宮復古状況、悪露、尿検査(蛋白)、尿検査（尿糖）、その他
[質問票]育児支援チェックリスト、特記事項、EPDS、EPDS　質問➉、赤ちゃんへの気持ち質問票
[指導事項]栄養、授乳、育児、その他、指導事項なし
[総合判定]総合判定、（要治療の場合）病名、（要治療の場合）紹介、（要治療の場合）通院
[連絡事項]支援の必要性
[備考]備考
[産後ケア事業]産後ケア事業の利用
[更新状況]最終更新日

【県外産婦健診１か月】
[共通情報]受診日、医療機関、受診時年齢
[健診共通]地区、年度、母子手帳番号、出産日、産後日数
[診察所見]子宮復古状況、悪露、尿検査（蛋白）、尿検査（尿糖）、その他
[質問票]育児支援チェックリスト、特記事項、EPDS、EPDS　質問➉、赤ちゃんへの気持ち質問票
[指導事項]栄養、授乳、育児、その他、指導事項なし
[総合判定]総合判定、（要治療の場合）病名、（要治療の場合）紹介、（要治療の場合）通院
[連絡事項]支援の必要性
[備考]備考
[産後ケア事業]産後ケア事業の利用
[更新状況]最終更新日
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