
    

 

 
 

【調査ご協力のお願い】 

市民の皆さまには、日頃から市行政にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

さて、平成24年８月に、子ども・子育て支援法など子ども・子育て関連３法が成立し、この法

律に基づく新制度が、早ければ平成27年度からスタートすることになりました。また、平成25

年 3月に、高松市子ども・子育て条例を制定しました。 

高松市では、これまで「高松市こども未来計画」に基づき、様々な施策に取り組んできましたが、こ

の計画が平成26年度で終了することから、今回、新たに国の新制度と高松市子ども・子育て条例に対

応する「高松市子ども・子育て支援推進計画」を策定することとしました。 

この計画の策定に先立ち、現行計画の成果を検証するとともに、各種子育て支援サービスに関す

るご意見・ご要望を把握するため、小学生のお子さんがいらっしゃる世帯（無作為で抽出）を対象

に、このアンケート調査を実施いたします。 

調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますようお願い申し上げます。 

なお、ご回答いただきました内容は、すべて統計的に処理し、調査目的以外に使用することはあ

りません。 

高松市長   大西 秀人  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 〒７６０－８５７１ 高松市番町１丁目８番１５号 

高松市 健康福祉局 こども未来部 

子育て支援課 子育て企画係 

電話 087-839-2354 

～ご記入にあたって～ 

 

１．アンケートには、お子さんの保護者の方がご記入ください。 

２．アンケートには、皆さまのお名前を書いていただく欄はありません。 

率直なご意見・ご要望をご記入ください。 

３．それぞれの設問について、あてはまる番号に○をつけてください。 

４．お手数ですが、ご記入いただいたこの調査用紙を同封の返信用封筒（切手不要）に 

入れて、平成２５年●月●日（月）までに投函してください。 

 高松市のこれからの子育て支援計画を策定する上で、大切な調査になります。 

お手数をおかけしますが、皆さまのご意見をこれからの施策に反映させるため、ご協力を

どうかよろしくお願いします。 
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問1 お住まいの地区（小学校区）はどこですか。（○は１つ） 

 １．新番丁    ２．亀阜         ３．栗林      ４．花園       ５．高松第一 

６．鶴尾     ７．太田      ８．木太      ９．古高松      10．屋島 

11．前田     12．川添      13．林       14．三渓       15．仏生山 

16．香西     17．一宮      18．多肥      19．川岡       20．円座 

21．檀紙     22．弦打      23．鬼無      24．下笠居      25．女木 

26．男木     27．川島      28．十河      29．東植田      30．植田 

31．中央     32．太田南     33．木太南     34．古高松南      35．屋島東 

36．屋島西    37．木太北部    38．上西      39．塩江         40．安原 

41．牟礼     42．牟礼北     43．牟礼南       44．庵治          45．庵治第二 

46．大野     47．浅野       48．川東        49．香南         50．国分寺北部 

51．国分寺南部 

※小学校区名が分からない場合 …          町 
 

 

 

問２ あて名のお子さんの学年はどれですか。 

１．１年生  ２．２年生  ３．３年生  ４．４年生  ５．５年生  ６．６年生 

 

問３ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。あて名のお子さんからみた関係でお答えください。

（○は１つ） 

１．母親     ２．父親     ３．その他（             ） 

 

問４ この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。（○は１つ） 

１．配偶者がいる          ２．配偶者はいない 

 

  

封筒のあて名のお子さんとご家族の状況についてうかがいます 

お住まいの地域についてうかがいます 

（用語の定義） 

この調査票における用語の定義は以下のとおり 

    

   ●放課後児童クラブ：高松市では、留守家庭児童会・学童保育などとも呼ばれています。保護者が就 

労等により昼間家庭にいない場合などに、指導員の指導のもとで、子どもの生 

活の場を提供するものです 

   ●放課後子ども教室：地域の方々の協力を得て、放課後や週末に小学校やコミュニティセンターで学 

習・スポーツ・文化芸術活動などを体験する取組です。保護者の就労の有無に 

関わらず、すべての小学生が利用できます 
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問５ あて名のお子さんの子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか。あて名のお子さんか

らみた関係でお答えください。（○は１つ） 

１．父親と母親     ２．主に母親      ３．主に父親    

４．主に祖父母     ５．その他（                         ） 

 

 

 

 

問６ あて名のお子さんの保護者の現在の就労状況（自営業、家族従事者含む）についてうかがいます。 

（１）母親【父子家庭の場合は記載不要】 

あてはまる番号１つに〇をつけ、１～４に当てはまる方は、就労日数、就労時間（残業時間を含む）、

家を出る時刻、帰宅時刻について、もっとも多いパターンで記入してください。（□内に数字でご記入

ください。数字は一枠に一字。） 

※時間は必ず９時、18時（例）のように24時間制で記入してください。 

※産休・育休・介護休業中の方は、休業に入る前の状況についてお答えください。 

 

１．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

 

   【就労日数・時間】  １週当たり   日      １日当たり      時間 

 

   【出勤・帰宅時刻】  家を出る時刻      時  帰宅時刻      時 

 

 2．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

 

   【就労日数・時間】  １週当たり   日      １日当たり      時間 

 

   【出勤・帰宅時刻】  家を出る時刻      時  帰宅時刻      時 

 

 3．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外の就労）で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

 

   【就労日数・時間】  １週当たり   日      １日当たり      時間 

 

   【出勤・帰宅時刻】  家を出る時刻      時  帰宅時刻      時 

 

 4．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外の就労）で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

 

   【就労日数・時間】  １週当たり   日      １日当たり      時間 

 

   【出勤・帰宅時刻】  家を出る時刻      時  帰宅時刻      時 

 

 5．以前は就労していたが、現在は就労していない 

 6．これまで就労したことがない 

 

  

あて名のお子さんの保護者の就労状況についてうかがいます 
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（２）父親【母子家庭の場合は記載不要】 

あてはまる番号１つに〇をつけ、１～４に当てはまる方は、就労日数、就労時間（残業時間を含む）、

家を出る時刻、帰宅時刻について、もっとも多いパターンについて記入してください。（□内に数字で

ご記入ください。数字は一枠に一字。） 

※時間は必ず９時、18時（例）のように24時間制で記入してください。 

※産休・育休・介護休業中の方は、休業に入る前の状況についてお答えください。 

 

１．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

 

   【就労日数・時間】  １週当たり   日      １日当たり      時間 

 

   【出勤・帰宅時刻】  家を出る時刻      時  帰宅時刻      時 

 

 2．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

 

   【就労日数・時間】  １週当たり   日      １日当たり      時間 

 

   【出勤・帰宅時刻】  家を出る時刻      時  帰宅時刻      時 

 

 3．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外の就労）で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

 

   【就労日数・時間】  １週当たり   日      １日当たり      時間 

 

   【出勤・帰宅時刻】  家を出る時刻      時  帰宅時刻      時 

 

 4．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外の就労）で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

 

   【就労日数・時間】  １週当たり   日      １日当たり      時間 

 

   【出勤・帰宅時刻】  家を出る時刻      時  帰宅時刻      時 

 

 5．以前は就労していたが、現在は就労していない 

 6．これまで就労したことがない 

「１」または「２」を選ばれた方は問７へ    

「３」または「４」を選ばれた方は問６-1へ 

「５」または「６」を選ばれた方は問６-2へ 
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問６-1 問６の（１）または（２）で「３」「４」（パート・アルバイト等で就労している）に〇をつけた方

にうかがいます。 

（１）母親（○は１つ） 

 １. フルタイム(1週5日程度・1日8時間程度の就労)への転換希望があり、実現できる見込みがある 

 ２. フルタイム(1週5日程度・1日8時間程度の就労)への転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

 ３. パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）の就労を続けることを希望 

 ４. パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）をやめて子育てや家事に専念したい 

 

（２）父親（○は１つ） 

 １. フルタイム(1週5日程度・1日8時間程度の就労)への転換希望があり、実現できる見込みがある 

 ２. フルタイム(1週5日程度・1日8時間程度の就労)への転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

 ３. パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）の就労を続けることを希望 

 ４. パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）をやめて子育てや家事に専念したい 

⇒問７へ 

 

問６-2 問６の（１）または（２）で「5」または「6」に○をつけた方にうかがいます。 

就労したいという希望はありますか。（○は１つ） 

該当する□内には数字をご記入ください（数字は一枠に一字）。 

（１）母親 

１．子育てや家事などに専念したい（就労の予定はない） 

 

２．1 年より先、一番下の子どもが      歳になったころに就労したい 

 

３．すぐにでも、もしくは１年以内に就労したい 

   ⇒希望する就労形態    １．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労） 

              ２．パートタイム、アルバイト等 

 

⇒１週当たり   日・１日当たり     時間 

 

 

（２）父親 

１．子育てや家事などに専念したい（就労の予定はない） 

 

２．1 年より先、一番下の子どもが      歳になったころに就労したい 

 

３．すぐにでも、もしくは１年以内に就労したい 

   ⇒希望する就労形態    １．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労） 

              ２．パートタイム、アルバイト等 

 

⇒１週当たり   日・１日当たり     時間 
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問７ あて名のお子さんは、放課後や休日等は、どこで過ごすことが多いですか。下の表から主なものの番

号を３つまで選んでそれぞれの欄にご記入ください。 

 
 
 
 
 
 
 

 １．自宅                      ２．親族・知人の家 

 ３．子どもの友達の家                ４．学校のクラブ活動 

 ５．放課後児童クラブ（学童保育）          ６．学校の校庭 

 ７．ちびっこ広場・公園               ８．コミュニティセンター・図書館などの施設 

 ９．学習塾や習いごとの教室             10．スポーツ少年団などの活動 

 11．空き地や原っぱ                 12．ショッピングセンターなどの商業施設 

 13．児童館                     14．放課後子ども教室 

15．その他（                ）   

 

問８ あて名のお子さんについて、現在、放課後児童クラブ（学童保育）を利用していますか。（○は１つ） 

   ※放課後児童クラブ（学童保育）については、１ページの用語の定義参照。 

１．利用している（長期休暇のみの利用を含む） 

２．利用したいが利用できていない 

３．利用していない   

 

問８-1 問８で「１」に〇をつけた方にうかがいます。 

 

（１）利用日数はどのくらいですか。おおむね何時まで利用していますか。（□内に数字でご記入ください。

数字は一枠に一字。）※時間は必ず９時、18時（例）のように24時間制で記入してください。 

週    日くらい  →       時まで利用 

 

（２）何年生まで利用したいとお考えですか。（□内に数字でご記入ください。数字は一枠に一字。） 

小学    年生まで利用したい 

 

問８-2 問８で「2」に〇をつけた方にうかがいます。 

放課後児童クラブ（学童保育）が利用できていないのはなぜですか。（○はいくつでも） 

１．就労していないなど、利用要件を満たしていない    

２．利用希望者が多く利用できない 

３．放課後児童クラブ（学童保育）の対象の学年ではない 

４．開設時間内に送迎できないなど、サービスの内容が合わない 

５．その他（                          ） 

 

  

平日の放課後 土曜日 日曜日・祝日 

         

放課後や休日の過ごし方についてうかがいます 
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すべての方にうかがいます。 

問９ あなたのお子さんが住んでいる校区で『放課後子ども教室』を実施していれば、利用したいとお考え

ですか。利用するには、保険料等の自己負担があります。（○は１つ）該当する□内には数字をご記入

ください（数字は一枠に一字）。 

   ※放課後子ども教室については、１ページの用語の定義参照。 

１. 利用したい・利用している   →  週   日くらいの利用を希望   

２. 利用するつもりはない         

 

 

問10 この１年間に、あて名のお子さんが病気やケガで学校を休まなければならなかった時に、病児・病後

児保育施設を利用しましたか。（○は１つ） 

該当する□内には数字をご記入ください（数字は一枠に一字）。 

１. 病児・病後児保育施設を利用した   年     日 → 問11へ 

２. 病児・病後児保育を利用しなかった          → 問10-1、問10-2へ 

３. 学校を休むことがなかった              → 問11へ 

     

問10-1 問10で「2」に〇をつけた方にうかがいます。 

病児･病後児保育施設を利用しなかった理由について、当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１. 病児・病後児を他人に看てもらうのは不安 

２. 病児・病後児保育施設の質に不安がある 

３. 利便性（立地や利用可能時間など）がよくない  

４. 利用料がかかる・高い  

５. 子どもを看る人がいる 

６. 制度の対象が小学校３年生までなので利用できない  

７. 制度についてよく知らない  

８. その他（                    ） 

 

  

あて名のお子さんの病気の際の対応についてうかがいます 
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問10-2 問10で「2」に〇をつけた方にうかがいます。 

病児・病後児保育施設を利用しなかった場合の対処法と、この１年間でお子さんが病気やケガで学

校を休んだり、放課後児童クラブなどの預かりサービスが利用できなかった場合の対処方法とそれ

ぞれの日数は概ね何日ですか。あてはまる番号すべてに○をつけ、それぞれの日数を記入してくだ

さい。半日程度についても１日としてカウントしてください。 

該当する□内には数字をご記入ください（数字は一枠に一字）。 

    ※放課後児童クラブ（学童保育）については、１ページの用語の定義参照。 

１. 父親が休んだ                     年      日  

２. 母親が休んだ                     年      日 

３.（同居者を含む）親族・知人に子どもをみてもらった       年      日  

４. 父親・母親のうち、就労していない方が子どもをみた      年      日  

５. 仕方なく子どもだけで留守番をさせた             年      日  

６. その他（             ）            年      日 

 

      

問11 この１年間で、私用（買物、習い事、スポーツ、会合、美容院など）やリフレッシュ目的、冠婚葬祭

や子どもの親の病気、あるいは就労のため、お子さんを家族以外の誰かに一時的に預けたことはあ

りましたか。半日程度についても１日としてカウントしてください。 

（○は１つ。該当する□内には数字をご記入ください（数字は一枠に一字）。） 

 １. ある → 年間     日      

       （理由別）      

        ① 私用（買物、習い事等）、リフレッシュ目的   年      日 

        ② 冠婚葬祭、子どもの親の病気        年      日 

        ③ 就労                   年      日 

２. ない 

 

問12 お子さんを一時的に預けることができる施設等について、今後の利用意向はどうですか。 

（○は１つ。該当する□内には数字をご記入ください（数字は一枠に一字）。） 

  

１．今利用しているが、さらに 月に     日くらい増やしたい 

２．今は利用していないが、今後 月に     日くらい利用したい 

３．今後も利用しない  

一時預かりについてうかがいます 
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問13 この１年間に、保護者の用事（冠婚葬祭、保護者・家族の病気など）により、あて名のお子さんを泊

りがけで家族以外にみてもらわなければならないことはありましたか（預け先が見つからなかった

場合も含みます）。あった場合は、この１年間の対処方法として当てはまる番号すべてに○をつけ、

該当する□内には数字をご記入ください（数字は一枠に一字）。 

 

 

問14 あなたは、あて名のお子さんと、平日および休日どのくらい一緒に過ごしていますか。（□内に数字

でご記入ください。数字は一枠に一字。） 

※時間は必ず９時、18時（例）のように24時間制で記入してください。 

平日      時間            休日      時間 

 

問15 子育てにおける、あなたの家庭の父親と母親の役割についてどう思いますか。（○はいくつでも） 

１．ほとんど母親が担っている         ２．ほとんど父親が担っている 

３．平等に分担している            ４．母親が中心で父親も手伝っている 

５．父親が中心で母親も手伝っている       

６．夫婦ともほとんどしない（親、子ども、お手伝いさん等がしている） 

７．その他（                ） 

 

 

 

 

 

 

 

 １年間の対処方法 年間日数 

１．あった ア．（同居者を含む）親族・知人にみてもらった      泊 

イ．短期入所生活援助事業（ショートステイ）を利用した 

（児童養護施設等で一定期間、子どもを保護する事業） 
     泊 

ウ．イ以外の保育事業 

（認可外保育施設、ベビーシッター等）を利用した 
     泊 

エ．仕方なく子どもを同行させた      泊 

オ．仕方なく子どもだけで留守番をさせた      泊 

カ．その他（                   ）      泊 

２．なかった  

仕事と子育てについてうかがいます 

宿泊を伴う一時預かりについてうかがいます 



 9 

問16 あなたにとって、子育てをしながら仕事をする上で必要なことは何ですか。（○は３つまで） 

１．日中の定期的保育（保育所、幼稚園など）の充実 

２．家庭内の協力 

３．企業の体制（育児休業、フレックスタイム制など）の充実 

４．病児・病後児保育や小児医療体制の充実 

５．子育て支援に関する情報提供 

６．再就職に関する情報提供 

７．その他（                                     ） 

 

問17 あなたは、仕事と生活の調和（ワークライフバランス）がとれていると感じますか。（○は1つ） 

１.  そう思う   ２.  ややそう思う   ３．あまり思わない   ４．そう思わない 

 

 

問18 最近、マスメディア等で、子どもの虐待について取り上げられていますが、あなたの身近なところで、

児童の虐待を見たり聞いたりしたことがありますか。（○は１つ） 

１．ある           

２．虐待かどうかわからないが、おかしいなと思ったことがある 

３．ない    →問19へ 

 

問18-1 問18で「１」もしくは「２」に〇をつけた方にうかがいます。 

 その時、どのように対応しましたか。あてはまるものすべてに○をつけてください。 

１．高松市役所に連絡した 

２．児童相談所（香川県子ども女性相談センター）に連絡した 

３．民生委員・児童委員などに連絡した 

４．警察に連絡した 

５．保育所・幼稚園、学校などに連絡した 

６．知り合いの人たちと一緒に考えた 

７．その他（                                 ） 

８．特に何もしていない 

 

問19 香川県内の子どもに関する相談先について、Ａ～Ｂのそれぞれに「はい」、「いいえ」のどちらかに 

○をつけてください。 

相談先 
Ａ 

知っている 

Ｂ 
これまでに利用 
したことがある 

香川県子ども女性相談センター ℡：862-8861 はい・いいえ はい・いいえ 

高松市子育て支援課こども女性相談室 ℡：839-2384 はい・いいえ はい・いいえ 

子どもと家庭の電話相談 

（香川県子ども女性相談センター） 
℡：862-4152 はい・いいえ はい・いいえ 

高松市保健センター ℡：839-2363 はい・いいえ はい・いいえ 

 

 

 

児童の虐待についてうかがいます 
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問20 子育ての良さや喜びについてうかがいます。（○は３つまで） 

 

問21 あて名のお子さんの子育て（教育を含む。）をする上で、気軽に相談できる人はいますか。 

（○はいくつでも） 

１．祖父母等の親族                    ２．友人や知人  

３．近所の人                      ４．保育士、幼稚園・学校の先生        

５．子育て支援施設（子育て支援センター、児童館など）  ６．民生委員・児童委員  

７．市の相談窓口                    ８．その他（              ）  

９．気軽に相談できる人はいない  

 

問22 子育てに関して、日頃悩んでいること、また気になることはどのようなことですか。（○は３つまで） 

 

 

 

問23 今後、お子さんの成長過程で、必要と思われる取り組みについてお答えください。（○は３つまで） 
 

１．生命の尊さについての学習 

３．飲酒、喫煙、薬物の害についての学習 

５．乳幼児や低学年児童との交流  

７．地域でのボランティア活動 

９．その他（               ） 

２．健康・食生活についての学習 

４．性についての正しい情報の提供 

６．様々な大人や高齢者との交流 

８．総合学習（社会体験、自然体験など） 

10．特に必要と思わない 

 

 

 

 

 

 

１．子どもとの交流が楽しい 

３．子どもの成長を通して人間関係が広がる 

５．家庭の中が明るくなる 

７．孤独感を感じることがない 

９．特にない 

２． 子どもの成長をみるのが喜びである 

４．人間的に成長できる 

６． 夫婦や家族のきずなが強くなる 

８．その他（                 ） 

 

１．子どもの遊ばせ方やしつけ方がわからないこと 

２．子育てについて家族の協力が得られないこと 

３．子どもの成長について 

４．子どもの勉強や進学のこと 

５．子どもの性格や行動のこと 

６．子どもの友人のこと 

７．子育てに関して相談できる人が身近にいないこと 

８．子育てにお金がかかること 

９．食事や栄養に関すること 

10．自分の行為が「児童虐待では？」と思うこと 

11．その他（              ） 

12．感じていない 

 

子どもの教育と健全育成についてうかがいます 

子育て全般についてうかがいます 
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問24 あて名のお子さんは、地域活動やグループ活動などに参加されたことがありますか。（○は１つ） 

１．参加したことがある    

２．参加したことはないが、今後は参加させたいと思っている 

３．参加したことはなく、今後も予定はない  →問25へ 

  

問24-1 問24で「１」もしくは「２」に〇をつけた方にうかがいます。 

参加したことがある、もしくは参加したいと思っている地域活動やグループ活動の種類は何ですか。

（○は３つまで） 
 

 １．スポーツ活動                  ２．文化・芸術活動 

 ３．ボランティア活動                ４．ものづくりなど体験学習活動 

 ５．キャンプなどの野外活動             ６．高齢者訪問等の社会福祉活動  

 ７．ホームステイ等の国際交流活動          ８．子ども会など青少年団体活動 

 ９．リサイクル活動などの環境分野での社会貢献活動  10．自然観察などの環境教育活動 

 11．お祭りや文化祭など地域に根ざした活動      12．その他（               ） 

 

 

問25 あて名のお子さんが、最近１年間のなかでチカン･不審者などの被害にあったことがありますか。 

（○は１つ） 

１．ある                ２．ない 

 

問26 あなたは、最近１年間の中で知り合いからチカン･不審者などの被害の話をきいたことがありますか。 

（○は１つ） 

１．ある                ２．ない 

 

問27 子どもの安全を守るために、特に重要と思われることは次のうちどれですか。（○は３つまで） 

１．地域の交通安全活動の充実・強化 

２．歩行者や自転車のための交通安全施設（ガードレール･歩道）の整備 

３．地域ぐるみのパトロールなど子どもを犯罪から守るための取り組み 

４．子どもの遊び場の安全対策 

５．不審者の進入防止など、学校の安全対策 

 ６．犯罪にあいそうになった時の対応についての教育 

 ７．その他（             ） 

 

  

子どもの安全、防犯についてうかがいます 
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問28 お子さんの普段の主な遊び場はどこですか。（○は３つまで） 

１．地域にある公園  

３．自宅・親族の家 

５．友人・知人の家 

２．学校のグラウンド  

４．図書館・児童館などの公共施設 

６．その他（                 ） 

 

問29 あなたが、子どもの遊び場について望ましいと思うことは何ですか。（○は３つまで） 

１．近くの遊び場              

２．雨の日に遊べる場所 

３．思い切り遊ぶために十分な広さがあるところ 

４．遊具などの種類が充実しているところ 

５．犬や猫のフンがなく、不衛生でないところ 

６．日陰があるところ 

７．緑などの自然が多いところ 

８．安心して遊べるところ 

９．同じ歳くらいの遊び仲間がいるところ 

10．その他（                                       ） 

11．特に望むことはない 

 

 

 

問30 お子さんは朝食をどのように食べていますか。（○は１つ） 

 

問30-1 問30で「２」～「４」のいずれかに〇をつけた方にうかがいます。 

朝食を規則的に食べない理由はどれですか。（○は３つまで） 

１．時間がないから                ２．子どもの食欲がないから 

３．家族が食べないから              ４．作るのがめんどうだから 

５．その他（            ） 

 

問31 お子さんはひとりだけで夕食をとることがありますか。（○は１つ） 

１．ない                 

３．週に３～５回程度ある 

２．週に１～２回程度ある 

４．ほぼ毎日ひとりでとる 

 

問32 日ごろの食生活のなかで不安に思っていることはありますか。（○は３つまで） 

１．栄養バランス 

３．肥満について 

５．その他（         ）  

２．アレルギーへの対応 

４．生活習慣病について 

６．特に不安に思うことはない 

 

  

１．毎日食べる    →問31へ 

 ２．週に３～５回食べる   ３．週に１～２回食べる   ４．ほとんど食べない   

子どもとの外出、子どもの遊び場についてうかがいます 

あて名のお子さんのふだんの様子についてうかがいます 
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問33 お子さんは学校の授業以外で、１日30分以上の運動やスポーツをしていますか。（○は１つ） 

   （外遊びや習い事なども含みます。） 

１．毎日          ２．週に５～６日      ３．週に３～４日 

４．週に１～２日      ５．月に１～２日程度    ６．特に運動していない 

 

問34 お子さんは、平日は何時ごろに寝て、何時ごろに起きますか。（○は１つ） 

寝る時刻（    ）時ころ         起きる時刻（    ）時ころ 

 

問35 お子さんは、寝付きや寝起きが良い方ですか 。（○は１つ） 

１．よいほうだ       ２．まあまあよいほうだ 

３．あまりよくない     ４．よくない 

 

問36 お子さんは、イライラしたり、ふさぎこんだりすることがありますか。（○は１つ） 

１．よくある        ２．ときどきある      ３．まったくない 

 

問 37 お子さんは、「学校へ行きたくない」とか「学校を休みたい」と言うことがありますか。 

（○は１つ） 

１．よくある        ２．ときどきある      ３．まったくない 

 

 

 

問38 あなたが、欲しいと思っている子どもは何人ですか。また、実際に（予定して）いる子どもは何人で

すか。（それぞれに○を１つ） 

理想とする子どもの数 実際に（予定して）いる子どもの数 

１．１人      ２．２人 

３．３人      ４．４人 

５．５人以上     

１．１人        ２．２人 

３．３人        ４．４人 

５．５人以上 

 

問 39 問 38 で理想とする子どもの人数よりも、実際に（予定して）いる子どもの人数が少ない方にうか

がいます。その理由は何ですか。（○は３つまで） 

 １．子どもの世話が大変だから        ２．年齢的な理由で無理だから 

 ３．健康上の理由で無理だから        ４．自分自身の生活を楽しみたいから 

 ５．経済的な負担が増えるから        ６．住居が狭いから 

 ７．仕事が続けにくくなるから        ８．その他（                 ） 

 ９．特にない 

 

  

少子化問題、施策全般についてうかがいます 
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問40 高松市は子育てしやすいまちだと思いますか。（○は１つ） 

１．子育てしやすいまちだと思う          →問40-1へ 

２．子育てしやすいまちだと思わない        →問40-2へ 

３．どちらともいえない              →問41へ 

４．その他（                 ） →問41へ 

 

問40-1 問40で「１」に〇をつけた方にうかがいます。 

子育てしやすいまちだと思う理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 １．住環境がよい              ２．自然環境がよい 

 ３．交通機関が便利             ４．保育サービスが充実している 

 ５．保育園、幼稚園などが利用しやすい    ６．職場と住居が近い 

 ７．公園や児童館など子どもの遊び場が多い  ８．近所づきあいや地域活動が盛ん 

 ９．地域の子育てネットワークができている  10．子育てに関する情報を得やすい 

 11．事故や犯罪が少なく安全         12．その他（               ） 

 

問40-2 問40で「２」に〇をつけた方にうかがいます。 

子育てしやすいまちだと思わない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 １．住環境がよくない            ２．自然環境がよくない 

 ３．交通機関が不便             ４．保育サービスが充実していない 

 ５．保育園、幼稚園などが利用しづらい    ６．職場と住居が遠い 

 ７．公園や児童館など子どもの遊び場が少ない ８．近所づきあいや地域活動が盛んではない 

 ９．地域の子育てネットワークができていない 10．子育てに関する情報を得にくい 

 11．事故や犯罪が多く危険          12．その他（               ） 

 

問41 今後も高松市で子育てをしていきたいですか。（○は１つ） 

「２」に〇をつけた方は理由をご記入ください。 

１．したい       ２．したくない   ⇒理由：（                    ） 
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問42 子どもが健やかに生まれ育つ環境をつくるために、今後、高松市に対してどのようなことを期待しま

すか。（○は３つまで） 

１．親子が安心して集まれる身近な場を拡充して欲しい 

２．子育てについて相談・学習したり情報を得られる機会を充実して欲しい 

３．０歳児保育、延長保育など多様な保育サービスを充実して欲しい 

４．子連れでも出かけやすく楽しめる場所を増やして欲しい 

５．乳幼児・母子医療の助成を充実して欲しい 

６．母子の健康保持増進のための母子保健サービスを充実して欲しい 

７．男女が共に子育てに参加する社会の環境づくりを推進して欲しい 

８．交通安全のための教育や道路・歩道を整備して欲しい 

９．豊かな教育環境の整備、生きる力を培う学校教育を推進して欲しい 

10．小学校低学年の子どもを放課後に預けられる制度を拡充して欲しい 

11．保育所や幼稚園にかかる費用負担を軽減して欲しい 

12．多子世帯の優先入居や広い部屋の割り当てなど、住宅面の配慮が欲しい 

13．残業時間の短縮や休暇の取得促進など、企業に対して職場環境の改善を働きかけて欲しい 

14．文化・スポーツ・自然体験などの学校外活動を充実して欲しい 

15．子育てを負担に感じたときに、子どもを一時的に預かってくれる制度を充実して欲しい 

16．安心して子どもが医療機関にかかれる体制を整備して欲しい 

17．子どもを狙った犯罪を防止するための体制を強化して欲しい 

18．その他（                     ） 

 

問43 市の子育て支援に希望することや、子育てで困っていることなどがありましたら、ご自由にご記入く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。この調査票は、平成２５年●月●日（月）までに、 
同封の返信用封筒に入れて、ポストに投函してください。 

 


