
高松市こども家庭センター

電話（市外局番０８７）所在地名称

８３９－２３８４番町一丁目８－１５（市役所６階）こども女性相談課

８３９－２３６３桜町一丁目９－１２高松市保健センター

健康づくり推進課

８８９－７７７２仏生山町甲２１８－１高松市仏生山保健センター

８８２－７９７１香西南町４７６－１勝賀保健ステーション

８４５－５２４９牟礼町牟礼３０２－１牟礼保健ステーション

８７９－０３７１香川町川東上１８６５－１３香川保健ステーション

８７４－８２００国分寺町新居１２９８国分寺保健ステーション

８４８－６５８１川島本町１９１－１０山田保健ステーション

ご相談・ご連絡先（お住まいの近くに相談窓口があります）
受付時間:月～金曜日８:３０～１７:００（祝日、１２/２９～１/３を除く）

初めての妊娠
で不安・・・

イライラして
子どもにあたって

しまう

赤ちゃんの
お世話がうまく
できない・・・

離乳食を食べて
くれない

身近に助けて
くれる人がいない

出産には何を
そろえたら
いいの？

子育てが
つらい

子どもが
泣き止まない


