
高松市教育委員会

人権人権ナビナビたかまつたかまつ
♥みんなでもっと素敵な高松へ♥

人権クイズはこちら

～知ってみよう！高松市の人権のこと～

まつたか

わたしたちと一緒に、

人権についてこの冊子で

考えていきましょう。

2025年度版



　　  こんな言葉どう思う？
「会社の受

うけ
付
つけ

は若い女
じょせい

性の方がいい。」「男は
仕事で評

ひょう
価
か

されるもんだ。」「男のくせに酒も
飲
の

めないのか。」「母親がいないと子どもがか
わいそう。」

　　  こうした性別による役
やくわりぶんたん

割分担の意識が
まだまだ根強いよね。 「会社の受付としてご
活躍のベテラン男

だんせい
性。」「仕事で評価されてい

る女
じょせい

性。」「お酒が苦手な男
だんせい

性。」「父親だけ
のひとり親家庭。」このような人たちもたくさ
んいるのにね！性別で固定して考えてしまう
のはよくないと思うな！

　グラフから分かる通り、男性の方が優
ゆう

遇
ぐう

されているという回答が多く、高松市の男
女の平等感は全国と比べて低い傾

けいこう
向にあり

ます。SDGs（裏表紙参照）の目標の１つ
には「ジェンダー平等」が掲げられています。
性別のちがいにかかわらず、お互

たが
いが尊

そんちょう
重

される高松市にしていきましょう。

【令和元年度　男女共同参画に関する意識調査（報告書）より作成】
男性の方が優遇されている、
どちらかといえば男性優遇と答えた市民の割合

高松東高等学校　３年　中川　花凛（R5）

タイトル性
せいべつ

別によるちがいにかかわらず、お互
たが

いが尊
そん

重
ちょう

されていますか？
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　　  「子どもの権
けん

利
り

条
じょうやく

約 」って知ってる？
この条

じょうやく
約は、子どもを「権

け ん り
利の主

しゅたい
体」として

とらえているよ。

　　  「権
けん

利
り

の主
しゅたい

体」か。「子どもは大人の言
うことを聞けばいい」「子どもは管

かん
理
り

される
もの」というのではなくて、子どもも権

けん
利
り

を
もった一人の人間として見るんだね。

　　  いじめや体
たいばつ

罰、虐
ぎゃくたい

待や性
せい

被
ひ

害
がい

、ヤン
グケアラーの問題など、高松でも子どもの
人
じんけんしんがい

権侵害は発生しているよ。右のマンガにあ
る通り、近くにいる人の行動が大切だよ！

　ヤングケアラーは、「いつも大人のように家
の仕事や家族の世話を行っている子どものこ
と」です。写真は、高松市のヤングケアラー
啓
けいはつ

発リーフレットで、QR コードから見ることが
できます。あなたの身近な所に
思い当たる子どもがいた場合、
まずは声をかけてみてください。 高松東高等学校　１年　尾﨑　暖花（R5）

タイトル子どもを「権
けん

利
り

の主
しゅたい

体」として
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　　  高齢者には、豊かな知識や経験がある
よ。それを活かせてる？

　　  うーん、活かすどころか、介
かい

護
ご

の際に
虐
ぎゃくたい

待を受けたり、財
ざい

産
さん

を無
む

断
だん

で処
しょ

分
ぶん

されたり
するなどのニュースを聞くよね・・・

　　  高松市は、2025 年には 高
こう

齢
れい

化
か

率
りつ

28.3％、2040 年には 高齢化率 30.9％に
なりそうだよ。

　　  高い数字だよね。すべての高齢者の方
が、イキイキと暮らせる高松にしたいね！

　子どもの交通安全を長年見守る山田さんは、
長年の功

こうせき
績を称えられて高松市長より表

ひょう
彰
しょう

を
うけました。高齢者の社

しゃかいさんかく
会参画を進めていく

ことは、高齢者の人
じんけんようご

権擁護につながります。

【表彰を受けた山田さん】

高松東高等学校　２年　谷口侑香（R5）

高
こうれいしゃ

齢者の尊
そんげん

厳は守られていますか？
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　　  昔は、「その人の障がいがカベ」だとと
らえられていたね。でも今は、段

だん
差
さ

があると
か、点字が無いとか、「社会のなかにカベが
ある」ととらえられているよ。

　　  社会のなかのカベを無くすために、障
がいのある人が生活しやすいバリアフリーの
建物や、すべての人にとってやさしいユニバー
サルデザインの商品等が、社会のなかには増
えてきたよね。

　　  対応を求めている障がいのある方に、
できる範

はん
囲
い

で対応すること（「合
ごうりてきはいりょ

理的配慮」）
も大切だよ。2016 年には「障

しょう
害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

法
ほう

」が施行されたよ。

　動画のなかで取りあげられてい
る心のユニバーサルデザイン KKKT（気づき

（K）、気づかい（K）、声かけ（K）、手助け（T））
も、みなさんで進めていきましょう！

　【高松市制作動画「みんなで UD しよう！」】

星槎国際高等学校　２年　竹内優羽（R5）

障
しょう

がいのある人もイキイキと生きていける社会に
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　　  部
ぶ ら く さ べ つ

落差別（同
どうわもんだい

和問題）は、教えるから
広まると思うんだけどどう思う？

　　  例えば昔、教
きょういく

育・啓
けいはつ

発のない時代には、
差別はより厳しくなる一方だったんだよ。だ
から、正しく教えることが大切なんだ。

　　  ２０１６年には「部
ぶらくさべつかいしょうすいしんほう

落差別解消推進法」が
成立し、部落差別を解消するための教育及び
啓
けいはつ

発の必要性が明記されたよね。

　　  最近はテレビや映画で取りあげられる
ことも増えつつあるね。タブー視しないで考
え、私たちの世代で部

ぶ ら く さ べ つ
落差別のない世の中

に絶対しようね！

　高松市民意識調査では、差別しない心が
広がっていることがみてとれ、今までの教育・
啓発の成果が現れてきています。一方、根強
く残る差別もあり、もっと差別を無くしてい
く必要もあり、この問題を自分の問題として
学びを深めていく必要があります。

【高松市　人権に関する市民意識調査2022より作成】

あなたの職場や近所の人
が、同和地区出身の人だ
とわかった場合、「これま
でと同じように付き合うと
思う」と答えた市民の割合

高松東高等学校　２年　横田日和（R5）

部
ぶ ら く さ べ つ

落差別（同
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和問題）について考えてみましょう！

0 20 40 60 80

高松市

国

高松市

国

1,224

1,604
1,789

1,917

1,588 1,600

2,285

167 214

568
419 395

578 533

1,654

449399

（件）

（％）

インターネット上の人権侵害情報に関する人権侵犯事件（処理）

男性の方が優遇されている、どちらかといえば男性優遇と答えた市民の割合

インターネット上の人権侵犯事件

措置「要請」

職
　
　場

家
庭
生
活

1,8051,805 1,8771,877

326326

65.7%
H19

0
10
20
30
40
50
60
70
（％）

H24 H29 R4

同じように付き合う

H19 H24 H29 R4

同じように付き合う

H19 H24 H29 R4

結婚に賛成

人権尊重社会実現の
ために、正しい知識を
身につける

あなたの職場や近所
の人が、同和地区出身
の人だとわかった場
合、「これまでと同じよ
うに付き合うと思う」と
答えた市民の割合

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

R5R4R3R2H31・R1H30H29H28H27H26

5



　　  高松市には、近年約 70 か国約 5000
人以上の外国人が住んでいるよ。「高松に住
んでよかった。」と思ってもらえるとうれしい
よね。

　　  出身国の多い順では、中国、ベトナム、
フィリピン、韓国・朝鮮、インドネシア、ネパー
ル、ミャンマー、米国・・・という順番にな
るよ。どの国にもいつか行ってみたいな！

　　  生活や仕事、住宅の確
かく

保
ほ

などの場面で、
外国人が困ったり、いやな思いをしたりしな
いようにしないといけないね。 2016 年には

「ヘイトスピーチ解
かい

消
しょう

法
ほう

」が成立したよ。

　高松市立中央公園横（高松市役所南）には、
高
たか

松
まつ

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

（香川国際交流会館
アイパル香川２階）があります。お困

こま
りごと

がある方
かた

は、相
そう

談
だん

もできます。If you have 
any concerns, you can talk to this 
association in this picture. 高松東高等学校　３年　原さくら（R5）

外
がいこくじん

国人も安心して住める高松に！
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　　  エイズや肝
かんえん

炎って日常生活では感
かんせん

染し
ないのに、なんでこんなにおそれられている
の？？

　　  「簡単にうつる」という間
ま

違
ちが

った情報・
デマを多くの人が信じたからじゃないかな。

「新型コロナウイルス感
かんせんしょう

染症」でも、多くの
間違った情報・デマが生じてしまったよね。

　　  そうなんだよ！感
かんせんしょう

染症に対しては、「正
しい知識」をもつことがものすごく重要にな
るよね！

　「NO コロナハラスメント～正しい情報をも
とに冷静な行動を～」を、今後も私たちは
忘れずにい続けたいものです。今後の新たな
パンデミック等に備える意味でも、「感

かんせんしょう
染症」

に対して、私たちは偏見や差
さ べ つ い し き

別意識をもたな
いようにしなければなりません。

〜正しい情報をもとに冷静な行動を〜
高松市・香川県人権啓発推進会議

高松東高等学校　１年　有松那菜（R5）

感
かんせんしょう

染症に対して正しい知
ち し き

識を！
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　　  ハンセン病は感
かんせんしょう

染症の１つで、今では
飲み薬で治

なお
せる病気だよ。でも昔、こわい

病気だというイメージがつけられ差別につな
がってしまったの。今でも差別や偏見のため
に、ハンセン病

びょう
回
かい

復
ふく

者
しゃ

の方やご家族は苦しん
でいるよ。

　　  過
あやま

った強
きょうせいかくりせいさく

制隔離政策や、非
ひ

人
じん

道
どう

的
てき

な
断
だんしゅ

種・堕
だ た い

胎等の歴史的事実から、私たちは
目をそらすべきではないと思う。

　　  高松市には、ハンセン病回復者が暮らす
国立療養所大

おおしませいしょうえん
島青松園があって、社会交流会

館で学ぶこともできるよ（要予約）。高松港から
船で約３０分、今度一緒に行ってみようよ！

　大
おおしませいしょうえん

島青松園では、現在 29 名（2024 年 9
月現在）のハンセン病回復者の方々が入所さ
れています。皆様、ハンセン病は完治してい
ます。QR コードからは、大島
青松園のホームページを閲

えつ
覧
らん

で
きます。

【瀬戸内海に浮かぶ大島】

高松東高等学校　１年　中山紗来（R5）

ハンセン病を正しく理
り か い

解しよう！
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　　  インターネットを使うときにはいつも
「画面の向こうには、心をもった人がいる。」
ということを意識することにしているよ。

　　  私はインターネットに書かれてあること
のすべてを信じすぎないことにしているよ。

　　　書き込む前に、「自分の書き込みが誰
かを傷つけないかよく考えること」も大切だ
よね！

　インターネットを利用した人
じんけんしんぱん

権侵犯の事件
数は、グラフの通り平成２６年から１０００件
を超えています。市民一人ひとりが、「たか」
と「まつ」が言うように、 「画面の向こうには、
心をもった人がいる」「インターネットに書か
れてあることのすべてを信じすぎない」「書き
込む前によく考える」等の意

い し き
識を高めていく

ことが大切です。

【法務省 令和5年における「人権侵犯事件」の状況について（概要）より抜粋】

インターネット上の人権侵害情報に関する人権侵犯事件（処理）

高松東高等学校　１年　榎内愛莉（R5）

インターネット上も人
じんけんしんがい

権侵害はダメ！
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　　  性別は「男」と「女」だけじゃなくて、
多様な性の在り方が今世界中で尊重されて
きているよね。

　　  例えば同
どうせい

性を好きになる男
だんせい

性（ゲイ）
や同

どうせい
性を好きになる女

じょせい
性（レズビアン）、ど

ちらの性も好きになる人（バイセクシュアル）
などだよね。どんな性の在り方もあっていい
よね！

　　  LGBT（性
せいてきしょうすうしゃ

的少数者）を排
はいじょ

除したり、
悪口を言ったりするのは、絶対にやってはい
けない人

じんけんしんがい
権侵害だ！

　高松市では、「パートナーシップ宣
せ ん せ い せ い ど

誓制度
（パートナーであることを公的に証明する制
度）」を 2020 年から取り入れており、2024
年 12 月現在 31 組が宣

せんせい
誓されています。さ

らに、2023 年 9 月 1 日に「ファミリーシッ
プ宣

せ ん せ い せ い ど
誓制度」（子や親等を家族として公的に

証明する制度）を導入しました。

【 高松市のパートナーシップ・ファミリーシップ宣
せんせいしょうめいしょ

誓証明書 】

高松東高等学校　２年　平井優那（R5）

LGBT（性
せいてきしょうすうしゃ

的少数者）も生きやすい社会に！
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　　この冊子で見てきた以外にも、「アイヌの人々」「刑
けい

を終
お

えて出
しゅっしょ

所した人やその
家族」「犯

はんざいひがいしゃ
罪被害者やその家族」「北

きたちょうせんとうきょく
朝鮮当局によって拉

ら ち
致された被

ひ が い し ゃ
害者等」「ホー

ムレス」「人
じんしんとりひき

身取引（性
せいてき

的サービスや労
ろうどう

働の強
きょうよう

要等）」「震
しん

災
さい

等の災害に起
き

因
いん

する
人
じんけんもんだい

権問題」など、世の中には様々な人
じんけんかだい

権課題があるね。

　　  高松市では、人
じんけんそんちょうとし

権尊重都市たかまつ市民会議によって毎年「人
じんけんさくひんてん

権作品展」や
「スマイルフェスティバル in たかまつ」などのイベントが行わ
れているね！「行ってみたら心動かされた・・・」って友だち
が言っていたよ！QR コードからは、こうしたイベント情報が
得られるよ！

【 人権作品展 】 【 スマイルフェスティバル in たかまつ 2024 】

高
松
東
高
等
学
校

１
年

安
藤
心
愛
（
R
５
）

あらゆる差
さ べ つ

別のない高松に！
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みんなの人
じんけん

権が
大切にされる

高松に！

       相談日時 相談窓口 電話番号

いじめや不
ふ と う こ う

登校に関
かん

する
相
そうだんでんわ

談電話

月～金
8：30～19：00

（土、日、祝日、
年末年始休み）

高松市総合教育
センター ０８７－８２１－００９９

少
しょうねんそうだん

年相談
月～金
10：00～16：30

（土、日、祝日、
年末年始休み）

高松市少年育成
センター

０８７－８３９－２635
（少年育成センター代表）

みんなの人
じんけん

権１１０番
月～金
8：30～17：15

（祝日及び年末
年始休み）

高松法務局人権
擁護部（高松サン
ポート合同庁舎）

０５７０－００３－１１０

こどもの人
じんけん

権１１０番
月～金
8：30～17：15

（祝日及び年末
年始休み）

高松法務局人権
擁護部（高松サン
ポート合同庁舎）

０１２０－００７－１１０

女
じょせい

性の人
じんけん

権ホットライン
月～金
8：30～17：15

（祝日及び年末
年始休み）

高松法務局人権
擁護部（高松サン
ポート合同庁舎）

０５７０－０７０－８１０

たか まつ

表紙の QR コードで、
本冊子に基

もと
づいた人

じんけん
権クイズ

ができます。
ぜひ全問正解めざして
挑
ちょう

戦
せん

してみてください！

人権相談人権相談
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高
松
市
立
檀
紙
小
学
校

６
年

香こ
う
西ざ

い

琉る

衣い
さ
ん

高
松
市
立
国
分
寺
北
部
小
学
校

２
年

植う
え
田た

愛あ

梓ず
さ
ん

高
松
市
浅
野
こ
ど
も
園

４
歳
児

ほ
し
１
組く

み
・
２
組く

み

高
松
市
立
花
園
小
学
校

３
年

板い
た

子こ

恵え

真ま
さ
ん

香
川
県
立
香
川
中
部
支
援
学
校

高
等
部
１
年

安や
す

松ま
つ

大た
い

輝き
さ
ん

英明高等学校　1年

柏
かしわばら

原　千
ゆき

乃
の
さん

高松市立協和中学校　３年

光
みつ

宗
むね

　愛
あい

莉
り
さん

高松市立太田中学校　３年

本
ほん

多
だ

　莉
り

子
こ
さん

2024 年  人権作品

ポポポ ススス

部部部

タタタ

門門門

ーーー
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コラム　～社
しゃかいてきかんしゅう

会的慣習と差
さ べ つ

別～
　社

しゃかいてきかんしゅう
会的慣習にとらわれ「昔からそうだから」「みんなが言っているから」に惑

まど
わさ

れて正しく物事を判断することができず、差別につながることがあります。
　皆様の周りには、科

かがくてきこんきょ
学的根拠のない迷

めいしん
信や風

ふうしゅう
習にとらわれて、誰かが「つらい」「生

きにくい」思いをしている場面はありませんか？人々の行動を誰かが傷つく方向へ
向けてしまう身の回りの慣

かんしゅう
習・風

ふうしゅう
習についても見直してみてください。

トピックス　～知っていてください、「高松市の人
じん

権
けん

宣
せん

言
げん

」～
高松市　人

じんけんそんちょうとしせんげん
権尊重都市宣言　平成 5 年 3 月 24 日

　すべての差別をなくし、人
じんけん

権を確立することが、真に豊かで平和な社会を実現す
る道であります。
　すべての人間は、生まれながらにして自由であり、かつ尊

そんげん
厳と権

け ん り
利について平等

であります。
　私たち高松市民は、誓

ちか
って次のことに努め、基本的人

じんけん
権が確かに保障されること

を願って、ここに本市を「人
じんけんそんちょうとし

権尊重都市」とすることを宣言します。
１　人

じんけん
権に対する認

にんしき
識を深めて、みずからの人

じんけん
権感覚を磨

みが
きます

 １　市民一人一人がお互いを認め合い、理解を深め、尊
そんちょう

重し合います
 １　現存する、さまざまな差別を支える社

しゃかいてきかんしゅう
会的慣習・偏

へんけん
見などをなくします

　2022 年の高松市の人
じんけん

権に関する市
し

民
みん

意
い

識
しき

調
ちょう

査
さ

では、「人
じん

権
けん

尊
そん

重
ちょう

社
しゃ

会
かい

実
じつ

現
げん

のために、正し
い知識を身につける」と６５．７% の方が考えて
います。
　多くの方が、この冊子を用いて正しい知識を
身につけていただければと思います。
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国
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（件）

（％）

インターネット上の人権侵害情報に関する人権侵犯事件（処理）

男性の方が優遇されている、どちらかといえば男性優遇と答えた市民の割合

インターネット上の人権侵犯事件

措置「要請」

職
　
　場

家
庭
生
活

1,8051,805 1,8771,877

326326

65.7%
H19

0
10
20
30
40
50
60
70
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H24 H29 R4

同じように付き合う

H19 H24 H29 R4

同じように付き合う

H19 H24 H29 R4

結婚に賛成

人権尊重社会実現の
ために、正しい知識を
身につける

あなたの職場や近所
の人が、同和地区出身
の人だとわかった場
合、「これまでと同じよ
うに付き合うと思う」と
答えた市民の割合
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結婚に賛成

人権尊重社会実現の
ために、正しい知識を
身につける

あなたの職場や近所
の人が、同和地区出身
の人だとわかった場
合、「これまでと同じよ
うに付き合うと思う」と
答えた市民の割合
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　国連が掲げるSDGｓ（持続可能な開発目標）
のベースは人権だと言われます。「誰一人取り
残さない」という考え方のもと、すべての人の
人権が保障される取組が進展しています。

　今世界では、地球温暖化の進行を止めようと、様々な行動がされています。では、人権課題
を解決するために私たちは行動できているでしょうか。この冊子を手に取ってくださったあな
たは、どのような行動によって、人権が大切にされる高松市をつくりあげていきますか？一人
ひとりで考えて行動していきましょう！

このシンボルマークは「人」
の文字をモチーフにのび
のびと前向きに歩む姿を
デザイン化しております。

〒760-8571　高松市番町一丁目8番15号
電話（087）839-2640
FAX（087）839-2624
ホームページ　　　　　　　　　　「たか」「まつ」のイラスト

高松東高等学校１年三原祢音（R5）
高松市人権教育課

高松市人権教育課
お問い合わせは

　高松市人権教育課では、人権教育市民講座、人権教育資料の
提供、人権教育用DVD・図書の貸出等を行っています。

２０２５年 3月発行

たか まつ

トピックス ～SDGｓと人権～
じぞくかのう かいはつもくひょう

高松市
人権尊重シンボルマーク




