
2026年 10月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

 健康体操 (13：30)  学習会(小) (16：00)  パソコン教室 (9：30)
 英会話 (15：30)
 学習会(中) (17：00)

4 5 6 7 8 9 10

見守り訪問（9：00）  就職相談  (15：00)  学習会(中) (17：00)  職業紹介 　(10：00)
 ヨーガ (13：30)  学習会(小) (16：00)
 学習会(小) (16：00)
 学習会(中) (17：00)

11 12 13 14 15 16 17

結核・肺がん検診
 学習会(小) (16：00)  茶話会 (10：00) (11：30～12:00)  学習会(小) (16：00)  パソコン教室 (9：30)
 学習会(中) (17：00)  健康体操 (13：30)

 英会話 (15：30)
 学習会(中) (17：00)

18 19 20 21 22 23 24

文化祭準備

25 26 27 28 29 30 31

中川文化センター行事予定

土曜開館日

休館日
休館日

土曜開館日
休館日 祝日

休館日
休館日 休館日

休館日 文化祭準備
休館日

…燃やせるごみ …破砕ごみ（有害ごみ） …プラスチック容器包装 …缶・びん・ペットボトル …紙・布

紙・布缶・び可燃

…燃やせるごみ …破砕ごみ（有害ごみ） …プラスチック容器包装 …缶・びん・ペットボトル …紙・布

プラ破

紙・布

プラ

プラ 破砕

破砕

紙・布

可燃

可燃

可燃

可燃

可燃 プラ

缶・び 可燃

可燃

可燃缶・び プラ 可燃


