
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
1 2 3 4 5

土曜開館日
うたごえ広場元気教室 ふれあい喫茶９：３０～ ﾐｭｰｼﾞｯｸﾍﾞﾙ10:30～
　　　　　　１３：３０～ カラオケ教室13:00～

伝承遊び教室13:30～

6 7 8 9 10 11 12

休館日 振替休館日 職業相談１５：００～ 美文字教室１０：００～ 職業紹介１０：００～ 休館日

13 14 15 16 17 18 19
土曜開館日

休館日 つどいの会料理教室　 絵手紙教室１０：００～ ﾐｭｰｼﾞｯｸﾍﾞﾙ10:30～
11:00～（センター・調理室） カラオケ教室13:00～

20 21 22 23 24 25 26

休館日 祝日 振替休館日 絵画教室９：３０～ 絵画教室９：３０～ 休館日
休館日

27 28 29 30 31

 休館日 書道教室９：３０～

 ２０２５年 高松市吉光文化センター

※行事予定は都合で変更になる場合があります。
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破 砕

７月は小暑、大暑。暑さが本格的になります。

今年の土用の丑の日は１９日と３１日。滋養強

壮のためにウナギを食べる風習は、万葉集に詠

まれたように古くからあるようですが、一般的に

なったのは江戸時代のようです。

しっかりと食事をとって夏を乗り切りましょう。

紙･布


