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局 № テーマ 盛り込まれる主な内容 担当課

1 連携中枢都市圏
〇連携中枢都市圏とは
〇瀬戸・高松広域連携中枢都市圏の推
進

政策課

2 自治基本条例
〇自治基本条例の目的
〇自治基本条例の内容

政策課

3 第７次高松市総合計画
○第７次高松市総合計画の目的、内容
等
〇高松まちづくりプラン(第２期)

政策課

4 高松市の地方創生に関する取組

○たかまつ人口ビジョン及びたかまつ創
生総合戦略（高松まちづくりプラン）の目
的、内容等
〇高松市の地方創生に関する取組

政策課

5 官民共創の推進について
○人口減少、少子超高齢社会が進行す
る中で、官民共創を推進する意義
○他自治体の事例と高松市の目指す姿

政策課

6
移住定住の促進、関係人口の創出・
拡大

○移住定住の促進や関係人口の創出・
拡大に取り組む意義
○高松市の取組

政策課
地域活力推進室

7
若者の高松定住に向けた県内高等
教育機関との連携について

○若者の高松定住促進に向けた、高松
市と県内高等教育機関の取組について

政策課
地域活力推進室

8 大島やハンセン病の歴史について
○大島やハンセン病の歴史について
○大島振興方策について

政策課
地域活力推進室
人権・男女共同参画推進課

9 シティプロモーション

〇シティプロモーションとは
〇シビックプライドとは
〇高松市シティプロモーション推進ビジョ
ンの目的、内容等
〇シティプロモーション動画視聴

広聴広報・シティプロモーション
課

10 高松市公文書館について 公文書館の役割 総務課（公文書館）

11
高松市の情報公開、個人情報保護
制度について

情報公開、個人情報保護制度の概要、
公開（開示）請求手続など

コンプライアンス推進課

12
防災・減災対策について
（開催不可期間：R8.12/4～12/22）

地震風水害などの災害時における一般
的な防災対策について

危機管理課

13
南海トラフ地震
（開催不可期間：R8.12/4～12/22）

臨時情報やL1、L２想定など、南海トラフ
地震における内容について

危機管理課

14 スマートシティの実現に向けて
スマートシティたかまつの実現に向けた
取組について

デジタル戦略課

15 マイナンバーカードについて
マイナンバーカードやカードを使った便利
なサービスについて

デジタル戦略課
市民課

財
政
局

16 市民税の概要について 市民税の課税の概要について 市民税課

17 高松市の協働の取組について
〇自治と協働の基本指針について
〇市が目指す「協働」について
〇ボランティア活動について

協働コミュニティ推進課

18
コミュニティを軸とした協働のまちづく
りについて

〇自治と協働の基本指針について
〇地域コミュニティ協議会とは
〇コミュニティセンターとは
〇高松市の地域コミュニティ支援策

協働コミュニティ推進課

19 自治会活動について 自治会再生の取組について 協働コミュニティ推進課

20 男女共同参画センターについて
〇男女共同参画センターの機能と事業
〇男女共同参画センターの利用の状況

人権・男女共同参画推進課

21 男女共同参画社会をめざして
〇なぜ、男女共同参画社会なのか
〇国や高松市の取組

人権・男女共同参画推進課

22 ユニバーサルデザイン

○ユニバーサルデザインとは
○高松市ユニバーサルデザイン基本指
針
○高松市のユニバーサルデザイン推進
に関する取組

人権・男女共同参画推進課

23
LGBT基礎知識～多様な性を考える
～

〇LGBTとは
〇高松市パートナーシップ・ファミリー
シップ宣誓制度について

人権・男女共同参画推進課

24 みんなで考える人権 人権・同和問題について 人権・男女共同参画推進課
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局 № テーマ 盛り込まれる主な内容 担当課

令和８年度「市政出前ふれあいトーク」テーマ一覧表

25 平和学習について 平和学習（高松空襲など）について 人権・男女共同参画推進課

26 高松市の交通安全対策について

○市内の交通事故の状況、交通安全対
策について
○高齢者の交通安全対策（高齢者運転
免許証返納促進事業など）について
※なお、交通安全教室の開催や講師派
遣を希望する場合は、別途、くらし安全
安心課まで御相談ください。

くらし安全安心課

27
賢い消費者になるために～消費者ト
ラブルと消費生活センターの役割～

○最近の消費者トラブル事例とその対処
法
○高齢者に多い特殊詐欺
○ネットでのトラブル
○多重債務問題

くらし安全安心課

28 斎場について 斎場の利用方法について 市民やすらぎ課
29 地元管理墓地の整備について 地元管理墓地の整備について 市民やすらぎ課
30 市営墓地について 使用方法・整備の考え方などについて 市民やすらぎ課

31
ほっとかんまち高松づくり事業（高松
型地域共生社会構築事業）について

地域共生社会の実現に向けた取組の概
要について

地域共生社会推進課

32
避難行動要支援者名簿及び個別避
難計画について

避難行動要支援者名簿への登録及び個
別避難計画の作成方法とその活用方法
について

地域共生社会推進課

33 国民健康保険制度について
国民健康保険制度の概要について
（保険料や被保険者が受けられる給付
等について）

国保・高齢者医療課

34
国保に加入している方が利用できる
保健事業について

特定健康診査及び特定保健指導など、
生活習慣病対策について

国保・高齢者医療課

35 後期高齢者医療制度について
後期高齢者医療制度の概要について
（保険料や被保険者が受けられる給付
等について）

国保・高齢者医療課

36 障がい者福祉制度について 障がい者福祉制度の概要について 障がい福祉課

37
高松市手話言語及び障害のある人
のコミュニケーション手段に関する条
例について

〇条例制定の理由（ろう者について含
む。）
〇条例の内容
〇条例に基づく本市の取組

障がい福祉課

38
「障害を理由とする差別の解消の推
進に関する法律（障害者差別解消
法）」について

〇「障害者差別解消法」の内容について
〇社会的障壁と合理的配慮の提供につ
いて

障がい福祉課

39

「たかまつあんしん楽楽ボード」（高松
市避難所用コミュニケーション支援
ボード）、「たかまつあんしんバンダ
ナ」（高松市避難所用バンダナ）及び
「災害対応のてびき」について

〇「あんしん楽楽ボード」や「たかまつあ
んしんバンダナ」の使用方法について
（動画視聴併用）
〇障がいのある方の災害対応について

障がい福祉課

40 「障がい者虐待」とは

〇「障害者虐待防止法」の内容について
〇障がい者虐待の防止・早期発見のた
めの取組等について
(障害福祉サービス事業所は対象外)

障がい福祉課

41
地域包括ケアシステムの構築につい
て

○地域包括ケアシステムの概要につい
て
○高松市の具体的な取組について
〇高松市高齢者保健福祉計画について

長寿福祉課

42
介護予防・日常生活支援総合事業に
ついて

介護予防・日常生活支援総合事業の実
施内容について

長寿福祉課

43 人生会議と在宅療養の役割

○在宅療養とはどのようなものか。
　対象となる人と、支える専門職とサービ
スについて
○「人生会議」の準備をしませんか。
○在宅医療・介護連携推進事業や在宅
医療支援センターについて

長寿福祉課

44
高齢者のための福祉サービスについ
て

○高齢者の在宅福祉サービスについて
○介護相談専用ダイヤルについて
○認知症等行方不明高齢者保護ネット
ワーク等について

長寿福祉課

45 フレイル（高齢期の虚弱）予防講座
フレイル（高齢期の虚弱）及びその対策
についての説明（１時間程度）

長寿福祉課
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局 № テーマ 盛り込まれる主な内容 担当課

令和８年度「市政出前ふれあいトーク」テーマ一覧表

46 のびのび元気体操体験会
高齢者の健康づくりのために作成した、
高松市オリジナル体操「のびのび元気体
操」の説明と体験（１時間程度）

長寿福祉課

47 介護保険制度について
介護保険制度の仕組み、介護保険料、
介護サービスの利用方法など

介護保険課

48
地域包括支援センター
「あんしんサポート」の役割について

地域包括支援センター「あんしんサポー
ト」の事業概要について

地域包括支援センター

49 高齢者の権利擁護について

〇認知症などで財産の管理や日常生活
上の不安を抱えている方への支援につ
いて（成年後見制度や日常生活自立支
援事業）　　　　　　　　　　　　　　〇養護者
による高齢者虐待の防止について

地域包括支援センター

50
みんなで学ぼう認知症のこと～認知
症サポーター養成講座～

〇認知症を理解する。
〇認知症の方との接し方について
〇認知症サポーターとは
（本市職員を含むキャラバン・メイト（講
師）による講座の開催。受講後認知症サ
ポーターとなります。）

地域包括支援センター

51 高松市子ども・子育て条例 子ども・子育て条例の目的、内容 子育て支援課
52 高松市こども計画 高松市こども計画の目的、内容等 子育て支援課
53 子ども食堂について 子ども食堂の実施状況 子育て支援課

54 放課後の子どもの居場所
〇放課後児童クラブ
〇放課後子ども教室

子育て支援課

55 ヤングケアラーについて ヤングケアラーの早期発見、支援策 こども女性相談課

56 DV被害者支援について
〇DV防止の取組について
〇DV被害者支援について
〇女性の福祉向上について

こども女性相談課

57 児童虐待防止について
〇児童虐待について
〇児童虐待の防止や早期発見の取組に
ついて

こども女性相談課

58 ひとり親家庭の支援について

〇離婚に伴う養育費確保について
〇就労・早期自立への支援策について
〇高松市母子・父子・寡婦福祉資金貸付
制度について

こども家庭課

59 高松市こども未来館について
高松市こども未来館の事業運営につい
て

こども未来館

60
健康づくりの指針「高松市健康都市
推進ビジョン」について

○健康づくりの計画の概要及び進捗状
況
○取組事例・活動紹介

保健医療政策課

61 みんなで守ろう地域医療
○高松市の医療体制
〇救急医療体制の課題
〇上手な医療のかかり方

保健医療政策課

62
感染症の予防
（※　感染症発生状況によってお断り
させていただくことがあります）

〇感染症の正しい知識と予防について
〇予防接種について
(市民向け・施設職員向け)

感染症対策課

63 家庭での食中毒予防について
〇主な食中毒の予防のポイントについて
〇家庭で行うＨＡＣＣＰ（衛生管理）につ
いて

生活衛生課

64
人と動物との調和のとれた共生社会
の実現に向けて

〇犬や猫の殺処分の現状とその原因に
ついて
〇ペットの適正飼養について
〇野良犬・野良猫問題について
〇行政の取組について

生活衛生課

65 熱中症の予防について

〇暑さと熱中症について
〇水分補給について
〇熱中症になったときの応急処置につい
て

健康づくり推進課

66
ウォーキング等の運動効果と運動習
慣について

〇運動の効果について
〇ウォーキングマップの活用について
〇運動時の水分補給について
○座りすぎの健康リスク
○ライフスタイルに合わせた運動を身に
付けよう

健康づくり推進課
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局 № テーマ 盛り込まれる主な内容 担当課

令和８年度「市政出前ふれあいトーク」テーマ一覧表

67 生活習慣病予防について

〇糖尿病の予防について
○メタボリックシンドロームの予防につい
て
〇CKD（慢性腎臓病）の予防について
〇COPD（慢性閉塞性肺疾患）について
○高血圧の予防について
〇歯の健康管理と生活習慣病の関係

健康づくり推進課

68 がん予防について
がん予防・がん検診について

健康づくり推進課

69 食育（食生活）について
○食育について
○各世代に応じた食生活全般について
〇栄養成分表示を活用しよう

健康づくり推進課

70 こころの健康について

○休養・睡眠について
○ストレスとの上手な付き合い方
○うつ病など自殺予防について（ゲート
キーパー、第２期高松市自殺対策計画）

健康づくり推進課

71 お酒を飲むことについて
〇飲酒習慣、アルコール依存症の正しい
知識について
〇アルコールパッチテスト

健康づくり推進課

72 環境基本計画の概要について
「高松市環境基本計画」の目的・概要・基
本目標等について

環境総務課

73
ポイ捨て・歩きたばこ禁止や清掃活
動による美しいまちづくり

環境美化条例、ごみのポイ捨て禁止、喫
煙禁止区域について

環境総務課

74 食品ロス対策について
食品ロス対策（フードドライブ、「３きり（使
いきり、食べきり、水きり）」など）について

ゼロカーボンシティ推進課

75 地球温暖化対策について

地球温暖化の現状や課題
〇脱炭素化の必要性について
〇再エネの活用、脱炭素化の取組
〇身近でできる省エネなどの日常的な脱
炭素型ライフスタイルの取組

ゼロカーボンシティ推進課

76 事業系ごみの適正処理
一般廃棄物と産業廃棄物の分類につい
て

環境指導課

77 ＰＭ２．５について
○ＰＭ２．５とは
○本市の大気の状況について

環境指導課

78 高松市のし尿処理について 高松市のし尿処理の概要 環境業務課

79
南部クリーンセンターの事業につい
て

○ごみ処理の現状とごみの減量につい
て
○余熱を利用した発電や施設設備につ
いて
○焼却施設、破砕・資源ごみ処理施設、
関連施設の概要について
※施設見学も可能

南部クリーンセンター

80
西部クリーンセンターの事業につい
て

○ごみ処理の現状とごみの減量につい
て
○焼却、破砕、埋立施設の概要について
○廃棄物発電事業、廃棄物焼却に伴う
余熱利用事業について
※施設見学も可能

西部クリーンセンター

81 創造都市の推進について 高松市創造都市推進ビジョンについて 産業振興課

82 農林水産業の振興について
高松産ごじまん品について

農林水産課

83 鳥獣害被害防止対策について

○イノシシ等による農業被害の防止対策
について
○「市街地でイノシシに出会った時の対
処方法」について

農林水産課

84 土地改良事業の推進について ため池、水路、農道等の整備 土地改良課
85 ため池ハザードマップについて ため池ハザードマップの見方 土地改良課

86 競輪事業について
○競輪事業の仕組みについて
○競輪場再整備事業について

競輪場事業課
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87 卸売市場について

〇卸売市場の仕組み
〇市場見学
〇Takamatsu Sea & Sun Market
〇今後の市場について

市場管理課

88 観光振興とまち歩き
〇官民連携による観光振興の取組
〇まち歩きによる知られざる高松市の魅
力発見

観光交流課

89 MICEとは
MICEとはどういったもので、MICE開催が
高松市にもたらすメリット等について

観光交流課

90 国際交流
高松市の姉妹・友好都市等との交流活
動や、多文化共生・やさしい日本語の活
用について

観光交流課
都市交流室

91
発掘！　古代からのメッセージ～聞
いて・見て・触れるふるさとの歴史～

各地域の遺跡・遺物の紹介
（本市教育委員会による発掘実績等が
ある地域に限る。）

文化財課
(埋蔵文化財ｾﾝﾀｰ）

92 屋嶋城跡について
屋嶋城跡城門遺構の発掘調査・保存整
備等

文化財課
(埋蔵文化財ｾﾝﾀｰ）

93 史跡高松城跡について 史跡高松城跡の発掘調査・保存整備等
文化財課
(埋蔵文化財ｾﾝﾀｰ）

94 史跡石清尾山古墳群について
史跡石清尾山古墳群の発掘調査・保存
整備等

文化財課
(埋蔵文化財ｾﾝﾀｰ）

95 史跡勝賀城跡について

史跡勝賀城跡の発掘調査・保存整備等
※山上での説明を希望する場合は、毎
月第２日曜日の９時からとし、勝賀城跡
の清掃活動の参加が条件です。

文化財課
(埋蔵文化財ｾﾝﾀｰ）

96 石の民俗資料館について 石の民俗資料館の概要
文化財課
(石の民俗資料館)

97 由佐家と由佐家文書 市指定文化財「由佐家文書」と由佐家
文化財課
(香南歴史民俗郷土館)

98 郷土の儒学者・中山城山 中山城山の生涯と学問
文化財課
(香南歴史民俗郷土館)

99 特別史跡　讃岐国分寺跡について 讃岐国分寺跡の紹介
文化財課
（讃岐国分寺跡資料館）

100 文壇の大御所　菊池寛 菊池寛及び芥川賞・直木賞の創設など
文化財課
（菊池寛記念館）

101 菊池寛と高松

現在も読み継がれる菊池寛の名作「父
帰る」や「屋上の狂人」などの紹介と菊池
寛にまつわる名所旧跡を写真資料で紹
介

文化財課
（菊池寛記念館）

102 菊池寛と映画
原作者、映画会社の社長、自身で映画
館を設立するなど多岐にわたる菊池寛と
映画の関わりを紹介

文化財課
（菊池寛記念館）

103 スポーツと菊池寛

近代スポーツの歴史を紹介するととも
に、菊池寛が楽しんだスポーツの話、菊
池寛がオリンピック委員をしていた話な
どを映像で紹介

文化財課
（菊池寛記念館）

104 菊池寛と石井桃子
児童文学者として知られる石井桃子を見
出した菊池寛との交流を紹介

文化財課
（菊池寛記念館）

105
パラスポーツ・ニュースポーツの理
解・啓発について

障がい理解やパラスポーツ等の紹介・体
験会

スポーツ振興課

106
スポーツ・レクリエーション活動の推
進について

第２期高松市スポーツ推進計画につい
て

スポーツ振興課

107 高松市美術館の収蔵作品について
高松市美術館収蔵品図録による主な収
蔵作品の解説等

美術館美術課

108 讃岐漆芸の系譜について
玉楮象谷に始まる讃岐漆芸の流れや代
表的漆芸家とその代表作品

美術館美術課

109 アートで遊ぼう！
ゲームやクイズを盛り込んで、美術を楽
しむ方法

美術館美術課

110 子どもたちの鑑賞教育について

校外学習の「場」としての美術館活用（作
品鑑賞・施設見学）の実践と、その利用
促進と内容充実のための学校と連携し
た取組

美術館美術課

　
進
　
局
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局 № テーマ 盛り込まれる主な内容 担当課

令和８年度「市政出前ふれあいトーク」テーマ一覧表

111 高松市の都市計画について

○まちづくり全般について
○都市計画マスタープランについて
○高松市立地適正化計画について
○多核連携型コンパクト・エコシティの推
進について

都市計画課

112 美しいまちづくりについて

○美しいまちづくり条例及び基本計画に
ついて
○景観条例及び景観計画について
○屋外広告物条例について

都市計画課

113 市街地の再開発 市街地再開発事業について（丸亀町等） 都市計画課

114
高松モデルってな～に？？
～電車にバスをつなぐ～

既存の交通体系を見直し、鉄道を基軸と
したバス路線の再編を進める考え方や
必要性について。また、乗継割引、高齢
者割引（ゴールドＩｒｕＣａ）、モビリティ・マ
ネジマントなど、交通に係る各種施策の
説明

交通政策課

115 放置自転車問題について
○放置自転車対策の現状
○自転車等の駐車対策に関する総合計
画

交通政策課

116 たかまつマイロードについて
〇道路愛護団体の活動内容（清掃、緑
化）　　　　〇市の支援内容

道路管理課

117 私道整備事業助成制度について
〇採択基準
〇申請手続きについて

道路管理課

118 生活道路（市道）の整備について 生活道路の整備手法について 道路整備課

119 無電柱化事業について
市街地の幹線道路における、防災、安
全・円滑な交通確保等を目的とした、無
電柱化の取組について

道路整備課

120 第２次高松市緑の基本計画
○身近な公園の整備について
○市民との協働による公園管理につい
て

公園緑地課

121 豊かな住まいづくりについて

〇高松市住生活基本計画について
〇住宅施策について
〇住宅セーフティネット制度について
○マンションの管理適正化について

住宅政策課

122 高松市の空き家等対策について
『高松市空家等対策計画』の内容や計画
に基づく取組などについて

住宅政策課

123 狭あい道路の拡幅整備について
高松市狭あい道路拡幅整備事業につい
て

建築指導課

124 秩序ある宅地開発について
都市計画法に基づく宅地の開発行為に
ついて

建築指導課

125
快適なまちづくり推進のための建築
規制

建築基準法及び関連規定、まちづくりに
関する指導要綱について

建築指導課

126 わが家の耐震対策について
住宅・建築物等の耐震化への啓発、指
導及び補助事業について

建築指導課

127 下水道のしくみと役割
○生活排水をきれいにする仕組み
○浸水から街を守る。
○下水道・浄化槽の正しい使い方

下水道経営課
下水道業務課
下水道整備課
下水道施設課

128 災害に備えて 下水道施設の地震対策
下水道施設課
下水道整備課

129 下水道施設の老朽化対策について 下水道施設の老朽化対策
下水道整備課
下水道施設課

130 環境・エネルギー対策について

○下水道にやさしい取組
○環境に配慮した事業の推進（下水処
理水、下水処理汚泥、消化ガス等の有
効利用）
※施設見学も可能
○バイオマス・太陽光発電設備の運用

下水道経営課
下水道施設課

131
下水道使用料、下水道の財政につい
て

〇下水道使用料の使われ方
〇財政状況や財政健全化への取組
〇下水道使用料について（使用料計算
方法）

下水道経営課
下水道業務課

　
都
 

市
 

整
 

備
 

局
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局 № テーマ 盛り込まれる主な内容 担当課

令和８年度「市政出前ふれあいトーク」テーマ一覧表

132 住宅防火について
○住宅用火災警報器の概要
○感震ブレーカーの概要
〇その他ポイント

予防課

133 最近の火災概況について
高松市火災統計を基にした火災の発生
状況等の説明

予防課

134
最近の救急の現況と応急手当等に
ついて

〇救急救助事案の現状と動向について
○応急手当の仕方の講習
○救急車の正しい利用
〇マイナ救急について

消防防災課

135 応急手当について
心肺蘇生法及び止血法等の応急手当に
ついての講習

消防防災課

136 １１９番について
〇１１９番の概要
〇適切な通報の仕方

情報指令課

病
院
局

137 健康講座 内容は、別記に記載しています。
みんなの病院
医事課

138 教職員の働き方改革について
教職員の働き方改革のための取組の紹
介とその成果等

学校教育課

139 本市の英語教育について 学校における英語教育の取組について 学校教育課
140 生涯学習の推進について 高松市生涯学習施策・事業の照会等 生涯学習課

141 家庭・地域の教育力向上等について
〇家庭教育の向上のための取組状況
〇早寝早起き朝ごはん運動
〇子どもの体験活動　など

生涯学習課

142 地域と学校の連携・協働について
地域学校協働活動の主旨や目的、事例
紹介等

生涯学習課

143
未就学児の保護者向け「安全・安心
なネット利用」講座

未就学児の保護者を対象とした情報モラ
ル啓発の取組について

少年育成センター

144 ネット・ゲーム依存防止について
家族でチャレンジ！「スマート・メディア」
の取組について

少年育成センター

145 人権・同和問題の解決について 人権・同和教育の取組について 人権教育課

146
本のソムリエ(図書館へ行ってみよ
う！)

本のソムリエ（本の専門知識を持った司
書）が、図書館の利用方法やコツなどを
説明します。

中央図書館

147
本のソムリエ(ふるさと文学の魅力を
知ろう！)

本のソムリエ（本の専門知識を持った司
書）が、高松に所縁のある作家や高松を
舞台にした作品などを紹介します。

中央図書館

選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局

148 選挙について
〇選挙啓発(明るい選挙)
〇投票参加
〇選挙制度(公職選挙法)

選挙課

149
農地の権利移動について
（農地の貸し借りなど）

農地の貸し借りや農地中間管理事業の
仕組み

農政課

150
農地の転用許可制度
（宅地への転用など）

農地の転用許可制度（宅地への転用な
ど）

農政課

　
消
　
防
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