
 

 

 

【様式第４号】 

質問書 

 

質問日：令和８年５月２９日 

 

「令和８年度高松市特定保健指導（運動教室）業務委託」について、以下のとおり質

問書を提出します。 

 

 

No. 該当資料名 頁 該当項目 質問内容 回答 

1 仕様書 １ （４）イ 

運動習慣の改善及びメ

タボリックシンドロー

ムの改善のための運動

プログラムを実施とあ

りますが、全コースの

プログラムを統一すべ

きでしょうか。もしく

はコースごとに違った

運動プログラムを企画

してもよろしいでしょ

うか。 

全コースのプログ

ラムは統一してく

ださい。 

2      

3      

4      

5      

 

                      回答日：令和 ８年 ５月 ２９日 

                      高松市国保・高齢者医療課 保健事業係 


