
鶴尾地区 地域福祉ネットワーク会議 20190608   

ちょっとしたお困り事、お手伝いします。 
 
 
 

 
 

 
               

 
      

 
 
 
     
           

訪問おたすけ隊 

ゴミ出し 
（1 回） 

草抜き 
（住居出入口廻りのみ） 

（20 分以内） 

買い物 
（1 回） 

支援内容 

[利用できる方]           [料金] 
鶴尾地区在住で 65 歳以上の         1 回 100 円 
① 要支援 1・2 の認定を受けた方   
② 基本チェックリストの結果、 

事業対象者となった方 
 お申し込みはケアマネージャを通していただきます。 

ちょっとした困りごと、地区の方がお手伝いします。 

住み慣れた鶴尾での暮らしを応援します。 

お問い合わせはこちら 

訪問おたすけ隊 高松市田村町 303-1 
（鶴尾コミュニティセンター） 
代表 石井 ☎ 090-6289-4936 

平成 31 年 4 月 1 日開始！ 

鶴尾地区 

 1 ヶ月 5 回までご利用 
いただけます。 

庭の水遣り 
（20 分以内） 

サービス提供日は、月曜から金曜日の午前 7 時 

から午後 4 時までとします。 


