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高松市防災合同庁舎 5階 502会議室 
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ワンハンド瀬戸フレンド　代表 吉岡忠助
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ごみゼロイベントの実証

四国初  
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吉岡 忠助
よしおか ただすけ
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高洋商事株式会社 
こうようしょうじ

Koyo Tradings Co., Ltd.
コーヨートレーディングス
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インクルーシブ デザイナー
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地域×社会課題
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環境問題 
社会課題の構造化
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環境問題はみんなの課題 
事業・家庭・学校
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立場が変われば捉え方も変わる 
バランスの取れた活動が 

大切
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社会課題の入り口としての 
ビーチクリーン



ONE-HAND SETO FRIEND

ワンハンド瀬戸フレンド 
ONE-HAND SETO FRIEND
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25
2020年設立 
2021年キックオフ
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リユース♻マルシェ
四国初

2023年10月1日@東かがわ市白鳥 
2023年11月2日・3日@さぬき市津田
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従来型イベント

使い捨ての食器 
使い捨てのお箸やスプーン
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83袋 
（45リットル袋） 

従来のイベントで発生するごみの総定量

従来型イベント
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提供食数　1,351食 → 45袋 
（30食計算／45リットルごみ袋1袋） 

提供飲料数　572食 → 12袋 
（50食計算／45リットルごみ袋1袋） 

運営上きちんとごみ袋マックスまで待ってから詰められないバッファ　6袋 
カバンの中の私的ごみやチラシなど　ごみがゴミを呼ぶ　10袋

従来型イベント
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想定CO2排出量 
使い捨て食器　140.2kg 
使い捨てカトラリー　12.5kg 

合計　152.7kg
（2023年10月1日のみ） 

従来型イベント
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1袋 
（20リットル袋） 

実際に出たごみの量 
残菜のみ
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ほぼ 0 
（コンポストにて堆肥化）
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お皿　900枚 
カップ　560個 
お箸　650本 

スプーン・フォーク　200本
（2023年10月1日・11月2日・11月3日　3日間の合計） 
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CO2排出量 

リユース食器　27.7kg 
リユースカトラリー　2.5kg 

合計　30.2kg
（2023年10月1日のみ）
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従来型イベント 
▼ 

リユース♻マルシェ 

5分の1に
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CO2排出削減効果
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2021年12月 
エコプロ2021 
@東京ビッグサイト 
NPO法人 ecotoneブース

エ コ ト ー ン

2023年5月 
海ごみ削減の仕組みづくりと実践 
祇園祭ごみゼロ大作戦などの事例から学ぶ
海ごみ発生抑制　NPO法人アーキペラゴ主催

2023年7月 
Ecotone太田航平さんに聞く 
リユースの意義と懸念点について 
オンライン開催

2023年10月・11月 
大型イベントにおいて四国初となる 
リユース♻マルシェを導入イベント開催 
香川県東かがわ市・さぬき市において計3日間 
「ワンハンド瀬戸フレンド」が企画・運営
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香川県立津田高等学校 TDあくてぃ部
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スポーツイベント
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高校の文化祭
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大学の学園祭
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地域のお祭り
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環境課題は 
回収だけでは解決しない課題 

企業も家庭もイベント主催者も 
発生抑制に取り組む責任
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四国・香川・高松においても 
リユース食器やカトラリーを 
常備・管理できる環境づくり
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ごみを出さないイベント 

これからの 
スタンダードへ


