
 

11 月に、有機農業に取り組む農業者さんが生産した「お米」を、初めて高松市内の    

35か所の保育所及びこども園の給食に利用しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

【献立】 

・ごはん 

・魚の竜田揚げ 

・れんこんの梅おかか和え 

・きのこのとろみ汁 

子どもたちの大好きな和食

メニューに、ごはんが進み

ます♪ 

「ごはん、おいしい！」と

あっという間に、お茶碗が

空っぽになりました！ 

2025年 11月☆お米 

「にこまる」という品種です。 

10月。収穫前の稲穂。 

黄金色に色づき、お米

の重みで稲穂が垂れて

います。 

11月24日の「和食の日」に合わせて 

和食の献立でいただきました。 

ごはんの粒が大きく、ふっくら♡ 炊飯器を開けると、 

つやつやのごはん！ 


