
 

  

 

高松市立弦打幼稚園（令和６年２月） 

今年は、３歳児がブロッコリー、４歳児がほうれんそう、５歳児が大根を園の畑や鉢で育てました。 

今月は５歳児が育てた大根を使って、大根汁作りに挑戦！！玉ねぎの皮むき、大根や人参を包丁

で小さく切りました。 

また地域の方の田んぼで、田植えと稲刈り体験をさせていただいており、収穫したお米を使って

おいしい「ほかほかおにぎり」を作りました。好きな具材を持ってきて、おいしくいただきました。 

ほかほかおにぎりと大根汁

お水を入れて もも組さん・ばら組さん… 

みんなで スイッチオン！！   

 

みんなで食べると とってもおいしかったよ☆ 

4歳児もも組さんが 

一人 1合ずつお米を洗ってくれました。 

 

ほかほかおにぎり作り 

大根汁作り 

「ピー」と鳴って開けてみると、おいしいご飯が炊きあがっ

ていました。 同じ保育室で過ごしている３歳児ばら組さん

も一緒に「うわぁ～すごい！」と歓声があがりました。 

 

５歳児きく組さんが 

大根・人参・玉ねぎを切って準備！！ 

玉ねぎの皮むきも頑張りました。 

大きなお鍋に切った材料を入れています。底に 

ひっついた時は「トントン」とたたいて落とします。 


