
  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

高松市立前田幼稚園 令和８年５月 

食育だより

前田幼稚園では、年間を通して園庭で野菜や果物を育て、食育活動に取り組んでいます。 

収穫したものは、季節毎にいろいろな料理にしてみんなで味わいます。「あっ、いい匂いがする」「今日のスープは

何が入っているのかな？」旬の野菜や果物はとってもおいしくて、いつも「おかわり」の声が響いています。 

 

 

大きいソラマメ 
み～つけた！！ 

イチゴジャムに 
して食べたいな 

みんなで食べると 
楽しいね 

サクランボみたいな 
味がするよ 

 

ぐつぐつ、ぐつぐつ 
イチゴの声が 

聞こえるね 

イチゴジャム＆ベリーベリーヨーグルトパフェ 

ソラマメの塩ゆで 

 ずんだ餅風 

ユスラ 

ジュースがでてきたよ 

ブルーベリーは 
濃濃い紫色が 

 食べ頃なんだね 

 Maemon 


