
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

～“見て”“触って”“匂って”“味わって”～ 高松市立香西幼稚園 

６月・カレーパーティー ７月・ミニピザパーティー 

１１月・やきいも 
１月・ だいこんの収穫    

食育だより

香西幼稚園では、年間を通して畑やプランターに季節の野菜を植え育てています。育てた作物を収穫し 

クッキングをしていただく事で、友達と一緒に“おいしく”食べる喜びにつながっています！ 

 香西幼稚園の園庭には、実のなる木もたくさんあり、花が咲いたり実が膨らんだりしてくると、匂ったり 

触ったりして発見を楽しんでいます。今年度は豊作で、ビワの実はそのまま、キンカン、アンズ、ヤマモモは

ジャムにして味わいました！ 

令和７年２月発行 

 
カレーのいいにおい！ 

 

みんなでたべると 

おいしいね！ 

 

ほくほく！あちっち！ 

 
あまずっぱくて、おいしい～！ 

アンズジャム作り 

年長児は初めてのクッキング！
お買い物にも行きました。タマ
ネギ、ジャガイモは園で育てて
収穫しました。 

収穫した夏野菜をトッ
ピングしてミニピザ作
り！好きな具材を乗せ
て焼きました。 

６月につるさしをして収穫し
たサツマイモ。自分で新聞、
アルミに包んで焼き芋をしま
した。 

畑に植えた大根が大きく育ちまし
た。力いっぱい抜きました。立派
な大根はお家に持ち帰りました！ 

 

うわ！大きい！！ 


