
  

 

１１月下旬、子どもたちと一緒に所庭の畑に“玉ねぎ

の苗”を植えました。毎日お世話をしていても、植えた

時からあまり変化がないため「玉ねぎじゃなくてネギじ

ゃないの？」「これ、本当に玉ねぎできるん？」と疑問に

思っていた子どもたち。    

 春になり暖かくなってくると、葉が伸び、太さを増し

てきた様子が見られ「ちょっと大きくなった！」と喜

び、ジョウロいっぱいに水をいれ水やりを楽しむ姿が増

えてきました。 

 

おおきくそだって 

おいしい、お料理にな～れ！ 

高松市立国分寺南部保育所 

４月のお誕生会のメニューは“カレーライス”。カレーライスの中に入っている玉ねぎに気づい

た子どもから「この玉ねぎおいしい！畑に植えとる玉ねぎもおいしいかな？」「大きくなるの楽し

みやね」という声が聞こえてきました。「収穫したらどんな料理にして食べたい？」という保育者

の質問に「やっぱりカレーライス」「玉ねぎのお汁」「グラタン」とたくさんの玉ねぎメニューが出

てきました。収穫後のクッキングに期待が膨らんでいます。 

 
おおきくな～れ 

 

見て見て！  

こんなに長いよ！ 

葉っぱから玉ねぎのにおいがする！ 

なんか目が痛くなってきた～💧 

 

 
★苗から育てて収穫し、クッ

キングで旬の味を味わうこと

で食への興味が高まってほし

いと願い保育をしています。 

畑の玉ねぎの葉の２割ほどが倒れか
けていて、収穫までもう少し！  

 

 


