
 

食育だより
高松市庵治こども園 

9月の誕生会のメニューは、きのこのおこわ

ごはん♪ 

4・ 5歳児は自分たちでラップでおにぎりに

しました🍙 

「まんまるにする～」「三角がいい」「しかくに

しようかな？」と思い思いに握りました。 

 自分たちで作ったおにぎりは格別！！ 

いつもよりおかわりがすすんでいました。 


