
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

２０２６ 梅仕事 

 5.27～ 

高松市立川岡幼稚園 

水分をやさしく拭き取って… 

氷砂糖とウメを 交互に 入れてみよう 

そうっと やさしくね 

 

次はリンゴ酢 を 入れて…

… 

 

きれいに 洗って… 

すべすべしているね 

2026.５.27 

１週間後・・・ 

今年度もたくさんウメが実ったとのことで、保護者からお誘いいただき、みんなで収穫体験をさ
せていただきました。触ったり、匂ったり、様々な感覚を研ぎ澄ませ、五感で感じながらのウメシロッ
プジュースづくり。氷砂糖とウメが変化していく過程の不思議さも感じながら、美味しいウメジュー
スが飲めることを楽しみに過ごしたいと思います♪ 
豊かな自然に恵まれた川岡の地域で、旬の時期に美味しくいただく経験や、栽培・収穫・食の一

連した食育活動に年間を通して取り組みながら五感を通して様々なことを学んでいます。 
このような直接体験を通して、子どもたちの感性は磨かれていきますね。自然の恵みや温かい地

域の方々に感謝です！ 

五感を通して様々なことを学んでいます。 
 

へた を とったら 

よく混ざるように 逆さまにしてみたよ 

 

2026.６.３ 


