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 子育て支援センター『さわやかキッズセン

ター』にて、川東こども園と、出前保育を実

施しました。 

いろいろなおもちゃで遊んだり、家庭でも

簡単に作れる手作りおもちゃを紹介したり、

お母さんたちと育児についてのお話をした

りと、親子で楽しいひと時を過ごしました。 

絵本『あっぷっぷ』 
絵本に出てくるかわいい動物た

ちや、おかあさんとにらめっこ。お

もしろい表情に、ぷはははー！と思

わず笑ってしまいます。 

リズミカルで、何度も繰り返し楽

しめるおはなしです。 

 大きなヘルメットのような、亀の甲

羅のような、おもしろい形をした

bilibo（ビリボ）。中に座ってゆらゆら

したり、並べて渡ったりと、いろいろ

な遊び方を楽しみました。 


