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 朝のあいさつをした後は、絵本やペープサートを見たり、タオルを使って遊んだりしました。子ども

たちもお家の方もみ～んな笑顔になり、楽しい時間を過ごすことができました。 

絵本・ペープサート 

絵本に合わせて、手を動かし顔を洗う真似をし

たり、ペープサートでは知っている色や果物の名

前を大きな声で言ったりしました。 

タオル遊び 

タオルがボールや輪投げ、道などに変身！！いろいろな遊び方がある

ことを紹介しました。お家でも楽しんでいただけるとうれしいです。 

うわ～、道が

できた～。 

♪あるこ～ 

 あるこ～♪ 

タオルを使ってストレッチ！！伸びて～

伸びて～心も身体もリラックス♪ 


