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担当者 電話

Ⅵ 1 （1）

課名 スポーツ振興課 竹田 2626

事 業 名 高松スポーツ・健康感謝祭

実施主体 高松市民スポーツ・レクリエーション組織委員会

施策体系 基本目標 施策の基本方向 具体的な施策の展開

事業概要

市民参加型のスポーツ・レクリエーションイベント。スポーツ実施率の
向上・健康増進・体力つくりに寄与し、スポーツオブライフの構築を図
り、日常的なスポーツ実施の有無・年齢・性別・障がいの有無、国籍な
ど個人の特性や置かれた状況にとらわれない多様化の時代に即した、ス
ポーツを通じた共生社会の実現を図る。（令和元年度より実施）

令和２年度
事業内容

各種スポーツ教室・スポーツ体験
義足体験
ＶＲを活用したオリパラ競技体験
パラスポーツ体験
など

指標名 参加人数（令和元年度実績：１０，１１２人）
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