
あなたの「小さな興味」を「大きな充実感」に変えてみませんか？ 

楽しい仲間達といろいろな「経験」ができる場所です。 

受講生募集 !! 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

☆★参加資格★☆  

市内在住または市内に勤めている知的障がいのある１８歳から４０歳までの青年で、 

生活習慣の自立ができている方（学生は除く。）  
 

☆★定員★☆ 

４５名（定員を超える場合、抽選となります。）  
 

☆★募集期間★☆ 

令和８年４月１日（水）～４月１０日（金） 

   ※詳細は、高松市ホームページ及び広報高松４月号に掲載予定です。  

   ※定員に達していない場合は、募集期間を超えて受付を行いますので、生涯学習課へ 

お問い合わせください。  
 

☆★活動内容★☆  

     知的障がいのある青年が、市民ボランティアの方々と一緒に余暇時間の充実を図りな  

がら、集団活動を通して、人とふれあう喜びづくりや社会人としての知識・技能の習得  

を図ります。 
 

☆★活動場所★☆  

  生涯学習センター（まなび CAN）、高松市役所等 
 

☆★活動期間・回数★☆  

     ５月から翌年２月まで月１回程度（日曜日、年８回） 

（御都合の良い日だけの参加でも結構です。）  
 

☆★プログラム★☆   

エアロビクス、料理教室、紙工作教室、情報モラル学習、農業体験、スポーツ教室、  

交通安全教室、ふりかえり・閉講式  
 

☆★問合せ先★☆  

     〒７６０‐８５７１  

      高松市番町一丁目８番１５号  高松市教育委員会生涯学習課  

TＥＬ：０８７‐８３９‐２６３３   ＦＡＸ：０８７‐８３９‐２６２４  

 高松市知的障がい者青年教室 

（愛称：スキップクラブ） 
 

令和８年度 


