
高松市生涯学習センター遊友塾事業 

青年・リフレッシュ・子育て親育ちセミナー 

 

実施概要 

 開催日時 平成２１年１２月１９日（土）１３時～１５時３０分， 

平成２２年 １月１７日（日）１３時３０分～１５時， 

平成２２年 １月２３日（土）９時３０分～１１時３０分， 

平成２２年 ２月１９日（金）１０時～１２時， 

平成２２年 ３月１３日（土）１３時３０分～１５時 

 場  所 高松市生涯学習センター 実習室，視聴覚室および小研修室 

 主 催 者  家庭倫理の会 高松市 

 開催回数 ５回 

 参 加 者  延べ １０８人 

 

事業内容 

 １回目は，「親子で楽しむクリスマスアレンジフラワー」をテーマに，親子で

協力してフラワーアレンジを行い，自然に対する愛情や創造力を養いました。 

 ２回目は，「孫との上手なかかわり方」をテーマに，祖父母と孫とのふれあい

を取り戻し，孫とうまく関わりながら，年寄りの知恵を伝えていくにはどうす

ればいいのか学びました。 

 ３回目は，「青年マナーセミナー」をテーマに，学校や社会での人間関係を円

滑にするための所作や心構えを学びました。 

 ４回目は，「子育て親育ちセミナー」をテーマに，どのようなほめ方・叱り方

をすれば子供が伸びるのかを学びました。あと，子供に読みたい絵本の選び方

の紹介もし，読み聞かせをしてもらいました。 

 ５回目は「上手な人間関係を築くには」をテーマに，夫婦・家族・近隣・仕

事・学校など，様々な人間関係をよりよく築くための具体的な方法や心得につ

いて学びました。 

 

効  果 

 人と人が，親と子が絆を深め，仲良く暮らすための心得を具体的に学ぶこと

ができ，社会人としてのマナーを身につけることができました。 

 

課  題 

 講座内容をさらに充実させ，受講者の増加を工夫したいです。 


