
高松市生涯学習センター  生涯学習カレッジ（ア・ラ・カルト講座） 

「想い出のメロディ・あの歌この歌 歌声教室」 

を開催しました。  

 

 

平成２５年９月１３日から１１月２２日まで 

の間，６回にわたって吉田 千恵さんを講師に 

お迎えし，講座を開催しました。 

 「人生の節々で出会ったたくさんの歌，懐か 

しい歌を大きな声で歌いましょう。」をテーマ 

に各回２０曲前後歌いましたが，講師が選曲し 

たものばかりでなく，受講者からのリクエスト 

曲も歌い，童謡・唱歌から昭和の歌まで幅広い 

曲を受講者全員で大きな声で気持ち良く歌いま 

した。 

 

 

                         まずは，発声練習から始まり，のどと体 

の調子を整えてから歌に入ります。歌う前 

に講師からその曲が流行した時代背景や歌 

にまつわるエピソードのお話もあり，「そう 

そう」とうなずいていたり，「そうだったの 

か」と納得の表情の方がいたりして，幅広 

い年齢層の方が参加していたので，同じ曲 

なのにそれぞれ思うことが違っていて，歌 

に対する感情も様々のようでした。 

                                      

 

受講生の方々は和気藹々とした雰囲気の中 

で大きな声を出して歌う事を楽しんでいまし 

た。講座が終了する頃にはたくさんの曲に親 

しみ，ぜひ歌いたいという曲目もマスターで 

きたようでした。 

また開催してほしいというご意見をたくさ 

んいただいた講座でした。 


