
キャッシュフロー表を作成してみよう

家族ごとのライフイベントや収入・支出を書き出して
今後20年間の家計の収支をチェックしましょう。

年 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 2041 2042

経過年数 現在 1年後 2年後 3年後 4年後 5年後 6年後 7年後 8年後 9年後 10年後 11年後 12年後 13年後 14年後 15年後 16年後 17年後 18年後 19年後 20年後

（　　　　　）の年齢 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

（　　　　　）の年齢 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

（　　　　　）の年齢 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

（　　　　　）の年齢 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

（　　　　　）の年齢 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

ライフイベント

（　　　　　）の収入

（　　　　　）の収入

一時的な収入

収入合計（Ａ） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

基本生活費

住居関連費

車両費

教育費

保険料

その他の支出

一時的な支出

支出合計（Ｂ） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

年間収支（Ａ-Ｂ） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

貯蓄残高 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

※本来、キャッシュフロー表を作成するときは物価上昇や運用利回りを考慮した金額を記入しますが、ここでは記入しやすいように変動率をゼロとしています。


