
  

  

2025年１２月号 

№２７０ 

★まなびＣＡＮからのお知らせ★ 
 

                       

飲み物OK 

高松市生涯学習センター(まなびＣＡＮ)の毎月の情報がたくさん詰まっています！ 

 
★申込・問合せ先に指定のない講座については、お電話又はご来館
にてまなびＣＡＮへ、お申し込み・お問い合せください。 
     （８１１－６２２２) 

    ◆自主学習スペースを無料開放しています。 

       開放時間：火曜日から金曜日 １８時から２２時まで 
      土曜日      ９時から２２時まで 
      日曜日・祝日   ９時から１７時まで 

    ☆冬休み期間中（１２月２５日から１月７日）は、日中も開放 
    します！ 
        開放時間：火曜日から土曜日 ９時から２２時まで 
              日曜日・祝日   ９時から１７時まで 

飲み物ＯＫ 

インスタグラムＱＲｺｰﾄﾞ 

◆発行：高松市生涯学習センター 
    （まなびＣＡＮ） 

〒７６０-００４０  高松市片原町１１番地１『むうぶ片原町』ビル内 

            ＴＥＬ：０８７－８１１－６２２２  

            ＦＡＸ：０８７－８２１－８０２２ 

＜開館時間＞火曜日～土曜日：午前９時～午後１０時 

      日曜日・休日：午前９時～午後５時 

＜休館日＞月曜日（休日の場合はその日後の 

           最も近い休日でない日） 

     年末年始（１２月２９日～１月３日） 

＜Eメール＞can@city.takamatsu.lg.jp 

まなびＣＡＮ ＨＰはこちら 

◆図画・工作・書写スペースとして実習室を無料開放します！ 
まなびＣＡＮでは、１２月の土・日と冬休み期間中（１２月２５日から１月７日まで）の

日中、中学生以下の方を対象に、実習室を無料開放しますので、工作・絵画・書写などに

ぜひ、ご利用ください。開放日、時間帯、ご利用条件等詳しいことは、インスタグラム・

ホームページをご確認ください。 

※施設の利用状況等により、自主学習スペース、実習室を開放しない日、時間帯があります。開放日・時間

（予定）は、インスタグラム・ホームページでお知らせしています。 



菊池 寛をまなぶ 

●日 時…１２月１７日（水） 

     午後１時３０分～３時 

●講 師…槲田 瑶子 
     （菊池寛記念館 学芸員） 

●定 員…申込先着６０人 

●受講料…無料 

●持参物…筆記用具 

 
 

 

受付開始…１２月３日（水）午前９時 

大人の折り紙教室 
～お雛様を作ろう！～ 

 

水引で作るお正月飾り教室 

●日 時…１月８日（木） 
     午前１０時～１１時３０分 

●講 師…四角 整子さん 
     （日本折紙協会香川支部支部長） 

●定 員…申込先着２０人 

●受講料…５００円 

●材料費…３００円 

●持参物…作品を持ち帰る袋 

   パラスポーツを 
   体験してみよう！ 

●日 時…１２月２７日(土） 
     午後１時３０分～３時３０分 

●講 師…菊内 昭宏さん 
     （１級表装技能士） 

●定 員…申込先着２０人 

●受講料…５００円 

●材料費…１，２００円 

●持参物…はさみ 

●日 時…１月１０日（土） 

     午前１０時～１１時３０分 

●講 師…高松市スポーツ振興課職員 

●定 員…申込先着１８人 
※最小催行人数６人 最小催行人数に達しな
い場合、開催を見送る場合があります。 
●受講料…無料 
●持参物…飲み物、汗拭きタオル※動きやす
い服装・運動靴でお越しください。 

色や結び方によっていろい

ろな意味を持つ伝統工芸・

水引。現代では、祝い包み

だけでなく、工芸品やアク

セサリーとしても使われて

います。水引の意味や由来

を学びながら、華やかなお

正月飾りを作りましょう。 

受付期間…１２月３日（水）午前９時～ 

     １２月１７日（水）正午まで 

受付期間…１２月３日（水）午前９時～ 

     １月６日（火）正午 

パラスポーツを体験し、簡単に、楽

しく、健康的な運動を行いましょ

う!!プログラム：カローリング

（カーリングに似たスポーツ）、

ボッチャ（パラリンピック正式種目） 

受付期間…１２月３日（水）午前９時～ 

       １月６日（火）午後１０時 

高松市生まれの作家、

『菊池 寛』 

菊池寛記念館学芸員か

ら、菊池寛の生涯につ

いて詳しく学ぶ講座で

す。短編映画『東京行

進曲』も上映します。 

日本の伝統文化 おりがみ。昔から親しまれてい

る「おひなさま」簡単な作品です。いくつか作

ります。(おひなさま 伝

承、着せ替え雛 布施 

知 子、制 作・ア レ ン ジ 

四角 整子） 



もっと知りたい和田邦坊 

初級編 

●日 時…１月１４日（水） 
     午後１時３０分～３時 

●講 師…西谷 美紀さん 

    （灸まん美術館 副館長/学芸員） 

●定 員…申込先着２０人 

●受講料…５００円 

●持参物…筆記用具 
 

 

受付開始…１２月４日（木）午前９時 

高松の魅力発見！ 
ぶらり歴史探訪～玉藻公園～ 

歌声サロン 

 

「高松わくわくかるた英語版」 
を使った英語学習 

●日 時…１月１５日（木） 
     午後１時３０分～３時 

●講 師…岡田 千恵さん（音楽療法士） 

     竹原 多美子さん（ピアノ） 

●定 員…申込先着２０人 

●受講料…５００円 

※リクエスト受付は１２月１４日（日）まで 

受付開始…１２月４日（木）午前９時 

●日 時…１月１６日（金） 雨天決行 
     午後１時３０分～３時 
●集合場所・時間…玉藻公園東門前 午後１時２０分 
      現地集合・現地解散 ※時間厳守 
●講師…高松市観光ボランティアガイド協会・ 
    会員 
●定 員…申込先着２０人 
●受講料…無料 
●入園料…大人（１６歳以上） 
     ２００円 
●入園料免除…６５歳以上の方
は、長寿手帳等、年齢の確認ができるものを提
示。・身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保
健福祉手帳所持者は手帳を提示。・高松市キャンパ
スメンバーズ制度に加盟する大学の学生は、学生証
を提示。●持参物…筆記用具 

 
受付開始…１２月４日（木）午前９時 

唱歌や青春の歌など…大好きな 

歌を一緒に歌いましょう！ 

楽器などを鳴らして、気分もリフレッ

シュ！！歌いたい曲がありましたら、

お申込みの時に、一緒にリクエストし

て下さい。リクエスト曲の受付は１２

月１４日（日）までです 。 

香川県出身のマルチクリエーター・和田邦

坊。時事漫画家、小説家、農事講習所の教

員、商業プロデューサー、画家として活躍し

た“邦坊さん”について

ご紹介します。今回は、

初級編として、どのよう

な人で、何をしたのか、

“邦坊さん”の人生につ

いて楽しくお話します。 

●日 時…１月１７日（土） 
     午後1時３０分～３時 

●講 師…まなびＣＡＮ職員 

●定 員…申込先着１６人 

●対 象…小学５年生以上・ 
 一般 

●受講料…無料 

●持参物…筆記用具 
 

受付開始…１２月４日（木）午前９時 

子どもたちの、ふるさとを愛する心があふれ

る「高松わくわくかるた」。その英語版を

使って簡単な英語を学びます。終わりに、グ

ループに分かれて英語の音声を使ったかるた

大会をします。 

Ｔ年明けに Ｋかるた英語版 

   Ｍみんなで一緒に Ｔ楽しもう 

観光ボランティアガイドと行く、玉藻公園。

復元された桜御門 リニューアルした陳列館

を見てみよう。披雲閣の中も見学します。 



触れることば、つながる心 
～点字体験ワークショップ～  

●日 時…１月１８日（日） 

     午前１０時～正午 

●講 師…点字サークル・ライト 

●対 象…点字に興味がある方 

     ※小学３年生以下は保護者同伴 

●定 員…申込先着２０人 

●受講料…５００円 

●持参物…筆記用具 

 

受付開始…１２月５日（金）午前９時 

一度は飲んでみたい！ 
癒しの台湾茶 

小学生からの国際交流 

●日 時…１月２４日（土） 
     午後１時３０分～３時 
●講 師…山田さん 

   （台湾茶専門店ランプ屋 マスター） 

●定 員…申込先着１２人 

●受講料…無料 

●材料費…１，５００円 
 

“学びたい”あなたへ 
まなび図鑑で講座を探そう！ 

●日 時…１月１８日（日） 
     午後１時３０分～２時３０分 

●講 師…高松第一高等学校 招へい教師 
     アリー・ミシュキン先生 
●対 象…小学４～６年生 
●定 員…申込先着２０人 
●受講料…無料 
●持参物…筆記用具、ヤシの木の葉に飾るも
の（ラインストーン・スパンコール・モール
など貼り付け可能なもの）、Ａ４用紙（作
品）の入るふくろ 

高松市の姉妹都市セン
ト・ピーターズバーグ
市（アメリカ合衆国 
フロリダ州）について
楽しく学びます。クラ
フト（工作）もあり
ます！ 

受付開始…１２月５日（金）午前９時 

受付開始１２月５日（金）午前９時 

一度は飲んでみた

い台湾茶。片原町

商店街にある台湾

茶専門店「ランプ

屋」のマスターか

ら台湾茶のおいし

い淹れ方を学び、

飲み比べ、 

  ほっとするひとときを・・・  

点字の仕組みを学びなが

ら、名刺や点字絵本をつく

る体験教室。身近にある点

字の、大切な役割に触れて

みませんか？ 

☆「まなび図鑑」とは、高松市が開

催している生涯学習に関連した講座

の一覧です。高松市で受講できる講

座やイベントをお探しの方、毎月１

０日更新「まなび図鑑」であなたに

ピッタリの講座を探してみません

か。詳しくは、ホームページをご覧

ください。 

まなび図鑑ＱＲコード 



  
☆ は、先月号の行事一覧に記載のなかった講座です。 

 

     

 開催日 講座（行事）名 時間 

２(火)   楽しく奥深い合唱をたのしみましょう。    (３回目/全４回) １３：３０ ～ １５：００ 

３(水) 初心者のためのワード＆エクセル    (５回目/全６回) １３：３０ ～ １５：３０ 

４(木) 
姿勢改善ピラティストレーニング 

～正しいフォームでエクササイズを～ 
   (３回目/全４回) １０：００ ～ １１：００ 

６(土)  プロから学ぶ おいしい珈琲講座  １３：３０ ～ １５：００ 

９(火) 楽しく奥深い合唱をたのしみましょう。    (４回目/全４回) １３：３０ ～ １５：００ 

１０(水)   

初心者のためのワード＆エクセル    (６回目/全６回) １３：３０ ～ １５：３０ 

☆まなび映画ＣＡＮ⑰「父と暮せば」   （開場：１３時) １３：３０ ～ １５：１０ 

１２(金)  若返り健康体操     １０：００ ～ １１：３０ 

１３(土)   香川県独立の父 中野 武営～今、注目される偉人  中野 武営～   １０：００ ～ １１：３０ 

１７(水)  

音楽の持つ力 音楽が私を助ける時②  １３：３０ ～ １５：００ 

☆菊池 寛をまなぶ  １３：３０ ～ １５：００ 

１８(木)  
姿勢改善ピラティストレーニング 

～正しいフォームでエクササイズを～ 
   (４回目/全４回) １０：００ ～ １１：００ 

２０(土) 
たまにはサイエンスかふぇ  

 ー地震に関する話題あれこれー 
１３：３０ ～ １５：３０    (３回目/全４回) 

２６(金) ☆まなび映画ＣＡＮ⑱「レッドシューズ」      (開場：１８時) １８：３０ ～ ２０：４０ 

２７(土)  ☆水引で作るお正月飾り教室 １３：３０ ～ １５：３０ 

 まなびＣＡＮで図書館の予約図書が受け取れます。 

 高松市図書館ではインターネット等で予約した図書を身近な施設で受取・

返却できるサービスを実施していますが、高松市生涯学習センター（まなび

ＣＡＮ）でも予約した図書を受け取ることができます。 

＜お問い合わせ＞ 高松市中央図書館電話 087-861-4501  



☆ は、先月号の行事一覧に記載のなかった講座です。 

 

     

 
開催日 講座（行事）名 時間 

８(木)   ☆大人の折り紙教室～お雛様を作ろう！～ １０：００ ～ １１：３０ 

１０(土) ☆パラスポーツを体験してみよう！ １０：００ ～ １１：３０ 

１４(水) ☆もっと知りたい和田邦坊 初級編   １３：３０ ～ １５：００ 

１５(木)   ☆歌声サロン   １３：３０ ～ １５：００ 

１６(金) ☆高松の魅力発見！ぶらり歴史探訪～玉藻公園～       １３：３０ ～ １５：００ 

１７(土)   ☆「高松わくわくかるた英語版」を使った英語学習 １３：３０ ～ １５：００ 

１８(日)  

☆触れることば、つながる心～点字体験ワークショップ～ １０：００ ～ １２：００ 

☆小学生からの国際交流 １３：３０ ～  １４：３０ 

☆一度は飲んでみたい！癒しの台湾茶 １３：３０ ～ １５：００ 

２４(土)  
たまにはサイエンスかふぇ  

 ー地震に関する話題あれこれー  
１３：３０ ～ １５：００   (４回目/全４回) 

年末年始の休館日のお知らせ 

１２月２９日(月)～１月３日(土)の間、 

 休館いたします。 

来年も引き続き、まなびＣＡＮを 

よろしくお願いいたします。 

  
まなびＣＡＮの講座やイベントの最新情報を、あなたに直接お届けします。 

☆配信は月に１回。配信のタイミングは前月末頃の予定です。 

☆パソコン・携帯電話、どちらのアドレスでも、その両方も、登録が可能 

☆購読料は無料（通信料金を除く）です。  

 詳しくは、まなびＣＡＮ（ ８１１－６２２２）へ 



  

                                 まなびＣＡＮを利用しませんか？ 
 生涯学習センター( まなびＣＡＮ )では、市民の皆様の生涯学習と交流の場を提供するため

に、研修室・音楽室・実習室・和室など、それぞれの目的にあった部屋の貸し出しを行っており

ます。例えば・・・    

 ☆３階 「多目的ホール（定員２２０人）」  

  演劇・演奏・講演などに。グランドピアノや照明装置を完備しています！ 

 ☆３階 「市民ギャラリー（６６㎡）」        

  自慢の作品の個展やグループ展などに。パネルレイアウト自由です！ 

 ☆｢小研修室｣｢和室｣｢実習室｣｢音楽室｣｢視聴覚室｣の５室は、１時間単位でご利用いただけ 

   ます。 

 ☆Ｗｉ-Ｆｉが無料で使用できます。 

  (多目的ホール・大研修室・小研修室・ＯＡ実習室・視聴覚室） 

  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

《備考》 
〇使用者が、営利を目的として使用するとき、又は入場料若しくはこれに類するものを徴収 

 するときの使用料は、この表に規定する額の３倍の額となります。   

〇開館時間前、正午から午後１時まで若しくは午後５時から６時までの間又は開館時間後に     

 申込時間を超過し、又は繰り上げて使用するときは、超過時間又は繰上時間１時間につ    

 き、別に全日の使用料の１０分の１の額を徴収します。この場合、３０分を超える端数に 

 ついては１時間とみなします。 

〇使用料に１０円未満の端数が生じたときは、１０円に切り上げます。 

●市民ギャラリー使用料 

   

  

 

●※使用開始日の属する月の５月前の月の初日から使用申し込みができます。 

●各施設の使用料一覧             

    

 

 施設名 

午 前 午 後 夜 間 午前･午後 午後･夜間 全 日 1時間当たり 使用単位 

9～12時 13～17時 18～22時 9～17時 13～22時 9～22時 9～18時 18～22時 

多目的ホール 14,510 20,670 24,730 35,180 45,400 54,000 ー ー  

大研修室 7,360 9,950 11,980 17,310 21,930 26,300 ー ー  

小研修室 2,710 3,650 4,450 6,360 8,100 9,750 980  1,180  

和室 1,200 1,530 1,860 2,730 3,390 4,170 420  510  

ＯＡ実習室 2,990 4,100 4,730 7,090 8,830 10,610  ー  ー 

実習室 2,960 4,050 4,670 7,010 8,720 10,480 1,050  1,260  

音楽室 2,960 4,050 4,670 7,010 8,720 10,480 1,050  1,260  

視聴覚室 2,710 3,650 4,450 6,360 8,100 9,750 980  1,180  

使用単位 使用料 

1日 6,090円 



 

 

  
         

 

             

 まなび映画ＣＡＮ⑱ 

 「レッドシューズ」 

✿上映日…１２月２６日（金）午後６時３０分～８時４０分（開場 午後６時） 

✿内 容…娘と二人で慎ましくも静かに暮らし、女子ボクシングに打ち込む真名美は、 

 貧困状況にあり家庭裁判所に呼び出される。周囲の支えにより新たに老人介護施設での 

 仕事を得るが、ある事故を起こして娘と一緒にいられない状況になってしまう。 

 娘を取り戻すためには、ボクシングの試合に勝ってファイトマネーで生活を立て直すしか 

 ない。 

 監督：雑賀 俊朗 出演：朝比奈 彩、市原 隼人、佐々木 希、森崎 ウィン、 

    観月 ありさ ほか    

✿定 員…当日先着２２０人  ✿観覧料…無料    

✿会 場…生涯学習センター ３階 多目的ホール     

            ※観覧希望者は当日直接会場へ  

  「父と暮せば」 

      おとったん、ありがとありました。 

日本映画界の巨匠・黒木 和雄監督 戦争レクイエム三部作完結編 

それでも私は戦う。ボクシングがなければ娘を守れない、今、

奇跡の挑戦が始まる。北九州オールロケの感動作、誕生！ 

 ✿上映日…１２月１０日（水）午後１時３０分～３時１０分（開場 午後１時） 

  ✿内 容…広島原爆を背景に描く、心温まる父と娘の物語。人類史上初の原爆が投下され 

  てから３年後の広島。図書館に勤める美津江の前に、1人の青年が現れた。愛する人々を 

  失い、生き残ったことへの負い目を感じている美津江は、自分の恋心を押さえつけよう 

  としていた。そんなとき、父の竹造（幽霊）が現れる・・・。 

  監督：黒木 和雄 出演：宮沢 りえ、原田 芳雄、浅野 忠信  ほか 

 ✿定 員…当日先着２２０人  ✿観覧料…無料    

 ✿会 場…生涯学習センター ３階 多目的ホール 

             ※観覧希望者は当日直接会場へ。 

          

 まなび映画ＣＡＮ⑰ 


