
男子 女子 男子 女子

自由形 ５０ｍ 40.39 41.69 37.69 39.79

平泳ぎ ５０ｍ 49.79 52.09 46.49 49.69

背泳ぎ ５０ｍ 44.59 46.19 41.59 44.09

日本水泳連盟資格表：各クラス１級
◆水泳資格級とは、日本水泳連盟が制定している、全国統一の泳力評価基準です。年齢区分毎、種
目・距離毎、男女それぞれタイムと級を定めています。

５年 ６年

県大会標準記録

種目 距離


