
令和8年度10月青果物使用予定表

食材名

じゃが芋 北海道

玉葱 北海道

人参 北海道

生姜 高知

洗いごぼう 北海道 青森 茨城

キャベツ 群馬 長野

きゅうり 香川

ピーマン 高知 愛媛

もやし 香川

パセリ 長野

セロリ 長野

細葱 香川

中葱 香川

太葱 鳥取 他県

ほうれん草 群馬 他県

白菜 長野

大根 青森 群馬

にんにく 香川 青森

えのき茸 香川

しめじ 香川

ブロッコリー 北海道 他県

チンゲン菜 香川 他県

小松菜 香川 他県

紫キャベツ 群馬

エリンギ 香川

ミニトマト 香川 愛媛

赤ピーマン 高知

赤パプリカ 韓国 オランダ

なす 香川 高知

里芋 鹿児島 愛媛

太もやし 香川

なめこ 大分 長野

ブナピー 香川

トマト 愛媛 熊本

みかん 香川

りんご 青森 長野

※市場への入荷状況により変更になる場合があります。

産地


