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◆子ども
 こ

・若者
わかもの

のみなさんは、一人
ひとり

ひとりがとても大切
たいせつ

な存在
そんざい

です。 

◆子ども
 こ

・若者
わかもの

のみなさんが健やか
すこ

に成長
せいちょう

でき、将来
しょうらい

にわたって幸せ
しあわ

に 

生活
せいかつ

できる「こどもまんなか社会
しゃかい

」をめざして、国
くに

は「こども基本法
き ほ ん ほ う

」という 

法律
ほうりつ

をつくりました。 

◆高松市
たかまつし

こども計画
けいかく

は、「こども基本法
きほんほう

」を参考
さんこう

にして、子ども
 こ 

・若者
わかもの

や 

子
 こ

育て
そだ

に関する
かん

取組
とりくみ

をすすめていくために、高松市
たかまつし

がつくった、 

『みなさんが主役
しゅやく

の計画
けいかく

』です。 

◆子ども
 こ

・若者
わかもの

のみなさんにとって何
なに

が 最
もっと

もよいことなのかを考える
かんが

「こど 

もまんなか社会
しゃかい

」に向けて
 む

、みなさんの意見
い け ん

を聴きながら
 き

、より楽しく
たの

 

充実
じゅうじつ

した生活
せいかつ

ができる高松市
 たかまつし

を目指して
  めざ

いきます！ 

 

 

高松市
た か ま つ し

こども計画
け い か く

は、みなさんが主役
し ゅ や く

の計画
け い か く

です！ 
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    高松市
たかまつし

の子ども
 こ

・若者
わかもの

が健やか
すこ

に成長
せいちょう

し、高松市
たかまつし

が笑顔
え が お

かがやくまちに 

なるための市
 し

の目標
もくひょう

や取組
とりくみ

をまとめたもので、みなさんが主役（しゅやく） 

の計画（けいかく）です。 

高松市
たかまつ し

役所
やくしょ

では、この計画
けいかく

をもとに、子ども
 こ

・若者
わかもの

のみなさんや子
 こ

育て
そだ

を 

している人
ひと

をサポートしていきます。 

 

 
    高松市

たかまつし

に住んで
 す

いる子ども
 こ

・若者
わかもの

や子
 こ

育て
そだ

をしている人
ひと

などのための 

計画
けいかく

です。 

 ※この計画
 けいかく

の対象者
 たいしょうしゃ

は、出生前
 しゅっしょうまえ

～１８歳
      さい

までの子ども
 こ

とその家庭
か て い

、１８歳
      さい

～３９歳
      さい

までの若者
 わかもの

です。 

 

 
    計画

けいかく

をつくるために、子ども
 こ

・若者
わかもの

・保護者
  ほごしゃ

の方
かた

や子
 こ

育て
そだ

をサポートしてい 

る人
ひと

たちなど、たくさんの人
ひと

の意見
いけん

を聴いて
 き

、参考
さんこう

にしました。 

・アンケートで、子ども
 こ

や保護者
 ほごしゃ

の方
かた

の、子育て
 こそだ

サービスに関する
かん

希望
きぼう

や、 

子ども
 こ

・若者
わかもの

の考え
かんが

や生活
せいかつ

について聴きました
 き

。 

・学生
がくせい

のみなさんに集まって
あつ

もらって、まちづくりについて話し合って
はな   あ

もらい、 

意見
 いけん

を聴きました
 き

。 

・子
 こ

育て
そだ

を支援
しえん

している団体
だんたい

の人
ひと

に、支援
 しえん

においてどんな課題
かだい

があるか 

聴きました
 き

。 
 

このようにして聴
き

いた皆さん
みな

の意見
い け ん

をもとに、子ども
 こ

や子
 こ

育て
そだ

にくわしい 

人
ひと

たちと、市
し

役所
やくしょ

の職員
しょくいん

が一緒
いっしょ

に話し合って
はな   あ

つくりました。 

 

こども計画
けいかく

について 
 

高松市
た か ま つ し

こども計画
けいかく

ってなんだろう？ 

 

だれのためにつくったの？ 

ど う や っ て つ く っ た の ？ 
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めざすすがたの実現
じつげん

に向けて
 む

、３つのポイント（基本
き ほ ん

目標
もくひょう

）を大切
たいせつ

に、子ども
 こ

・若者
わかもの

や、子
 こ

育て
そだ

 

をしている人
ひと

のために、いろいろな取組
とりくみ

を進めて
すす

いきます。 

 

 
 

生まれて
 う

から大人
おとな

になるまでとぎれることなく、子ども
 こ

・若者
わかもの

が健やか
すこ

に 

成長
せいちょう

していけるように支援
しえん

します。 

 

 

 

すべての子ども
 こ

・若者
わかもの

が自分
 じぶん

らしく成長
せいちょう

できるために支援
 しえん

します。 

また、子ども
 こ

・若者
わかもの

のいろんな居場所
 いばしょ

を確保
かくほ

します。 

 

 

 

すべての子ども
 こ

・若者
わかもの

が、よい環境
かんきょう

で幸せ
しあわ

に育つ
そだ

ことができるように、 

地域
ちいき

の人
ひと

みんなで子ども
 こ

や子
 こ

育て
そだ

する人
ひと

を支
ささ

える環境
かんきょう

を作っ
つく

ていきます。 
 

(1)子ども
 こ

の将来
しょうらい

にわたる健やか
 すこ

な成長
 せいちょう

を支援
  しえん

します 

( 3 ) 安 心
 あんしん

し て 子
  こ

育 て
そだ

がで きる 環 境
かんきょう

を 確 保
  かくほ

し ます 

( 2 ) 子
  こ

育 て
そだ

や 子 ども
 こ

・ 若 者
  わかもの

の 成 長
 せいちょう

を 支 援
   しえん

し ま す 

 

 

めざす すがた 

すべての子ども
 こ

・若者
わかもの

が 健やか
すこ

に成長
せいちょう

し 

笑顔
 えがお

かがやくまち たかまつ 

～子ども
 こ

・若者
わかもの

や、子育て
 こそだ

世帯
せたい

が、夢
ゆめ

と希望
きぼう

を持ち
 も

、 

安心
あんしん

して暮らせる
 く

まちを目指します
  めざ

～ 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

 

 

 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

のくわしい内容
な い よ う

は 5 ページをみてね♪ 
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めざすすがたの実現
じつげん

に向けて
 む

、数値
す う ち

目標
もくひょう

をきめています。 

 

高松市
  たかまつし

は「子
  こ

育て
そだ

しやすいまちだと思う
おも

」 

（どちらかと言えば
 い

子
 こ

育て
そだ

しやすいまちだと思
おも

うを含む
ふく

）人
ひと

の割合
わりあい

 
 

区分 
平成 25年度 
ニーズ調査 

平成 30年度 
ニーズ調査 

令和６年度 
ニーズ調査 

令和 11年度 
目標数値 

就学前
しゅうがくまえ

児童
じ ど う

の 

保護者
ほ ご し ゃ

 

48.4％ 
（39.9％） 

84.7％ 75.8％ 90.0％ 

小学生
しょうがくせい

の 

保護者
ほ ご し ゃ

 

45.0％ 
（40.4％） 

82.8％ 75.4％ 85.0％ 

注記：平成 25 年度は、「思う」、「思わない」、「どちらともいえない」、「その他」の 4 択であ
り、（ ）内は「どちらともいえない」と回答した割合 

 

「生活
せいかつ

に満足
まんぞく

している」と思う
おも

子ども
 こ

の割合
わりあい

 
 

区分 令和６年度 ニーズ調査 令和 11年度 目標数値 

小学生
しょうがくせい

本人
ほ ん に ん

 73.1％ 80.0％ 

中学生
ちゅうがくせい

本人
ほ ん に ん

 63.7％ 70.0％ 

高校生
こ う こ う せ い

本人
ほ ん に ん

 54.4％ 70.0％ 

 

若者
わかもの

（18～39歳
さい

）の、「自分
  じぶん

が幸せ
しあわ

だと思う
おも

」 

（どちらかと言えば
 い

そう思
おも

うを含む
ふく

）人
ひと

の割合
わりあい

 
 

令和６年度 ニーズ調査 令和 11年度 目標数値 

87.7％ 90.0％ 

 

 

 

 

 

数値
す う ち

目標
もくひょう
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・ 

 

３つのポイント（基本
き ほ ん

目標
もくひょう

）を守り
まも

、次
つぎ

のような取組
とりくみ

を進
すす

めていきます。 

基本
きほん

目標
もくひょう

（１）子ども
 こ

の将来
しょうらい

にわたる健やか
すこ

な成長
せいちょう

を支援
しえん

します 

 

基本
きほん

目標
もくひょう

（２）子
 こ

育て
そだ

や子ども
 こ

・若者
わかもの

の成長
せいちょう

を支援
しえん

します 
 

・子ども
 こ

・若者
わかもの

の権利
けんり

を大切
たいせつ

にして、子ども
 こ

・若者
わかもの

の意見
 いけん

をきく機会
 きかい

を充実
じゅうじつ

します。 

・子ども
 こ

が安全
あんぜん

に安心
あんしん

して過ごす
 す

ことができる「居場所
   いばしょ

」を増やします
 ふ

。 

・病気
びょうき

や障
しょう

がいのある子ども
 こ

や家庭
 かてい

を支えます
ささ

。 

・たたかれたり、とてもつらいと感じる
かん

ことを言われたり
 い

、必要
 ひつよう

なものを買えなかったり
 か

、 

つらい状況
じょうきょう

にある子ども
 こ

や家庭
 かてい

を、学校
がっこう

や地域
ちいき

の人
ひと

と力
ちから

をあわせて助けます
たす

。 

・子ども
 こ

・若者
わかもの

の心の健康を大切にし、夢
ゆめ

や希望
  きぼう

をもち、い ろ ん な こ と に挑戦
ちょうせん

できるようサポートします。 

・困った
こま

ときに相談
そうだん

ができる場所
 ばしょ

を増や
 ふ

し、困って
こま

いる人
ひと

を助けます
たす

。 

・子ども
 こ

が安心
あんしん

して外出
がいしゅつ

できる環境
かんきょう

をととのえます。 

 

基本
きほん

目標
もくひょう

（３）安心
あんしん

して子
 こ

育て
そだ

ができる環境
かんきょう

を確保
かくほ

します 
 

・子ども
 こ

を産んだり
 う

、保育所
 ほいくしょ

に預けたり
あず

、病気
びょうき

になったりしたときにかかるお金
  かね

の負担
 ふたん

を減らします
 へ

。 

・地域
 ちいき

の人
ひと

みんなで子育て
  こそだ

家庭
かてい

を支えられる
ささ

ようにします。 

・就労
しゅうろう

相談
そうだん

に乗ったり
 の

、放課後
  ほうかご

児童
じどう

クラブなどを充実
じゅうじつ

させ、子ども
 こ

を預けて
あず

安心
あんしん

して働ける
はたら

ように 

します。 

・ひとりで子
 こ

育て
そだ

をしている家庭
  かてい

を支援
 しえん

します。 

・安心
あんしん

して子
 こ

育て
そだ

ができるよう必要
 ひつよう

な情報
じょうほう

を届
とど

けます。 

妊娠前
 にんしんまえ

から幼児期
 ようじき

（６才
    さい

くらい）まで    

・安心
あんしん

して赤ちゃん
あか

を生み
 う

、赤ちゃん
あか

が健康
けんこう

に育つ
そだ

ようサポートします。 

・親子
おやこ

が一緒
いっしょ

に遊んだり
あそ

、子
 こ

育て
そだ

について相談
そうだん

したり、仲間づくり
  なかま

ができる環境
かんきょう

を整え
ととの

ます。 

・保育所
ほ い く し ょ

や幼稚園
よ う ち え ん

などの施設
し せ つ

を整備
せ い び

し、子ども
 こ

がすこやかに育つ
そだ

ことができ、 

それぞれの時期
  じき

にひつような教育
きょういく

・保育
 ほいく

を受けられる
 う

環境
かんきょう

をととのえます。 
 

学童期
がくどうき

・思春期
ししゅんき

（６～１８才
        さい

くらい） 

・農業
のうぎょう

体験
たいけん

やスポーツなど、いろいろな体験
たいけん

や遊び
あそ

を通して、豊か
ゆた

な心
こころ

と体づくり
からだ

を進め
すす

ます。 

・放課後
  ほうかご

児童
じどう

クラブや放課後
  ほうかご

子ども
こ

教室
きょうしつ

など、学校
がっこう

以外
いがい

で、安心
あんしん

して遊んだり
あそ

 

 学んだり
まな

することができる環境
かんきょう

をつくります。 
 

青
 せい

年期
ねんき

（１８才
        さい

くらいから） 

・自分
じぶん

の将来
しょうらい

について考える
かんが

機会
きかい

をつくります。 

・若者
わかもの

が自分
じぶん

に合う
 あ

仕事
しごと

を見つけ
 み

、高松市
たかまつし

で働いて
はたら

生活
せいかつ

ができるように支援
しえん

します。 
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●生
い

きる権利
け ん り

 

 すべての子ども
 こ

は、健康
 けんこう

に生まれ
 う

、必要
ひつよう

な医療
いりょう

を受けられ
 う

、健やか
すこ

に成 長
せいちょう

する権利
け ん り

を 

持
も

っています。 

 

●育
そだ

つ権利
け ん り

 

             すべての子
こ

どもは、勉強
べんきょう

したり休んだり
やす

遊んだり
あそ

して、自分
じ ぶ ん

の能力
のうりょく

を十分
じゅうぶん

に伸ばし
 の

な

がら、自分
じ ぶ ん

     がら、自分
じ ぶ ん

らしく成 長
せいちょう

することができる存在
そんざい

です。 

 

●守
まも

られる権利
け ん り

 

   すべての子
こ

どもは、あらゆる種類
しゅるい

の差別
さ べ つ

や虐 待
ぎゃくたい

、暴力
ぼうりょく

などから守られ
まも

なければなりません。 

 

●参加
さ ん か

する権利
け ん り

 

        子ども
 こ

は自分
じ ぶ ん

に関係
かんけい

のある事柄
ことがら

について自由
じ ゆ う

に意見
い け ん

を表す
あらわ

ことができ、 

集まって
あつ

グループをつくったり、活動
かつどう

したりすることができます。 

おとなはその意見
い け ん

を子ども
 こ

の発達
はったつ

に応じて
おう

十分
じゅうぶん

に考慮
こうりょ

する必要
ひつよう

があります。 

 

 

 

子ども
 こ

の権利
け ん り

って？！ 

子ども
 こ

の権利
けんり

条約
じょうやく

 

 

子ども
  こ

の権利
け ん り

・意見箱
い け ん ば こ

 

 

子ども
 こ

の権利
けんり

とは、子ども
 こ

の人権
じんけん

と同じ
おな

意味
い み

です。 

子ども
 こ

は生まれながら
 う

に人権
じんけん

（権利
 けんり

）をもっていて、それは、義務
 ぎ む

と引き換え
 ひ     か

に 

与えられる
あた

ものではなく、また、何
なに

かをしないと取りあげられる
と      

ものでもありません。 

子ども
 こ

の権利
け ん り

条約
じょうやく

は、世界中
せかいじゅう

すべての子ども
 こ

たちがもつ人権
 じんけん

（権利
け ん り

）を定めた
さだ

条約
じょうやく

です。 

1989年
ねん

11月
 がつ

20日
にち

、国連
 こくれん

総会
そうかい

において採択
さいたく

されました。 

子ども
  こ

がおとなと同じ
おな

ように、ひとりの人間
  にんげん

としてもつ様々
さまざま

な権利
け ん り

を認める
みと

とともに、 

成長
せいちょう

の過
 か

程
てい

にあって保護
ほ ご

や配慮
は いり ょ

が必要
ひつよう

な、子ども
 こ

ならではの権利
け ん り

も定めて
さだ

います。 

 

「子ども
 こ

の権利
け ん り

条約
じょうやく

」4 つの 柱
はしら

 

子ども
 こ

・若者
わかもの

のご意見箱
    いけんばこ

 
 

ここから意見を送ってね♪ 

高松
 たかまつ

のまちに対して
 たい

思う
おも

ことや、今
 いま

、困って
こま

いること、感じて
かん

いることなど、 

子ども
  こ

・若者
 わかもの

のみなさんからの意見
  いけん

を聴かせ
  き

てください。 

いけん     おく 
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学校
がっこう

のこと、おうちのこと、ともだちのことなど、 

悩み
なや

や困り
こま

ごとがあるときは、どんな小さな
ちい

ことでも気軽
 きがる

に相談
そうだん

してください。 

 

 

   高松市
た か ま つ し

少年
しょうねん

育成
い く せ い

センター 087-839-2635 

  

   高松市
た か ま つ し

総合
そ う ご う

教育
きょういく

センター 087-821-0099 

 

   

     「子ども
 こ

電話
で ん わ

相談
そうだん

」          香川県
か が わ け ん

教育
きょういく

センター 087-813-3119 

     「24時間
じ か ん

いじめ電話
で ん わ

相談
そうだん

」  香川県
か が わ け ん

教育
きょういく

センター 087-813-1620  

 「24時間
じ か ん

子供
こ ど も

SOS ダイヤル」                   0120-0-78310    
 

     

     高松市
た か ま つ し

こども女性
じ ょ せ い

相談課
そ う だ ん か

 087-839-2384 

 

ともだちや学校
が っ こ う

生活
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