
両親が共働きで、
子どもたちだけで
ご飯を食べるのは、
寂しいよね。。。

地域の人と
知り合いに
なりたいな！

子 堂
食ど

も

行ってみよう！

① 子どもが一人でも行けて、無料か低額で食事ができる地域の居場所
② 困っていることがある人も、そうでない人も、誰でも参加できる場所
③ 子どもだけでなく、あらゆる世代の方が一緒に過ごせる場所
④ 食事だけでなく、宿題を一緒にしたり、遊んだりできる場所
⑤ 困ったことを相談できる場所、ほっとできる場所

子ども食堂って？

そんなとき、

子ども食堂へ行ってみませんか？

みんなで食べると
おいしいね♪
楽しいね！！

一人の食事は
味気ないから
誰かと一緒に
食べたいなぁ

―高松市内には、こんなに子ども食堂があります（令和７年12月１日現在）―

国分寺北部：㉚まもりん食堂

㉛みいちゃん家

香西：㉙おかえりこども食堂

香南：㉜ぬくぬくごはん会

㉝まんでサロン香南「こども食堂」

川東：㉞和幸こども食堂

新番丁：①しうんまんまる広場

②市場みらいキッズスペース

亀阜：③西宝町みんなの居場所

④まんまる食堂

栗林：⑤栗林こども食堂

⑥ヒューマン・ハーバー子どもカフェ

花園：⑦わっかふぇ

⑧むすびの会

木太：⑨えびすハッピー子ども食堂

木太南：⑩アール・ツゥふれあい食堂

鶴尾 ：⑪しらさぎキッチン

太田 ：⑫子ども食堂エルアKITCHEN

太田南：⑬りこのキッチン

⑭もものバー

林 ：⑮どんぐりキッチン

多肥 ：⑯こども食堂

⑰みんなのまめの木食堂

一宮 ：⑱一宮ふれあい子ども食堂

屋島西：㉔ゆうゆう食堂

古高松：㉕ゆうかり食堂

古高松南：㉖春日町みらい子ども食堂

：㉗ぼっこ食堂

庵治：㉘あじの里 子ども食堂

詳しくはコチラ→

応援したい人はコチラ→

ここでも食事ができます！

加盟店など
詳しくはコチラ

★フードリボン
プロジェクト★

川添：⑲50's DINER

前田：⑳れあれあの広場（前田）

㉑れあれあの広場（亀田）

十河：㉒十河の笑顔をつなぐ子ども食堂

東植田：㉓ひがしうえた食堂
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