
★七草がゆを食べよう★💛要予約 15組 
日時…１月７日（水）１１：１０～１１：４0     参加費…1家庭 100円（当日集めます） 

1月 7日は七草の日。牟礼地区食生活改善推進協議会（ヘルスメイト）の方が作った七草

がゆをみんなで食べて一年の無病息災を祈りましょう。 

 

 
★鉄分講座★💛要予約 10組 

日時…1月２３日（金）１０：３０～１１：00    講師…四国明治 栄養士 

・子どもの成長に欠かせない鉄分について教えてくれます。実際にお子さんの鉄分を測

定することもできますので、関心ある方はご参加ください。ジモイク予約 1月 5日～。 

★節分集会、おはぎクッキング★💛要予約 10組 
日時…２月３日（火）１0：3０～１１：30     参加費…1家庭 100円（当日集めます） 

みんなでおはぎを作って、節分の豆（大豆）でできたきな粉をつけて食べましょう。 

子どもと一緒にできる簡単クッキングです。ジモイク予約１月２６日～。 

 

 

令和８年 にこにこキッズセンターだより 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

※行事日程は変更になる場合があります。 

※イベントがある日もイベント以外の時間は自由に遊べます。イベント中はスタッフがお子さんを見守ります。 

※園東側駐車場が使用できない時や満車の場合は園南側駐車場（砂利敷き）をご利用下さい。 

※にこにこキッズセンターは、子育て世代だけでなく地域の皆様どなたでもご利用いただけます。ぜひ遊びに来てくださいね。 
※お家で使わなくなったおもちゃで、センターに寄付していただけるものがありましたら、センターまでご一報ください。 

日 月 火 水 木 金 土 
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身体測定 

１０：３０～１１：００ 

七草がゆを食べよう 
１１：１０～１１：４０ 

💛要予約15組 
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１０ 

１１ １２ 
 

 

成人の日 
 

 

１３ 
 いないいないばあず  

とあそぼう 

１０：３０～１１：００ 
 

１４ 
子育て相談会 
１０：３０～１１：００ 

１５ １６ 
お楽しみタイム 
１０：３０～１１：００ 

 

１７ 

１８ １９ 
英語で遊ぼう！ 
１０：３０～１１：００ 

 

２０ 
 

２１ 
おはなしタイム 
１０：３０～１１：００ 

  

 

２２ 
ライフプランセミナー 
１０：３０～１１：００ 

２３ 
鉄分講座 

１０：３０～１１：００ 

💛要予約１０名 

「ジモイク」予約 

 

２４ 

２５ ２６ 
 

２７ 
みっちゃんと 

おしゃべり 
１０：３０～１１：００ 

 

２８ 
出前保育 

１０：３０～１１：００ 

 
 

２９ 
骨盤調整 

💛要予約10名 

「ジモイク」予約 

 

３０ 
誕生会 

ちあきちゃんのお話 
１０：３０～１１：００ 

 
 

３１ 

1月行事予定表 

 

 

💛 Web予約サービス 

「ジモイク」より予約をお願いします 

※予約開始日は… 

● 七草がゆ           12月15日（月） 

● 鉄分講座            １月５日（月） 

● 骨盤調整            １月５日（月） 

● 節分（おはぎクッキング） 1月２６日（月） 

★ 予約開始時間は全て９：００～です。 
 

 

 

 

 

 
 

ジモイク会員登録 

予約はこちらから→ 

…終日自由遊び（午後は毎日自由遊びです） 

💛…「ジモイク」からのみの予約となります 

（ネット予約） 

《 開 館 時 間 》  午前 9:00～12:00  

午後１５:00～１７：00 

《お問合せ》  

はらこども園内にこにこキッズセンター 

電話 ０８０－５７８１－８８６９ 

 

 

※すべての行事につい

て、ジモイクに詳しく

載っていますので 

ぜひ見てね！ 

 

 あけましておめでとうございます。２０２６年が皆様にとって素敵な年になりますように。

支援センターが子どもたちやご家族にとって楽しく落ち着ける場所になるよう努めてまいりま

す。たくさん遊びに来てくださいね。お待ちしています。 

～今月の制作～ 
〇折り紙でだるまを折って絵馬を作ろう（１月５日～９日） 

○足型で節分制作をしよう（1月２６日～３０日） 

 
セリーン先生と一緒

に親子で楽しもう 

 

 

 

 
はらこども園の先生と遊ぼう 

こども園の生活や入所入園に

ついて個別相談もできます  

 
おはなしひろば「なかよし」 

のおはなし会 

 

 

 
みんなで１2月生まれのおともだちを 

お祝いしよう 

 

 
牟礼図書館ボランティアの 

おはなし会 

 

9:30～11:50で 

ひとり 20分程度 

子育ての悩みや心配事を

みっちゃんに聞いてもら

ってすっきりしよう 

 

 
コマ遊びをしよう 

地域子育て支援コーディネ

ータさんにいろいろ聞いて

みよう 

 

 
保険の仕組みについての

お話が聞けるよ 


