
★親子ふれあい体操★💛要予約

20名 
日時…１０月７日（火）１０：３０～１１：３０ 

講師…子どもの育ち研究所 佐々木明世さん 

・親子で楽しく体を動かして遊びましょう 

★子育ち・親育ちの集まり★ 
日時…１０月３日（金）１０：３０～１１：3０ 

講師…県立医療大学の教員、歯科衛生士 

テーマ…お口を育てる健口教室 

―たのしく歯磨きー 

・おやつの選び方や歯磨きのポイントなど

教えてくれます。個別相談もあるよ 

（いつも使っている子どもさんの歯ブラ

シお持ち下さい） 

 

令和７年 にこにこキッズセンターだより 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※行事日程は変更になる場合があります。 

※イベントがある日もイベント以外の時間は自由に遊べます。イベント中はスタッフがお子さんを見守ります。 

※園東側駐車場が使用できない時や満車の場合は園南側駐車場（砂利敷き）をご利用下さい。 

※にこにこキッズセンターは、地域の皆様どなたでもご利用いただけます。ぜひ遊びに来てくださいね。 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 
身体測定 

１０：３０～１１：００ 

 
 

2 3    
子育ち・親育ちの 

集まり 
１０：３０～１１：3０ 

4 

5 6 
お月見団子を作ろう 
９：３０～、１０：４５～ 

💛要予約 各回１０組 

「ジモイク」予約 

 

7 
親子ふれあい体操 
１０：３０～１１：３０ 

💛要予約20名 

「ジモイク」予約 

8 

 

9 
 

１0 
 

11 

１2 １3 
スポーツの日 

（おやすみ） 

１4 
防災ママカフェ 
１０：３０～１１：００ 

 

１5 
おはなしタイム 
１０：３０～１１：００ 

１6 17 
お楽しみタイム 
１０：３０～１１：００ 

 

18 

19 20 
英語で遊ぼう！ 
１０：３０～１１：００ 

 

21 
いないいないばぁず

とあそぼう 
１０：３０～１１：００ 

 

２2 

  

２3 
骨盤調整 

💛要予約10名 

「ジモイク」予約 

 

 

２4 
 

25 

２6 27 
 

28 
みっちゃんと 

おしゃべり 
１０：３０～１１：３０ 

 

29 
出前保育 

１０：３０～１１：００ 

 

30 
ライフプラン 

セミナー 
１０：３０～１１：００ 

 

31 
誕生会 

ちあきちゃんのお話 
１０：３０～１１：００ 

ハロウィンマントづくり

１１：００～（１０名まで） 

 

 

 

10月行事予定表 

 

 

💛 Web予約サービス 

「ジモイク」より予約をお願いします 

● お月見団子を作ろう 10月6日（月） 

● 親子体操        10月7日（火） 

● 骨盤調整       10月23日（木） 

 
 

 

 

★予約は10/1（水）９：００～です 
 

ジモイク会員登録 

予約はこちらから

…終日自由遊び（午後は毎日自由遊びです） 

💛…「ジモイク」からのみの予約となります 

（ネット予約） 

《 開 館 時 間 》  午前9:00～12:00  

午後１５:00～１７：00 

《お問合せ》  

はらこども園内にこにこキッズセンター 

電話 ０８０－５７８１－８８６９ 

 

★お月見団子を作ろう★💛要予約 各回１０組 参加費 一家庭 １００円 
・日時…10月 6日（月） 

①９：３０～１０：１５  ②１０：４５～１１：３０ 

・親子で一緒にお月見団子を作って食べよう 

県立医療大学と連携した講座です 

どなたでも参加できます 

 

 

★防災ママカフェ★ 
日時…１０月１４日（火）１０：３０～１１：００ 

講師…香川大学 高橋真理先生 

・小さいお子さんがいる家庭で、普段からできる

備えについて教えてくれます 

～今月の遊び（ハロウィン）～ 
〇手形でコウモリの翼を作ろう 

（１０月２０日～３０日まで） 

〇マントの飾りつけをしよう 

１０月３１日 １１：００～（１０名まで） 

9:30～11:30で 

ひとり 20分程度 

 
保育心理士のみっちゃんに 

子育ての悩みを聞いてもらおう 

おはなしひろば「なかよし」の

方が紙芝居や絵本などの読み

聞かせをしてくれるよ 

 

牟礼図書館ボランティアの

方がお話や手遊び歌、季節の

製作などをしてくれるよ 

 

 

誰でも参加できます。みんなで１０月生まれ

のおともだちをお祝いしましょう 

 

 
セリーン先生と一緒

に親子で楽しもう 

 

 

※すべての行事につい

て、ジモイクに詳しく

載っていますので、 

ぜひ見てね！ 

 

 

 
『こどものお口を育てる健口教室』 

たのしく歯みがきをする方法を教えてくれるよ 

 

 

 
親子で一緒に体を動か

して楽しもう 

年末調整の控除やふる

さと納税のお話です  

はらこども園の先生と遊ぼう 

こども園の生活や入所入園に

ついて個別相談もできます 
 

 
防災について香川大学の

先生が教えてくれます 

 
キッズヨガ、ほぐしあそ

びや手遊び、絵本などの読

み聞かせをしてくれるよ 

 

午後休館 
（館内清掃のため） 

●持ち物 エプロン、バンダナ、マスク、フォークやお箸、飲み物、 

※（あれば）子ども用エプロン、離乳食用フードカッター 

 

 

親子で楽しくおだんご作

りをしよう  


