
高齢者をはじめ、
買い物にお困りな方に、
御活用いただけます！

買
い

サ －ビ ス実 施 店

物支援一覧表



はじめに

「高松市買い物支援一覧表（サービス実施店）」は、日常生活に必要な

食料品や日用品などを自宅まで配達可能な商店や移動販売、買い物代行な

ど「買い物に不便を感じている方への支援サービス」を行っている事業者

の情報をまとめたものです。

買い物にお困りの方々の日々の生活にお役立ていただくとともに、サー

ビスを実施する事業者や地域関係者を結び、より多くの皆様の買い物支援

の一助となれればと考えております。

御利用にあたっての注意

◆掲載内容は令和７年５月時点の情報です。掲載内容に変更がある場合が

ございますので、詳細については、直接、各店舗にお問い合わせのうえ、

御利用ください。

◆サービスの提供に関する契約などに市は関与しません。御利用により生

じたトラブルなどに関して、市は責任を負いかねますので、御了承くださ

い。

※今後も情報を適宜更新していきますので、掲載されているお店以外

にも、買い物支援に関するサービス・取り組みを御存知でしたら、長

寿福祉課まで情報をお寄せいただけたらと思います。

〒760-8571 香川県高松市番町一丁目8番15号

高松市健康福祉局 長寿福祉課 在宅福祉係

電話：087-839-2346  FAX：087-839-2352

メール chouju@city.takamatsu.lg.jp



配達・訪問

取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

ライフデリ高松店

ﾀ ｶ ﾏ ﾂ ﾃ ﾝ

お弁当 087-880-6308

月～日曜日
１０時～１８時

元旦のみ

無料
高松市内
（一部エリア除く）

電話、インターネット、
メール

高松市鶴市町896－2

取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

ヨシケイ香川
高松市春日町1533－1

ミールキット（レシピと食材
のセット）、冷凍食品、冷凍
弁当等

0120-15-3370

月～金曜日
9時半～１７時 土曜日、日曜日

一部山間部、島しょ部を除く
香川県全域

無料

電話、インターネット

ｶ ｶ ﾞ ﾜ

取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

西村ジョイ屋島店 高松市屋島西町2105－8

建築資材・建築金物、電動工具、塗料
接着剤、インテリア・収納、園芸用
品・ガーデン用品、ペット用品、日用
消耗品、文具事務用品、お酒類、灯油
など

電話：087-844-4500

電話問合せ・配達受付時間
９時～２０時

元旦１日のみ

高松市、さぬき市、
離島（女木島、男木島）

5㎞圏内600円、10㎞圏内
1,200円※離島までの配達可能

電話、FAX

ﾔ ｼ ﾏ ﾃ ﾝﾆ ｼ ﾑ ﾗ

FAX：087-843-5031

インターネット検索
https://yoshikei-dvlp.co.jp/tak/

メールアドレス：
takamatsu@lifedeli.jp



取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

イオン高松店・イオン高松東店
ネットスーパー

ﾀ ｶ ﾏ ﾂ ﾃ ﾝ

生鮮品、惣菜、食料品、日用品
など

ｲｵﾝﾈｯﾄｽｰﾊﾟｰ ｶｽﾀﾏｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ
0120-586-610

ｺｰﾙｾﾝﾀｰ：９時～２１時
ﾈｯﾄｽｰﾊﾟｰ：２４時間注文可能 なし

配達料金はエリア・購入金額
により異なりますので、詳細は
お問い合わせください。

インターネット

高松店：高松市香西本町１番１号

取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

まごころ弁当高松店 高松市植松町15－6

高齢者向け弁当

電話：087ー805－5450
FAX：087－805－8875
ﾒｰﾙ：ke-hyodo@yuyullc.jp

月～日曜日
８時３０分～１８時３０分 １/１、１/２、１/３

高松市内（離島を除く）無料

電話、FAX、メール
＜メールアドレス＞
ke-hyodo@yuyullc.jp

ﾍ ﾞ ﾝ ﾄ ｳ ﾀ ｶ ﾏ ﾂ ﾃ ﾝ

食用品・日用雑貨などは量と時間
帯によっては対応可。
（１回500円～）
※詳細はお問い合わせください。

ｲｵﾝﾈｯﾄｽｰﾊﾟｰﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
https://shop.aeon.com/netsuper
または「ｲｵﾝﾈｯﾄｽｰﾊﾟｰ」で検索

配達・訪問

高松市内全域

ﾀ ｶ ﾏ ﾂ ﾋ ｶ ﾞ ｼ ﾃ ﾝ

高松東店：高松市福岡町3-8-5

http://#


取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

株式会社 山食

ﾔ ﾏ ｼ ｮ ｸ

精肉、惣菜、半製品
電話：087-881-2928
FAX：087-881-2957

９時～１５時 水曜日、日曜日

詳細はお問い合わせ
ください。

香川県全域
※一部確認条件あり

電話、FAX

高松市鶴市町220－1

取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

高松市新北町14－27

夕食お弁当
（おかずコース、ご飯付コース）
健康管理食品

電話：0120-4884-16
FAX：087-835-6847

月曜日～金曜日
８時３０分～１８時 土曜日、日曜日

高松市内。ただし諸島部、一部山間部は除
きます。ｵｰﾄﾛｯｸﾏﾝｼｮﾝなど、お受けできな
い場合があります。

無料

電話、FAX、メール
＜ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ＞
takuhai1@kagawa.coop.or.jp

ｶ ﾌ ﾞ ｼ ｷ ｶ ﾞ ｲ ｼ ｬ

取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

生活協同組合コープかがわ 利用案内部
高松市新北町14－27

食料品、日用雑貨など 電話：0120-4884-10
FAX：087-835-6848

月曜日～金曜日
８時３０分～１８時

土曜日、日曜日

高松市内全域
※諸島部は要相談

個人宅配、共同購入により配
達料金が異なりますので、詳
細はお問い合わせください。

電話、FAX、メール
＜ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ＞
takuhai1@kagawa.
coop.or.jp

ｾ ｲ ｶ ﾂ ｷ ｮ ｳ ﾄ ﾞ ｳ ｸ ﾐ ｱ ｲ ﾘ ﾖ ｳ ｱ ﾝ ﾅ ｲ ﾌ ﾞ

・個人宅配（月～金）…週に一度決
まった曜日、時間に自宅へ届けます。
・共同購入（月～金）…週に一度決
まった曜日、時間、場所に届けます。

生活協同組合コープかがわ 夕食宅配

ｾ ｲ ｶ ﾂ ｷ ｮ ｳ ﾄ ﾞ ｳ ｸ ﾐ ｱ ｲ ﾕ ｳ ｼ ｮ ｸ ﾀ ｸ ﾊ ｲ

週3日から利用可能、
自宅まで届けます。

配達・訪問



取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

有限会社 尾崎鮮魚

ｵ ｻ ﾞ ｷ ｾ ﾝ ｷ ﾞ ｮ

生鮮品、食料品
電話：090-8694-5111
FAX：087-897-2440

９時～ なし

無料 香西地区、鬼無地区、
鶴市地区、下笠居地区

電話、FAX

高松市香西本町７５１－７０

ﾕ ｳ ｹ ﾞ ﾝ ｶ ﾞ ｲ ｼ ｬ

配達・訪問

取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

自然食品アレルギー対応食品らびっと

ｼ ｾ ﾞ ﾝ ｼ ｮ ｸ ﾋ ﾝ ﾀ ｲ ｵ ｳ ｼ ｮ ｸ ﾋ ﾝ

生鮮品、食料品、日用雑貨、
アレルギー対応食品

電話：087-822-1539
FAX：087-822-1597

火曜～日曜日
９時～１８時

月曜日、第四・第五日曜日

3,500円以上購入で
無料

松島校区、築地校区、
新塩屋町校区

電話、FAX、
インターネット

高松市松福町１丁目７－９

取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

インター
ネット検索

７N O W

生鮮品、惣菜、食料品、日用雑貨
など

7：00～翌3：30（一部除く） 年中無休（一部除く）

高松市内対象エリア
※詳細は７NOWアプ
リ/サイト参照

スマートフォンを使用し、
７NOW／WEBサイトにて
受付

セブン ナウ

https://www.7-

now.jp/h_customer/

110円（税込）～550円（税込）
※キャンペーンによる変更あり
※たばこは注文条件によらず550
円（税込）がかかります。

天候、交通、店舗等の状況
により、お届けを休止した
り、時間までにお届けでき
ない場合がございます。

セブン‐イレブンの
宅配専用アプリ

セブンナウ

http://#
http://#


店舗への送迎

取扱商品

営業時間 定休日

対象
エリア

料金

受付方法 その他

電話番号

生活協同組合コープかがわ コープ牟礼
高松市牟礼町牟礼994

食料品、日用雑貨など 087-845-1600

お問い合わせ受付時間
９時３０分～１８時

年始１月１日～３日

牟礼町内にお住まいの方
（自宅からコープ牟礼へ
買い物送迎します）

送迎費用：無料

電話

ｾ ｲ ｶ ﾂ ｷ ｮ ｳ ﾄ ﾞ ｳ ｸ ﾐ ｱ ｲ ﾑ ﾚ

毎週月～金曜日、9：30～15：00
の決まった曜日と時間に送迎します。

送迎

店舗 自宅送迎車



移動販売

取扱商品

営業時間 定休日

配達
エリア

配達料金

受付方法 その他

電話番号

移動スーパーとくし丸
高松市香川町川東下５０１－１

生鮮品、惣菜、食料品、
日用雑貨など

08８－679－7510

月曜日～金曜日
10時～17時

土曜日・日曜日

店舗より半径15キロ程度
（お問い合わせください）

無料（店舗販売価格より1品
20円加算）

電話

ｲ ﾄ ﾞ ｳ ﾏ ﾙ

自宅等

販売用の自動車


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8

