
高松市役所 長寿福祉課

介護予防係（２階 22番窓口）

高松市ではこんな活動
支援をしています

医師、民間事業者等の派遣

助成金の交付
（条件を満たす居場所へ）

活動に要する経費を助成

広報・周知居場所交流会の開催

〒760－8571

高松市番町一丁目８番１５号

電話：０８７－８３９－２３４６ 

お問い合わせ

ホームページはこちら→

高松市は気軽に集える

高齢者居場所づくりを応援します！

おおむね６５歳以上の

高齢者が気軽に集うこ

とができる場所で、介

護予防や、健康増進、

地域のボランティア活

動、世代間交流など地

域活動の場です。

高齢者の居場所って
どんなところ？

まずはお気軽に
ご相談ください
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