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外 出 先 で こ の マ ー ク を 見 か け た ら

温 か く 見 守 っ て く だ さ い

外見から介護をしていることが分かりにくいと、誤解や偏見を

持たれることがあります。

そこで、介護する方が介護中であることを周囲に理解して

いただくために作成されたのが「介護マーク」です。

介護されている方は、必要に応じてご活用ください。また、

外出先でこのマークを見かけたら、温かく見守ってください。

●介護していることを周囲にさりげなく
知ってもらいたいとき

● 駅やサービスエリアなどのトイレで付

き添うとき

● 男性介護者が女性用下着を購入

する時など

㊟ 介護中であることを周囲に理解してもらう

こと以外には、決して使用しないでください。

こ ん な と き に

「介護マーク」について

「介護マーク」利用希望の方は、名札ケースに入れて首から

下げる等、周囲に見えるように提示して利用してください。

介護マークを
ご活用ください！

【お問い合わせ先】
高松市地域包括支援センター「あんしんサポート」
☎０８７－８３９－２８１１
Ｅメール houkatsu@city.takamatsu.lg.jp


