
次回の本人のつどいは・・・

令和８年９月５日（土）１０時～１２時

『炊飯器で作るバナナケーキ作り』

場 所：きーまいひだまりカフェ
（高松市新田町甲８７９－１）

参加費：飲み物代100円
申込み：きーまいひだまりカフェ ☎０８７－８８４－０６７８

高松市地域包括支援センター ☎０８７－８３９－２８１１

＜本人の声＞
４人の参加者が、運動会の思い出話をしました。
つなひき・障害物競走・玉入れなど、それぞれ○○年前に体験したことを
頭の中で思い出しながら、語り合いました。

チャレンジしたいことを聞くと

「趣味を続けたい」 「世界一周」
参加者一同から「がんばってね」 と応援の声がでました。

はなみずきの会通信
（認知症本人のつどい）

Vol.１１
令和８年６月号

令和８年６月６日（土）

今年度も 「はなみずきの会」 スタート

本格スタートから３年目を迎えたはなみずきの会（認知
症本人のつどい）を今年度も４回実施します。
皆様のご参加をお待ちしています。 

★ホットケーキ作りに挑戦★

☕

ご家庭で家事をしているか

どうか不明ですが。
本日は、ホットケーキをジーと

見つめ、ひっくり返すとニッコリ。

満足顔でした・・・


	スライド 1: はなみずきの会通信 （認知症本人のつどい）

