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認定！

ご近所さんどうし
声をかけ合って

集会所に集まります✨

自治会の集会所では、カラオケを楽し
んだり、すまいる喫茶を開催したり、
認知症等健康についての勉強会を開
催したりしています。

牟礼地区の「原クリーンハイツ」は、約140世帯が集まる自治会です。

「人が寄って集まることが見守りの代わりになる」と、近隣の人同士が互いに声をかけ合

いながら、一人暮らしの高齢者や認知症の人をはじめ、子どもから高齢者まで、世代を超え

て誰もが集会場に集えるような活動を行いながら、住み慣れた場所でいつも通りの生活を

続けていけるよう自然と見守り合い、支え合う場を自治会全体で作っています。
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