
 

日 時 ２０２５年（基本第２木曜日です。８月は第３木曜日になっています） 

６月１２日（木）、７月１０日（木）、８月２１日（木） 

１３：３０～１５：３０ 

場 所       川島コミュニティセンター 

            （高松市川島本町１９１－１０） 

参加費    １００円 

 

 

 

たかまつ「ひだまり」カフェ認知症カフェ 

１３：３０～ 座ってできる体操 

１４：００～ フリータイム 

カフェコーナー 

相談コーナー 

脳トレ・ゲームなど 

出入り自由 

どなたでも参加可能です。 

お気軽にご参加ください♪ 

問い合わせ先： 

高松市地域包括支援センター０８７－８３９－２８１１ 

 オレンジリング（藤村）０９０－４７８７－９７２４ 

山田にじいろカフェは、オレンジリング（認知症 

サポーターボランティア）で運営しています。 

オレンジリングは、高松市のボランティアとして

登録しており、認知症の方にやさしい地域づく

りの担い手として活動しています。 

川島小

山田総合センター 

川島コミュニティセンター

マルナカ

消防山田出張所

三木国分寺線

春日川


